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ન“: 


"જ 
તેવો એક પુરુષ છે. તે કોઈ શૂન્ય એકાંત સ્થાતપાં 


ઉત્પન્ન થયો છે અને તે આકાશમાંના ( ભ્રાંતિ 
વડે પ્રતીતિમાં આવતા ) અનેક ડિશિગ રંગોની 
પેઠે અતે મસુભૂમિમાં ( ભ્રાંતિ વડે પ્રતીતિમાં 
આકઠતાં) ઝાંઝનાનાં જળની પેઠે શિથ્યારૂપે તે 
શૂત્ય સ્થાનમાં જ રહે છે. એ ઠેકાણે સિથ્યાપુરુષ 
વિના ખીજ કશું છે નહિ અને જે કાંઈ છે, તે 
મિથ્યાપુરુષથી જુદું ન હોવાથી તેરૂપ જ છે; 
તથા જે કાંઈ એ જુદું દેખે છે તે (પોતાના 
રૂપ જ છતાં) ભ્રાંતિ વડે મિથ્યા આભાસરૂપે 
જ છે; પરંતુ દુટટ ખુદ્ધિવાળો મિથ્યાપુરુષ સાચી 
વાત દેખી શક્તો તથી. આએ મિથ્યાપુરુષ જ્યારે 
મોને થયો, ત્યારે તેતે “ હું આકાશનો છું, ' આકાશ 
રૂપ છું અતે આકાશ મારું છે, તેથી એ આકા- 
શતી (કોઈ ઉપાધિ વડે બાંધી લઈ) હું રક્ષા 
ફરુ* એવો એણે પાકે નિશ્રય ડયો. પોતાને 
પ્રિય એવા આકાશને “હું કોઈ ઉપાધિમાં ( ઘટ- 
સઠાદિકમાં ) સ્થાપન કરી પોતાતી મેળે જ તેની 
આદરથી રક્ષા ડરું ' એમ વિચાર કરી એ મિથ્યા 
પુરુષે આકાશની રક્ષા કરવા માટે એક ઘર ખતાવ્યું; 
અને તેની અંદરતા ભાગમાં “ મે' આકાશની 
રક્ષા કરી છે તથા આ આટલું આકાશ મારું 
છે' એનું તેણે અભિમાન ખાંધ્યું. હે રામચંદ્રજી ! 
પછી તે ઘરતા આકાશથી જ એ સંતુટ્ટ થયો હતો. 
પરંતુ જેમ શરદગ્ઠતુ ખેસતાં વરસાદ નાશ પામી 
જય અને પવત વડે જેમ તરંગ તાશ પામી ન્ય, 
તેમ કાળે ડરીને તે ચિથ્યાપુરુષતું એ થર પડી 
ગયું. “હે ધરતા આફ્ાશ ! તું તણ થઈ ગયું ? તું 
ક્ષણુવારમાં ક્યાં જતું રહ્યું? મહાખેદની વાત છે 
કે તું સ્વરછ છતાં ભગ્ન થઈ ગયું ?' આ રીતે એ 
આપક્ઠાશનો તેણે શોક કરવા માંડયો, એ રીતે 
અનેક પ્રકારે શોક કરી, એ કુષ્ટ ખુદ્ધિવાળા અન્ઞા- 
નીએ ફરી તે જ ઠેકાણે આકાશની રક્ષા કરવા માટે 
કૂવો બનાવ્યો અને એ કૂવાના આકાશમાં 
“તે મારું છે' એવી મમતા વડે બંધાઈ તેની 
રક્ષા કરવા લાગ્યો. પછી સમય જતાં તેનો એ 
કૂવો પણુ બૂળ--માટી આદિથી પુરાઈતાશ પામ્યો, 


ત્યારે એ મિથ્યાપુરષ શોકમાં ડખ ગયે. 
કુવાતા આકાશ માટે ઘણો ઘણુ શોક કરી તેણે 
તરત એક કુંભ ( ઘડો ) ખનાવ્યે અતે “ તે ઘડાતું 
આકાશ મારું છે' એવી મમતા વડે ખંધાઈ 
તેતો રક્ષા કરવામાં સાવચેત રહી તેથી જ 
(મન વડે) પરમ સુખને તે પ્રાપ્ત થયો. હે 
રામચંદ્રજી ! કાળે તેના એ કુભતો પણુ નાશ 
કરી દીધો; કેમ કે દુર્ભાગી પુરષ જે દિશા તરફ 
જાય તે દિશામાં ( પોતાતા દુર્ભાગ્યતા યોગથી ) 
તાશને (દુર્દશાને ) પ્રાપ્ત થાય છે. પઠી તેણે 
ધડાના આકાર માટે કેટલેક ( શોકપૂર્વક ) પ્રલાપ 
કેયા પછી, આકાશની રક્ષા કરવા માટે પ્રથમ 
પ્રમાણે જ એક કુંડ ખતાવ્યો અને તેમાં મમત્વ 
ખાંધી એ કુંડના આકાશની રક્ષા કરતો હતો. 
એ મિથ્યા પુરુષનો તે કુંડ પણુ કોઈ કાળે જેમ 
અંધારું તેજ્થી નાશ પામી ન્તય, તેમ તાર 
પામી ગયો. તેથી તેણે કુંડના આકાશનો 
શોક કરવા માંડયો. કુંડના આકાશનો શોક કરી 
રહ્યા પછી આકાશતી રક્ષાને માટે તેણે ચારે 
દિશાઓમાં સભાનતા આકારનાં ઘરોવાળું એક 
મોટું સભાગૃહ ખનાવ્યું અતે તે સભામંડપની 
રક્ષા કરવામાં પોતાનું મત પરોવી તે રૂપે ન્તણે 
ન થયે હોય તોમ તે રહેતો હતો. જેમ ન્નૂનાં પાંદ- 
ડાંતે વાયુ ઘસડી જય, તેમ સર્વ પ્રજ્નને ગળી 
જનારા કાળે તેનું એ સભાગૃહ પણુ નછટ ઝરી 
દીધું, તેથી એ મિથ્યાપુર્ષ ખૂખ જ શે!ક કરવા 
લાગ્થો, ચારે દિશાઓમાં સભાના આકારનાં ઘરો- 
વાળા એ મોટા સભાગુહતો શોક ફર્યા પછી, તેણે 
આકાશની રક્ષા કરવા માટે વાદળાંતા જેવા આકાર- 
વાળી એક કોઠી ખતાવી ને તે કોઠીના આકાશમાં 
મમતા ખાંધી તેની રક્ષા કરવા માંડી. વાયુ જેમ 
વાદળાંને ખે'ચી ન્તય, તેમ તેની એ ( ધાન્ય 
રાખવાની ) કોડી પણુ તત્કાળ કાળે હરી લીધી. 
આથી તેના નાશથી થયેલા શોફ વડે એ મિથ્યા 
પુરુષને ઘણો જ સંતાપ થયો. એ પ્રમાણે 
ઘર, ચતુઃશાળ ( ચાર શાળાઓવાળું મોટું સભા- 
ગૃહ), કુભ, કુંડ નને કોઠી એ વગેરેથી ( હાયવોય 


૧૧૬૨ 


ન્ન 
કરતાં ) એ મિથ્યાપુરુષતો આ અઅનંત કાળ ચાલ્યો 
ન્નય છે. એ રીતે ( માયા વડે ) પરાધીન એ મિથ્યા- 
પુરુષ ઘર વડે અને જેમાં પ્રવેશ ન થઈ શકે તેવા 
મૂવા, ઘડો આદિ ઉપાધિ વડે તે તે પદાર્થતી 
અંદર આકાશને “ આ મારું છે' એવી મમતાથી 
તેતું રક્ષણુ કરવા ખૂખ પ્રયત્ન કરે છે. વળી 
તે તે (ગુહ, કૂપ, કુંભ આદિ ) પદાર્થનું તિર્માણુ 
કરવું, રક્ષા કરડી તથા પાછે તેનો વિતાશ થવે।- 
ચ ખધામાં અભિમાતને લીધે મૂઢ ખતી જઈ એ 
સિથ્યાપુસ્ષ અતિ ઘાટાં બીજાં દુઃખોથી પણુ 
વિશેષ દૂઢ ( ઘાટાં) એવા દુઃખસમુટાયને પ્રામ 
થાય છે અતે પાછો ( દૈવષોગથી ) એ દુઃખમાંથી 
મુક્ત પણુ થાય છે. ૧--૩૫ 

વ્વ રિયતઃ લ વિવજ્ઞો મનને સુદ્ાથી સ" 
ત્મરેળ સઇસત જિછાત્તઘુજયા | યુઃણાંતરાથ્‌ 
ઘનતપલ્ઘતમુઃલત્તાતતાવાત ચાઈ ૨ મતા* 
્તાતિસનતૂઇઃ ॥ રૂખ ॥ 

શ્રીયોશવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

પૂર્વા્મના “ આકાશરક્ષણ ' નામનો સર્ચ 

૧૧૨ મા સમામ 


સગ ૧૧૩ મે!” 
[થથ્યાપુરુષના આખ્યાનતું તાત્પય*ે 
શમ ડવાત્ત 

સિચ્ાનરત્રચસેસ કિ સાવાણુરવઃ પરમો | 
જાિતોડયં સવળા હ્યોમત્ણળ ત જિસુર્યતે 1૬1! 

રામ બોલ્યા: હે મહાસમર્થ મહારા”! 
આપે બિથ્યાપુરષતા પ્રસંગથી જે માયાપુરુષ 
કહ્યો તે શા અભિપ્રાયથી કહ્યો અને આકાશનું 
રક્ષણુ કહ્યું તે પણુ શા અઆંતિપ્રાયથી ડહ્યું, 
તે કહો. 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે રામચંદ્રજી! જે મે' 
તમને હમણાં કથા કહી તે મિથ્યાપુરુષતું વૃત્તાંત 
ખરાખર રીતે હું તમને સપણ કરી ખતાવું છું, તમે 

*ઝ એકસોતેરમાં સર્ગમાં મિથ્યાપુરષ આદિ 
શબ્દોના અર્થ તથા આખ્યાયિકાનું તાત્પર્ય સ્ફ્‌ટ 
કહી બતાવશે 


શ્ાંધાગવાસિછ મહારામાયષુ-નિર્વાણ-પ્રકરણ ( પૂર્વાર્ધ » 


કન્નડ 


તે સાંભળો, હે રામચંદ્રજી ! જેમ આકાથ કાંઈ 
પણુ નથી પરંતુ તે એકલી ખાધી ”ભા છે. 
તેમ માયા પણુ કાંઈ નથી, પરંતુ-તેમાં જે અહં- 
કાર થાય છે તે જ પેલો માયારૂપી યંત્રતો બતાવેલો 
મિથ્યાપુરુષ સમ *વો. હે સુડીલ રામચંદ્રજી ! 
સાયારૂપી આકાશતી અંદર આ સર્વ જગત રહેલું 
છે, તે જગત સંસારતા આરંભમાં અંત પિતાનું, 
જુઠું ચતે ખાલી કલ્પેલું નનણો. એ માયાકારાની 
અંદર આંધિષ્ઠાનરૂપે દુર્લક્ષ્ય રીતે અને ( દુઃખ 
«ડે માંડ જ્વણી શકાય ને રીતે) બ્રહ્ય ૪% રહેલું, 
હોય છે. પછી એ માયારૂપ આકાશમાંથી જ્મ 
આકાશમાંથી પ્રથમ શખ્દ ઉત્પત્ત થાય અતે 
પૃવનમાંથી જેમ પહેલી ગતિ પ્રકટ થાય, તેમ 
પ્રય અહંકાર ઉત્પન્ન થાય છે. એ અહંકાર 
સ્યતાત્મા છતાં આત્મારૂપે ખની જઈ ચયક્ાશતી 
ચાંદર વૃદ્ધિ પામી, (અનેક જાતની કલ્પનાઓ 
વડે) સારુતરસું 'આદિ કલ્પી લે છે અતે પછી 
પોતે જ કલ્પી લીધેલ “ હું' એવા પોતાના નામ 
વડે ઈટ એટ્લે ઈચ્છેલી વસ્તુને મેળવવા અને 


| અનિષ્ટ એટલે અપ્રિય વસ્તુ દૂર કરવા તે યત્ત 


કરે છે. પોતે અતાત્મા છતાં ક્કત એક આત્માની 
(પોતાની) રક્ષા કરવા માટે પ્રવુતતિમાત થઈ 
ધ્ારણુ કરેલા દેહનો નાશ થઈ જ્ય, તોપણુ પોતે 
વ્યાકુળ ખની જઈ કર્મવાસના આદિ સ્પનુસાર 
ખીન્ત અનેક પ્રકારના દેહોને કલ્પી લે છે. એ 
અહંકાર જ'માયાપુરુષ અને મિથ્યાપુરુષ, એ. 
ખંને તામથી ફહેવામાં આવ્યો છે. તે (વસ્તુતઃ ) 
સસત્ય છતાં વૃથા, માત્ર માયા વડે જ ઉંત્પન્ત 
થયેલા છે. કૂપ, કુંઠ, ચતુઃશાલ આને કુંભ આદે 
રૂપે કહેવામાં આવેલા આનેક દેહોને તે કલ્પી 
લઈ (તેની રક્ષા ડરતાં ) 'મે' આત્માતી રક્ષા 
ઝરી છે. એમ દેહતી મર્યોદામાં રહેલા માયામય 
આફાશરૂપ આત્મામાં તે ભાવતા ડરે છે. હે 
રામચંદ્રજી! હું તતતે એ અહંકારનાં નામો કહું 
તે તમે સાંભળો. એ નામો જગતને આજારે 
દેખાતા પોતાના વિલાસોથી આત્માને મોહ 
પમાડી દે છે. જીવ, ખુદ્ધિ, મત, ચિત્ત, માયા, 
શ, સા, 


સગ 9૧૪ મો-સદ-ચ્મસદરૂપનુ' વિવેચન દત્યારિ 
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પ્રકૃતિ, સંકલ્પ, કલના, કાળ અને કળા ઇત્યાદિ 
નામો ચ્પદંક્ષરતાં જ પ્રસિદ્ધ છે; અતે બીન્નં 
પણુ કલ્પના પ્રમાણે ન્નેડેલાં ચ્રર્થડાળાં ચ્ચતેક 
નામો! વડે એ અહંકાર હજ્રોરૂપે પ્રકાશી રહ્યો 
છે, એ અહકારે પૂર્ણબ્રભાની અંદર પોતાની 
મેળે જ અત્યંત લાંખા શૂન્ય આકારને કલ્પી 
લઈ, તેમાં વાયુ ચ્યાદિ કમ વડે આ જગત 
વગર લી'તે ( પાયા વિતા ) ગંધર્વનગરની પેઠે 
કસ્પી લીષેલ છે સપને તેની અંદર એ મિથ્યા- 
પુરુષ મિથ્યાસુખ--દુઃખોનો અનુભવ ડરી રહ્યો 
છે. જેમ મિથ્યામુરુષ ઘટ આદિ નામર્પવી 
ઉપાધિમાં “ચ મારું છે ' રવી શંકા વડે આકાશ- 
ની રક્ષાકરતો હતો અને પછી ઘટ ચ્પાદ્િ ઉપાધિ 
દૂર થતાં, તેમાં રહેલા આકાશ ચ્ચાદિનો શેક કરી 
(અજ્ઞાતતે લીધે) દુ:ખી થયો, તે રીતે તમે 
(અન્ઞાન વડે) ક્લેદને પાપ થાએ તહિ. જે 
ચાત્મા આફાશથી પણુ વિસ્તારવાળા, શુદ્ધ, 
સુક્ષ્મ, શિવરૂષ અને પરમ મંગલ છે, તેને કોણુ 
લઈ શકે અથવા કોણુ રક્ષા ફરી શકે? (કોઈ 
નહિ.) હદ્યદેશમાં રહેતારા શિદાકાશતું માત 
શરૈરરૂપી તિવાસસ્થાન નાશ પામી જતાં ચ્આાત્મા* 
નો નાશ થવો એવી શંકાથી પ્રાણીઓ તકામાં 
શોક કરે છે. જેમ ઘટ આદે ઉર્પાધિઓ તાશ 
પામી નય, તોપણુ તેમાં રહેલું ચ્ચાકાશ આદિ 
અખંડિત જ રહે છે, તેમ ઠેહોરૂપી ઉપાધિ 
નષ્ટ થઈ ન્તય, તોપણુ તેમાં રહેલો નિર્લેપ સ્પાત્મા 
સદાકાળ અખંડિત જ રહે છે. હે રામચંદ્રજી ! 
શુદ્ધ ચૈતવ્યરૂપ આત્સા કે જે સુક્મ સયકાથથી 
પૃણુ અતિ સૂક્ષ્મ છે સ્યને પોતાના સ્પતુભવરૃષ 
છે, તે સ્યાકારની પેઠે નાડ પામતો નથી, ફોઈ 
શળે, કોઈ પણુ ડેક્ણે, કોઈ પણુ વસ્તુ ઉત્પન્ન 
પૃણુ થતી તથી અતે તાર પણું પામતી તયી; 
કેવળ ખ્રહ્મ % જગતતા વિચ્્તરૂપે ભાસે છે આને 
રૈ પરમધદ (છખ્રહમા) સત્ય, ગ્મહિતીય, શાંત, 
ચ્યાદિ, મધ્ય અતે અંતથી રહિત તથા ઉત્પત્તિ- 
નાશથી પણુ રહિત છેં, એમ ( મત વડે) સમજી 
લઈ તમે સુખી રહો. પરાધીનતા ઉત્પન્ન કરતાર, 
શ્રીયોગ.-૨-૭૧ 


સર્વ આપદાસોના સ્થાનરૂપ, નિરંતર તહિ રહે- 
નારું વિવેકરહિત તિ'્ ચ્યને જેથી નરકપાત 
વગેરે થાય છે વા શ્યહંકારરૂપી પદાર્થને જાનથી 
નિઃશેષ રીતે ( દેહ, ઈન્દ્રિય, વિષય આદિ સહિત 
મૂળ સાથે ) ત્યાગ કરી ખાકી રહેલા ચૈતત્યમાત્ર 
પરમપદમાં તમે દૃઢ રીતે સ્થિર થઈ રહેશો તો 
ઉત્તમતાને પ્રામ થશો. ૧--૨૧ 


મેજમતાઘતશસ્‌ ! 
ઘિષુસવ ફવ તુવસવવસત્તતતાં પ્રવાલિ ॥૨૬॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ધનો ' મિથ્યાપુરુપોપાખ્યાન ' નામના 
સર્ગ ૧૧૩ મો સમામ 


સગ' ૧૧૪ સે 
સદ-અસદ્દરૂપનું વિવેચન ઇંત્યાહિ 
થસિક રવાન 

૧ર૬માક્તણળડ પૂમે સત: ત્રષપણુસ્યિતન્‌ ! 
સનનાત્વજામોમિ તત્ણ્યસેવ હ્ચિષિ તત્‌ ॥શા 

વસિષ્ઠ બોલ્યા; પ્રથમ સુઠ્ટિતા આદિ 
કાળમાં પરબ્રલમાંથી સર્વ ઝલ્પતાએ]તી પહેલાં 
મહાવિસ્તારવાળું વિચાર કરતારું મત જ ઉત્પન્ન 
થયું; ચ્યતે પરબ્રહ્મમાં તે પોતે બલ્મસત્તા વડે જ 
સત્તાવાળું છતાં પોતે સંકલ્પડિકલ્પો કરી ચ્યનેક 
ભેદલાવોતે પ્રકટ કરીને આજ સુધી રહેલું છે. 
હે રામચંદ્રજી ! જેમ ક્‌ લની કળીમાં સુગંધ રહી 
હોય છે, સાગરમાં મોટા તરંગો રહેલા છે અને 
સ્‌ર્ય યં કિરણોનો સમૂહ રહ્યો છે, તેમ 
ચક જ સત્તાથી ષ્રહ્મમાં મત રહેલું છે. એ 
આદૃશ્ય આત્મતત્ત્વ ન્યારે ભુલાઈ ન્નય, ત્યારે 
મન આવી અનેક કલ્પતાગએ ડરી રપા સંસારનું 


| કારણુ ખતે છે; પરંતુ હે રામચંદ્રજી ! જેમ 


રન્‍જતમાં ભ્રાંતિ વડે દેખાતો સર્પ રન્‍્ત્તુ સિવાય 


*આ એકસોચૌદમાં સર્ગમાં અનેક દૃષ્ાતોથી 
સદ્ર_૫ અને સ્સદ્ર, પનું વિવેચન યશે આને અસદ્ર પનો. 
ત્યાગ ત્થા સદ્ર પમાં સ્થિરતા રાખવાનું બતાતવામાં 
આવશે. 


૧૧૨૪ 


ખીજ્ન કોઈ પદાર્થમાંથી પેદા થયું તથી, તેમ 
મનોમય આ જગત પણુ આત્મતતતવ સિવાય 
બીન્ન કશામાંથી પેદા થયું તથી. હે રામચંદ્રજી 
જે પુરષ સૂર્યનારાયણુતા કિરણુસમૂહને સૂર્યથી 
જુદી સત્તાવાળા સમજે, તેતે તે ફિરણુસમૂહ 
સૂર્યથી જુદા જેવા જ ભાસે છે. જે પુસ્ખે બાજુ 
ખંધને સુવર્ણથી જુદી સત્તાવાળા જણ્યો તેતી 
દૂષ્ટિમાં એ સુવર્ણ તથી, પણુ ખાનનુખંધ જ છે. 
જે પુર્વે સૂર્યનાં કિરણો ( સૂર્યતી સત્તા વડે જ 
સત્તાવાળા હોવાથી ) સુર્યથી જુદાં ન જાણ્યાં, 
તેની દૃષ્ટિમાં એ કિરણો સૂર્યરૂપ જ છે અતે 
(ભેદ્બુદ્ધિસ્પી વિકલ્પ નહિ હોવાને લીધે )તે 
પુસ્ષ પોતે ભેદ્ષયુદ્ધિતે દૂર કરી રહેલો ( નિર્વિ- 
કલ્પ ) કહેવાય છે. જે પુરુષે તરંગને જળથી નનુદી 
સત્તાવાળા ન્નણ્યો, તેતે તેમાં એક તરંગખુદ્ધ 
જ રહે છે, જળખ્યુદ્ધિ થતી નથી, પરંતુ જેણે એ 
તરંગ ( જળની સત્તા વડે જ સત્તાવાળા હોવાથી ) 
* જળથી એ જુદે તથી ' એમ ન્ણ્યું, તેને તરં- 
ગમાં સામાન્ય જળષુર્ધિ જ થાય છે; અતે તે 


પુરષને નિહિઝ૯પ કહેવામાં આવે છે. જે પુરષે | 


આજ્ુખંધ સુવર્ણતી સત્તા વડે જ સત્તાવાળા 
હોવાથી ' તે સુવણથી ન્નુદ્દા નથી ' એવી ભાવના 
કરી, તે સર્વ કેયૂર આદિ સોનાતા આકારોને 
એક સોતાતા રૂપો જ સમજતાર મહાષ્યુદ્ધિમાન 
પુરષ નિર્વિકલ્પ કહેવાય છે. જેણે અગિતતી 
જ્વાળાનો સમૂહ અડિનથી જુદી સત્તાવાળો 
જાણ્યો, તેને એ જ્વાળાઓમાં અગ્નિખુદ્ધિ થતી 
નથી; પણુ નવાળાતી ખુદ્ધિ જ રહે છે. ઘાટી 
વાદળાંની પંકિતતા જેવા એ ન્ન્વાળાસમૂહમાં તેના 
આપ્રરરૂપે થયેલી ખુષ્ધિ જ્વાળાપણુ દેખે છે 
અને આકુળ ખની જઈ ન્ત્વાળામાં રહેનારા 
ચલન, ઉધ્તૈગમત, શન્તુતા અતે વકતા આદિ 
ધર્મોને તેમાં કલ્પી લે છે. જે પુરુષે ન્તાળાએનો 
સમૂહ ગયગ્નિતી સત્તા વડે જ સત્તાવાળા હોવાથી 
અડિતથી જુદ્દા નથી એમ ન્ણ્યું, તેને ચ્યે 
જ્વાળાતા સમૂહમાં એક અઝિતતી ખુદ જ હોય 
છે અને તે પુરુષ તિહે કલ્પ કહેવાય છે. જે પુરુષ 


શ્રીપાયવાસિછ મહારામાયથુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાધ ) 


રનિષેક૯પ છે તે મહાન છે. કેદી પણુ ક્ષીણુ તહિ 
થતારી ( સત્ય ) મહાખુદ્ધિ તેનામાં જ રહેલી છે. 


, અને જે કાંઈ મેળવવાનું ( અભેદનઞાન ) છે, તે 


તેણે મેળવી લીધેલું છે. ચોવા પુરુષ મિથ્યા 
પદાર્થમાં ( સત્ય ષ્યુદ્ધિ વડે ) લોલુપ થતો નથી. 
સર્વ ભેદ્ષ્યુદ્ધિતે છોડી દઈ, આત્મતત્ત્વ કૅ જે 
કેવળ શુદ્ધ ચૈતત્યમાત્ર છે અતે સય ( દૃશ્ય ) 
પદાશેરથી રહિત છે, તેમાં જ તમે દૃઢ થઈને રહો. 
જેમ પવત પોતાનામાં ગતિને ઉત્પન્ન કરે, તેમ 
પરમાત્મા પોતે જનન્યારે પોતાની મેળે પોતાનામાં 
પ્રકટ થઈ સંકલ્પ નામતી રકિતતે ઉત્પન્ન કરે, 
ત્યારે કેમ તણે પરમાત્માથી જુદું હોય તેવો 
ગ્યાભાસ ખતાવનાર, સંકલ્પતી ક્લ્યનારૂષ મત 
(હિરણ્યગર્ભ) થાય છે અતે તે જ્ગતરૂપે 
સોતાના આકારવી ભાવના કરવાથી પોતે જ 
જગતરૂપ ખતી ન્ય છે. એ વિશ્વને આકારે 
સ્ક રેલા સંક્લ્પરૂપ સમષ્િચિત્ત ( હિરણ્યગર્ભ ) 
આ સર્વ જગતને સંકલ્પો વડે જેવી રીતે ફલ્પી 
કાઢે, તેવી જ રીતે તે ક્ષણુવારમાં થઈ જય છે. 
(હિરણ્મગર્ભફૂપ) એ ચિત્ત જ મન, જીવ, 
અહંકાર, ષ્યુષ્ઠિ, ચિત્ત ઈત્યાદિ તામોતે ધારણુ કરી 
સંકલ્પ વડે ડીટપાચૂ, ખ્રહ્માપણુ, મેરપણ, 
મસ્પણુ,* હ્િત્વ ચ્યને એકત્વ ઈત્યાદિ ભાવને 
પ્રાસ થઈ જઈ જગતની સ્િર્થાતિને વિસ્તારે છે 
અતે પછી પોતે જ વિવિધપણાને પામે છે. આ 
સહાવિસ્તારવાળું જગત સંકલ્પમાત્ર જ છે; તે 
સત્ય નથી; તેમ સાવ મિથ્યા જ છે, એમ પણુ 
નથી; પરંતુ તે કલ્પનામાં ન આવે તે રીતે 
ઊઠેલા સ્વપ્તના ગોટાતી પેઠે અનિર્વચનીય 
છે. જેમ મતુષ્ય અતેક પ્રકારતા સંકલ્પો અને 
મતોરથોરૂપી મતના રાન્ટયમાં મહાલે છે, તેમ 
હિરણ્યગર્ભ નામતું ( ઈશ્વરતું) મત અતેક 
પ્રકારના સંસારો રચી પોતાના મનનું રાક્ય 
ઊભું કરે છે. વળી તે મિથ્યા હોવાથી તત્ત્વડાન 
થતાં ખરોબર રીતે રહેલ બ્રહ્મસ્વરૂપે જ પ્રતીતિમાં 
ચમાવતારું હોવાથી આ માયાના રૂપમાં લય 


*નિર્જળ દેશ( મારવાડ આદિ)ને મરુ કહે છે. 


સગ ૧૧૫ મો-મહાકર્તા-મહાભોક્તા આ ટિતાં લક્ષણા 


પામી જાય છે; અને પરમાર્થદૃ્ટિથી ન્નેઈએ તો 
એ કશું પણુ (દૃશ્ય ) જણાતું જ નથી. જ્મ 
સમુદ્ર જળરૂપ છે, છતાં મોજન અને તરંગોની 
કલ્પનાને યોગ્ય રૂપ ગ્રહણુ કરી રહ્યાથી સમુટ્રના 
આકારે શરીરને ધારણુ કરે છે, તેમ એ દૃશ્ય 
પદ્દર્થ્નળ પણું પરમાર્થદૃઠ્ટિએ તો ખ્રહ્મરૂપ જ 
છે, છતાં પારમાર્ષિક દૃષ્ટિ તહિ થવાને લીધે 
જુદે જદે અનેક આકારે દેખાય છે. મતુષ્ય 
હજારો કર્મો ભલે કરતો પણુ ચિદ્દાભાસ ( જીવ )તી 
સાથે નેંડાયેલું મત કોઈ પણુ સંકલ્પો ત કેરી 
શકતું હોય, તો નિવિંકાર સાક્ષીચૈતન્વમાં તે 
કોઈ પણુ અપૂર્વ (તવીત) વિકાર આદ્દિ 
ઉત્પન્ન કરી શકતું નથી; માટે અતિ તુચ્છ ભેં 
ખુદ્ધિતો ત્યાગ કરી જેવું, સાંભળવું, અઢડવું, 
સૂંધવું અને વ્યવહાર કરવા વગેરે કર્મ કરતાં છતાં 
પણુ ' આમાં કાંઈ પણુ અપૂર્વ (નવું ) કે સત્ય 
નથી ' એવી ભાવના રાખીને જેફાંઈ તમે કરો છે, 
તે નિર્મળ સર્વવ્યાપી ચૈતત્યરૂપ જ છે, એમ 
તમે સમન્ને. આ સર્વ વિવર્તરૂપે મોટા આકારથી 
દેખવામાં આવતું ષ્રહ્મ જ છે, તેના વિના ખીન્નું 
કશું નથી. સર્વ પદાર્થોનો સમુદાય ખ્રહ્ાસત્તા વડે 
જ સત્તાવાળા હોવાથી આ સર્વ જગત ખ્રહ્મરૂપ 
જ છે, તેમાં ખીજી કાંઈ પણુ કલ્પના ઘટતી નથી. 
એ પરષ્રહ્મમાં માત્ર સંકલ્પરૂપી સ્કૂ,રણુ થવાથી 
દેખાતી આ તુચ્છ જગતરૂપી જાળમાં આ પદાર્થ 
આનાથી જુદા છે; અને ગ્યમુક પદાર્થ આથી 
જુદ્દો છે એવો મિથ્યા આગ્રહ થી રીતે ઘટી 
શકે? (ત જ ઘટી શકે. ) દેખાવમાં આવતા સર્વ 
આમકારોમાં માત્ર એક ચૈતન્યતત્ત્વતો ભાવ હોવા- 
થી (ચૈતન્યસત્તા વિતા ખીજ સત્તાનો જ અભાવ 
હોવાતે લીધે ) ખીજ દૃશ્ય પદાર્થ આદિ ચૈતત્ય- 
નો વિષય પણુ તેથી જાુદ્દો રહેતો તથી, તો 
પછી ખંધ અતે મોક્ષ પણુ ક્યાંથી હોય? (ન 
હોય. ) આ ખંધ છે અને ચ મોક્ષ છે, એવું 
તકાસું અભિમાન ઉત્પન્ન કરતારી સર્વે ચિંતાને 
ખળાત્કારથી ( સર્વ યત્નો વડે ) દૂર કરીતે પોતાનું 
કર્તવ્યકર્મ ( રાન્યાદિક ) કરતાં છતાં તમે મુનિ, 


૨૨૬૫ 


ગ્ેટ્ટ્રિય, માત અતે મદથી રહિત તથા અહં- 
કાર વિનાના મહાત્મા થઈ સ્હો. ૧--૩૦ 
મોક્ષોડવમેજ લત્ધુ વંષ (સિ ત્રલણ સિયાં 
બિર્સ થકા 1 કોની વસ્તી 
સિમલપાતમક્ો પટવા છુવેન્સ્યજામેતનદરાસિ- 
સ્તર દિછ ॥ રૂ૦॥ 
શ્રીયોગવાશિક્ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂવાર્ધનો “ સદ્અસદ્રૂપનુ વિવેચન ઇત્યાદિ' 
નામનો સર્ગ ૧૧૨૪ મો! સમામ 
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સગ' ૧૧૫ સે” 


મહાકર્તા-મહાભોક્તા આરિતાં લક્ષણેદ 
મલિક ૩વાત્ત 

છાયા તટામોજા તફાસ્યાગી મયાતથ । 
શર્વાઃ જા વરિત્િઝ્ય ધેમેસાસંચ્વ શાશ્યતન્‌ 1॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: હે નિગ્પાપ રામચંદ્રજી ! 
સર્વ રંકાએનો ત્યાગ કરી (કૂટસ્થ આત્મચૈત- 
ન્યૂના આશ્રયને લીધે ) ઝાયમને માટે ધીરજ 
ધરી તમે મહાકર્તા, મહાભાકતા અતે મહાત્યાગી 
ખની રહો. 

રામ બોલ્યાઃ હે મહાસમર્થ મહારાજ! 
કેવાં લક્ષણુવાળા મહાક્તો કહેવાય £ કેવાં લક્ષણુ- 
વાળો મહાત્યાગી કહેવાય ? અતે કયાં લક્ષણુ- 
વાળા મહાભોકતા ડહેવાય દ તે આપ ખરાખર 
રીતે મને કહો. 

વસિષ્ઠ બૉલ્યા : હે રામચંદ્રજી ! પૂર્વે. આ 
ત્રણુ વ્રત મહાદેવજએ પોતાના તંદિગણૂતે ખતા- 
વ્યાં હતાં કે, જેતા ચ્પાશ્રયથી તે સંતાપરહિત 
(મહાશાંત ) થઈ ગયે હતો. પૂર્વકાળમાં ( કોઈકે 
વખતે, ) સુમૅરુપર્વતતા અગ્તિતા જેવા તેન્તેમય 
ઉત્તર તરફના શશિખરમાં મહાદેવજી સર્વ પરિવાર 
સહિત રહ્યા હતા. હે રામચંદ્રજી ! ચ મહાદેવ- 
જીતે મહાતેજસ્કી, નમ્ર અતે અલ્પગ્ઞાનવાળા 
નંદ્દિકગણે હાથ ન્નેડીને ( તીચે પ્રમાણે ) પૂછ્યું. 

*ઝા એક્સાપંદરમા સર્ગમાં મહાદેવજી ભુંગિને 
(પોતાના નંદિઝણને) મહાકર્તા આદિ શબ્દોની વ્યાખ્યા 
વડે જીવન્મુકત પુરુષોનાં ચિહૂનો કહી બતાવશે. 


૨૧૨૬ 


તંદિગભુ બોલ્યા: ઈન્દ્ર ગ્યાદિ કે જરો 
દેવતાઓના પણુ દેવ છે, તેમતા અધિર્ષાતિ હે 
ભગવન-! હે સર્વગ્‌ પરમેશ્વર! હું જેસ્યાપને 
પૂછું, તે આપ કૃષા ટેરો તરત સને કહો. હે 
સહારા”! સ્પ તરંગતા જેવી ચંચળ સંસાર- 
સ્ચતાતું અવલોકન કેરી, છું: (ભાગોમાં લંપટ 
હોવાથી) તત્વ્ાનની શાંતિ નહિ મળવાથી, 
બહુ જ મુંમ્રા3 છૂં. ટયા સતોહર વિક્રયતો અંદર 
દૃઢતાપૂર્વક સ્વીકાર કરી હું સયા 1તરૂપી 
જૂતી ઝંપડીમાં માઈ પ તાપ પામ્યા સિટાય 
( શીતળતાથી ) રહું. 

મહાદેવજી બોલ્યાઃ હે નિષ્પાપ નંદિગઃ 
સવે શંકાને મૂડી દઈ સાયમને માટે ૪ ધીર% 
ધારણુ કરી તે મહાકતી, મહાભોકતા સ્પતે 
મહાત્યાગી થાર, 

નંદિગણુ ખોલ્યા: હે મહાસમર્થ મહારાજ! 
કેવાં લક્ષણુવાળો મહાટતો કહેવાય કેવાં લક્ષણુ- 
વાળો મહાભોષતા કહેવાય ? ચ્ચને કેવાં લક્ષણવાળો 
ગ્રહાત્યાગી કહેવાય? એ સ્યાપ કૃપા ફરી સારી 
શૈતે મને ફહો. 

સહાદેવજી બોલ્યાઃ હે તહાભાગ્યવાન તંદિ- 
ગષ્ુ! જે પુરષ ધર્મ અને સ્પષર્મ, એ ખંને 
ટૅવયોગથી જેવી રીતે પ્રાપ્ત થાય તેવી રીતે ચિત્તમાં 
ઝ્રંઈ શંખ રાખ્યા સિવાય કમે જાય તે મહાકતો 
કહેવાય છે. રાગદેષ, સુ“હ-દુઃખ, ધર્મ--સધર્ય 
અતે સારં--તરસાં ઉત્પન્ત કરતારાં સબૌને જે 
નિષ્કામ મન વડે આચરે છે, તે સહાકેતી કહે- 
વાય છે. જે પુરુષ ત્વવેત્તાચ્મોતાં હકમ કરતો 
રહી નિર્મળ, અદેખાઈ અતે ચ્મહંકારરહત થઈ 
(કોઈ વખતે) ફળ ત મળે, તોપણ્‌ તેમાં ખેદ 
પામ્યા વિતા આવી પડેલાં કર્મો કયે. ન્ય તે 
પહાકેતી કહેવાય છે. શુભાશુભ કાર્યોમાં દુટટ શંકા 
વડે (કલ્પી સહેલા ) ધર્મ અતે અધર્મથી જેની 
બુદ્ધિને લેપ લાગતો તથી, તે મહાકતો કહેવાય છે. 
જે સર્વત્ર સ્તેહરહિત હોવાથી ફોઈ જાતની ઈચ્છા 
રાખ્યા સિવાય સાક્ષીની જેમ ( તટસ્થ રીતે ) 


શ્રીષાગવાસિછ મહારાચાયબુ-તિર્યાણુ-પ્રકશ્ણુ ( પૂર્વાર્ધ ) 
૭૭૦૦૦૦૦૫##૦૦૦૪૪##૪#3૦૦%૦#૦ 


#ઇ૯##નન્ન# 
રહી જાર્યમાં પ્રવૃત્તિ કરે છે, તે મહાકતો કહેવાય 
છે. જે પુરષ સર્વૈત્ર સમાતતાવાળી સ છ ખૂદ 
જડે ઉઠ્દેગ અને સ્યાતંદ અ બંનેથી રાહત થઈ, 
'/ઈ ( શોક--હર્ષતાં નિમિરો પ્રામ થાય તોપણુ ) 
શોક કે હર્ષ કરતો નથી, તે મહાકર્તા કહેવાય છે. 
જે પ્રારહ્ધયોગે ચ્ચાવી પડેલાં કાર્યો કરવાના 
યોગ્ય કાળમાં એ કાર્યસિદ્ધિતે અતુકૂળ ક્રિયા કરતો 
હોય ચ્યને કથામાં જેતું અત બંધાયું ત હોય, 
તે મહાખુક્ધિમાન તત્ત્વ પુરુષ મહાકર્તો કહેવાય 
છે. જે પુરષ શાસ્ત્રે કહેલાં અને શાસ્ત્ર તાહિ 
પહેલાં એ બંતે કર્માતું ચ્ચાચરણુ કરી પોતે સમે 
કર્મતા કર્તોપણાને પ્રાપ્ત થતો હોથ, તોપણ 
પદર અત્યંત ઉદાસીન હોવાથી ( 
અકતી છે ચ્પેવા દૃઢ નિશ્ વઃ 
કર્મમાં જે સમાનભાવને પ્રાપ્ત થાઃ, તે મહાકર્તા 
કહેવાય છે. જે પુરુષ શુભાશુભ કર્મ કરતો હોય, 
તોપણુ સ્વભાવે જ પોતે શાંત હોવાથી પોતાની 
સ્ત્રાભાવ્કિ સમાનતાને છોડતો નથી, તે મહા- 
કર્તા કહેવાય છે. જેનું ચિત્ત જ્ન્મ, સ્થિતિ, નાશ, 
ઉદ્ષ અને અસ્ત, એ બધાંમાં સમાન જ રહે છે, 
તે ત્રહાપ્તૌ કહેત્રાય છે. જે પુરષ કશાનો દેષ 
કરતો નથી, તેમ કંઈ ઈચ્છા પણુ ફરતો નથી 
સવે પ્રારબ્ધધોગથી જે કાંઈ સ્યારી મળે તે 
સર્વ ભોગવી લે છે, તે મહાભોડેતા કહેવાય છે. 
જે પુસ્ષ સન્ટ્ર્યો વડે વિષે ગ્રહ'ગુ કરતો હોય, 
તોપણુ (સયાત્માના) ગઅસંગપણાના અને 
ચ્યકર્તાપણાતા વિશ્રયને લીધે થવા પોતાનું 
સ્ત્તિ પૂર્ણ ચ્યાત્મામાં % ચૉટેલું હોય તેને 
લીધે જે જાંઈ ગ્રહશુ કરતો તથી, જે હાથપગ 
વગેરે અવયવો વડે ફર્મ કરે છે, તોપણ ( રંદર 
નિષ્ક્રિય શ્યાત્માનું જ્ઞાન હોવાતે લીપે ) જે કાંઈ 
ઝરતો નથી અતે જે ચન્નાદિનું ભોજન કરતો 
હોઇ, તોપણ ( આત્મા ભૂખ-તરસ :આદિ ધર્મો- 
થરી રહિત ગને નિત્ય્તૃુમ છે એવા નિશ્ચય વડે ) 
જે “મતો તથી, તે મહાભોકતા કહેવાય છે. 
જે પુરુષ સર્વ લોટવ્યહહારને પ્યુદ્ધિમાં કાંઈ ખેદ 
લાવ્યા કિતા સાકીની જેમ તિષ્કામપણાથી 
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નયા ઝરે છે, તે મહાભોષતા કહેવાય છે. રપડચણુ 
કરતારાં સુખ-દુ:ખો, ₹“:--પરાજ્ય આદિ 
કરિયાયોગો અતે લાભ- હાનિ વગેરેથી જેની 
ખુદ્ધિમાં ફેરફાર થતો તથી, તે મહાભોક્તા કહે- 
વાય છે. જે પુરુષ જરા, મરણુ, વિપત્તિ, ગરીખાઈ, 
અને રાન્ત્ય આ સર્વને (ષ્રહ્યાદટટિ વડે) ખહુ 
સુંદર ગણે છે તે મહાભોકતા કહેવાય છે. જેમ 
સાગર સ્નેક જળના પ્રતાહોને સમાન રીતે ગ્રહણુ 
કરે છે તેમ જે પુરુષ મોઢાં સુખ--દુઃખોને 
(નિર્વિકાર ષ્યુદ્ધિ વડે) સમાતપણાથી પ્રહણુ 
કરે છે, તે મહાભોકતા કહેવાય છે. જેમ ચંદ્રસાનાં 
કિરણો ચંદ્રમાથી જુદાં નથી પડતાં તેમ સ્બહિ'સા, 
સર્વત્ર સમાતભાવ અતે સંતોષ ઈત્યાદિ ગુણો 
જેનાથી ન્તુદા પડતા ** તથી તે મહાભોકતા 
કહેવાય છે, કડું, ખાટું, ખારું, તીપ્યું, વીણેલું, 
નહિ વીણેલું, ઉત્તમ અને ચ્યધમ ગમે તેવું 
અન્ન હોય, તોપણ જે સમાનપણાથી તેનું 
ભક્ષણુ કરે, તે મહાભોકતા કહેવાય છે. જે સરસ 
પદાર્થને અતે નીરસ પદાર્થતે તથા રતિસુખને 
અતે રતિવિલ્તને સમાન દૃ્ટિચ્યે * નુચ્પે છે, 
તે પુરષ શાંત હોવાથી મહાભોકતા કહેવાય કેં. 
ખારા પદાશ્રીમાં ચ્યતે સાકરના ખતાવેલા પદા 
થૌમાં તેમ જ ખીજ પજુશુભ--ચયશુભ પદાર્થોમાં 
જેતી (ખુક્ધિની ) સમાનતા જ સ્થિર રહે છે, તે 
મહાભોકતા કહેવાય છે. ચ્યા ભોનત્ય ( ખાવાલાયઝ ) 
છે રતે આ ગ્યભોન્ન્ય છે ( ખાવાલા”ક તથી ) 
જવા કિકલ્પોતે છોડી દઈ જે ઉત્કટ ઇચ્છા વિતા 
જ ભોજ્ત ડરે છે, તે મહાભોડ્તા કહેવાય છે. 
આપત્તિ ચતે સંપત્તિ, મોહ સંતે ચ્યાતંદ, 
અધમ અત્તવસ્ન સ્ગાદિ ચ્ને ઉદ્ામ અત્તવસ્્ર 
આદિ, એ સર્વને જે સમાનખુદ્વિ વડે ભોગવે છે, 
તે મહાભોકતા કહેવાય છે. પર્મ અને ચ્ચધર્મ, 
સુખ અને દુઃખ, મરઃગૃ સ્યને જન્મ, ચગે સર્વનો 
જેણે (ચ બધું મિથ્યા છે ચમ જા ળી) પ્યુર્ડિ 
વડે ત્યાગ કરી દીધો હોય, તે સહાત્યાગી કહેવાય 
છે. સર્વ ઇચ્છાસ્યો, સર્વ શંકાચય, કાયિક, વાચિક 
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નનન 
રતે માતશિક સર્વ ચેટ્ઠારયો તથા સર્વ તિક્યો; 
સને સર્વનો જેણે ખુર્તિ વડે (આત્મા ત્રિના 
ખીનાું ખધું મિથ્યા ભ્રૉતિમાથ સમજી ) ત્યાગ ક્યો 
છે, તે મહાત્યાગી કહેવાય છે. દેહની, મનની, 
દત્દ્રિયોની, સંકલ્પની તથા સુખ--દુ:ખોની સત્તા 
નો ( મિથ્યાપઃગાતા નિશ્ચયથી ) જેણે ત્યાગ કરયો 
હોય, તે મહાત્યાગી ઝહેરાય છે. હું કે જે 
ચૈતન્યમાત છું તેને દેહ નથી, ૪ન્‍મ પણુ નથી 
ચ્યતે હ્િહિત કૈ નિપિદ્ધ કર્મ સાથે પણુ કાંઈ 
સંખંધ નથી' એવો જેને શિત્તની અંદર દૃઢ 
નિશ્ચય થઈ ગયો હોય તે મહાત્યાગી કહેવાય 
છે. ધર્મ--અધર્મરૂપ શારીરિક ચેષ્ટા, માનસિક 
(સંકલ્પાદિ) ચેષ્ટા અને વાણી ચ્યાદિ ઈન્દ્રયોની 
ચેછા, એ ખધું (મિથ્યાપણાતી ખ્યુદ્ધિથી ) જેણે 
ત્યાગ કરેલું છે, તે મહાત્યાગી કહેવાય છે. 
જેટલી આ સર્વ દૃશ્ય ૩૯૫ના જવામાં ગ્યાવે છે 
તે સત્યજ્ઞાન વડે ભ્રાંતિમાસ સમજ તેતો જેણે 
સારી રીતે ત્યાગ ડર્યા છે, તે મહાત્યાગી કહેવાય 
છે, હે નિષ્પાપ રામચંદ્રજી ! સને પ્રમાણે પૂર્વ- 
કાળમાં (કોઈ સમયે ) મહાદેચજ્રયે નંદિગણતે 
કહ્યું હતું. તમે પગ આ દૃદ્ટિ પર આધાર રાખી 
તાપરષ્તિ (શાંત ચતે શીતળ ) થઈ રહો. 
તમે ચન્તમય આદિ પાંચ કોષો ચ્વતે જાગ્રત 
ચ્યાદિ ત્રણુ સ્યવસ્થાએને શિષ્યા સમજ, માત્ર 
નિષ્કલંક સાક્ષીરૂપે રરી “ ચજશેષ રહેલ, નિત્ય 
પ્રકાથરૂપ, નિર્મળ, ચ્યનંત, સર્વનું ચ્યાદિ એય 
ખ્રહ્યા જ સર્વત્ર છે રને તે વિના ખીજી ફેલ્પેના 
ફાંઈ પશ થયેલી જ તથી ' એવી ભાવતા રાખો; 
અતે એ ભાવતા ખરાખર પરિષકવ થયાથી 
સર્વ ડલ્પતા( સંકલ્પ )રૂપી મેલથી રહિત નિર્મળ, 

1ત વુત્તિવાળા થઈ «િ પ્રામ થાએ. 
હે પ્રિય રામચંદ્રજ! ચ સાર્માં જે કાંઈ 
ભાસે બધું સુષ્ટિતા ચ્ચારંભથી માંડી ઠેઠ 
પ્રલય સુધી થનારાં સર્વ પર્યાના ખીજ્રૂપ, જત્માદિ 
વિકાર રહેત પરમાત્મારૂપી ખ્રછ્ય જ છે; ચ્યને તે 
અનંત શ્ર સ્ગતેક સૃદ્ટિભેદને લીધે વિવિધ પ્રકાર- 
ના હિફ્લ્પો વડે ખહુ મોટું દેખાય છે; પરંતુ 


યય ૬૯ 


શ્રીપાગવાસિણ મહારામાયણ-નિર્વાણુ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાધષ ) 
મ ઉમ થા જ ન૭૭૦૪૦ ૧૦૯૧ 


તે સર્વ વિકલ્પોથી રહિત કેવળ આયાશ ( ચિદા- 
કાશ)રપ જ છે. હે સુશીલ રામચંટ્રજ ! કોઈ 
પણુ ક્ેકાણે સને કોઈ પણુ કાળે સત. કે અસત- 
માઈ પણુ પર્રહ્મથી જુદું સંભવતું જ નથી, 
એવો અંદર દૃઢ નિશ્ષય રાખી તમે શંકા દૂર 
કરરી ત્યાં જ સ્થિર થઈને રહો, જો તમે અંતર્મુખ 
થઈ (બ્રહ્માકારવુ્તિ રાખી ) અહંકાર રહિત જ 
થઈ જશો, તો નિરંતર ખહારતું સર્વ કામકાજ 
કરતાં છતાં પણુ કોઈ દિવસ તમેં ખેદને પ્રામ 
થશો નહિ. ૧-૪૩ 

જાંલણુલઃ શન્લતસં લમસ્ધ જર્વેન્વણિઇ સહુ 
જાર્યગ્ાતમ્‌! ત સેર્માયા તિ જયાવફેવ સિતત- 
જીતારરલતાસુવેજિ ॥ છર્‌ ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણ- 

ના પૂર્વા્ધનો “વ્રતત્રયનિરૂપણ' નામનો 
સર્ગ ૧૧૫માં સમાસ 


સગ ૧૧૨ સે* 
ગળેલા ચિત્તના લક્ષણેપ 
રાજ રવા 

સમવન્‌ ઘર્વેધમેશ સિસડરંજારનામનિ | 
જ્સ્તિ વા કિત ઘત્તચ્વ કિ મધેલ્‌ 1૨॥ 

રામ બોલ્યાઃ સર્વ ધર્મને જાણુતારા હે 
ચહાસમર્થ ગુરુ મહારાજ! “અહંકાર એવા 
તામતે ધારણુ કેરતારુ ચિત્ત ન્યારં ગાળવા માંડે 
છે ડ્િ'વા ગળી ન્તય છે, ત્યારે જેની વાસતા દૂર 
થઈ છે તેવા ચિત્તનાં કેવાં લક્ષણો હોય છે? 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ જ્યારે અહંકારરૂપી ચિત્ત 
ગળવા માંડે છે અને પાપો જ્ઞાનાગ્નિ વડે અળવા 
માંડે છે, ત્યારે લોભ--મોહ આદિ દોષ ભલે 
ખળાત્કારથી ઉત્પન્ન થાય, તોપણુ જેમ જળ 
કમળને લેપ કેરી શકતું તથી, તેમ એ ( અહંકાર- 
રહિત) શુદ્ધ ચિત્તતે કાંઈ પણુ લેપ કરી શક્તા 
નથી; અતે શોભા આપનારી મૈત્રી ઝ્સુણા તથા 

જજ એક્સાસાળમાં સર્ગમાં ચિત્ત ગળવા માંડે 
છે તેનાં અને તે ગળી ગયા પછીનાં લક્ષણે કહેવામાં 
૧થવશં. 


મુઠ્તા કોઈ દિવસ ચહેરાને છોડી જતી રહેતી 
નથી. વાસતારૂપી ગ્ર થિચ્યો ધીરે ધીરે કપાઈ 
ગયાતી પેડૅ સંપૂર્ણપણે તૂટી જય છે, કોપ 
ઘૂડી જય છે, મોહ મંદ પડી જય છે, ફામ કરમાઈ 
નતય છે, લોભ કયાંય ભાગી ન્નય છે, ઈન્દ્રિયો 
ગોયા રૂપમાં પ્રકાશતી નથી અતે ખેદ પણુ 
ગહાનરૂપે સ્ક્‌રતો નથી. દુ:ખો અને સુખો 
વ્યાપી જઈ પોતાતું કાર્ય ( થોઝરહિત--હર્ષાદિક ) 
ઝરી શકતાં તથી અને ખે આતંદ ઉત્પત્ન કર- 
નારો સમાતભાવ ચિત્તમાં ઉદય પામે છે. કદાચિત. 
(પ્રારબ્ધની પ્રખળતાતે લીધે ) જતે કોઈ વખતે 
ચહેરા ઉપર સુખ-દુઃખાદિકે દેખવામાં આવે, 
તોપણુ તે ફકત દેખવામાત્ર જ હોય છે, પરંતુ 
તેતી બુદ્ધિમાં તુચ્છ હોવાથી ચિત્તતે કાંઈ પણ 
લેપ કરૈ શકતા નથી. ન્ત્યારે શચિત્ત ગળવા માંડે 
છે, ત્યારેએ સુશીલ મહાત્મા પુરષ દેવના ગણુને 
પણુ ઈચ્છા કરવા લાયક થઈ જય છે અને તેના- 
માં સમાનતારૂપી શીતળ ચાંદની ઉદ્ય પામે 
છે. એ રીતે એ ગળેલા ચિત્તવાળો પુરુષ શાંત, 
મવોહર, બીજાએએ સેવવા યોગ્ય, કોઈના ધારેલા 
કામમાં રોકાણુ ન કરતાર નમ્ર, ( શૉકહર્ષાદિકે 
નહિ થવાને લીધે) વૃદ્ધિ પામેલા સ્વચ્છ અતે 
ગહત્તાવાળા શરીરને ધારણ કરે છે. આ સંસાર” 
રૂપી ભ્રાંતિ વૈભવાથી શ્યતે ગરીખાઈથી કપરી 
છે, મિચિત્રતાવાળી છે -અતે ઘણી મોટી છે; 
તોપણુ જતો અહંકાર ગળી ગયેલો છે એવા 
સહાત્માઓને તે આનંદ કે ખેદ ઉપજાવી શકતી 
નથી. ખુદ્ધિરૂપી પ્રકાશ વડે મેળવી શકાય રવી 
આને જેતો લાભ થવાથી ખીજી સર્વ વિષત્તિઓ 
તણ થઈ જાપ છે, એવી પરમાત્મારૂપી વસ્તુને 
મેળવવા માટે જે પ્રવૃત્તિ નથી કરતો, તે સ્યધમ 
પુરુષને ધિક્કાર છે. હે પ્રિય રામચંદ્રજી ! દુઃખરૂપી 
રત્નોતી ખાણુરૂપ આ સંસારસાગરને તરી જવાને 
ઈચ્છતારા પુરુષતે ઘણા કાળ સુધા ઉત્તમ 
( પરમપદમાં ) શાંતિ મેળવવા માટે “હું કોણુ 
છું, આ જ્ગત શું છે અતે શી રીતે ઉત્પન્ત 
થયું છે, ખરું તત્ત્વ શું છે અતે હલન ભોગોથી 


સગ ૧૧૭ મો-ઇક્ષ્વાકૂ ચતે મનુના સ'વાક 


શું થવાનું છે #' એવી ( વિવેક--વૈરાગ્યવાળી ) 
ખ્યુદ્ધિ જ મુખ્ય ઉપાય છે. ૧--૧૨ 

સિમ્ાંતિતાતતુવિતાં ચિસ્સળ જુઃલરત્તાવર 
સતનલામય્તુસિતીજો: | જોડટં જવ ગતરિર 
શ વરં સ જિ સ્વાતિજિ મોતજેસિતિ સતિ: ૫ર- 
કોમ્યુયાથઃ ॥ ૨૨॥ 


શ્રોયોગવાસિષ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધનો “ગલિરચિત્તલક્ષણ' નામનો 
સર્ગ ૧૧૬મો સમામ 


સગ ૧૧૭ સે!” 
ઇક્ષ્વાકુ અને સનત સ'વાદ ; હું કોણ 
અતે જગત કેમ થયુ*? 
વસિષ્ઠ ડવા 

મમયાનાતિષુજ ફફ્વારુ્માત મૂષસિઃ | 
પણ્માજુવેશપ્રમવ યયા તતટ્સયા 22ળુ 1 ॥ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે ઈક્ષવાકુવંશમાં થવેલા 
મહારાન્ન રામચંદ્રજી ! તમારા આદિપુરુષ રાજા 
ઇક્ષ્વાકુ જે રીતે મુકત થયા, તે તમે સાંભળો. 
ઈક્વાકુ તામતા રાન્નએ પોતાના રાન્ત્યતું પાલત 
કરતાં એક દિવસ સેકાંત સ્થાનમાં બેસી પોતાના 
મતથી વિચાર્યો કે, “આ દૃશ્ય પ્રપંચ ( જગત ) 
કેજેની ગદર જ્રામરણ આને સુખ--દુ:ખરૂપી 
અનેક બ્રાંતિએ રહેલી છે, તે ( જ્ગત ) શા માટે 
થયું હશે ? અને તેનું કારણ કોણુ હશ્ષે ? એ રીતે 
પોતાની મેળે વિચાર કમે છતાં પણુ ન્યયારે 
જ્ગતતું કારણુ ખરાખર રીતે ન ન્નણી શક્યા, 
ત્યાર પછી ફોઈ એક દિવસે ખ્રહમાલોકથી પધારેલા, 
(ઈક્ષવાકુરાજાગ ) પૂન્ત ફરેલા આને પોતાની 
સભામાં બેડેલા પ્રન્નપતિ ભગવાન મનુને તેણે 
(નીચે પ્રમાણે) પૂછ્યું. 

ઈક્ષ્વાકુરાન્ન ખોલ્યા: હે કરુણાના સમુદ્ર- 
રૂપ મહાસમર્થ ત્હારાજ! આપ કૃપા ફરી 
અહીં પધાર્યા છો તેથી હું નિર્ભય થઈને આપને 


' કોણ અતે જગત કેસ થયુ*? ર૨૧૬૯ 


ઉત્પન્ન થઈ આને તેનું સ્વરૂપ કેવું છે (ચ્યા જગત 
(સંખ્યા વડે અને પરિમાણુ વડે) કેટલું મોઢું 
છે & કોનું છે તથા કોણે રચેલું છે એ સંખંધમાં 
ઉપનિષદ વગેરે શું કહે છે અતે જેમ પાથરી 
રાખેલી સખત જળમાંથી પક્ષી છૂટી જય, તેમ 
આ વિધમ સંસારરૂપી ભ્રાંતિથી હું શી રીતે 
મુકત થાઉ ટ 

મતુ ખોલ્યા: અહો! આજે ઘણે ફાળે 
વિવેકનો ( ચિત્તમાં ) વિક્સ થવાથી અનેક પ્રકા- 
રતા મિથ્યા આતર્થોને કાપી નાપ્મનારો સર્વના 
સારરૂપ આ પ્રશ્ન તમે રેલો છે. હે રાન્ત 
ઈક્ષ્ગાકુ! જેમ ગંધર્વતગર અને ઝાંઝ્વાનું 
જળ દેખાતાં છતાં મિથ્યા જ છે, તેમ આ જે 


| કાંઈ ( આ દૃશ્યરૂપે ) દેખાય છે, તે કશું પણુ ખરૂં 


જતાં છે જ તહિ; અને જે કાંઈ તથી દેખાતું 
તથા સર્વ નિષેધોના અર્વાધિરૂપ હોવાથી કેમ 
જાણે સાવ કાંઈ ન હૉય ( થૂત્ય જ હોય ) અવી 
રીતે રહેલું છે, તેમ જ મન અતે ઈન્દ્રિયે 
વડે અગોચર હોવાને લીધે કાંઈ પણુ ત હોય 
એવી સંભાવનાનો જે વિષય કહેવાય છે, 
તે નાશરહિત સત્ય એક જ તત્ત્વ છે અને તે 
“સઆત્મા' એવા તામથી એળખાય છે. હે 
રાન્ત! ચ્યા સર્વ દૃશ્ય પદાર્થોથી ભરપુર રહેલી 
સૃષ્ટિની પરંપરા અ ચ્યાત્મારૂપી મોટા અરીસામાં 
પ્રતિખિખની જેમ પડેલી છે. એ ખ્રલ્માંથી 
છ્જોડ્દું થછુ સ્યામૂ” ઈત્યાદિ શ્રુતિ પ્રમાણે 
પોતાનામાં રહેલી પ્રકટ થવાની (સ્ફ્‌ રણ) 
શકિતને લીધે સ્વભાવ વડે જ ઉત્પન્ત થયેલા 
પ્રકાશરૂપ ચિદાભાસોમાંથી સ્થૂલ સમષ્ટિના અભિ- 
માનને લીધે ફેટલાક ખ્રહયાંડપણાને પ્રાપ્ત થાય છે, 
કેટલાક પૃથ્વી આદિ પંચમહાભૂતપણાના અભિ- 
ત્રાતને લીધે પંચમહાભૂતપણાને પામે છે. 


પૂછવા ઉતાવળો થયો છું કે, આ સૃષ્િ કયાંથી 


* આ એકસોસત્તરમાં સર્ગમાં હું કોણ છું અને 
આ જગત ક્યાંથી થયું એ વિચારમાં દૃષ્ટાંત તરીકે 
ઇક્ષવાકુરાજાને મનુએ કહેલા વિવેકનું નિરૂપણ થશે. 


ક યતો વાત્તો સિવર્તન્સે અતાવ્ય તમશા અદ્‌ | 
ઇત્યાદિ શ્રુતિઓઆ આવે અર્થ સુચવે છે. 

% ઇજ્ઞોગ થછુ સાં પ્રજાેથ | હું એક 
અનેકમાં (છું) પ્રડટ થાઉં. 


છુ 


૬૬૧૦ 


અને ખીન્ત ગિદાભાસા વળી ખીજ ભાવને 
( જરાયુજ, અંડ, સ્વેદ”% ઉદભિક5' ઈત્યાદિ 
ભાવને ) પ્રાપ્ત થાય છે. સમે રીતે ( મિથ્યા ઉપાધિતે 
લીધે માત્ર ભ્રાંતિ વડે જ) આ “ગતની સ્થિતિ 
થઈ રહેલી છે; ખાડી ખરી રીતે હિચાર કરતાં ખંધ 
પણુ તથી આને મોક્ષ પણુ તથી; માથ વિર્ધિકાર 
્રહ્મ જ સર્વગ ભરપૂર છે. એસ્રાં ( ઉપાધિને 
લીધે થનારું ) ઠિત્ન ફે સ્યેક્ત્વ પણ તથી; માત્ર 
સર્વતા સારરૂપ સક ચૈતત્યતત્ત્ત જ પ્રકાશી 
રહેલું છે. જેમ એક જ જળ તરંગોના ભેદો વડે 
અનેકરૂપે દેખાય છે, પરંતુ બરી રીતે તે જળ 
જ છે, તેય એ ચિદ્ાત્મા પણુ જગતના ભેદે વડે 
અનેકરૂપે દેપ્પાય છે, પબૂ ખરી રતે રડે ખધું 
માયાના ₹ દેખાવો હોવાથી કશુંયે તથી. કેવળ 
રેક પરમતત્ત્વ *: છે, માટે તમે ખંધ-પોક્ષની 
કલ્પતા દૂર કરી દઈ, સંસારતા ભયથી રહિત થઈ 
જઈ અતે સર્વતા સારરૂપ નિર્ભય પરમપદતો 
શ રા'ળી સ્વસ્થ થઈને રહે. ૧--૧૫ 
છતાં ઘણા રજુ તારિ તસ્ઝમફે- 
સેવપર્થ્જુત ત સ કિિરેવ 
સ્વ વંબતાક્નઇઝને ત્રવિસુસ્વ રર 
સ્ત્રસ્યો મવામવમજો મવલાર ઇત ॥ ₹૧॥ 
શ્રીયોગવાસિક્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્કા્ધન્ા 'ઇક્વાકુ અને મનુના સંવાદ 
નામને! સર્ગ ૧૧૭ મો! સમામ 


1ર 


સગ ૧૧૮ સો” 
સૃક્િ વિષેના પક્ષને! ઉત્તર ક 
આત્મદશ ન 
તઇક્માચ 

હંક્સ્ળોન્બુલસાં વાતા: લશ્જશ્િમ્તાકલવિ₹ઃ । 
માવસ્સરનત્યસિત કિ મૂંતેવ ઝીરનાઇ 1૨ 

મત્ત 
તરંગતો ૨ 


નાય 


એક્સોઃઢારમાં સર્ગમાં સ્[ષ્િ ક્યાંથી, 
કથારે અને કોણે રચી તથા તે કોની છે, એ પ્રશ્નોના 
ઉત્તર અનેં આત્મદર્શનના ઉપાય મનુ કહી બતાવશે. 


શ્રોપાગવાસિણ મહારામાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણ ( પૂર્વાધ ) 


ને લીધો (અંતઃકરણની ) ઉપાધિમાં પ્રતિ- 
ખિ'ખતી જેમ પડીને તેતો જીવભાવે વિકાર થાય 
છે. અતે તે જીવો પ્રથમથી જ ( પરમેશ્વરતા 
સંકલ્પ વડે) પ્રકટ થઈ રહેલા સ સંસારમાં 
જ્ત્મમર્ણાદિ વિકારતે પામે છે. વસ્તુતઃ વિચારતાં 
સુખ-દુઃખતી દશાનો મોહ મનમાં જ રહેલો 
છે, પણુ જે શુદ્ધ ચૈતન્ય ચ્યાત્મા છે, તેમાં સને 
નથી. જેમ રાહુ નરી આંખે દેખાતો નથી, 
તોપણ ચંદ્રડ્રહણુમાં ચંદ્રનો ગળતો હોય તેમ 
સ્પટટ દેખાય છે, તેમ અતુભવમાત્ર જ જેનું 
સ્વરૂપ છે ચપેવો ચ્ગાત્મા પણુ વસ્તુતઃ અદૃશ્ય 
છતાં દૃશ્ય અંતઃકરણુરૂપી ઉપાધિ દ્રારા અતુ- 
ભવાય છે. માત શાજ્ઞો વડે જ કે ગુરુ વડે જ પર- 
મેશ્વરતો સાક્ષાત્કાર થતો તથી. પોતાતી બુદ્ધ 
દ્વારા પોતાના સ્માત્મા વડે જ અ પરમાત્માનો 
સાક્ષાત્કાર થાય છે. જેમ રસ્તામાં ચાલતાં રાગ- 
હેષરહિત “બુદ્ધિ વડે ખીજ્ત વટેમાર્ગુરમોને 
(પથિકોને) જેઈએ, તેમ રાગદેષ વિતાની 
ખુદ્ધિવડે પોતાના ઈન્દ્રિય્દેહ ચઆદ્િને પણ સાક્ષી- 
3પે રહી નેના, તેચ્પાને (વિષયમાં લંપટ થઈ જઈ) 
ગ્યાદર પગ ત સ્પાપવો, તેસ (અતિ તીવ્ર 
ઉપવાસ અડાદિ વડે) પીઠા પણુ ત આપવી; 
પરંતુ તે ઈન્દ્રયો વગેરે વિષયોમાં પ્રવૃત્તિવાળી 
રહેતી હોય તેમ ભલે રહ્યા કરે. પરંતુ એ સર્વ 

॥ઢે પદાર્થમાત્રને ( સ્વપ્ત અતે ઈત્દ્ર્નળ 
આદિની વેઠે મિથ્યા સમજી ) ષ્યુજ્ધિ વડે ત્યાગ કરો 
દઈ તમે નિત્ય શીતળ ચ્યંતઃકરણુવાળા સને શુદ્ધ 
આત્સરૃષ્ટિ થરાને લીધે ચ્યઆાત્મા જ એક છે 
એવો વિશ્વાસ રાખો. ' હું દેહરૂપ છું ' રવી બુદ્ધ 
સંસારમાં ખંધત ટરતારી છે, માટે તે મુમુશુ 
ગુરષ્ોએ કદી હણુ શખવી તહિ. મન ચ્ચને વાણીનો 
હિષિય ત્યાં સુધી તો નહિ હોગાથી ચ્આછી તજરે 
4 પણુ નથી એમ જે લાગે છે, 
1ત્મારૂપ જ હું છું અને ચ્યાકાશથી 
પણુ સુક્મ છું' “નેવી ખુદ્ધિ હમેથાં રહ્યા કરવી, 
તે સંસારમાં ખંધવ ગ્યાપતારી નથી. (પણુ 


મોક્ષ આપનારી છે. ) જેમ તિર્મળ જળની અંદર 


સગ ૧૫૯ મો-બ'ધમોક્ષમાં પૃષ સ્વત'ત્ર છે શૂર્રર 
અતે બહાર તેના કારગૃરૂપ તે ૪ રહેલું છે, તેમ | રહો તથા આ રઝ ક્ષણ કરો. ૧--૧૮ 


સર્વ વસ્તુઓમાં સર્વત્ર આત્મા ( સર્વતું કારયુ 
હોવાથી ) રહેલો છે. જેમ ખાજાંધ રપાદિ દાગી- 
નાએ સોતાના ચ્ચાકારતી ચ્ચને રચતાની માત્ર 
જિચિત્રતા છે, ( ખાકી સોનાથી તે જુદા નથી ) તેમ 
કારણુરૂપ્રે આત્માથી જુદું તહિ દેખાતું સપને 
કાર્યરૂપે નનુદુ દેખાતું ચ્યા જ્ગત આદિ સર્વ 
ચ્યેક જતની સ્યાકારતી ચપને રચનાની જ માત 
વિચિતતા છે. હે રાજા ઈક્વાકુ ! પ્રાણીઓરૂપી 
તરંગોવાળી જગતના સમૂહરૂપી રપનેક નદીએ 
વિનાશરૂપી વડવાડિતવાળા મહાભયંકર કાળરૃપી 
મહાસમુદ્રમાં છેવટે જઈ મળે છે, તોપણ જે 
આજ દિવસ સુધી સ્વરો સપને અધૂશે જ્ર્હયો 

છે તેવા કાળરૂપી સમુદ્રનું પણુ જે પાન કરી 
જય છે, એવા આત્મારૂપી મોટા અગસ્ત્ક 
મુનિતી તમે સદાકાળ ભાવના રાખો. ૨1 દેહાદિ 
દૃશ્યસમુદાય કે જે ચ્યનાત્મા છે, તેમાં આત્મ- 
ખુદ્ધિનો ત્યાગ ઝરી છૂપી રીતે જેમાં વાસનાને 
દૂર કરવામાં રયાવી છે તેડી સ્થિતિ મેળવી, જેમ 
તમને સુંખ ચ્યાવે તેમ તમે રહો. જેમ પોતાની 
છાતી પર સૂઈ ગયેલા છોકરાને ભૂલી જઈ 
પુત્રને માટે તેની મા રોવા ખેસે, તેમ ચ્યા સર્વ 
મનુષ્ય ખરૂં તત્તત (આત્મરૂપ હોવાથી ) 
પોતાની પાસે જ રહેલું હોવા છતાં તેને ભૂલી 
જઈ શો કરે છે. ન્યારે શરીર નાળ પામે છે, 
ત્યારે આત્મા ડે જે ચ્૫જર -ર૫મર છે, તેને 
નહિ ઓળખી “હું ચ્યતાથ છું, હું મરું “કું, મારો 
નાશ થયો' એમ મનુષ્ય (અનઞાતને લીધે જ) 
હાયવોય કરે છે. જેમ જળી (પવન વડે) તરંગો 
ઊછળવાથી તાના પ્રકારતા (તરંગ ચઆદિ) 
આસારે દેખાય છે, તેમ ચૈતન્યરૂપ ઠ્રહ્ા પણ 
સંકલ્પને લીધે જ જ્ગતરૂપે અતેક ચ્ચાકારે 
દેખાય છે. સંકલ્પરૂપી ડલંક વગરના ચિત્તને 


ચાત્મામાં જ રોટી રાખી ફેલ્પનારહિત થઈ જઈ 


ચ વ્યવદારમાર્ગમાં દેહાદિક વડે જાવહાર ફર્યા 
છતાં પણુ તેને ચચાભાસમાત સમજી પરષ્રહમાની 
પેઠે તમે નિર્વિકાર સ્વસ્થ અને સુખી થઈને 


લષ્યાપ્ન નનન [સસ ટ્વમાત્ત- 
ગજ્સાઃ । સ્પકેવ્વતસ્તક વેટ લિછ સહ્ય: 
સુભો સરવ તિર પ્રજાતિ ॥ ૨૮ ॥ 
શ્રી યોગવાસિપ્ર મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ચના “ સુષ્ટિ વિશેન! પ્રશ્નનો ઉત્તર અને આત્મ- 
દર્શન ' નામનો સર્ગ ૧૧૮ મો સમામ 


સગ ૧૧૯૪ સે” 
બ“ધમોક્ષમાં પુરુષ સ્વત'ત્ર છે 
કાજ 

સર્માત્મમિવિમુઃ સ્વરેડ ત્રીજે વાજવત્લ્વયમ્‌ 
શળારાતજરાસ્યાલ સટ્નાત્મનિ લિણતિ 1૬% 

મતુ બોલ્યા: સર્વવ્યાપી એ પરમાત્મા 
અજ્ઞાની પુરુષની દૃષ્ટિમાં ખાળકની પેઠે ગ્યવિદ્યા- 
થકિત વડે ચ્યા સૃષ્ટિરૂપી ચેષ્ટાઓ વડે ક્રીડા 
છે; અને (જ્ઞાનવાનની દૃદ્ટિમાં ) સંહારતા 
રૂપમાં વિદયાશકિતિ વડે સર્વ સુષ્ટિનો ( મૂળ 
સુદ્ધાં) લય કરી દઈ કેવળ કૂટસ્થ રવહ્િતીય 
( પોતાતા ) ચ્યત્મામાં ”૪ ( સ' સર્વદા ) રહે છે જે, આયે 
ગ્માત્મામાં ગયેડી શકિત પણ પોતાતી મેળે જ 
ઉદય પામે છે, કે જેથી તે જીવભાવને પ્રામ થઈ 
ખંધાઈ ન્ન! છે; સને સ્યેગે ઇક્તિ પગ તેમાં 
પોતાની મેળે ₹7 ઉદય પાગે છે, ફે જેથી તે ( ખ્રહારૃપ 
થઈ જઈ) મુકત થઈ ન્તય છે. ( ચ્યામાં પહેલી 
ગ્યવિદ્યાથકિતિ અજ્ઞાન ચ્પને ખીજ વિદ્યાશક્િત 
જ્ઞાન એમ સમજ્યું. ) જેમ ચંદ્ર, સૂર્ય, સ્ચગ્તિ, 
તપાવેલ લોહું રતે રત્ન ચ્યે વગેરેમાં તોખા 
નોખા પ્રકારની કંતિચ્યો તેથી ન્નુદી તાહે છતાં 
જુદી જુદી કલ્યવામાં રમાવે છે, વૃસથી પતપુષ્પ 
આદિ ”તુદાં તહિ છતાં જુદાં કલન લેડાગ છે 
ચ્તને ઝરસાંથી તેન! છાંટા જતા ત હોવા છતાં 
જુદા કલ્પાય છે, તેમ ચય જગતતી અને ખુદ્ધ 


પા એક્સોએગણીસમાં સર્ગમાં પુરુનને બંધ 
અને મોક્ષ થવામાં સ્વતંત્રપાણુ' તથા વિવાશ[કેત અને ,. 
અવિદઃકકિત વડે સત્યાસત્ય આત્માના નિશ્ચયને મોક્ષનું 
અને બંધનું કારણ કહેવાશે. 


શકર 


ક ક 001406 
આદિની વિચિત્રતાથી ર સર્વ ખૂખ જ ફેલાયેલા- 
ને અનંત પરખ્રહ્મથી જુદું તહિ છતાં કેવળ જાદુ 
ઝુહ્પી લીધેલ છે અને તે જ્ગતતે ખ્રલમરૂપે 
નહિ જાણનારા ચ્ચજ્ઞાની પુરુષતે દુ:ખ ચ્યાપનાર 
થાય છે તથા તે ખ્રહ્ઃરૂપ છતાં કેમ ત્તણે ખ્રહ્મરૂપ 
ન હોય તેવું થઈ રહ્યું છે. હે પ્રિય પુત્ર ઈક્વાકુ ! 
અહો! જગતતે મોહમાં નાખનારી ચ્યા માયા 
પ્રેઈવિચિત્ર તરેહતી છે કે પોતાનું સ્વરૂપ સદરતા 
અને ખહારતાં સર્વ સ્થાનોમાં ભરપૂર હોવા છતાં, 
આત્મા પણુ તેને દેખતો નથી. ' આ સર્વ જગત 
ચિદ્ાત્મારૂપી અરીસામાં પ્રતિ બવાળું થઈ 
(અરૈસામાં પ્રતિબખિરૂપે દેખાતાં તગરાદિકેતી 
પેઠે) આભાસમાત્ર જ દેખાય છે. ' એવી ભાવતા 
રાખી જે પુરુષ ઈચ્છા વગરતો (ચયાપ્તફામ ) 
થઈ રહે, તે ખ્રહ્મરૂપી ( અભેદ્ય ) કવચને ધારણુ 
કરતારો વિવેઠ્ઠી પુસ્ષ જ સુખી છે. ' ગપહંકાર- 
રહિત દૃશ્યમાતરના ચ્યભાવરૂપ ચક રોતનસત્તા 
વડેગ્યા સર્વ શૂત્ય, આપ્રારવિનાતું અતે ચૌતત્ય- 
રૂપ છે.' એરી (સદાકાળ) ભાવતા રાખવી. 
“સ સારું છે ચ્તે ચ્યા તઠારું છે' એ જ 
તમને દુઃખ દેશમાં બીજ્ણૂપ છે. રએ ખી?” જો 
સમાન દૃષ્ટિરૂપી ચ્યડિતિ વડે ખળી ગયું હૉય, તો 
પછી દુ:ખતો અવસર જ કયાંથી હોય? (ત જ 
હોય] હે રાજ! સમદૃછ્ટિ દૃઢ બતાવી, પ્રખળ 
પુસષાર્થથી સંકલ્પમાત્ર છોડી દો ચ્યતે તે રયભાવ- 
નારૂપ શસ્રથી તમે સારાતરસા પદાર્થમાં પ્રિય-- 
અપ્રિયપણાની વિષમ કલ્પતાતે તરત છેદી 
નાખો. હે ઈક્ષ્વાયુ રાજન ! સમાધિરૂપી વિર્ધિકલ્પ 
દશા વડે ખાહ્યાર્થની ભાવતા અતે શુભાશુભ 
કર્મરૂપી અરણ્ય છેદી નાખી, સ્યાત્મન્નાનને 
લીધે ચ્યાકાશથી પણુ સતિ સૂક્ષ્મ ભાવને પ્રામ 
થઈ તમે શોકરાહિત થઈને રહો. તમે પ્રથમ 
વિવેકનો વિકાસ થતાં સમાધિખળથી સર્વ ખહારતી 
કલ્પનાઓતે ટાળી તાખી એક પૂર્ણ પરમાત્મા 
વડે પરિપૂર્ણ રીતે ભરપૂર થઈ રડેલા આ સર્વ 
જગતતે જુઓ અતે પછી પરમ આનંદરૂપ 
ય્રહ્મસુખનો અનુભવ કરી, અખંડ એકતાને પ્રામ 


શ્રીયાગવાસિષ્ મહારામાયણન-નિર્વાષૂ-પ્રકરણ ( પૂર્વાધ » 


ઝઝનકાનનનકભમકકાા પા માતનાામાાભનઈનટકક ઝક 
થઈ, સંસારરૂપી મહાવ્યાધિતે નિવુત્ત કરી, શાંતિ 


વડે સમાતતાવાળા, ચાંદનીના જેગા નિર્મળ, 
વાસના અને અજ્ઞાનનો ચ્થત્યંત ક્ષય થઈ જ્વાતે 
લીધે સ્વચ્છતાવાળા ( શાંત ચયને સુંદર ) ચ્પાકારતે 
પ્રારણુકરી તિર્ભય ચૈતન્યરૂપ થઈ જઓ. ૧-૧૧ 


શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધનો “ઇશ્વાકુ અને થનુનો સંવાદ' 
નામનો સર્ગ ૧૧૯ મો! સમામ 


સગ ૧૨૦ સે” 
ચાગની સાત ભૂમિકાએ! 
મસુસવાચ, 


પૈ: જે વિનષેરેલ | 
દ્રથતા અૂમિશેષોર ચોરસ્વેવ વ મોતઃ 1૬1 

મતુ ખોલ્યા: પહેલાં થાસ્્રો અતે સત્પુરૂ 
પોતા સમાગમથી પુદ્ધિતે વધારવી એ યોગીના 
યોગતી પહેલી ભૂમિકા કહેલી છે. ( જેમાં સાધન- 
ચતુથ્યથી સંપન્ન થઈ, ગુસ્કૃષાપૂર્વક શ્રવણુ 
આદિ સ્પંગનો સમાવેશ થાય છે.) વિચાર 
સવા તામતી ખીજી ભૂમિકા છે. ( જેમાં મતન 
આદિનો સસાવેશ રહ્યો છે.) ત્રીજી ભૂમિકા 
અસંગભાવતા એવા નામની છે. (જ્માં એક 
અસંગ આત્માની નિરંતર ભાવના કરી એટલે 
નિદિધ્યાસન એ આદિતો સમાવેશ થાય છે.) 
ચોથી ભૂખિજા વિલાપિતી એવા નામથી કહેવાય 
છે, કે જેમાં તત્તવતો સાક્ષાત્કાર હોવાથી વાસતા- 
ઓતો (મૂળ સુદ્ધાં ) નાથ થઈ જય છે. પાંચમી 
ભૂમિકા સર્માધિતો પરિપાક થઈ જરાને લીધે 
અતુભવાતા ઉત્તમ આનંદ વડે શુદ્ધ ચૈતન્યમય 


* આ એકસોવીસમાં સર્ગમાં યોગની સાત ભૂમિકા- 
ઓ કહેવાશે. તેમાં પ્રથમની ત્રણ સુમુમુની, છેવટની 
ત્રણ મુકતની અને બાકી વચમાંની (મુકત થવાને તૈયાર 
થયેલાની) બતાવી છે. 


સગ ૧૨૦ મા-પાગતી સાત ભૂમિકાઓ 


આનંદરૂપ છે કે જેની અંદર નિદ્રા શેષ રહી 
ગયાથી અર્ધા* ઊ'ધતા અતે અર્ધા ન્નગતા પુરુષઃ 
ની પેઠે જવત્મુક્ત પુરુષ રહે છે. છઠ્ઠી ભુમિરા 
પોતાની મેળે જ સતત એકધારી રહેનારી અનુ- 
ભવવાળી ખ્રજ્ાયારવૃત્તિરૂપ છે કે જેમાં ચ્યાતંદના 
જ ૩ ગાઢ આકારવાળી યોગીના ચિત્તની 
સ્થિતિ સુષુપ્તિ અવસ્થાવાળાના જેની થઈ ન્નય 
છે, તે જ શાંત અવસ્થા તુર્યપદ વડે કહેવામાં 
આવે છે કે જે કેવળ મોક્ષરૂષ જ છે. સમાનતા 
વડે અને સ્વચ્છતા વડે એકદમ થાંત એવી 
સાતમી ભૂમિકા તુર્યાતીત કહેવાય છે કે જે પરમ 
નિર્વાણુરૂપ છે. એ સાતમી ભુમિકા જ ત્યારે 
પાકટ દશામાં ચ્યાવે, ત્યારે વિદેહમુડિતરૂપ કહે- 
વાય છે. ચ હિદેઠમુકિત જીવતા યોગી પુરુષોનો 
વિષય નથી. આમાં પ્રથમની ત્રણ ભૂમિક્રાસ્યો 
(વ્યાવહારિક સત્તાથી જાગ્રત અવસ્થાતી પેઠે 
જ્ગતનું ભાન હોવાથી ) ન્તગ્રત કહેવાય ઝે. 
ચોથી ભૂમિકામાં જગત સ્વપ્તા જેવું પ્રતીતિમાં 
આવવાથી તે ભૂમિકા સ્વપ્ત સપેવા તામથી કહે- 
વામાં આવે છે. પાંચમી ભૂમિકા એક આનંદમાં 
જ ધાટાપણાથી સર્વતો લથ થતાં સુષુપ્તિ જેવી 
દશા થઈ જ્વાતે લીધે તે સુષુ્તિ એવા નામથી 
કહેવાય છે. છઠ્ઠી ભૂમિકામાં અખંડ ષ્રહાફારવૃતિ 
રહેવાને લીધે બૌન્ન પદાર્થ સંબંધી કાંઈકાંઈ 
સંવેદન ( સંકલ્પ ) નહિ સ્ફૂરવાથી તે તે અસં- 
વેદતરૂપ કહેવાય છે અતે તેને તૂર્ય એવું તામ 
આપવામાં આવે છે, સર્વથી ઉત્તમ એવી સાતમી 
ભૂમિકા તુર્યાતીત કહેવાય છે કે, જે અવસ્થા મન 
વડે કે વાણી વડે વર્ણવી શષ્ઠાય તેમ તથી તથા 

«જેમ કાચી ઊંઘમાં જાગી ઊઠવાથી અર્ધા ઊંઘતો 
અનેં અર્ધો જાગતો પુરુષ બાહ્ય થબ્દાદિકનું શ્રવણ 
કરે, તોપણ તેનું ચિત્ત નિદ્રાના સુખમાં ચોંટી રહેલું 
હોવાથી પ્રત્યુત્તર આદિ વ્યવહાર કરવાને તે ઇચ્છતો 
નથી, તેમ એ પાંચમી ભૂમિકામાં રહેલો જીવન્મુકત 
પુરુષ વ્યુત્થાનકાળમાં પણ પોતાની વ]ત્તિ આત્મસુખ- 
માં જ ચોંટેલી હોવાથી, વિશેષ વ્યવહાર કરવાને 
ઇચ્છતો નથી. 


૧શકે૩ 


સ્વયંપ્રકાશ પરમપદરૂપ છે, આત્માની અંદર 
સર્વ દૃશ્યોનો લય કરી દઈ પ્રત્યાહારતે--* 
લીધે દૃશ્યોનો કંઈ પણુ સંકલ્પ જ સ્ક_રવા 
દેવામાં ત ચ્યાવે, તો તે અત્યંત સમાનતા વડે 
તમે મિ;સંદેઠ મુક્ત જ છો. જેતી પુર્ણ બુદ્ધ 
ભોગ વડે ઉત્પન્ન થતાં સુખ-દુઃખોના સ્યંશો 
વડે લેપાતી નથી તથા “હું મરતો પણુ તથી *અને 
જીગતો પણુ તથી (એ ખંને દેહધર્મ હોવાથી 
મારામાં નથી, ) તેમ ' હું કાર્મરૂપ કે કારણરૂપ પણુ 
નથી? રવી જેની દૃઢ ખયુર્ધિ હોય, તે આત્મતિક 
પુરુષ સશરીર ( શરીરવાળો ) હોય ડિ'વા શરીર 
( શરીર વિનાનો ) હોય, પણુ મુકત જ કહેલો છે. 
તે વ્યવહાર કરતો હોય અથવા શાંત થઈ બેક 
હોય, ગૃહસ્થ હોય ર૫થવા સેક્લો કરનારો યોગી 
હૉય, પણુ “હું કાંઈ તથી, માત્ર એક ચિદ્ાત્મા- 
રૂપ છું ' એમ માનવાથી જગને શોક કરવો પડતો 
નથી. “હું તિલે"પ છૂં, અજર છું, વાસના વગરતો 
છું, નિર્મળ છું, સ્યાસડિતરહિત છું રને ચિદાકાશ- 
રૂપ છું' એમ માતવાથી જીવતે પછીથી શોક 
કરવો પડતો તથી. “હું ચ્યંત ચ્ગાદિ વિકારથી રહિત 
છું, શુદ્ધબુદ્ધ (પવિ્, જ્ઞાતી ), ચ્યજરામર અને 
શાંત છું, સારો આભાસ સર્વત્ર સમાતપણે રહેલો 
છે' એમ માતવાથી જીવ થોકને પાત્ર થતો 
તથી. ' ત'ગૃખલાંમાં, ચ્યાકાશમાં, સૂર્યતારાયણુમાં, 
હા્થીચ્પામાં અને દેવતાએ માં જે કાંઈ સત્યરૂપે 
રહેલું છે, તે જ આત્મતદ્તવ છે સ્વને હું પણુ તે 
7 છું' એમ માતવાથી જીવતે ફરી વાર શેક 
કરવો પડતો નથી, “હું કે જે ચૈતન્યરૂપ છું તેનો 
મહિમા તીચે, ઊ'ચે અને ચોતરફ ફેલાયેલો 
છે.' એ પ્રમાણે અનંત વિલાસવાળા એ 
પરમાત્માતા મહિમાતે જાણી લઈ ફોશુ મરણુ 
આદ્દિ દુઃખોને ભોગવે ? (કોઈ ત ભોગવે. ) 


* ઇન્દ્રિયોના અંતર્મુખપણાથી ચિત્તમાં લલ થઈ 
જવો તે પ્રત્યાહારનું સંક્ષિમ રૂપ છે. એ વિશે વિશેષ 
જાણવા માટે પાતંજલસૂન્રના દ્રિતીય પદના ૫૪મા 
સૂત્રમાં જેવું. 


૧૨૨૪ 


ફોઈ ન્નતની વાસતા 'માંધી જે પદાર્થીતું સેડત 
કરવામાં સ્યાવે, તે (અભીષટ હોવાથી ) સુખ 
ઉત્પત્ત ફરે છે; પરંતુ જે વસ્તુ સુખકારક હોય 
તે જ પાછી ત# થતાં દુ:ખ ઉત્પત્ત કરે છે; 
કેમ કે સુખ ચાને દુઃખ સ ખંતેતો સાથે રહેકાનો 
જ નિયમ છે, જે પદાર્થ વાસના રાખ્યા ડિતા 
અથવા થોડી (સાધતદશામાં *રૂર રાખી 
પડે છે તેઢલી ) વાસના રાખી સેવવામાં સમાવે, 
તે ગાંઈ સુખ પણુ ઉત્પન્ન કરતો નથી ચ્યતે 
નાશના સમયમાં તેનો તાશ પણુ થઈ ગયાથી 
દુઃખપણુચ્યાપતો નથી. હે નિષ્પાપ રામચંદ્રજી ! 
ક્ષીણ વાંસનાવાળી ખૂદ્ધિ વડે જે કર્મ કરવામાં 
અવે, તે ( શેકાવાથી ) બળી ગયેલા ખીજની 
પેઠે ફરી વાર ગપકુરને પેદા કરતાં નથી. હે ષ્રિય 
રામચંદ્રજ્ઠ ! દેઠ, ઈન્દ્રિય આદિ ક્રિયા ઝરવાનાં 
સાધનો જડે કર્મ કરાય છે અતે તે દેહ, ઈન્દ્રિય 
આદિ ભિન્ન ભિત્ત હેળથી તેતો ચેટ જ કર્તા 
અને એક જ ભોષ્તા છો રીતે ઘટી શકે? ( ત ઘડી 
શકે.) સર્વ પદાર્થોમાંથી હું ચ્યતે મારૂં ઈત્યાદિ 
વાસતાને છોડી દઈ, અન્ઞાનરૂપી નિટ્રામાંથી 
ન્તગ્રત થયૅલ પૂર્ણાતાવાળો પુરષ ચંદ્રસાતા 
જેવો ₹ૌતળ અને કાંતિ વડે સૂર્યના જેવો પ્રછાશ- 
શ્ય ભાસે છે. દેઠરૂપી થાલ્મલિવૃક્ષની સંચિત 
અતે ક્રિયમાણુ કર્મરૂપી કપાસતી સંપત્તિ 
જ્ઞાનરૂપી પવતનો ઝપાટો લાગતાં ઊડીને કયાંક 
જતી રહે છે. મતુષ્યની સર્વ કળા સતભ્યાસ વડે 
(મહાવરે ન રાખવામાં ચ્યાવે તો) નાશ પાષી 
જય છે. પરંતુ સ્થા જ્ઞાનરૂપી કળા તો સેક વખત 
જે અંદર પ્રકટ થઈ, તો પછી સારા ખેતરમાં 
વાવેલી શાલતી (ડાંગરતી ) પેડે તે દિવસે દિ"સે 
ખળાત્કારથી વધના માંડે છે. જેમ તળાવોમાં 


સમુદ્રોમાં ચેક જળા જ સર્વત્ર રહેલું છે, તેમ 
સર્વ વસ્તુઓમાં ચક ચ્યાત્મા %* સર્વરૂપે સહેલો 
છે. હે ષ્રિવ રામચંદ્રજી ! સપા સર્વ જગત સંકલ્પના 
તથા વિગિત્રતાના અનેક સમુદાયો] વિનાતું એક 


શ્રીયાગવાશિષ્ મહારામાયણુ-નર્વાણુ-પ્રકરણ ( પૂર્વાર્ધ ) 


માગ સત્તારૂષ જ છે એમ તમેં સન્ને. ૧-૨૬ 
ઇજ: રજુ લ્યાલિસત્રસ્ગુજુ વિશ્વકપ 
સાતમા લપ્સ્જુ ઝરઝાધષ્વિય તોયનર્જન્‌ । 
લજ્ાતલકઝનમૂજ્જઝાપસેજા 
લસાંશ્તાત્રમતઈ ઝપટ વિર ॥ ૨૬॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધનો “ સમભૂમિકાવિભાગ' નામનો 
સર્ગ ૧૨૦મો સમાસ 


સગ? ૧૨૧5 
ઉચ્ચ-તીચ ગતિમાં ભાવના જ કાર્ણુ છે 


મતર્વાજ 
યાવસ્િયયમોનાશા ગીવાય્યા તાવકાસમસઃ 1 
શવિમેઝેત પા છણાડવ્વાશા હિ મ વસ્સુયઃ 1૬1 
સતુ બોલ્યાઃ ન્યાં સુધી વિષયોતા ભોગો- 
ની ૨૫ાશા રહેતી હોય, ત્યાં સુધી સયાત્માની 
“ત! ચ્પેડી સંજ્ઞા રહે છે. રયે આશા પણુ અવિ- 
વકતે લીધે જ ઉત્પન્ન થયેલી છે, ખરી રીતે તો 
તેમાંનું કાંઈ છે જ તહિ. એ આશા ન્તાારે 
વિવેકને લીધ ( ચ્પન્ઞાતતો ક્ષય થવાથી ) દ્ર થઈ 
ન્નષ છે, ત્યારે આત્મા જીવભાવને ત્યજી રઈ, 
સપા સંસારરૂપી મહારોગથી રહિત થઈ જઈ 
ખ્રહ્માભાનતે પ્રાતત થાય છે. સ સંસાર અક 
ઘટમાળ (રેટ) છે. જે જીવોરૂપી ઘડાઓને 
ઊચો (સ્વર્ગ આદિ ઉત્તમ) લોકમાં અને 
નીચે (નરક આદિ અધમ લોકમાં ) લઈ જાય 
જે. તે ઘડાઓતે ખાંધી રાખનાર ભોગ--ગિ'તા- 
રૂપી રૂ્તુ છે, તે તૂઠી જતાં પોતાતે સંસારમાં 
આવનવા--જહાતું રહેતું તથી. જે પુરુષો ' અમુક 
(દેહાદિ) વસ્તુ સારી છે અને હું (ર દેહાદિક તો 
છું' એવી વ્યાવહારિક ગાઢ દ્રાંતિ ને મોહતે લીધે 
સેવે છે, તે શઠ પુરુષ ચ્ધમમાં અધમ લેક્માં 
નય છે. જે લોકોએ ' હું અમુક, ( દેહાદિ ) પદાર્થો- 
નો છું ચ્૫ને રે (દેહાદિ) પદ્દાર્થ મારા છે 
*આ એકસાએકવીસમાં સર્ગમાં જે ભાવના વડે 
જીવ અધમ લોકમાં જાય છે તે “ને જે ભાવના વડે 
ઉત્તમતાને પ્રાપ્ત થઈ મુકત થઈ જાય છે, એ બંને 
ભાવના સારી રીતે વિભાગ કરી મનુ બતાવશે. 


સગ ૧૨૨ મે!-મુક્ત પુસુષનાં લક્ષણે 


અ નબનનામઝસમકંન 
આતેછું તે રૂપ છું. ' એવા મેદહતે પોતાતી *ુર્દિ 
વડે ( જ્ઞાત થવાથી ) ત્યાગ કરી દીધો છે, તેચ્યા 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ લોકમાં ન્તય છે. હે રાજા ઈફ કુ ! 
તમે કંઈ પણુ વિલંખ કર્યા સિવાય પોતાનો 
આત્મા કે જે સ્વયંપ્રકાશ છે, તેતા રપાધારે રહો 
તે જગતને ચારે બાજુ ભરપૂર ચિદાઝારરૂપે 
જ જુઓ. જે વખતે ચ પ્રમાણે ચૈતત્યરૂપ 
આત્માને પરિપૂર્ણ ચ્ચને અખંડિત ( ચ્ચનુભવ 
વડે ) સમજવામાં ચ્યાવે, તે જ વખતે ચ્યા સંસાર 
તરી જવાય છે અને ( મુક્ત થઈ જતાં ) જીવ 


પરમેશ્વરભાવતે પ્રાપ્ત થાય છે. ખ્રહ્મા, ઇન્દ્ર, વિષય 
અતે વસુણુ જે જે કરવાને તૈયાર થાય છે, રવી 
તેસર્વ છું કે જે ચૈતત્યરૂપ છું તે જકરું છું એવી 
ભાવના રાખી. હે પ્રિય ઇક્ષ્વાકુ ! જે જે શાસ્ત્રોમાં 
જ્યારે ન્યારે જે જે કાંઈ કહેવામાં ગ્યાવે છે, 
તે તે સર્વ સત્ય જ છે; કેમ ફે ચિદાત્માનો વિલાસ 
નિરંકુશ ( અતિયમિત ચાને તેથી જ અચિત્ય) 
છે. કેવળ શુદ્ધ ચૈતન્યપણાતે પાપ્ત થયેલા 
આતે મૃત્યુને તરી ગયેલા ચિત્ત વિનાના પુરુષતે 
જૅ કાંઈ (અનિર્વચતીય) ચ્યાતંદ થાય છે, 
તેતી કેતે ઉપસા આપી કકાય? (કોઈતે 
નહિ.) આ જગત અશૂત્ય પણુ તથી અતે 
શૂન્ય પણુ તથી, ગચિદ્રપ પણું તથી ચાને 
ચિદ્રપ પણુ તથી, આત્મરૂપ પણુ તથી સપને 
સતાત્મરૂપ પણુ તથી, ( કિ'તુ સ્વપ્ન, ઈન્દ્રન્નળ | 
આદિતી પેઠે અવિર્વચનીય છે), એવી ભાવવા 
તમે ઝરતા રહો, ચ્યાત્માતા પારમાર્થિક રૂપનો 
સાક્ષાત્કાર થયાથી પ્રકૃતિ શાંત થઈ ન્નય છે, 
। મોક્ષ નામનો કોઈ દેશ છે તેમ નથી, તેમ જ મોક્ષ 
નામનો કોઈ ફાળ છે તેસ પણુ તથી, તમે ફોઈ 
ખીજી સ્થિતિ મોક્ષ કહેવાય છે તેમ પણુ નથી. 
પરંતુ અહંકારનો રતે મોહનો ક્ષય થઈ ”૮નાં 
સમા સર્વ દૃશ્ય ર્ચતાનો પણુ ( ગઞાનદૃષ્ટિથી ) લય 
થઈ ન્નય છે સને «ત્યારે ચ્ચનાદિકાળથી ભુલાઈ 
જવાયેલા પોતાતા સ્વરૂપતું નિરંતર ચિતવન 
(નિદિધ્યાસત) કરવાથી ચ્પાત્માના ૨ ।ભાવિકે 
(શુદ્ધ) સ્વરૂપતો યોગ્ય સંબંધ થાય છે, ગમે 


૧૧૨૫ 


રીતે ન્ત્યારે ચ્યાત્માનું પ્રત્યશ્ર દર્થત થાપ છે ગ્યતે 
આત્મસાક્ષાત્કાર ગ્ેવું તામ ધાર] ડરે છે 
ત્યારે ચ પોતે જ મોક્ષરૂપ છે. શાસ્રતી ચ્ચીઆએ। 
કરવાતી ચપળ વૃત્તિ જેતી શાંત થઈ છે, કાવ્ય, 
કૌતુક ચ્યાદિથી ઝરતા ચ૫તેક રસતે ચાખના જેતી 
ના ક 
વૃત્તિ દૂર થઈ છે ચમતે સર્વ પ્રકારતા તુમુલ ભેદ- 
ક શ 5 સ કઝ 
ભાવો જેણે હાંકી ઝાઢ્યા છે, તેવો ચ્યાત્મસ્કરૂપ 
જીવત્મુસ્ત પુરુષ શાંત થઈ (પરમ) સુખમાં 
વાસ કરે છે. ૧--૧૪ 
ત્રજાંવજાસ્ાર્યવિચાસ્તાપછો ત્તિવૃતસનાતા”- 
શલશ્ઞાવ્વજૌસુજઃ | નિર્લ્તતિ સેવસિજસ્વસિજીજઃ 
ઘતઃ ભુજ (તિણતિ શઞાત્યભાટ?જઃ ॥ ૬૨૪ ॥ 
શ્રીયોગવાસિક્ક મહારામાયજમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધનો “ઇક્ષ્વાકુ અને મનુને! સંવાદ' 
નામને! સર્ગ ૧૨૧ મો સમામ 


સગ ૧૨૨ સે!” 
મુક્ત પુરુષનાં લક્ષણા 


મત્વા 

ચેત જેતા વિટ્ારઝના ચેત જેતિર્યાકઃ । 
થજ%્ર ઇસતશ્ઞાયી અ લ શન્ના જિન રાઝશે ।૬॥ 

મનુ બોલ્યાઃ (વૃત્તિ ખ્રહ્માકાર હોવાને 
લીધે ) હરકોઈ ખીન્ત માણુસ વડે વસ્ત્રોથી ઢંફા- 
યેલો, (યદૃચ્છાથી ) હરકોઈએ ભોજન ડરાવાયેલો 
ચ્યને ન્ત્યાં ત્યાં સૂઈ રહેનારો યોગી ( મતુષ્યતા 
ચ્આતંદતી પરમ અગધિરૂપ ) કોઈ મોટ રાજ્ન- 
(મંડળેશ્વર)તી પેઠે ચતંત આનંદમાં શૉભે 
છે. વર્ણ, ધર્મ, આશ્રમ અતે આચારતા સંખંધમાં 
થાસ્રોમાં ફરમાવેલાં ખંધનોથી ક્ૂઠી ગયેલો 
જવત્મુક્ત પુરુષ જૅમ કેસરી સિહ પાં જરામાંથી 
(તલપ મારી ) ખહાર નીકળી જય, તેમ આ 
સંસારફપી ન્વળમાંથી ખહાર નીકળી જ્ય છે. 
વાણીને એળ'ગીતે રહેલા તિરતિશય સનંદરૂપ 
પરમાત્માને જ આશ્રયે રહેલો, વિષવોની આઆશા 
અતે (વિવિધ પ્રકારતી સુખ-દુઃખ સંખંધી ) 

*આ એકસાબાવોસમાં સર્ગમાં આત્મજ્ઞાન વિષે 
આરૂઢ થઈ રહેલા મુકતપુરુષની સ્થિતિનું મનુ તેનાં 
યક્ષણે કહી વર્ણન કરશે. 


૧૧૨૬ 


દશાએથી રહિત થઈ ગયેલો એ મહાત્મા પુરુષ 
આકાશ જેમ શરદ્ત્રતુમાં કાંઈક સ્પપૂર્વ શોભાને 
પ્રામ થાય, તેમ કાંઈ અતિર્વચતીય શોભા ધારણ 
કરે છે. પર્વતમાં રહેલા મહાનંદની પેડે ગંભીર, 
પ્રસન્ન અને નિરંતર પરમ સતંદતો સ્વાદ 
લેવામાં પશયણુ રહેતારો જીવન્મુકત પુરુષ 
પોતાના આત્મા વડે આત્સામાં જ આતંદ લીધા 
ઝરે છે. સર્વ કરર્મક્‌ળોનો ત્યાગ કરતારો, નિત્યતુપ્ 
આને નિરાશ્રયપણે રહેનારો મહાત્મા પુરુષ 
પુણ્યથી, પાપથી ફે ખીન્ન હર્ષ-શોકાદિકથી 
લેપાતો તથી, જેમ સ્ફટિકમણિ પ્રતિષિબ વડે 
(રંગાઈ જઈ) ખીન્ત રૂપને તથી પામતો તેમ 
તત્ત્વેત્તા પુરુષ પણુ પ્રારખ્ધષોગે આવી મળેલાં 
સુખ-દુઃખ વડે (રંગાઈ જઈ) વિક્રને વશ 
થતો તથી, તે મતુષ્યસમુદાયમાં વિહાર કરતા 
છતાં દેહના છેદ્ત કે પૂજ્ત વડે કેમ જાણે તે 
ખંતે પ્રતિબિ'ખમાં થતાં હોય તેવી રીતે શૉક કે 
હર્ષને પ્રાપ્ત થતો નથી, એ જીવત્મુકેત પુરુષ તેતો 
પૂન્ન કરવાથી ફોઈ પ્રશંસા કરતો નથી અને 
પૂન્ત તહિ કરવાથી ફાંઈ ખીન્ન (ક્રોધ આદિ) 
વિકારો તેનામાં આવતા નથી. તે સર્વ આચારો 
અને નીતિના ક્રમો વડે પોતાનો લોકાચાર વ્યવહાર 
નિભાવે છે; પરંતુ અંદરથી છૂટેલા હોય છે. 
એના (જીવત્મુક્ત પુરુષ )થી લોકોને ખેદ થતો 
તથી અતે લોકોથી તે ખેદ પામતો નથી. રાગ, 
દેષ, ભય અતે આતંદતા નિમિત્તરૂપ વિષયો વડે 
તે કોઈ વખત (પ્રારખ્ધના બળથી ) ન્નેડાઈ 
નત્ય છે, અતે કોઈ વખત ( પ્રારખ્ધના ખળથી ) 
ત્યાગ કરાય છે. એ મહાશય પુરુષ ખરું નનેતાં 
કોઈ(કુશળ )વી પણુ સમજમાં આવી શક્તો 
નથી અને અંત:કરણુ શુદ્ધ હોવાને લીધો ( પોતે 
સરળ હોવાથી ) નાનું ખાળક પણુ વ્યવહાર દૂર 
તેનું માપ બાંધી લે છે. હે ઈક્ષવાકુ ! એવો 
જવત્મુક્ત પુરષ કાથી આદિ કોઈ તીર્થમાં 
પોતાતા દેહતો ત્યાગ ફરે, કોઈ ચાંડાલને દોર 
દેહ છોડે અથવા ભલે કોઈ દિવસે દેહતો ત્યાગ 
જ ન કરે કિ'વા ચાલુ ક્ષણમાં જ શરીરતો ત્યાગ 


શ્રાયાગવાસિછ્ મહારામાયણ-નિર્વાણ-પ્રકર્ણ ( પૂર્વાર્ધ » 


ઝર; પરંતુ વાસતારહિત હોવાથી જ્રાતપ્રાશિ 
થવાના સમયમાં જ ( દેહઃઆદિ સર્વ તેની દૃછિમાં 
ખાધિત થઈ જવાને લીધે ) તે મુકત જ છે. 
(તે દેહમુકત જ છે. ) દેહ આદિ હું છું' એવી 
ભ્રાંતિ થવી એ જ ખંધત આપતારી છે અને 
જ્ઞાન વડે તેતો ક્ષય થઈ જય છે. એશ્વર્ય અને 
વૈભવોની ઈચ્છા રાખનારા પુરુષને એ જ્ઞાનનિષ્ઠ 
પુરુષ જ પૂજવા વોગ્ય છે, સ્તુતિ કરવા લાયક 
છે, નમસ્કાર કરવા યોગ્ય છે, યત્તથી દર્શત કરવા 
લાયક છે અને પગે પરવા લાયક છે. હે પ્રિય 
ઈક્ષ્વાકુરા્ન! સંસારરૂપી મહાવ્યાધિથી રહિત 
થઈ ગયેલા ખ્રહ્મનિષ્ઠ સજ્જ્તોની ભકિત વડે જે 
પરમ પયિત્ર પદ મળે છે, તે યગ્રોથી, તીથી, 
તપોથી કે દાનોથી મળતું નથી. 

વશિષ્ઠ ખોલ્યા : ઉપર પ્રમાણે કહી ભગવાત 
મતુ ખ્રહ્મલોકમાં ચાલ્યા ગધા તે ઈક્વાકુરાન્ન 
પણુ એ દૃષ્ટિતો આધાર રાખી સ્થિર થઈ 
રહ્યા. ૧--૧૫ 
વવણુસત્ા લ મળવાન્‌ ગુમ ચતો । 
દાજી તાં ₹ષિતવઇમ્વ લ્વિરોડમવણ્‌ 1!૬૫॥ 

શ્રીયોગવાસિક્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધનો “ ઇક્ષ્વાકુપ્રબોધન ' નામને 
સર્ગ ૧૨૨ મા સમાપ્ 


સગ ૧૨૩ મો 
અજ્ઞાની સિ્ઠો કરતાં ર્ાતીની વિશેષતા 
શળ રવાર 

હ્ય સ્થિર દિ મમવજઞોવનણુતશ્વ લન્મસેઃ 1 
સપૂ્નાતિક્ષવઃ જોડો મવસાદવિવાંવર ॥ ૬ ॥ 

રામ ખોલ્યા: હે આત્મવેત્તાઓમાં શ્રેષ્ઠ 
બહાસમર્થ ગુર્મહારાજ! જેવાં આપ કહો છે 
તેવાં નને જીવન્મુકતનાં લક્ષણુ હોય, તો પછી એ 
સુખુદ્ધિમાત પુરષમાં ખીન્નના કરતાં અવનવી 
વિશેષતા થી રહે છે? 


* આએડકસાત્રેવીસમા સર્ગમાં જ્ઞાનનિષ્ઠ પુરુષની 
આકાશગમન અને અણિમાદિક સિદ્ધિઓ વિષે પોતાની 
પૂર્ણાતાને લીધે ઇચ્છા જ ન થવી એ બીજ આજ્ઞાની સિદ્ધ 
કરતાં વિશેષતા છે, એમ કહેવાશે. 


સગ ૧૨૪ મો-મૃગ અને પાર્ધીના પ્રેસગથી તુરીયા વસ્ધાતુ' કારણ ૧૧૨૭ 


વસિષ્ઠબોલ્યા : જ્ઞાનનિષ્ઠ જવન્મુકેત પુસ્ષ- 
ની ખુદ્ધિ એક અંશમાં વિશેષે કરીને રહે છે. 
તે.એ જ કે સદા સંતોષમાં રહેનારો અને શાંત 
થિત્તવાળો એ જીવત્મુક્ઠત પુરુષ ( બીન્ન કશામાં 
નહિ રોકાતાં ) ફકેત આત્મામાં સ્થિર થઈ રહે 
છે. મંત્રવી સિદ્ધિવાળા, તપતી સિજ્ધિવાળા 
અને તંત્રની સિદ્રિવાળા પુરુષોએ ધણીવાર 
આકાશગમન વગેરે સિર્દિઓ મેળવેલી હોય 
છે, તેમાં શી નવી વાત છે? (કાંઈ નહિ.) 
તેવા પુરુષોએ જ યત્ન વડે મળી શકે તેવું હોવાથી 
અણિમાદિક એશ્વર્ય પણુ ઘણી વાર મેળવ્યું 
છે; પરંતુ આત્મદર્થી” પુરુષ તેતે વળગવા જતો 
નથી, એ જ તેમાં વિશેબતા રહી છે, આની ચય 
મૂઢતા મૂઢ ખુંદ્ધવાળા પુરુષોતા જેવી (સહજ) 
નથી. એ મહાખુજ્ધિમાત જીવન્મુકત પુસ્ષતું 
શુદ્ધચિત્ત સર્વવ આસ્થા વગરતું હોવાથી ( પરમ 
વૈરાગ્યને લીધે ) સર્વ વિષયો તરફ પ્રીતિ વગરતું 
રહે છે; અતે તેને લીધો ૪ એ મહાત્મા કોઈ 
ભોગ્ય વસ્તુમાં લોલુપ થઈ ખંધાઈ જતો નથી, 
ઘણાક કાળની સંસારરૂપી ભ્રાંતિ શાંત થઈ જવાને 
લીધે ( પરમતત્ત્વમાં ) શાંતિ પામેલા અને સર્વ 
ધર્મથી રહિત પરખ્રહ્મ જ જેનું સ્વરૂપ છે એવા 
જીવત્મુકેત પુરુષનું એ જ ( સુખ્ય ) લક્ષણુ છે. 
તેતામાં કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ અને શેક ઇત્યાદિ 


આપદાઓ પ્રતિદિત અત્યંત ક્ષીણુ થતી ન્નય ! 


ફૂ ૧-$ 
શ્સાવતેવ લતુ લમતકિમણૂનેઃ વંજ્ઞાંત- 
શુતિસિર્કાસિફેસસ્વ | ડઝ 
વિજાર્મોદત્કોમાવરાસનુરિનં સિયુળ તતસ્વજ્‌ 1૬ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
મૂરવાધનો 'જ્ઞાનીની વિશેષતા ' 
નામનો સર્ગ ૧૨૩ મો સમામ્ 


સગ ૧૨૪ સે।* 
મૃગ અને પાર્ધીના પ્રસ'ગથી 
તુરીયાવસ્થાનુ” કારણ 
યસિક ને 

મથા ઉત્તસુવેટ્વ સ્વં જસે! 
કાંમીજ્તેનિ શત સવા રઝ સ ॥શ॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ જેમ કોઈ એક ખ્રાહ્મગું 
શૂદ્ર સ્રીની કામતા થતાં તેના સંભોગ, સહ- 
વાસ આદિતી દુષ્ટ ઈચ્છાથી, પોતાને યોગ્ય 
સાત્વિક ખ્ાાહ્યગૂધર્મતે ધીરેધીરે ભૂલી જઈ 
(થણે કાળે) થૂટ્રતાનો અંગીકાર કરી લે છે, 
તેમ જીવ પોતે ઈંશ્વરરૂપ છતાં (ષ્યુદ્ધિ આદિની 
સંગતિને લીધે એ ખુદ્ધિએ બતાવેલી ભાગોની 
આશાથી) પોતાતું શુદ્ધ સ્વરૂપ ભૂલી જઈ 
જીવભાવનો અંગીકાર કરી લે છે. ભોકતા અને 
ભોગ્ય ખે પ્રકારતા પ્રાણીઓ દરેક સુષ્ટિમાં હિરણ્ય- 
ગર્ભમાંથી ( ગંધર્વનગરતી પેઠે) પોતાના તેવા- 
તેવા સંસ્કારો અનુસાર પ્રકટ થાય છે અને ખરી 
ચૈતે તે મિથ્યા હોવાથી સ્વપ્તમાં ઉત્પન્ત થયેલા 
ઘડો આદિ પદાર્ધવો જેમ કોઈ જતતી સાધત- 
સામગ્રી વિતા જ પ્રકટ થયેલા હોય છે. હે પ્રિય 
રામચંદ્રજી ! એ જીવો, ઈશ્વર કે જે હિરણ્યગર્ભ 
છે, તેમાંથી (અજ્ઞાન વડે ) પોતે ન્ુદે રૂપે પ્રકટ 
થઈ પછી પોતાનાં કરેલાં કેમેય વડે વારંવાર ચ્યનેકે 
જન્મોને અનુભવે છે, સવી ન્તતનો તેઓના 
જત્મતો આતે કર્મનો કાર્ય--કારણુભાવ છે. પ્રથમ 
સરવૈ જીવો સાધનસામગ્રી વિતા જ સ્વપ્તમાં 
થયેલા ઘડો, ગંધર્વતગર ચઆદિની પેઠે પરમપદરૂપ 
ચેતનમાંથી જ (અગ્ઞાન વડે) પ્રકટ થાય છે 
અતે પછીથી તેનાં પોતાનાં કરેલાં કર્મપ જ તેને 
સુખ દુઃખ આપવામાં કારણુરૂપ થાય છે. દેહાદિમાં 
આત્મયયુંજદ્ધિ થવાથી ઉત્પન્ન થયેલો સંકલ્પ જ 
ઝુર્મતું ઝારણુ છે. સંકલ્પ થવો એ જ ( પાપ, 


*આ એક્સોાચોવીસમા સર્ગમાં જીવોનું નિષ્કારણ- 
પૂણુ, વિષયોમાં પ્રીતિ થતાં બંધાઈ જવું, જીવનાં 
રૂપો, અવસ્થાઓ અને મ્‌ૌંગ તથા વ્યાધના પ્રસંગથી 
તુરીયાવસ્થાનું વર્ણન આવશે. 


૧૧૨૮ 


પુણ્ય, પ્રવૃત્તિ ભાગવાસતા ઈત્યાદિ ઉત્પન્ન | 


કરી ) ખંધ્રનતું કારણુ થાય છે; માટે તે સંકલ્પ- 
તો તમે ત્યાગ કરો. નિઃસંકલ્પદશા રહેવી એ */ 
મોક્ષ છે, માટે તમે તેનો અભ્યાસ કરવામાં 3 
ગુલ રહો, ' આ ગ્રાહ્ય છે રસને આ ગ્રાહક છે” 
એવી ભેદની ભ્રાંતિથી થનારી સંક્લ્પદશાતે 
નિરંતર તમે ધીરેધીરે છોડતા રહી શુદ્ધ સાહ્ીમાં 
જ એમાગ્રપણાથી સાવધ થઈ રહો. તમે ગ્રાહ્ય- 
રૂપ પણુ ન થાએ। અને ગ્રાહકરૂપ પણુ ત થાઓ; 
પરંતુ સર્વ ભાવતાને છે[ઠી દઈ જે સર્વતા સાથ્વી- 
રૂપે અવશેષ રહે છે, તે સાક્ષીમાં જ તમે એક- 
રસરૂપે થઈને રહો. હે નિષ્પાપ રામચંદ્રજી ! જે 
જે વિષય તરક ઈન્દ્રિયસમૂહ નય છે, તેમાં નને 
પ્રીતિ થઈ તો જ્ઢવ (સ્પાસકિત વડે ) ખંષાય છે 
અતે નને તેમાં વૈરાગ્ય રહે તો છૂડી જય છે. નને 
કંઈ પણુ વસ્તુ તમને ગમતી હોય, તો તમે ચ્યા 
સંસારતી સ્થિતિમાં બંધાયેલા છો; ગને જે 
કાંઈ પણુ તમતે ગમતું ત હોય, તો તમે ચ્યા 
સંસારની સ્થિતિથી મુક્ત જ છો; માટે તુણુથી 
સાંડી હેઠ હિરણ્યગર્ભ સુધી, સ્થાવસ્--જંગમ 
સહિત સર્વ દેહોમાંથી અને તેને ભોગનવાતા 
વિષયરૂપ પદાર્થસમૂછમાંથી તમને કશું પણુ 
મનગમતું ત થારયો. તમે જે કાંઈ કર્ય ઝરો છો, 
ભોજન કરો છો, હોમ કો છો સ્વને દાન ઝરો 
છો, તે સર્વ ક્રિયામાં મનનો સંયમ રાખી સૂટસ્થ 
આત્મામાં જ ખુદ્ધિતો દૃઢ તિક્ય રાખશે, તો 
તમેં કતો કે ભોક્તા કંઈ તથી. સત્પુરષા જે થઈ 
ગયું હોય તેનો શોક કરતા તથી. ભવિષ્યતો વિચાર 
ઝરતા નથી અને વર્તમાનકાળમાં નસૌખ પ્રમાણે 
જે સ્યાવી મળે તેને હર્ષ -શોક વગેરેથી ખેદ 
નહિ પામતાં લઈ લે છે. હે રામચંદ્રજી ! 
તુષ્ણા, મોહ, મદ આદિ સર્વ વિકારો મનમાં 
જ રહેલા છે; માટે જાતવાન પુરુષે ( વિવેકવાળા ) 
મન વડે જ (પિકારમય) મતતું છેદન કરવું. 
જેમ પાણીદાર ઝીણા લોઢા વડે જ ખૌન્તું લોું 
છેદાય છે, તેમ સર્વ ભ્રાંતિની શાંતિ થવા સારુ 
અન વડે જ સ્યતિ તીક્ષગુ વિવેક દ્રારા ખળાત્કારથી 


- 


માયાગવાસિઇ મહામાસાયણુ-નિર્વાણુ-ગકર્ણ ( પૂર્વાર્ધ ) 


મતને ( મૂળ સુદ્ધાં) છેદી નાખતું. મળને ધોઈ 
તાખવામાં કુશળતા ધરાવતાર પુરુષો ક્ષાર ચ્યાદિ 
પેલા પદ્દાથોથી જ મળને ધોઈ નાખે છે, 
(અસ્તકુશળ પુરષો ) રમસ્ત્ર વડે જ અસ્ત્રને નિવૃત્ત 
કેરે છે અને (વેદ આદિ લોકો ) વિષતી અસરો 
ખીજ વિષતો સામા લાગ દઇ મટાડી દે છે. 
(તે પ્રમાણે મન વડે જ વિવેક દ્વારા વિકારી 
ચિત્તનું છેદત કરવું શક્ય છે. ) જીવનાં ત્રણુ રૂપ 
છે. એક સ્થૂલ, બીજાં સૂક્ષ્મ ગતે ત્રીજું પર. 
ગે તરણુમાંથી પર રૂપતો આશ્રય કરો ૨ને 
પ્રથમતાં ખે રૂપને છોડી દો. હાથપગવાળોા ચ્યા 
દેહ કે જે ભાગો ભોગવવા માટે હાલેચાલે છે, 
તે ભોગરૂપી ગ્યર્થને સિદ્ધ કરનારું જીનતું સ્થૂલ- 
ફૂપ ચ્હીં કહેવામાં સ્યાવ્યું છે. હે રામચંદ્રજી! 
પોતાના સંકેલ્પરૂપી ચ્યાકારને ધારણુ કરતારું 
ચ્પતે સંસારની સ્થિતિ સુધી રહેતારુ ચિત્ત એ 
જીવતું બીજું ચ્યાતિવાહિક ( લોષ્લોકાંતરમાં જઈ 
શકે તેવું સૂહ્મ ) ૩પ છે. જે આદિ સ્યને અંતથી 
રહિત, સત્ય, નિજિ કલ્પ શૈતત્યમાત્ર જ છે, તે 
એ જવનું વીજ્નું પર રૂપ છે કે જે જગતને સત્તા 
અને ગતિ શમે ખંનેતે ચ્યાપનાર છે. એ તુર્યપદ 
શુદ્ધ છે; માટે પ્રથમતાં બે રૂપનો ત્યાગ ફરી 
તેમાં જ તમે સ્થિર થઈ રહે! સપને પ્રથમનાં ખેં 
રૂપમાં ચ્યાત્મખુદ્ધ રાખો નહિ, 

રામ બોલ્યાઃ હે મુતિશ્રેછ ! જગ્રત, સ્વપ્ત 
અને સુષુિ, ચ્યે ત્રણે અવસ્થામાં ગ્યલક્ષિતપણે 
(તહિ જણાય તેમ ) રહેલ તુર્યપદતું આપ વિશેષ 
શૈતે વિવેચન કરી મને કહો. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા : જગ્રતમાં તેમ જ સ્વપ્નમાં 
થતારો સહંકારરૂપી વિક્ષેપ અતે સુષુક્િમાં થતું 
તેનું મૂળભૂત અહંકાર નહિ હોવા એ રીતનું 
અજ્ઞાનતું આવરણુ એ ખંતેને તથા ઝારણૂરૂપે 
સત_અનેકાર્યરૂપે અસત્‌ જણાતા આ (જગતના) 
સદ સંસદ. ભેદને છોડી દેતાં જે નિરલે પ, સ્વર 
સપને સમાન( નિર્વિકાર ) પદ સર્વના સાક્ચીરૂપે 
અવશેષ રહે છે, તે તુર્ય કહેવાય છે. વ્વહાર- 
પળમાં જીવત્મુકત પુરુષોને વિષે રહેતારી જે 


સગ ૧૨૪ મો-મૃગ અને પાર્ધીના પ્રસ'ગથી તુરીયાવસ્થાવુ” કાર્ણુ ૬૧૨૯ 


સ્વચ્છ સમાનતાવાળી અને શાંત સાક્ષીની 
અવસ્થા છે, તે જ તુર્ય અવસ્થા ફેડેવાય છે. એ 
અવસ્થા સંકલ્પોતી ઉત્પત્તિ જ ર્નાહ થવાથી 
જગ્રત કે સ્વપ્નરૂપ કહી શકાતી નથી, તેમ જડ- 
પણાની સ્થિતિનો અભાવ હોવાને લીધે તે સુષુસ્તિ 
પણુ નથી. (પણુ તે ત્રણેયથી નતુદી ચોથી અવ- 
સ્થા છે, તેથી તેને તુર્ય અવસ્થાનું તામ આપ- 
વામાં આવે છે.) આ જગત બરાબર પણે 
રહ્યા છતાં સારી રીતે ખોધને પ્રાપ્ર થયેલા પુરુષની 
દૂટટિના (ચિત્તના મૂળમાંથી ) જ્ઞાન વડે દૂર થઈ 
જવાને લીધે (સર્વ ) શાંત બ્રહ્મરૂપ જ છે; એટલે 
વિવેકી પુરુષો તેને (સર્વદા ) તુર્ય અવસ્થા 
કહે છે. બાકી અન્નાની જીવોની દૃષ્ટિમાં જ આ 
જગત સ્થિર થઈ રહેલું છે. અહંકારતા અંશનો 
ત્યાગ કર્યાથો સમાનતા( નિર્સિકારતા )ની ઉત્પત્તિ 
થયાથી અને ( સમુદ્રમાં તાખેલા લવણુતી પેઠે ) 
ચિત્ત પરમ તત્ત્વમાં જ લીન કરી દીધાથી તુર્યો- 
વસ્થા પ્રામ થાય છે. હે દેવની ઉપમા આપવા 
યોગ્ય રામચંદ્રજી ! એક વળી બીજું દ્ણાંત 
આ સંબંધમાં હું તમને કહું છું તે તમે સાંભળો 
કે જેથી તમે જાની છો તોપણ આ વાતનો તષને 
(વિશેષ) ખોધ થચે. ખાણ વાગતાં ભયભીત 
થઈને દોડતા મૃગની પછવાડે ( ખોળવા માટે ) 
ગયેલા (કોઈ) પારધીએએ કોઈ એક જંગલના 
સર્વથી શ્રેકઠ પ્રદેશમાં મહામૌન (સ્નાન વડે વાણી 
આદિ ચેંદાઓને ખંધ કરી નિઃસંકલપ રહેયું તે )તો 
આશ્રય કરી બેઠેલા અદ્‌ભુત મુનિને જ્ઝેઈ પૂછ્યું 
કે, “હે મુતિ! મારા ખાણથી વીંધાયેલો મૃગ 
અહીં આવ્યો છે દ અથવા એ મુગ ક્યાં ગયો ?' 
(એમ પૂછવાથી) એ મુનિએ તેતે જ્વાબ 
આપ્યો કે, “હે ભલા માણસ! અમે જંગલમાં 
રહેનારા મુનિલોકો સદાકાળ સમાન શીલવાળા 
જરહીએ છીએ. વળી અહંકાર ઝે જે ( અપરિ- 
ચિત ) વ્યવહાર કરાવવાને સમર્થ છે, તે અમારામાં 
હોતો તથી, હે સખા! મન કે જે અહંફારમય છે 
તે જ સર્વ ઈન્દ્રિયોતાં કર્મો કરે છે. વળી મારું 
ચિત્ત તો ઘણા લાંબા કાળથી ( સમુદ્રમાં નાખેલા 
લવણુની પેઠે ) પરમાત્મામાં જ ગળી ગયું છે. 
શ્રીયોગ.-૨-૭૨ 


(એકરસ થઈ ગયું છે.) જમ્રત, સ્વપ્ત કે સુષુમ 
એમાંની કોઈ પણુ દશાતે હું ન્નણુતો નથી. હું 
તુર્ષ (ચોથી સમાષિરૂપ ) નિર્ઝિ્લ્પ (ગવ 
સ્થામાં ) જ રહું છું; તેમાં કાંઈ પણુ દૃશ્ય 
પદાર્થ છે નહિ! હે રામચંદ્રજ ! એ પ્રમાણે 
તે મુનિશ્રેક મહાત્માના વાકયો સાંભળી પારધી 
તેનોક્શો અર્થ સમજ્યા વિતા ષોતાતી મનમાનીતી 
દિશા તરફ ચાલ્યો ગયો. હે મહાખાહુ રામચંદ્રજી ! 
માટે જ કહું છં કે તુર્ય વિતાવી ખીજી ન્નગ્રત 
આદિ અવસ્થા કે સ્થૂલ ગ્યદિ કોઈ અવસ્થા 
(તાસ્તિક દૃષ્ટિસ્યે જતાં ) છે જ નહિ. ફૂકત એક 
તુર્યરૂપ નિર્વિકલ્પ ચૈતત્યતત્્ત જ છે, ખીજું 
કશું તથી. જાગ્રત, સ્વપ્ન અને સુષુસ્તિ એ ત્રણેય 
ચિત્તની અવસ્થાનાં રૂપ છે. પોતાનું ચિત્ત આ 
જગતમાં ઘોર, શાંત અતે મૂઢ એ ત્રશુ પ્રકારનું 
થઈ રહેલ છે. જાગ્રત અવસ્થાવાળું ચિત્ત (સ્વર્ગ, 
નરક, પુતર્જત્સ આદિના કારણુરૂપ પુણ્યપાપને 
ઉત્પન્ન ફરવાથી) ઘોર છે; સ્વપ્તઅવસ્થાવાળું 
થિત્ત( સ્વર્ગ, નરક, પુત્જન્મ આદિતા કારણરૂપ 
પુણ્યપાપને ઉત્પન્ન નહિ કરવાથી ) શાંત થાય 
છે અને સુષુસિ અવસ્થાવાળું ચિત્ત ( તેવે વખતે 
કાંઈ પણુ ભાન ત હોવાને લીધે ) મૂઢ કહેવાય 
છે. એ ત્રણેય અવસ્થાથી ન્ત્યારે ચિત્ત રહિત 
થઈ-્ય્‌ ત્યાર તે મરી ન્વય છે (શિસ્તનો નાશ 
થયેલો કહેવાય છે). જે ચિત્ત મરી ગયું ( નાથને 
પાસી ગયું), તેમાં (નિર્વિકારતે લીધે ) સટ્ટા 
સમાનપણે રહડેતારુ એક સત્ત્વ જ ખામી 
રહેલ છે. ( જેમાં વાસતાની ઉત્પત્તિ જ થતી 
તથી, ) સર્વ યોગી પુરષો એ ચિત્તતાશતે જ 
યત્નથી સંપાદન ફરે છે. સર્વ સંકલ્પોના વિલાસથી 
રહિત શુદ્ધ તુર્ય અવસ્થામાં જ તમે નિર્વિકાર 
ચિત્ત રાખી સ્થિર થઈને રહો કે જે તુર્યપદમાં 
સારી રીતે સદાકાળ યુકત થઈ ગયેલા ભેદ્ષ્યુ્િ 
વિનાના મહાન મુનિએ। રહેલા હોય છે. ૧--૩૯ 

મલસંવરવવિઝાલનુન છુર્થે પરે સિજ 
ન્િતતભયાત્તા | યત્ર સ્થિતાઃ લાય લરેવ સુસ્ાર 
શ્રશાંતસેરા સુતચો સહાસ્તઃ | રૂ૨ ॥ 

સર્ગ ૧૨૪મો સમા 


૧૧૩૦ 


સગ* ૧૨૫ સે 


તુયસ્પદમાં સ્થિર્તાને! ઉપધય 
વસિષ્ઠ ડયાત્ત 

વિજાંકોવ્તાત્મશ્ાસ્રાળાં છર્નાવતવ વવ સિ 
સા5વિયાસ્તી૬ નો તાયા શાંત તણરતકરત્‌ 1૨॥ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: જગતમાં પ્રકટ થતા જે 
દૈતતા પ્રપંચો છે, તે બધાતે દૂર કરવા વેદાંત 
શાસ્રોના સિદ્ધાંતો ઘડાય છે ગ્યને તે અવિદ્યા 
તેમ જ અન્નાતને દૂર કરે છે. પણુ જે શાંત 
પરષ્રહ્મા આપોઆપ પ્રકાશે છે, તેતે શાર 
ખતાવી શતાં નથી; કારણ કે ત્યાં માયા કે અવિદ્યા 
કાંઈ પણુ નથી. શાંત, સ્વચ્છ, માયામાં ચેતતનો 
આભાસ પઢતાં ન્તૃદાં જણાતાં સર્વ સમાતરૂપે 
રહેલ વિકારરહિત, સર્વશકિતમાન ( માયાવિરિટ્ટ ) 
ખ્રહ્મ છે, તેતે કેટલાક શૂત્ય પધર્મવાળો, કેટલાક 
વિજ્ઞાન (ષ્યુદ્ધિ) તરીકે અતે કેટલાક ઈમ્વર 
તરીકે માની પરસ્પર વાદવિવાદ કેરે છે. હે 
ખિષ્પાપ રામચંદ્રજી ! તમે એ સર્વ વિવાદની 
વાત મૂઠ્ઠી દઈ ( માયા સુધી સઘળા દૃશ્ય પ્રપંચતો 
ત્યાગ કરી) મત સહિત સર્વ ઈત્ટ્રયોતાં કાને 
શાંત કરનાર મહામૌનને ધારણુ કેરો તથા મુક્ત, 
ક્ષીણુ ચિત્તવાળા, શાંત ખુદ્ધિના ચ્યને નિઃસંકલ્પ 
થઈ મૂંગા, ખહેર અતે આંધળાની પેઠે ષિત્તને 
સિર્જિંકડાર અતે શાંત રાખી કેવળ ચૈતત્યરૂપ 
આત્મામાં જ (સમાહિતપણાથી ) સ્થિર થઈ 
રહો; અને નિત્ય અંતઃકરણુમાં જ ષ્યાત ધરી 
રહી પોતાતી ખુદ્ધિતે ચત્મસુખથી જ ભરપૂર 
રાખો. હે રામચંટ્રજ ! તમે જાગ્રત અવસ્થામાં જ 
સુષુપ્તિ અવસ્થાવાળાતી પેઠે (નિર્જિઝ્લ્પ ) રહી 
ઝુમ કરો. અંદરથી સર્વતો ત્યાગ કરો અને 
ખછાર જે આવી મળે તે કર્મ ક્યે” જાએ, ચિત્તની 
સત્તા એ જ પરમ દૃઃખરૂપ છે અને [ચિત્તની 
અમસત્તા એ જ પરમ સુખરૂપ છે; માટે તમે એક- 


શ્રાચાગવાસિણ મહારામાયણુ-તિર્વાણુ-પ્રકર્ણુ ( પૂર્વાર્ધ ) 


ચૈતત્ય આત્મારૂપે રહી કાંઈ સંકલ્પ જ નહિ 
સ્કૂ_રવા દેવાથી ચિત્તનો નાશ કરો. સારી કે 
નરસી (પ્રિય અપ્રિય) વસ્તુતે જઈ (નિ: 
સંકેલ્પતાથી હર્ષ કે શકતે નહિ પામતાં ) પથ્થરતી 
પેઠે સમાન સ્થિતિવાળું ( નિર્વિકાર ) થઈ રહું, 
એટલા જ માત્ર પોતાના પુસ્ષપ્રયત્તથી સંસાર 
કિત્તાઈ જય છે. સુખતો પણુ કથો વિચાર ન 
કરવો અતે દુઃખતો પણુ કશો વિચાર લાવવો 
નહિ તેમ એ ખંતેનાં સાધતોના ડિચાર તરફ 
પણુ મતતે ગૂંથાવા દેતું નહિ, માત્ર એટલા જ 
પોતાના પુસ્ષાર્થથી તંત દુ:ખનો અંત પ્રાત 
ઝરી ૬81ય છે. આ ક્ણેય લેઢતી વસ્તુતા સારરૂપ 
પરમતત્ત્તતે એળખી ગયેલે, અંદર પૂર્ણ મંડળ- 
વાળા ચંદ્રમાની પેઠે શૌતળતાને અનુભવનાશે, 
પોતાની મેળે પ્રાતત થયેલ નિરતિશય સુખરૂપી 
અમૃતતો સ્વાદ લેવાથી તેમાં તેજ્રૂપે ખની 
ગયેલો અને પરમપદતે ( પરમાત્માને ) પહોંચી 
ગયેલો તત્ત્વ પુરુષ જવત્મુકિતતા સુખતે 
પ્રાપ્ત થાય છે અને પ્રારખ્ષથી થયેલા વ્યવહારતે 
કરતાં છતાં (તેવી દૃટ્ટિમાં સર્વ ગૃષા હોવાથી ) 
તે કાંઈ પણુ કરતો નથી. ૧-૧૦ 
નાપીતમરઝશશાંજ્રત્તરેગ થીપટલાયત- 
નવ? સુસમેતિ તગ્સઃ 1 વિજ્ષાતલવેમુત્રનતયવસ્તુ- 
જાર: જુર્યજ્ન તાત જુસ્તે વત્મમ્યુષૅવઃ 1૬મા 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ધને! “તુર્મપદમાં સ્થિરતાવા ઉપાય * 
નામનો સર્ગ ૧૨૫માં સમાસ 


સગ* ૧૨૬સે!” 


ચેડગભૂમિકાતેદ મ્યભ્યાસકમ 


તધ સ્વતત 
121141. મર્પા લ! દેવે જથ 
યરત્તાસિસ સજ્ઞાત મમિજાં પ્રતિ અગત: ॥શા 


રામ ખોલ્યા: સાત યોગતી ભૂમિકાએ નો 


*ઝ એકસો પચીસમાં સર્ગમાં સર્વ દૃશ્ય પદાર્થના 
નિયેધને! સિદ્ધાંત કરી, જેમાં વાદીઓને અનેક જાતની 
ભ્રાંતિચન। ઉત્પન્ન થાય છે, તે તુર્ય પરમપદમાં સ્થિરતા 
શખવાનો બોધ અને તેતા ઉપાયો આવશે. 


*આ એકસોછવીસમાં સર્ગમાં યોગભૂમિકાના 
અભ્યાસનો ક્રમ અને લક્ષણ બતાવાશે અને વચમાં 
સમરણ થઈ જાય તો પુનજેન્મમાં ઉત્તમ ભોગો, ભોગવી 


| પછી પાછી ઉત્તરોત્તર ભમિકાની પ્રામ થવાનું કહેવાશે. 


સગ ૧૨૬ મો-પોગભૂમિકાનો અભ્યાસકમ 


અભ્યાસ થી રીતે કરાય છે ॥ અને પ્રત્યેષ ભૂમિષા- 
માં વોગનાં કેવાં ચિહ્નો હોય છે? 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા : વેદમાર્ગમાં રહેતારા પુરુષ 
બે પ્રકારતા હોય છે: એકે પ્રવૃત્ત અતે ખીન્ને 
નિવૃત્ત, તે બેમાંથી પહેલો સ્વર્ગ તરફ જ્તારો 
અતે બીન્ને મોક્ષ પામનારો હોય છે. એ ખંનેતાં 
હું તમને લક્ષગુ કહું છું, તે તમે સાંભળો. “ સર્વ 
વિષયોથી રહિત હોવાથી મોક્ષ શું છે? પાંઈ 
નથી. ' મારે સાટે તો સારાતરસા ભોગોથી ભરેલો 
સંસાર જ ઠીફ' એમ નિશ્રષ કરી જે તિત્ય,* 
નૈશિત્તિક અતે કામ્યકર્સ કર્યા ઝરે છે, તેતે 


પ્રવૃત્ત કહેવામાં ચ્માવે છે, જેમ કરોડો જળજતુ- | 


ચથી, પ્રગંડ વતથી આતે વડવાગ્તિતી જ્વાળા 
લાગવાથી અત્યંત ચંચળ થઈ રહેલા પૂર્વ અને 
પશ્ચિમ સમુદ્ર્વી અંદરતા ભાગમાં ફરતા કાચખા- 
ઓવતી ડોક સહેજ્સાજ તરંગો લાગવાથી પણુ 


ભય થવાને લીધે તરત અસંખ્ય વખ્ષત ઢાલનાં | 


અંદરના છિદ્રમાં પેસે છે અતે નીડળે છે, 
તેમ અતેકેવાર મૃત્યુના મુખમાં પેસવું અને 
(તેમાંથી વળી પુતર્જૈત્મરૂપે ) બહાર નીડળવું 
એ રૂપી અનેક જન્મો ન્ત્યારે લેના પડે, -યારે 
તેતે અંતે (કોઈ પુણ્યયોગથી વૈગગ્ય આદિ 
સાધનસંપત્તિ થતાં ) પુરુષ વિવેકી થાય છે. 
ઘણા ખેદતી વાત છે. આ સંસારતી વિકિધ 
પ્રકારથી નિરુદ્ધતાવાળી સ્થિતિ સાર વિતાતી 
છે. મારે માટે એ હવે ખસ છે. (સ્વર્ગલોકાદિ ) 
અયોગ્ય પરિણામ લાવનાર તેતાં તે કર્મો વડે 
દિવસ ગાળનાથી શું ફળ છે ? કાંઈ તથી. “ ક્રિયાથી 
થનારા વિકારો ગિનાનું પશમ થાંતિતું ધામ ક્યાં 
હશે?” ચોમ ડિચાર કરી (આપણે જ! એ 
અવશ્ય મેળવવું છે, એવો જે ગદર તિશ્ય 

ક મીમાંસાને અનુસરી કર્મ ચાર પ્રકારના છે, જેને 
કરવાથી ફળ ન મળે પણ ન કરવાથી પાપ લાગે તે દર- 
શૈજનાં થયેલાં નિત્યકર્મ અમુક કાળે આવી પડતાં કરવાં 
જ પડે તે નૈમિત્તિકર્મ, જે ઇચ્છા અને ફળ મેળવવા 
કરવામાં આવ્યાં હોય, પણ શાસને અનુસરનારાં હોય 
વૈ કામ્યકર્મ અને જે રાગથી પ્રેરાઈને શાસ્ત્ર વિરુદ્ધ 
કરવામાં આવે તે ત્યાજ્યકર્શ કહેવાય છે. 


૧૧૩૨ 


પ 2288820044 
યાંધે તે પુરુષ નિવૃત્ત કહેવાય છે. એ શુભ 
ખુદ્ધિવાળો પુરુષ 'હું વૈરાગ્યવાન થઈ શી રોતે 
ચય સંશારસાગરતે તરી ન્નઉ'?' એમ જ્યારે 
વિચારે છે, ત્યારે તેનો પોતાના ચિત્તતી અંદર 
ભોગોમાં તથા તે સંધી બિ'તાઓમાં ( વિચારો- 
માં) વૈરાગ્ય થવા માંડે છે. ગિત્તશુદ્ધિ કર- 
તારી સજ્જ્લોની સોખત, ઈશ્વરની ભકિત, 
મંત્ર, જપ પવિત્રતા આદિ ઉત્તમ ક્રિયાએ 
ફરવામાં તે મંડયો રહે છે અને તેમાં જ તે 
રાજી રહે છે. તે રાગથી થતા જંગલી કર્મોની 
તારવણી કરે છે, બીજાને કહેર લાગતાં કટાક્ષ 
વચનો બોલતો નથી, પુણ્યકર્માતું સેવન રાખે 

| છે. તે મતને ઉદ્દેગ ત કરે તેવાં કોસળ ( શ્રોડે 

શ્રસે થતારાં ચ્ચતે મહાફળ આપનારાં યમનિયમા- 
| દિક) કર્મને સેવે છે, પાપથી નિરંતર ખીતો 
રહે છે અને (ભોગ ભોગવવામાં જાણુતાં કે 
અન્નણૂતાં કાંઈડ પાપ થઈ જશે એવા ભયથી 
તથા વૈરાગ્યથી ) ભોગને ઈચ્છતો નથી, સ્તેહ 
અને વિવેકથી ભરેલાં, કોમળ, દેશકાળને ઘટતાં, 
યોગ્ય (સત્ય, પ્રિય અને હિત) વચનો જ તે 
બોલે છે, ઉપર પ્રમાણે પુરુષ ન્યારે સારા ગુણો 
મેળવે, ત્યારે તે પ્રથમ ભૂમિકા( શુભેચ્છા )તે 
પ્રા થાય છે. મન--વચત--કર્મથી, શમ, દમ, 
સાન, વિજ્ઞાન ચઆંદિથી સંપન્ન મહાત્મા પુરષોની 
તે સેવા કરે છે. ન્વ્યાંત્યાંથી ( સેવાયેલાં ઉપયોગી 
પ્રતાદિક) લઈ આવી (ગહાત્માએની સેવા 
કરતાં તેના સુખથી શ્રવણુ દારા) ગાનશાસ્તોનું 
અવલોકન કરે છે. આ સંસાર તરી જવા માટે 
જે પુરુષ આવી તરહતા વિથારમાં ઊતરે, તે 

જ પ્રથમ ભૂમિષ્ટાતે પ્રાપ્ત થયેલો કહેવાય છે 
બાકી ઉપરના ખોટા ડોળતે તો વિદ્વાનોએ સ્વાર્થ 
જકહેલો છે. વિચારણા તામતી બૌજી ભમિષ્ના- 
માં આવેલા વોગીએ શ્રુતિ, સ્મુતિ અને સદા- 
ચારતું તથા યસ--નિયમ આદ્દિ ખીનતં સાધતરૂપ 
અંગો સહિત ધ્રારણા અને ધ્યાનરૂપ ફર્મને ખતાવ- 
નારા ધોગમાર્ગતું અતુષ્ડાત રનું અને ખીજ્ત- 
ઓતે કરાવવું, આ સંબંધી સુંદર હિવેચત કગ્તા 


૨૧૬૩૨ 


00102880 
શ્રેષ્ઠ પંડિતોનો (શ્રવણુ-મનત આદિ શ્રાટે 
પોતે શિષ્યરૂપે શરણાગત થઈ) ગ્યાશ્રય કરે 
છે તથા પોતે (વ્યાકરણ આદિ ચ્વંગોતા જ્ઞાતતે 
લીધે) પટ્ટના અતે તેતા વાચ્ય--લક્ષ્ય આદિ 
અમીના વિભાગને જરણુવાવાળો હોવાથી ગુસુમુખ- 
થી જ્ઞાનશાસતું શ્રવણુકરી, ઘરષણી જેમ પોતાના 
ઘરતા દરેક ભાગને ન્વણુતો હોય, તેમ કર્મમંડતા 
અર્થને તથા મ્‌ાતકાંડતા અર્થને તે હસ્તામલક્વત- 
જાણી લે છે. ખહાર માત્ર લોકમર્યોદા અતુસાર 
જાંઈક સહેજ્સાજ આશ્રય કરી લીધેલા ( અંદર 
નહિ છતાં ખહાર સહૅજ્સાજ દેખાતા ) મંદ, 
અભિમાન, માત્સર્ય, માહ અતે લૉભના વેગને 
પણુ સર્પ જેમ ઝ્ાંચળીનતે છોડી દે, તેમ એ યોગી 
પુરષ ત્યજી દે છે. ઉપર કહ્યા પ્રમાણે શુભ 
બુદ્ધિવાળો એ મહાત્મા શાસ્ત્રોના, ગુરુના અતે 
સત્મુરષોતા સેવનથી ખધુંય રહસ્ય ખરાખર 
જમજી લૅ છે. ત્યાર પછી એ મનોહર મુમુક્ુ 
પુરુષ તિર્મળ ફ લતી પથારીની પેઠે અતિ સુખ 
આપનારી વીજી વોગભૂમિકામાં ન્તય છે કે જે 
(સર્વ પ્રકારવા સંખંધ જેણે ત્યજી દીધા છે તે) 
અસાંગ' કિવા “ આસંસકિત' એવા તામથી 
પહેવાય છે. શાસ્ત્રવાક્યોના અર્થ ઉપર પૂરો 
વિશ્વાસ રાખી, તપસ્વીના આક્રામમાં મળતી 
શાંતિથી આત્મા સંખંધી અથવા અધ્યાત્મશાસ્ત્ર 
સંખંધી ચચી ચલાવવાના કમથી, તેમ જ 
સંસારની નિદા કરવા વૈરાગ્ય ઉત્પન્ત કરનારા 
કમથી પથ્થરતી પથારી ઉપર બેસી પોતાતું 
ખાકીતું આયુષ્ય પૂરું કરે છે. (ગામમાં વિક્ષેપ- 
તે લીધે સમાધિતો અભ્યાસ ત થઈ શકવાના 
ભયથી) એ નીતિમાત યોગી થિત્ત ઉપરામ 
પામી જવાને લીધે ખહુ શોભા ર્માપનારા અતે 
અસંગપણાના સુખથી સુંદરતાવાળા વનવાસના 
વિહારથી જ પોતાનો (ખાકી રહેલો) કાળ 
કાઢે છે. શુભ શાસ્રોના અભ્યાસથી અતે પુણ્ય- 
ગુમ કરવાથી મનુષ્યોને બરાખર તત્ત્વજ્ઞાન પ્રાસ 
થાય છે. એ કુશળ યોગી ત્રીજી ભૂમિકાતે પ્રામ 
થયા, પછી પોતાની મેળે જ ખે પ્રકારતા અસંગ- 


શ્રાયાગવાસિષ્ઠ મહારામપ્યણુ-નિર્વાણ-પ્રકશ્ણુ ( પૂર્વાધ ) 


કક 
પણૂાતો અતુભવ કરે જી, તેના જે ખે ભેદ છે, 
તે તમે સાંભળો. એક સામાન્ય અને ખીજ 
કોષ, એ રીતે તે અસંગ ખે પ્રકારતા છે. “હું 
( સાક્ષીરૂપ હોવાથી ) ક્ત પણુ નથી અતે ભોકતા 
પેણુ નથી, તેમ (અસંગ હોવાથી) ખાધ્ય 
(ખીન્નતા તરફ્થી જેને કાંઈ ખાધ લ્રાગે તેવો ) 
ડેખધક ( ખીજાતે ખાધ લગાડેતેવો ) પણુ નથી ર 
એવા નિશ્ચયથી સર્વ દૃશ્ય પદાર્થોમાં ચ્મસંગપણે 
રહેનું, તે સામાન્ય અસંગ કહેવાય છે. સુખ કે 
દુઃખ ( જે કાંઈ પ્રા્ત થાય છે તે ) સર્વ પહેલાં 
કરેલાં કમ વડે રચાયેલું છે કિવા ઈશ્વરે અધીન 
છે. વળી અતેક પ્રકારતા ભોગો તો સહારોગોના 
જેવા (અનેક પીઠાએથી તથા [ચિ'તાએથી 
ભરેલા ) છે. સંપત્તિઓ પણુ છેવટે મોટી ચિ'તાઓ 
ઊભી કરાવનારી છે, જે જે (ઈટ વસ્તુસ્માના ) 
સંયોગો થાય છે, તે પણુ પરિણામે વિયોગવાળા 
જ છે. ખુદ્ધિતે અનેક આધ્િએ અને વ્યાધ્રિઓ 
આવી વળગે છે અતે કાળ સર્વ પદાશેને ગળી 
નવા માટે નિરંતર તણી રહ્યો છે એવી રીતે 
સર્વ પદાથેપની અનાસ્થાને લીધે ( ખીન્ત કશા 
પદાર્થમાં ચિત્ત તાહિ રોકાતાં ) અધ્યાત્મશાસ્ત્રોના 
અર્થમાં જ ચિત્ત લાગી જઈ અંદર કોઈ પણુ 
ભાવતા જ ન થાય, ગએ પણુ એક સામાન્ય અસંગ 
કહેવાય છે, ચ્યા બતાવેલા કમના મોગથી, મહાત્મા 
પુરુષોના સમાગમથી, ફુર્જતોતા વિયોગથી, અંદર 
(શ્રવણુ--મતન આદિ ) આત્માકારવૃર્તિતું વારં- 
વાર રટત કરવાથી, પોતાતા પુરુષપ્રયત્તથી અતે 
નિરંતરતા અભ્યાસવોગથી આ સંસારસાગરતે 
સામે પાર રહેલું, સર્વના સારરૂપ અતે પરમ 
કારસુરૂપ આત્મતત્ત્વ હસ્તામલક( હથેળીમાં 
રહેલ આંખળા)ની પેઠે ખરાખર સપણ રીતે 
અનુભવમાં આવી ગયાથી * હું કર્તા તથી, ઈશ્વર 
કર્તા છે અથવા મારું પૂર્વે કરેલું કર્મ જ ફરતી 
જે' ઈત્યાદિ વિકલ્પવાળા ફિ'વા “હું કર્તા નથી, 
ઈશ્વર જ કતો છે અને મારૂં પૂર્વનું સંચિત- 
પ્રારખ્વ આદિ અતે હમણાંનું ક્રિયમાણુ ક* 
એકશું (વસ્તુતઃ) છે જ નહિ. ' ઈત્યાદિ વિકલ્પો 


સગ ૧૨૬ મા-ચોાગભૂમિકાનો અભ્યાસકસ 
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22228222582 
વાળા સર્વ શષ્હોના અનરથપીની ભાવનાને ઘણે | એ પહેલી ભૂમિકા અંદર બરાબર ખેડાયેલી 


દૂર મૂછે દઈ, મૌનપણગાથી મન-વાણી-ગક્ષુ 
આદિના વ્યવહારો દૂર કરી, મોડું મૌન ધારણુ કરી 
સ્થિર થવું, તે શ્રેષ ચ્પસંગ કહેવાય છે. ષ્રહામાં 


એકરસરૂપે ચિત્તવૃત્તિનો લથ થઈ જ્વારૂપી જે ! 


સ્થિતિ અંદરતી કે ખહારતી વસ્તુતા અવલંખત 
વિનાની છે; જેમાં તીએતા લોષ્તા કે ઉપગતા 
લોક્તા કોઈ પણુ પદાર્થ તથી; જે સ્થિતિ દિશાગ્મો, 
આકાશ, પદાર્થ, ( પૃથિવ્યાદિકે ) અપદાર્થ ( વંધ્યા- 
પુત્ર, આકાશપુષ્પ આદિ જહ અને ચિદ્દાભાસ 
એ વગેરે સર્વ સત.--ચ્યસત_ વસ્તુએ। )તા અવ- 
લંખનથી રહિત છે; જે સ્થિતિ સ્વતઃપ્રકાશવાળી 


અને ચૈતત્યરૂપ છે, શાંત છે, ( પરપ્રકાશ્ય ત ! 


હોવાથી ) આત્મા વિના બીજ પ્રકાશથી રહિત 
છે; જેઅવતાદિ અને અનંત છે; જે ( સદા સાક્ષીરૂપે 
હોવાથી ) જ્ન્મરહિત છે અને જે મહામનોહર 
આફ્ઠાશના જેવી નિર્વિકાર છે, તે નિર્વિકલ્પ 
સમાધિની રિથિતિમાં રહેવું એ શ્રેષ્ઠ અસંગ 
કહેવાય છે. સંતોષરૃષી સુગંધ વડે મધુરુ નિષ્કામ, 
શુભ કર્મોરૂપી નિર્મળ પલ્લવોવાળું, ચિત્તરૂપી 
કમળના ડોડાતી મચે વળગી રહેલું (રાગ આદિ 
વાસતાથી થનાર ) અતેક વિદ્નોરૂપી કાંટાઓવાળું, 
(ઘણાં કટટથી માંડ ગ્રહણુ થઈ શકે તેવું ) વિવેક- 
રૂપી કમળ અંદર દ્ઢ મૂળ તાખી, રૂઢ થઈ જઈ, 
વિચારરૂપી સૂર્ય વડે વિકાસ પામતાં આ અસંગતા- 
રૂપ (અસંગ એવા નામવાળા ) ફળને ઉત્પન્ન 
કરે છે. શુદ્ધ તત્તવવેત્તાએ।ના સમાગમથી, પુણ્ય- 
કર્મના સંચયથી મતે કાંઈક કાફતાલીય યોગથી 
પ્રથમ ભૃષિકા(થુભેચ્છા )તો ઉદય થાય છે. 


એ પહેલી ભૂસિકા ઉપરનાં સાધતો વડે વધતાં | 


તરત જ વરસાદ વડે ફણુગા જેમાં ક્‌ ટયા છે તેવી 
પૃથ્વીની પેઠે જે રીતે તે સુકાઈ ન જાય તેમ 
વિવેકરૂપી જળ વડે વારંવાર છાંટી તેની રક્ષા 
કરની. (વૈરાગ્ય-શાંતિ આદિ) જે અંશથી એ 
પ્રથમ ભૂમિકા ઉદય પામે તે અંશને, જેમ ખેડૂત 
દરરોજ ( વાવેલા ધાત્યના ) ફૃણુગાઓને વધારવાનો 
યત્ન કરે, તેમ વિચાર વડે દરરોજ વધારતા જવું. 


હોય, તો તે એક જ ખીજી ખધી ભૂશિકાએતે 
જત્માવી શકે છે અને પછી યત્નથી ખીજી ભૂષિ- 
કાને તથા તે પછી ત્રીજી ભૂમિકાતે પ્રામ થવાય 
છે. આ શ્રોક અસંગતારૂપી તૃતીય ભૂમિકા છે 
કે જેને પહોંચતાં જ પુરષ સર્વ સંકલ્પોતી કહપ- * 
નાથી રહિત (નિ:સંકલ્પ ) થઈ ન્ય છે. 

રામ ખોલ્યા : અસત-કુળમાં ઉત્પત્ત થયેલ, 
પ્રવૃત્તિમાં જ રચ્યોપચ્યો રહેતારો, ૨ ગીપુરુષનો 
સંગતે તહિ પામેલો એવો મૂઢ અધમ પુરુષ 
આ સંસારસાગરને શી રીતે તરી જાય દ હે મહા- 
રાજ! પહેલી, બીજી, ગીજી કે તેનાથી જુદી 
ઉષરવી કોઈ ભૂસિકામાં ગયેલો હોય, પરંતુ 
પૂર્ણ સ્થિતિને પહોંચ્યા પહેલાં જ દૈવધોગથી 
મૃત્યુ થાય તો પછી તેની કેવી ગતિ થાય £ 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: રાગહેષ આકિક દોષેમાં 
રચ્યાપચ્યા રહેતાર મૂર્ખ પુરુષને ત્યાં સુધી 
સંસાર ( જ્ત્મ--મરણુ આદિ) કાયમ જ રહે 
છે, કે ન્યાં સુધી સો (અસંખ્ય) જન્મો વડે 
જાંઈ ફાફતાલીય યોગથી અથવા સત્પુસ્ષોની સંગ- 
તિથી વૈરાગ્યનો ઉદય થતો નથી. વૈરાગ્યનો 
ઉદય થવાથી મતુષ્યમાં અવશ્ય શુભેચ્છા આદિ 
ભૂમિફાનો ઉદય થાય છે. સયા પછી તે સંસારતો 
નાશ થઈ જ્તય એનાં સારાં શાસ્રોના અર્થેપતું 
રહસ્ય જણે છે. હરકોઈ યોગભૂમિકામાં રહ્યા 
જતાં ઠેઠ સુધી પહોંચ્યા વિનતા વચમાં જ જતું 
મરણુ થાય તેતું પૂર્વતું પાપ પોતે જ ભૂમિફામાં 
હોય તેટલા પ્રમાણમાં ઓછું થાય છે; અને પછી 
( પાપક્ષય થયા પ્રમાણે ) દેવતાએ નાં વિમાતોમાં, 
લોકપાલોનાં પુરોમાં, મેર્પર્વતના બગીચાઓમાં 
અતે વનની વાડીએમાં ચિત્તતે રમાડતારી 
પ્રિયા સાથે તો ક્રીડા કરે છે. ત્યાર પછી અનેક 
ભોગો ભોગવાયાથી પોતાનો પૂવે” કરેલો પુણ્ય- 
સમૃહ અને આપોઆપ કંઈક રહેલા દુઃખતે 
ભોગવનાર કાંઈક પૂર્વકૃત પાપ એ ખંને ક્ષીણ થઈ 
જતાં એ યોગી પુથ્વીમાં પવિત્રતાવાળા સમૃદ્ધિ 
માત અને ગુણુવાન તથા જેને ત્યાં તોકરચાકરો 
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છે તેવા સનત ગુહસ્થના ઘરમાં જન્મ લે છે. 
પૂછી ત્યાં જન્મ લઈ પૂર્વવાંસનાને લીધો પાછો 
યોગનો જ અભ્યાસ કરવા માંડે છે. એ મોગી 
પ્રથમતી વાસના વડે અભ્યાસ કરેલા વોગભૂસિકા- 
ના કમને (યોગશડિતથી, પૂર્વ કબ્મના સ 
ફે માનસિક સંસ્કાર ઉપરથી ) યાદ લ 
ની ઉપલી ભૂમિકાના કમમાં તે ચડે છે. હૈ 
રામચંદ્રજી ! આ ઉપર થતાવેલી ત્રણુ ભુશ્િઝા 
“જગ્રત' એવા નામથી કહેવામાં ચ્યાવે છે, 
કેતન કે તેમાં ચયા સર્વ દૃશ્ય બરાખરજ્ગ્રત ચ્યડસ્થા- 
ની પેઠે જ ભેદદૂદટિથી જવામાં આવે છે. આ તુ 
ભૂસિકામાં રહેલા યોગી પુરુષમાં કેવળ સનજત- 
તાનો જ ઉદય થાય છે ડે જે જતેવાગી મૂઢ ષયુટિક- 
વાળા પુત્રને પણુ મુમુક્ષુપણુ' ( સૌક્ષની ઈગ્છા ) 
ઉદય પામે છે. જે પુરુષ ઝરતેવ્ય ( શ્ાગ્ત્રવિહિત ) 
કર્મનું સારી રીતે આચરણુ ડરે ચ્યને જે અધર્તવ્ય 
(તિષિદ્ધ કર્મ ) છે તેથી દૂર રહે, તેમ જ ચાલુ 
વ્યવહારને અનુસરીને રહે, તે ચ્યાર્ય કહેતાય છે. 
જે પુરષ વૃદ્ધોના, ફુળખરંપરાના ગને લોકના 
આચારને અનુસરી શાસ્કમર્યદ્યામાં રહી પોતાતા 
ચિત્તને સુચે તે રીતે સાવધ્ર ( હર્ષશોક, રાગ-- 
હેષ આદિ વિકારથી રહિત) રહી :માવી પડેલ 
વ્યવહાર કર્યો કરે તે પુરુષ આર્ય કહેવાય છે. 
યોગીનું આર્યપણુ પ્રથમ ભૂમિકામાં પ્રકટ થાય 
છે, ખીજી ભૂમિકામાં વિકાસ પામે છે સપને ત્રીજી 
ભૂમિકામાં તે ફળીભૂત થાય છે. ગો આર્યતામાં 
મૃત્યુ પામેલો યોગી પોતાના શુભ સંકલ્પો વડે 
પ્રામ થયેલા (સ્વર્ગ ચઆદિ) ભોગોને ઘણા કાળ 
સુધી ભોગવી પછી પાછો યોગી થાય છે. ત્રણુ 
ભૂષ્રિકાઓનો અભ્યાસ ડરવાથી ગ્યન્ઞાનનો નાથ 
થઈ જતાં અને સારી રીતે જ્ઞાનનો ઉદય થતાં ચિત્ત 
પૂર્ણચંદ્રટા ઉદયની પેડે પ્રકાશમય અતે 
આતંદ્રમય થઈ ગયાથી યોગમાં જેતું ચિત્ત 
નેડાયું છે તેવા યોગીપુરખો ચોથી ભૂમિકાને 
પ્રામ થઈ આ સર્વ વિભાગ વિનાનું, આદ્િચંતથી 
રહિત અતે સદા સમાત એક ખ્રહ્મ3ષ જ દેખે 
છે, અદતભાવ સ્થિર થઈ જ'ાથી અનને દૃ તષ્યુષ્ધિ 
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શાંત થઈ જવાથી ચોથી ભૂષિષ્રમાં રહેલા યોગી 
પુરષો આ લૉકતેસ્વપ્ત જેવું સમજે છે. પ્રથમતી 
ત્રણુ ભુમિકા વ્યવહારતી સત્તાથી ન્નગ્રત અવસ્થા- 
ની પેઠે જ જ્ગતતું ભાન હોવાથી જ્ગ્રત કહેવાય 
છે. ચોથી ભૂમિષ્ઠમાં જ્ગત પ્રાતિભાસિક સત્તા 
વડે સ્વપ્ત અવસ્થાતા જેનું જણાયાથી તે 
સ્વપ્ત એવા નામથી ઓળખાય છે. જ્મ વિખેરાઈ 
ગયેલી શરદત્ડતુની વાદળીગએ। ચઆકાશમાં જ લય 
પામી ન્નય છે, તેમ પ્રાતિભારિક સત્તાથી સ્વપ્તઃ 
વત. પ્રતીતિમાં આવતી દ્રષ્ટા, દર્થત અતે દૃશ્યરૂપ 
ત્રિપુટી પણુ પછી પાંચમી ભૂમિકામાં લય 
પામી ન્તય છે, અને સુમુપિવી પેઠે સર્વ લય 
થઈ જવાતે લીધે જ તે ભૂસિકાતે સુષુમ એવું. 
નામ આપવામાં આવે છે. એ ભૂમિયામાં ગયેલો 
મોગી કેવળ ખાકી રહેલી ચૈતત્યસત્તારૂપે રહે છે. 
એ ભૂચિકામાં આવજા પછી સર્વમાં એેદભાવ 
અતાવતારી # ત'બુર્દ્ર ગળી જઈ તે કેવળ અદદ ત- 
સાત્રમાં જ રહે છે. દૈતનો આભાસ ગળી જ્વાથી 
અંદર પોતાના સ્ગરૂપને પ્રાસ થયેલો એ પાંચમી 
ભુબ્રિજ્ા પર ચડેલો યોગી સુષુસતિતી પેઠે ( સર્વનો 
લય થઈ જતાં ) પરઠ્રહ્માં કેવળ એકફરસરૂપ જ 
થઈ જય છે. નિરંતર અંદર જ ચિત્ત તલ્લીન 
થવાથી કાંઈ કાર્યવશાત.. વૃત્તિને તે બહાર લઈ 
આવે, તોપણુ પરમ શાંતિપણાને લીધે ડેમ જણે 
નિદ્રાવાળા હોય તેવા દેખાય છે. આ પાંચમી 
ભૂશિકામાં સઅભ્યાસ ફરતારો વાસનારરહિત યોગી 
ક્રમે કરી છઠ્ઠી ભૂમિકામાં ન્ય છે, એ ( સીજી 
સુખુસતિતુલ્ય અવસ્થા ચ્યાવ્યા પછી ચોથી અવસ્થા- 
રૂપે આવવાને લીધે ) તુર્ય એન! તામતી આળ- 
ખાય છે; જેમાં સત્તા કે અસત્તાના રૂપનો વિભાગ 
રહેતો નથી. અહંકાર (હું છું એવો ભાવ) 
અને અહંફારતો અભાવ (હું તથી એવો ભાવ ) 
એવું કાંઈ જ રહેતું નથી.સર્વ સંકલ્પરૂપ મનનમાત્ર 
દૂર થઈને ફિત્વ- એકત્વ આદિ ભાવ પણુ જતા 
રહી કેવળ આત્મામાં જ એર્કાચિતો કહેવાય છે. 
એ છઠી ભૂતિડામાં હદ્યતી સર્વ ગ્રાથિએ ભેદાઈ 
ન્નય છે, સંદેહમાષ શાંત થઈ જ્તય છે. અતે 
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પુરુષ જીવત્મુકતની % ભાવતા સેવે છે. જેમ 
ચિત્રમાં આખેહ્ય્ય દોરેલો દીવો પ્રકાશ કરતો 
નથી--ફડત આભાસમાત્ર છે, તેમ એ યોગીનું 
શરીર રહેલા પ્રારખ્ધતે ભોગવતું હોવા છતાં પણુ 
આભાસમાત છે, એગ્લે તે મુક્ત જ છે. આફા- 
શમાં પોલાયુના ભાગમાં રહેલા ઘહાની પેઠે તે 
જડ જ્ગતને રૂપે તે બહાર અતે અંદર થૂન્ય 
જ છે; અતે રૈતત્યરૂપે તો સમુદ્રમાં રહેલા લડાની 
પેઠે ખહાર અને અંદર સદા પૂર્ણ જ છે. પ્રથમ 
સંસારદશામાં કોઈ વખત અતુભવમાં ત આવવા- 
થી કેમ નરણે તે કાંઈ પરમ આશ્ચર્યકારક દિવ્ય 
રૂપ વડે સંપત્ત થયો હોય તેમ લાગે છે; અને 
વસ્તુદકિએ તો પોતાતું સ્વરૂપ કે જે નિત્યસિદ્ 
છે, તેને જ અતુભવ વડે પ્રાપ્ત થવાથી તે કાંઈ 
નવું આવેલું રૂપ મેળવતો નથી. હી ભૂમિકામાં 
(કેટલોક ફાળ) સ્થિતિ કરી, પછી તે સાતમી 
ભૂમિકાને પ્રામ થાય છે, એ સાતમી યોગભૂમિક્ા 
વિદેઠમુકતતા એવા તામથી ઓળખાય છેં. 
એ વાણી વડે કહેવાય તેવી નથી, શાંત છે ગઅતે 
આ સંસાર રૂપી ભૂમિના સીમાઢારૂપ ( અંતરૂપ ) 
છે. કોઈએ તેતે શિવ કહેલ છે અને કોઈએ ખ્રહમ 
કહેલ છે; કોઈએ પ્રફૃતિ--પુરુષનો કિવેક એમ 
કહેલ છે અતે ખીન્વએએ પણુ પોતાની 
ખુદ્ધિ અનુસાર ઝલ્પી લીધેલા નાના પ્રકારના 
ભેદો વડે તે નિત્ય વર્ણનમાં આવી શકતી નથી; 
તે છતાં કોઈ પણુ પ્રકારે ભિન્નભન્ન તામોથી 
ભિન્તભિન્ન રીતે તેને કહેલ છે. હે રામચંદ્રજી ! 
ચય સાત ભૂત્વિકા મે તમને કહી બતાવી. આ 
યોગભૂષિષ્નાના અભ્યાસમાં બરાખર ગ્ેકાગ્રપણે 
જેડાયાથી પછી દૃઃખતો અનુલર કરવો પડતો 
નથી; ચ્પત્યંત સદ ૪રતી, કોમળપણાથી, મંદ મંદ 
ગાતિકરતારી, હમેશાં લઢવાને જ તૈયાર થઈ ઊભેલી 
મોઢ ખેદાંત( દંતૂશળ )થી સર્વત્ર પ્રખ્યાતિ પામેલી 
અને અત્યંત ખરાબ ૩રનારી એક હાથણી એ 
: સર્વ ભૂમિકાચતે રોકી ખેઠી છે. નને તેનો વષ 
કરવામાં આવે તો જ આ સર્વ યોગભૂમિષ્નમાં 
મતુષ્ય જ્ય મેળવી શકે છે. ન્યાં સુધી એ 
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મદોત્મત્ત હાથણી પોતાતા ( પ્રખળ ) પરાક્રમથી 
જીતી નથી, ત્યાં સુધી એવો ક્યે] સમર્ય મોદ્ઠો 
છે કે જે ( સાધારણુ હ્‌]દ્ર સાંસારિક ) સંપતિએ- 
રૂપી રણુભૂમિમાં પણુ પ્રવેશ કરી શકે? (કોઈ 
નહિ, ) 

રમ ખોલ્યા: એ મદોત્મત્ત હાથણી કઈ 
છેદ અને (આપ જે કહો છો) તે રણુભૂમિઓ 
કઈ છેદ શી રીતે એ હાથણીતો વષ થઈ શકે 
અને વિશેષે કરીને તે કઈ જગ્યાઅ રહી ક્રીડા 
કરે છેટ 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: હે રામચંદ્રજી ! “ અમુક 
વસ્તુ મતે પ્રાપ્ર થાએ ' ચવા રૂપને ધારણુ કર- 
નારી 'ઈચ્છા' તામતી એ હાથણી છે. એ 
શરીરરૂપી જંગલમાં મદ્દોન્મત્ત થઈ વિવિધ 
પ્રકારના (શોક--હર્ષ આદિ) વિલાસો કરે છે. 
મદોન્મત્ત ઈન્દ્રિયોરૂપી તેનાં મહાક્રોધી અચ્ચાં 
છે. જીભ તેની મધુર ગર્જનાનું સાધન છે. મનરૂપી 
જંગલતા લાટ ગુમ ભાગમાં તે છુપાઈ રહે છે. 
શુભ અશુભ કર્મરૂપી તેતા ખે દાંત છે. ચારે 
તરફ પોતાના રૂપને પસારી રહેલો વાસનાનો સમૂહ 
એ જતેતો મદ છે. હે રામચંદ્રજી ! ચા સંસાર - 
દૃષ્ટિએ એ જ તેની રણુભૂમિચ્યો છે કે જેમાં 
મતુષ્ય વારંવાર જ્ય-પરાક્થતો ગમતુભવ 
કેરે છે. અ ઈચ્છારૂપી હાથણી શિિચારા કૃપણુ 
જવસમૂહતે મારી તાખે છે. વાસતા, ચેછા, 
મત, ચિત્ત, સંકલ્પ, ભાવતા, સ્પૃહા, ઈત્યાદિ 
તામાતો સમુદાય એ ઇચ્છાનતા જ પેટાનો છે. 
સર્વર પ્રસરી રહેધી ને છેક ખ્રહ્મલોક સુધી 
સર્વતા ભોગ્ય પદાથો તરફ જનારી એ ઈચ્છારૂપી 
હાથણીને સર્વ પ્રકારે જતી લેવી ન્તેઈએ. ન્યાં 
સુધી આ અમુક વસ્તુ આત્માથી જુદી મેળવવાતી 
છે એની ઈચ્છા અંદર સ્ક્‌ રે ત્યાં સુધી દુટ 
સંસારરૂપી મહાઝેરી વિષૂચિકા પેદા થાય છે. 
“અમુક પદાર્થ મતે પ્રામ થાએ।.' એવું મન 
થવું એ જ સંસાર છે; અને તેની શાંતિ થવી 
એ જ મોક્ષ છે. આટલામાં જ બધું સાત આવી 
જાય છે. નિર્મળ અરીસામાં જેમ તેલતું બિ'દુ 
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નનન નકનનતનનકનન્ન 
લાગી જ્ય છે, તેમ ઈચ્છારહિત ( વૈરાગ્ય આદે 
સાધતસંપન્ત) નિર્મળ ચિત્તમાં જ ( અવિદ્યા- 
રૂપ મેલને દૂર કરી ખ્રહ્માકાર વૃત્તિરૂપ ) પ્રસન્નતાને 
ઉત્પત્ત કરનારી સ્વચ્છ ગુરુશાસ્રની ઉપદેશવાણી 
ખરાખર અસર કરે છે. સંકલ્પો છેડી દઈ નને 
વિષયોનું સ્મરણુ જ કરવામાં ન આવે, તો ઈચ્છા- 
રૂપી સંસારવૃક્ષતો અંકુર જક્‌ ટે તાહિ. માટે અતર્થો 
ઉત્પન્ન કરનારી એ ઈચ્છા જેવી ઉદય પામે કે 
તરત જ કેરના ફૂણુગાઓએ।નતી હારની પેઠે તેને 
અસંકલ્પરૂપી શસ્ર વડે છેદી નાંખવી. પ્રખળ 
ઈગ્છાથી ઘેરાયેલો જીવ દીત ( ભયભીત ) ખતી 
જાય છે, પણુ જે તે જવ મતતા સંકલ્પવિક્લ્પો 
છોડી, સ્થિર આસતે બેસી પોતાના સ્વરૂષતે 
જણુવાનો યત્ન કેરે, તો સમાધિથી પર થઈ ગાઢ 
સુતેલા કે મરેલા માણુસ જેવો હલનચલન અને 
ઈચ્છા વિનાતો થઈ જ્ય છે. માટે તમે પ્રત્યાહાર- 
રૂપી* ચૌશ્વિયા(મંટા)થી ઈચ્છારૂપી માછલીને 
પકડી ખાંધી લો. ( પોતાતા કબજામાં રાખો, ) 
“અમુક પદાર્થ મતે મળે. એવું જે ચિત્તનું 
દોડવું છે, તેને જ ઉત્તમ પુરુષોએ કલ્પના 
શ્રેનું તામ આપ્યું છે અને કોઈ પણુ પદાર્થનું 
સ્મરણુ જ ન લાવવું એ કલ્પનાનો ત્યાંગ કહેવાય 
છે. પાંઈપણુ સ્મરણ થવું તે સંકલ્પ જ છે અને 
શાનું સ્મરણુ જ ન કરવું, એ ફલ્યાણુકારક છે. 
તેમાં સંક્લ્પમાં પૂવે" અતુભવેલ અતે નહિ 
અનુભવેલ એ ખંતેતી ભાવતા (સ્ક્‌રણુ ) થાય 
છે. સ્મરણુમાં તો માત્ર અનુભવેલ જ સ્મુતિપંથે 
આવે છે. તેથી એ ખે(સ્મરણુ અતે સંકલ્પ )- 
માં ઝાંઈ તફાવત છે; પણુ મુમુક્ષુતે તો ખંને 
ત્યાન્ય હોવાથી અહીં તેનો ભેદ સમજવાનો તથી. 
અનુભવેલા અને નહિ અનુભવેલા પદાર્થ સંખંધી- 
ના ખંને જતના સમર સુને ભૂલી જઈ, કાષ્ઠની 
પેઠે સર્વતું વિસ્મરણ કરી, તમે કે જે મહાખુદ્ધિ- 
શાળી છો તે ( મૌતપણાથી ) ન સમજાય તેવા 
(ગૂઢ) થઈને રહો, હું ઊંચા હાથ કરી વારંવાર 


શ્રીપાગવાસિષ્ઠ સહારાસાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાધ » 
વરાજ 


ખૂમો પાડું છું કે, “અસંકલ્પ જ પરમ કલ્યાણુરૂપ 
છે, તે શા માટે અંદર દૃઢ રીતે રાખવામાં નથી 
આવતો?' પરંતુ મારી તે રાડો કોઈ સાંભળતું 
નથી. માત્ર કેવળ સરવે વ્યાપારથી શાંત થઈ 
નિઃસંક્લ્પપણે રહેવાથી એવું પરમ શ્રેષ્ઠ પદ પ્રામ 
થાય છે જે કે જેની પાસે સર્વથી ઉત્તમ સામ્રાન્યય 
પણુ ધાસના જેનું અતિ તુચ્છ લાગે છે. જેના 
મતમાં જવાતા સ્થાતે પહોંચી જ જવું એવી 
ભાવના છેં, તે મુસાફેરતા પગમાં જેમ સંકલ્પ 
વિના જ ક્રિયા (ગતિ) થયા કરે; તેમ યોગી 
પુરુષઃ પણુ સંકેલ્પ ડિતા જ ( પૂર્વતા સભ્યાસ- 
થી તે પ્રારબ્ધરોષથી ત શેષ્ઠય તેવાં ) કર્મોમાં 
પ્રવુત્તિ થયે જ્તય છે. અહીં વિશેષ કહેવાથી શું 
કૂળ છે? માથ્ર ટકામાં એટલું જ કહેવાતું છે કે 
સંકલ્પ થવો એ પરમ ખંધરૂપ છે અને સંકલ્પ 
ન થવો એ જ મુક્તપણું છે. એવી રીતે પર- 
માર્થદૃષ્ટિએ પ્રથમથી જ સર્વ જત્મરહત, શાંત, 
અતંત, નિત્યતાશરહિત, ચિટ્ર્‌પ જ છે, એવી 
દૃદ્િ રાખી તમે જેમ સુખી થાવ તેમ ભલે રહો, 
હું અને મારું ઈત્યાદિ અખ્યાસથી થયેલ, ભેંદ- 
ખુદ્ધિના કાંઈપણુ સંકલ્પ જ ન સ્કૂ_રવા દેતાં કેવળ 
અદતદૃષ્િ રાખી શાંત અતે અક્ષય પરખ્રહારૂપે 
થઈ રહેવું, તેને જ ખ્રદ્યવેત્તા પુરુષો યોગ કહે છે. 
તમે યોગમાં સ્થિતિ રાખી, વાસનાર્રહતપણાથી 
(લેષ્સંગ્રહ માટે) સિદ્ધિ -અિદ્ધિ ખંતેમાં 
સમાનતા રાખી કર્મૌ કરો અથવા ત કેરો. વિદ્ઠાત 
પુસ્ષો કાંઈ પણુ સંક્લ્પતી સ્ક તિંચ જ ન થવી 
તેને યોગ કહે છે.* કે જેમાં સર્વ ગિત્ાવૃત્તિઓતો 
નિરોધ થઈ જવાથી ચિત્તતો ક્ષય થઈ ન્નય છે; 
અને જે સ્થિતિ આત્માના સ્વાભાવિક સ્વરૂપની 
છે, તેમાં તમે અત્યંત તન્મય થઈ જઈ જેવા 
(શુદ્ધ ચિટ્રપ) છો. તેચા જ સદાકાળ રહો. હે 
રામચંદ્રજી ! જે શિવરૃપે ( સાક્ષીપણે ) સર્વેમાં 
ગ્હેલ છે, જે શાંત છે, સાનસ્વરૂપ છે, જત્મ- 
રહિત છેઅને શુભ મોક્ષરૂપ છે, તે પરમતત્ત્વતી 


*વિષમમાત્રમાંથી ઈન્દ્રિયોને ખેંચી લઈ મનને 
એક ઠેકાણે સ્થિર કરવું તે પ્રત્યાહાર કહેવાય છે. 


* સોતશિત્તકૃષ્તિનિરોવઃ | ચિત્તમાં ઊઠતા સંકલ્પો. 
શેકવા તેનું નામ યોગ. (જુઓ પાતંજલ યોગસૂત્ર) 


સગ ૧૨૭ મો!-સગચુણુ-ઉપાસનાની આવશ્યકતા 


પન 
શાતદિવસ એઝ જ ભાવતા રાખવી એ સૂર્વત્યાગ 
કહેવાય છે; માટે તમે નિરંતર એવી ભાવતા રાખતા 
રહી (ખહાર) પોતાને જે ઝરવાતું છે તે કયે 
જએ. (“આ ) હૂં અને (આ ) મારું ' એવા 
સંકદ્પવાળો દુ:ખથી મુક્ત થઈ શકતો નથી; 
અને તેવા સંકલ્પ વિતાનો પુરુષ દુઃખથી મુકત 
થઈ ન્નય છે. હવે આ ખંતેમાંથી તમને જે 
ગમતું હોય તે તમે ભલે કેરો. ૧--૧૦૨ 
નહં મતેસિ વંસિર્ત્ત રુઃલતો સિત્ુરવસે । 
શલવિર્ત વિુસ્યતે યહીવ્તિત લતાચર 1૨૦૨॥ 
શ્રીયોગવાસિ્ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વા્ધનોા “પરમાર્થ સ્વરૂપવર્ણન' નામનો 
સર્ગ ૧ર૬ મો. સમામ 


સગ* ૧૨૪ મે! 
સગુણુ-8ઉપાસનાની આવશ્યકતા 
મર્‌ાઝ સતત 

લજજસનુનિશ્ન્ય શ્રીત્થૂળં સુસા#૧: । 
વિત્રજમતિરુર્ઝત જિસ્ર્ગ્યત્સ્ગયં વા 
સમસુલપરિવૂળી વૂ્નવોબસ્ચિસોડ્ણૌ ॥ ૬॥ 

ભર્ધાજ્મુનિ ખોલ્યા: એ પ્રમાણે મુનિ- 
ઓમાં ક્રોક શ્રીવસિષ્ઠઝએ કહેલા અતે ઘણા 
લાંખા કાળથી છેક ખ્રહ્મથી માંડી મર્દા દ્વારા 
ચાલ્યા આવતા જ્ઞાનના સારતે સાંભળ્યા પછી 
રઘુરાજ્નતા કુળમાં શ્રેઠ અપને શુદ્ધ ય્યુર્વાળા 
શ્રીરમચંદ્રજીએ ખીન્ું કાંઈ પણુ પૂછ્યું ? થવા 
(એટલાથી જ નિ:સંદેહ અતે તિર્મોહ થઈ 
જઈ) સદાકાળ ચ્ચેક્સમાત જ સ્થિતિમાં રહેનાર 
આત્મસુખ ૬ડે પરિપૂર્ણ થઈ જઈ તે પૂર્ણ 
જઞાનસ્વરૂપ જરા ? (તે આપ કહો. ) રામચંદ્રજી 
મહાયોગી છે, જગતતે પૂન્ય છે, દેવોના પણુ 
ઈશ્વર છે, જરા અને મરણુથી રહિત છે; શુદ્ધ 
જ્ઞાનસ્વરૂપ છે, સર્વ સદગુણોના ભંડારરૂપ છે, 

* આ એકસે। સત્તાવીસમા સર્ગમાં રામચંદ્રજીની 
(સમાધિમાં) વિશ્રાંતિ, ભરદ્રાજ સુનિનું કેટલુંક ઉત્સાહ- 
વાળું બોલવું, જગ્રત આદિ અવસ્થાનાં લક્ષણ અને 
નુરીય અવસ્થાનું વિવેચન એટલું કહેવાશે. 
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લક્ષ્મીનું તિવાસસ્થાત છે અને જગતની ઉત્પત્તિ 
કરવામાં, રક્ષા કરવામાં અને કૃપા કરવામાં સ્વતંત્ર 
સત્તાવાત છે. 

વાલ્મીકિ બોલ્યા: એ પ્રમાણે વેદાંતતું 
ઝન આપનારા વસિષ્ઠનાં વચન સાંભળી કમળના 
જેવા નેઝવાળા રામચંદ્રજી એ વિજ્ઞાનધન આત્માને 
સંપૂર્ણ રીતે ન્નણી લીધો. તેમના ચિત્તની વૃત્તિ 
એકાકાર થતાંની સાથે જ તિર્મળ ચૈતત્યઘન 
અંત:કરણુમાં પ્રકટ થયું અને તે ચૈતન્યના મહા- 
સાગરમાં આનંદ કરતા ખે ઘડી સ્થિર થયા. પ્રશ્નો 
કરવા અને તેના જ્વાખો સાંભળવા વગેરે પદ્ધતિ- 
ઓને દૂર કરી, ચઆનંદરૂપી અમુત વડે પૂર્ણ 
પ્રાણુવાળા અતે રોમાંચોથી જેતું અંગ વ્યા 
થઈ ગયું છે, એવા શ્રીરામચંટ્રજ મહાસામાત્ય- 
માં ( સર્વના અધિષ્ઠાતરૂપ કૈવળ શુદ્ધચિત્માતરમાં ) 
એકરૂપ થઈ જવાથી એ મહાચૈતત્યતા સર્વવ્યાપી- 
પણાતે લીધે પોતે પણુ તેવા જ પૂર્ણ થઈ 
રહ્યા; અતે તેથી નિરંતર અણિમાદિક અદ્વિધ 
એશ્વર્યતી ઈચ્છાતે પણુ તુણુના જેવી અતિ 
તુચ્છ ગણુતા હતા. 

ભરદ્દાજ બોલ્યા: અહો! મને મહાન 
આશ્ચર્ય લાગે છે કે, રામચંદ્રજી સહત્પદને પ્રામ 
થઈ ગયા. અમને પણુ એ પરમપદની પ્રાશ્તિ શી 
રીતે થાય# અમારા જેવા મૂર્ખ, જ્ડ, થોડું 
જ્વણુનારા પાપી પુરુષો કયાં અતે ખ્રલ્માદિકોને 
પણુ પ્રાર્થના ફરવા લાયક દુર્લભ શ્રીરામચંદ્રજીની 
સ્થિતિ કયાં હે ક્યપઓમાં શ્રેષ્ઠ ગુસુમહારાજ! 
મને શી રીતે પરમપદમાં વિશ્રાંતિ મળે અને 


! મહાકષ્ટ વડે પાર પામી શકાય મેવા સંસારસાગર- 


નું મોતરૂપી જળ મારાથી શી રીતે તરી જવાય 
તે આપ મતને તરત ( કૃપા કરીને ) કહો. 
વાલ્મીફિ ખોલ્યા: હે મહાસમર્થ ભરદ્વાજ 
શ્રષિ ! વસિષ્ઠજીનાં ( બોધરૂપી ) વાડેયોતે અનુ- 
સરનારુ શ્રીરામચંદ્રજીતું સર્વ વૃત્તાંત પ્રથમથી 
જ મે' તમનેખતાવ્યું છે, તે તમે ષયુદ્ધિ વડે વિચારી 
લઈ પછી તેનું મનત કેરો; કેસ કે મારે પણુ 
તમને અહીં એ જ જ્નતતું કહેવાનું છે. આ 
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સઘળા ચવિદયાતો પ્રપંચ છે, તેમાં એક અણુમાત્ર 
પણુ સત્ય તથી. હાહ્યા પુરુષો તેતું વિવેચત 
કરી લે છે અને અવિવેકી પુસ્ષો ચ સંબંધમાં 
માત્ર વિવાદ જ કર્યા કરે છે. ચૈતત્યરૂપ આત્માથી 
કરું પણુ ભિત્ત નથી. તમે એ ખોટા પ્રપંચ વડે 
શા માટે રોકાઈ રહો છે1? હે પ્રિય ભરદ્રાજ! 
રહસ્ય ખાખતોનો ( પ્રણુવ અને મહાવાકય આદિ- 
ના રહસ્યાર્થોનો તથા કેટલીક રહસ્ય ઉપાસનાએ।- 
નો) અભ્યાસ ફરી શુદ્ધ ચિત્તવાળા થાએ. પ્રપંચ 
તરફની વૃત્તિ (જગતાં છતાં પણુ કિદ્રા જેવી 
હોવાથી ) ન્નગતા સમયતી નિદ્રા કહેવાય છે. 
હે પ્રિય ભરદ્દાજ! જેતી અંદર સઞાનરૂપ અક્ષય 
શુદ્ધ દીપ પ્રકટ થયો હોય, તેને આ સર્વ પ્રપંચ- 
થૂત્ય (અતનાન જ) જેનું મૂળ છે તેવો અતે 
થૂત્યતારૂપી (અજ્ઞાત જ) જતું શિખર છે 
એવો ભાસે છે, અને વચમાં પણુ સારશૂન્ય 
હોવાથી (સ્વપ્તાદિકતી પેડે પ્રતિભાસ માત્ર 
હોવાને લીધે) તેમાં સારા વિવેકો પુરુષોએ 
શ્રદ્ધા ન રાખવી એ જ યોગ્ય છે. ગંધર્વનગરતા 
જેવો અતેક વિલાસોવાળા આ સંસાર સાવ 
મિથ્યા હોવા છતાં માત્ર મનાદિકાળતી વાસતાતા 
દોષને લીધે ન્નેવામાં આવે છે. તમે કલ્યાણૂકારક 
ચૈતત્યરૂપી સમૃતતી વેલતે મૂડી દઈ વાસતારૂપી 
ઝેરની વેલનો આશ્રય કરી ફેમ વ્યાકુળ થઈ રહ્યા 
છો(£ જ્ઞાનરૂષ અવલંખત પ્રાપ્ત થટાતી પહેલાં 
(અન્ઞાનદશામાં જ) આ ન્નગ્રત અવસ્થા છે, 
(એટલે તેમાં પ્રતીત થતો સર્વ પ્રપંચ પણુ ત્યાં 
સુધી જ છે.) ખાકી ઉપરતી તુર્ય અવસ્થામાં 
જાગ્રત, સ્વપ્ત અતે સુષુસ્િ, એ ત્રણેય અવસ્થા 
નથી. (આ વાત જે તિવિંડલ્પ સમાધિવાળા 
યોગીએ છે તેઓના અતુભવ વડે સિદ્ધ છે. ) 
અમૃતતા જેવા મધુર રસવાળી ચૈતન્યરૂપ 
મહાતદી ત્યાં સુધી જ અતેક વિકરાળ મોટા 
તરંગોવાળી લાગે છે કે ન્ન્યાં સુધી વિવેકી પુરુષે 
આત્મારૂપે તેમાં ડુબકી મારી નથી. હે બ્રિય 
ભરદ્દાજ! આ સર્વ વસ્તુ પ્રથમ હતી તહિ અને 
છેવટે રહેવાની તથી; તો પછી મધ્યમાં પણુ તે 


શ્રીચાગવાસિણ મહારામાયણુ-નિર્વાણુ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાધ ) 


છે જ તહિ એમ તમેં સમજ્તે. આ જગત કેવળ 
સ્વપ્તના જેવું દેખાવમાત્ર જ છે, અવિદ્યાથી 
ઉત્પન્ન થયેલા આ સર્વ ભેદ્દો ઉત્પન્ત થઈને 
પાછા એક સાતસ્તરૂપ અધિષ્ઠાત પર્પોટાની 
પેક ક્ષણુમાત્ર ચૈતન્યરૂપી સમુદ્રમાં લલ પાસી 
જાય છે. આત્મારૂપ સુંદર શ્ષીતળ જ્ળવાળી 
નદીને ન્તણી લઈ પછી તેમાં તમે તરબોળ 
થાએ! અતે તેથી તમારી ખહારતી અનેક ભ્રાંતિ 
રૂપી ગરમી તમને દુઃખતું ભાન કરાવી જતી 
રહો. એક અન્નાનરૂપી સમુદ્ર આખા આ જ્ગતતે 
વ્યાપી રહ્યો છે. અવિદ્યારૂપ પવનથી ઉત્પન્ત 
થયેલો! “હું ચ્ગમુકરૂપ છું ”' એવો અહંકાર જ મોટો 
તરંગછે. ચિત્તના જુદા ન્નૃદા વિષયોમાં આસકિત 
થવાતા અનેક ભેદોના કારણુરૂપ રાગ આદિ દોષો. 
(તે અગઞાનરૂપ સમુદ્રના ) નાના તાના તરંગો- 
રૂપે ફલ્પાયેલા છે. મમતારૂપી મોટા આવર્ત 
(ઘૂમરી ) પોતાની મેળે જ મરજી પ્રમાણે તેમાં 
પડયા કરે છે. રાગ-હેષરૂપી ખે મોઢા મગરો 
તેમાં રહે છે. જે તમે તેના પંન્નમાં ચઆવી ગયા, 
તો પછી તમે અનર્થરૂપી પાતાળમાં ખે'ચાઈ 
જ્શો અને કોઈ રોકી શક્શે નહિ. ( જેને તમતે 
સમુદ્રમાં જ ડૂખકાં ખાવાનો શોખ હોય તો) 
શાંત અમમૃતમય તરંગવાલા ( ષરમાત્મારૂપી ) 
કેવળ અમૃતતા સમુદ્રમાં જ તમે ડૂબકી માર્યા 
કરો, પરંતુ દતષ્યુદ્ધિરૂપી ખાર સમુદ્રના તરંગોમાં 
શા માટે ઝંપલાઈ પડો છે ? ( ચય દૃશ્યપ્રપંચ ફે 
જે પ્રતીતિમાત્ર જ છે તેમાં) કોણુ રહે છે 
કોણુ જતો રહ્યો છે£ કોને કોતાથી શું મળી શકે 
તેમ છે? શા માટે માયામાં ડૂઇડા રહો છો દ તમે 
વેડી છ તે એ માયાતા પ્રવાહમાં પડો 
નહિ. હે બ્રિય ભર્ાજ! આ જ્ગત એક આત્મ- 
તત્ત્વૂષ જ છે, એમ વેદાંતશાસ્્રોમાં (ફહ 
સર્ય ચર્‌યમ તતા દત્યાદિ ) જતે સ્પટ રીતે ખતા- 
વવામાં આવ્યું હૉય, તો પછી તેનાથી જુદું ખીજું 
શું તમારું જતું રહ્યું છે કે જે તમતે થોક 
કરવાતી બાબતરૂપ બતે (કાંઈ તાહિ.) જે 
ગજ્ઞાની પુરુષો છે, તેએ માટે જ આ સર્વ 
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જગત બ્રહ્મતા વિવર્તરૂપ છે; બાકી કૃતકૃત્ય 
ખ્રહ્મનિષ્ઠ પુરષો તો આતંદરૂપ પરબ્રલ્મ વિવર્ત- 
રહિત જ છે, એમ સમજીને રહે છે. અવિવેઢી 
પુરુષ જ (તેવે પ્રસંગે ) અકસ્માત. શોક-- 
હર્ષને પ્રાપ્ત થાય છે; બાકી તતતવેત્તા પુરષો 
તો (ઈત્ટ્રજ્નળતુલ્ય આ વિશ્વરચતા ન્નેઈને ) 
હસતો જ રહે છે અને તેના ઉપરનો મોહ ( લોકોને 
બતાવવા માટે) મ્રિથ્યામાત્ર છે. આ પરમ 
સૂક્ષ્મતત્તત અવિદ્યા વડે ઢંકાઈને ન દેખાય તેવું 
થઈ રહ્યું છે. જેમ અજ્ઞાની પુરુષોને જળમાં 
સ્થળની અને સ્થળમાં જળની ભ્રાંતિ થાય, તેમ 
અવિવેકી મનુષ્યોને (શિત્તભિત્ત રૂપો માતી 
લીધેલા) પોતાના આત્મામાં પણુ ભ્રાંતિ હોય 
છે. જે કદાચિત. પૃથ્વી આદ્દિ* મહાભૂતના પર- 
માણુચઓરૂપ જ સ્રા જગત હોય, તોપણુ ( દેહા- 
દિક અનાત્મક હોવાથી તેતા નાશથી આત્માનો 
નાશ ન થવાને લીધે ) કોતો તાશ થાય છે ફે જેનો 
શોક ફરવામાં આવે છે? હે પ્રિય ભરદ્ાજ! જે 
(જગત આદિ) અસત્ય પદાર્થ છે, તેતી સત્તા 
જ છે નહિ અને જે ( આત્મતત્ત્વ ) સત્ય છે, 
તેનો અભાવ જ (કોઈ દિવસ) નથી. માત્ર 
આ માયિક ચ્પાકારો જ પ્રકટ થાય છે અને લય 
પામે છે. છતાં પોતાનાં કર્મોથી પૂર્વતાં અનેક 
જન્માનાં સંચિત પુણ્યો પાપોરૂપી પુસ્ષપ્રયત્ન- 
ને લીધે તે ઝેરની પેડે મરણુમૂર્ચ્છો આદિ હન્તરો 
અનરથો ઉત્પન્ન ફેરતાર થઈ પડે છે; માટે ભક્તોનો 
કૃપા માટે શરીર ધારણ ફરનારા જગદગુરુ પરમે- 
શ્વર્તું તમે ભજત કરો; મતે એમ ભાસે છે કે 
હજી આજ દિવસ સુધી પણુ તમારાં સર્વ પાપો 
ક્ષૌણુ થયાં નથી. પ્રાણીઓનું કરેલું કર્મ જ 
પશુપતિ પરમેથ્વરતા ( પ્રાણીરૂપી પશુને ખાંધ- 
વાના) પાશો છે, એમ વિવિધ શ્રુતિ આદિ 
પ્રમાણુમાં પ્રસિદ્ધ છે. ન્યાં સુધી તમારું ચિત્ત 
શુદ્ધ થાય ત્યાં સુધી ( ચિત્તતા અવલંખત માટે ) 
પરમેશ્વરતા સાકાર રૂપને તમે ભન્ને, પછી 


* ન્યાયશાસના મનને અનુસરીતે આ કહેવામાં 
આવ્યું છે, 


એ ભભજ્તતા પ્રભાવથી નિરાકાર પરમતત્ત્વમાં 
તમારી સ્વાભાવિક જ સ્થિતિ થઈ જશે. પરમે- 
શ્વરતી ઉપાસતાથી શુદ્ધ થઈ ગયેલા ચિત્તના 
ખથી તમે આ મહાપ્રબળ અનજ્ઞાતતી મોણ 
શકિતનો પરાજ્ય કરી (ગુરુ અતે શાસ્રના 
ઉપદેશ આદિમાં ) વિશ્વાસવાળા ચિત્ત વડે ઇદ્રિ- 
યોને અને મતતે તિયમમાં રાખવારૂપી યોગમાર્ગતે 
અનુસરો, પછી ક્ષણુમાત્ર સમાધિતો આશ્રાય 
કરી આત્મા વડે જ પોતાના પ્રત્યક્ષ અંતરાત્માનું 
ચઆવલોકન કરો અને તે આત્મસાક્ષાત્કાર વડે જ 
તમારી આ પ્રથમની અજ્ઞાનરૂપી અંધકારથી 
વીંઢાયેલી ખુદ્ધિરૂપી રકિ આપોગ્યાપ પ્રભાત- 
પણાને પ્રાપ્ત થાએ, (અજ્ઞાનરૃપ અંધકાર 
જતો રહી ઝાતરૂપ પ્રકાશને પ્રાપ્ત થાએ. ) કેવળ 
પુરુષપ્રયત્ત પણુ ડીક છે અને કેવળ પ્રારખ્ધ 
પણુ ઠીક જ છે. (એ ખંનેથી કશું થઈ શક્તું 
જ તથી. ) ખાકી પ્રાપ્રવ્ય--જે કાંઈ મળી આવે 
તે, મહાદેવની કૃપાથી જ પુરુષોથી મેળવી શ્ય 
છે. હે પ્રિય ભરદ્યાજ! પ્રાચીન કર્મ અનેકગણાં 
હોવાથી એવાં તો બળવાન છે કે ઈશ્વરતી કૃપા 
સિવાય ફેવળ કુલીનતા, ફેવળ સદાચાર, કેવળ 
ન્યાયીપણું' ફિ'વા કેવળ પરાક્રમ (અનંત પુર્વ- 
કમની અપેક્ષાએ ખહુ અલ્પ હોવાથી ) તેતો 
પરાજ્ય કરી શકતાં નથી, ( માટે તમે ઈશ્વરતો 
આશ્રય લો. ) ઉપર કહ્યા પ્રમાણે તમે ઈશ્વરને 
શરણે જ છે; છતાં પુરુષના તર્કમાં ન આવી 
શકે તેવા, ફકત શાસ્ત્રમાં ઝ્હેલા વાવેધિ ઉપાયો 
કરી તમે શા માટે ખેદ ધરો છે। ? ઝરણુ કે ઈશ્વર 
પણુ લલાટમાં લખેલું ભૂંસી શક્તા નથી. મન અને 
વાણી વડે અગમ્ય અખંડ ખ્ાહ્મરૂપ આત્મચૈત- 
ત્યના વકતા ગુરુ મળવા એ કયાં ? અને શિષ્યતું 
એ બોધવી યોગ્યતારૂપી કુશળપણું હોવું એ 
પણુ ફયાં ? તથા ( રાસ્દમાદિકના ક્રમ વડે પોતાના 
તાશ માટે તૈયાર થઈ રહેલી ) ચ્યા મોહરૂપી વેલ 
કયાં ? તથાશ્વિ આ સર્વ સામગ્રી જેને લીદો પરસ્પર 
ભેગી થઈ ગઈ તેં ઈશ્વરેચ્છા અચિત્ય છે. હે 
ભરદ્રાજમુનિ! તમે વિવેક વડે પ્રસિદ્ધ રીતે. 
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મોહને છોડી દો. હમણાં તમૅ અસાધારણુ 
જ્ઞાનને પ્રાપ્ત થશો, એમાં શંઝ્ા તથી. મહાધર્યવાન 
રાજન યુદ્ધ આદિ મોટી વિપત્તિમાં પડમો. હોય, 
તોપણુ તે દૂર રહ્યો રહ્યો રાન્યનું રક્ષણ 
અતે ચોર લૂંટારાને દંડ વગેરે કાર્ય આજ્ઞામાત્રથી 
જ કરવાને ઈચ્છે છે; અને અલ્પ ધૌર્યવાળો 
પુરુષ અલ્પ ધનાદિ વસ્તુનો ક્ષય થાય, તોપણુ 
(તે વિયત્તિને લીધે ) શોક કરત્રા માંડે છે, બોધ 
થવો એ વાત પુણ્યને આધીન છે અતે તે ઘણા 
જત્મોથી ( પુણ્ય એકઠું થયે) પ્રામ થાય છે. 
ધીરુ જીવન્મુષ્ત પુરષો પુણ્યશાળી છે એવું 
તેથી અનુમાન થાય છે. હે પ્રિય ભરા! જે 
પુણ્ય કર્મરાગને લીધે શસુરૂપ બતી ખંધતકારક 
થાય છે, તે જ શુભ કર્મ જે રાગરરહિત થઈ કર- 
વામાં આવે, તો તે તમારું મિત્રરૂપ ખની જતાં 
તે વડે જ તમે મોક્ષને પામશો. પુણ્યકર્મોનો આ 
શ્રખળ વેગ પ્રાચીન પાપતો નાશ ફરી દઈ, 
જેમ વૃઠ્ટિતો સમૂહ દાવાતળને શાંત કરી દે, તેમ 
સન#જતોતા સર્વ તાપને શાંત કરી દે છે. હે પ્રિય 
ભરદાજ! સંસારચક્રની ધૂમરીમાં આવી પડી 
ને તમેં ભમ્યા કરતા હો અને તમને શાંતિ ન 
મળતી હોય, તો શ્રવણુ આદિ ઉપાયો વડે 
ખ્રહ્મમાં આસકેત થાએ. જેમ તરંગો વડે જળ 
જ્યારે ચંચળ હોય, ત્યારે ( મોજાને લીધે ) 
શમુદ્રપ્રવાહ કાંઠા તરફ ઊછળે છે અને જળ 
ન્યારે રિથર હોય ત્યારે સમુદ્ર પણુ કેવળ સ્થિર 
જળરૂપ ખતી રહે છે; તેમ જ ન્યાં સુધી ( ખ્રહ્મ 
સિવાય ઈતર) ખાદ્ય પદાર્થોમાં આસકિત હોય 
ત્યાં સુધી જ વિકલ્પથી ઊઠેલી આ સર્વ દૃશ્ય- 
નળ દેખાય છે. (આઆસકિત તૂટી જતાં એ દૃશ્ય- 
ન્નળ પણુ શાંત થઈ જઈ સર્વ એક શાંત ખ્રહ્મરૂપ 
જણાય છે. ) શોક કે જે આપણુને આંધળા કરી 
દે છે તેને આધારે શા માટે રહ્યા છે? (તમે 
ડે જે શોક વડે અંધ છે, તેને વિવેકદૃષ્િ ઊઘડતાં 
સુધી ) તે ખુદ્ધિરૂપી લાકડીને ટેકે જ ચાલ્યા કરો. 
જે પુરુષ હર્ષશોકતા તરંગોથી તુણુની માકક 
આકર્ષાય, તેઓ અતિ ગૌરવવાળા મહાન પુર- 


શ્રીયાગવાસિછ ષહારામાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( પૂર્વાધ » 


મખકવાાાકામુતકાાતકાનટકઈ 
ષોની ગણુનામાં કદી પણુ ગણાતા નથી. હે પ્રિય 
ભરદ્વાજ! આ જગતને અનેક ન્વતની હર્ષશો 
આદિ દશાઓરૂપી હિ'ડોળામાં ખેસાડી રાત્રિ- 
દિવસ છ ક્હતુરૂપી અથવા કામ આદિ છ રામુ- 
રૂપી દોલાયંત્રથી કાળ રમાડયા કરે છે; તેમાં તમે 
શા માઢે ખેદ પામો છે. ? સમે કાળ જગતને સરજે 
છે, સંહારે છે, પાછો ફરીને તરત રચી લે છે 
અને વળી ક્ષણુમાત્રમાં લય કરી મૂકે છે. એ 
પ્રમાણે અતેક વાર એ કાળ જ પોતાની વિચિત્ર 
કીડાવડે વિવેકી ન્‍તેતારતે કૌતુક ઉત્પત્ન કરે છે. 
કાળરૂપી સર્પના ખળાત્કારથી ભક્યરૂપ થનારાં 
સર્વ પ્રાણીઓમાં એકબીજાથી ૩શું પણુ વિશેષ- 
પણુ દેખાતું નથી; તેમ જ (સર્વમાં જે તત્ત્વ 
છે તે એક જ હોવાથી ) ખીજ્ને કોઈ તેવો વિશેષ 
ધર્મ કે તે ધર્મને ધારણુ કરતાર ભિન્ન પદાર્થ 
પણુ નથી. ( અમર ડેહેવાતા ) દેવસમૂહો પણુ 
(અર્વધિ આવી રહે એટલે ) દુષ્ટ કાળના ભક્ષ્યરૂપ 
થઈ જાય છેં, તો પછી ઘડીભર રહેતારાં મતુષ્ય- 
શરીરોની તો શી વાત કહેવી ? સંપર્િતા સમયમાં 
પ્રસન્ન થઈને અને વિપત્તિના વખતમાં ચકુરા- 
દિક ઇન્દ્રિયોને વિકળ (વિવેકતે ત ન્નેઈ શકે 
તેવી તથા રોવું એ આદિ વિષ્ઠરવાળી ) ખતાવી 
દઈ ( માયા જેમ નચાવે તેમ ) તમે કેમ તાચ્યા 
કરો છો? ક્ષણમાત્ર નિશ્ચળ રહી સાક્ષીરૂપો આ 
સંસારરૂપી નાટકતે જુઓ. હે ભરક્ાજ મુનિ! આ 
જગત ફે જે અનેક તરંગોવાળું અને ક્ષણભંગુર 
છે, તેને જોઈ મતસ્વી (વિવેક્વાન ) પુરુષ ( પોતે 
તરસ્થરૂપે ન્નુદ્દો હોવાથી ) જરા પણુ ખેદ પામતો 
નથી. તમે શોક કે જે અશુભ પ્રસંગમાં જ યોગ્ય 
છે, તેતો ત્યાગ કરો. અતે ફલ્યાણનાં સાધનોનું 
ચિંતન કરો તથા ચૈતત્યરૂપ આતંદઘન સ્વચ્છ 
આત્માતી ( અવિચ્છિત્ત) ભાવના રાખો. દેવ, 
ઠિન્નાતિ અને ગુરુની ઉપર અતિશ્રદ્ધા રાખવાથી 
નમ્ર તથા ઉચ્ચ «દયવાળા અને વેદ આદિ સારાં 
શાસ્રોને પ્રમાણુરૂપ ગણુનારા વિવેકી પુરષોતા 
ઉપર જ મહાદેવતી મૂપા થાય છે. 

ભરદ્દાજ બોલ્યાઃ આપે મને જે ઉપદેશ 


સગ ૧૨૮ મો-શરક્રોજની રૃતાર્થ'તા અને રામવ' વ્યુત્થાન 


ગ 
કર્યો, તે સર્વ હું આપની કૃપાથી સારી રીતે 
સમન્યો છું. વૈરાગ્યતા જેવો ખીજે ફોઈ ( હિતૈષી ) 
ખંધુ તથી અને સંસારતા જેવો ખીજો કોઈ 
(ઊ'ખું વાળતારો ) શત્રુ નથી; હવે વસિષ્ઠ એ 
જે જ્ાનનો સાર (અનેક વાકયોરૂપી ) સમગ્ર 
ગ્રથ વડે કહ્યો છે, તે આપના તરફથી માત્ર 
એફ પદથી જ (સંક્ષેપમાં સારાંશરૂપે ) કહેવાય, 
તો તે સાંભળવાને હું ઈચ્છું છું. 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા: હે ભર્ાજમુનિ! મોક્ષ 
આપનારું આ મહાગજ્ઞાન તમેં સાંભળો કે જે 
સાંભળતાંની સાથે જ તમે ફરી વાર આ સંસાર- 
સાગરમાં ડ્ખશો નહિ. જે પોતે ખરી રીતે ઓક 
છતાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયના ભેદ વડે 
અનેકરૂપે થઈ રહેલ છે, તે સચિચિદ્દાનંદરૂપ દેવને 
નમસ્કાર છે. પ્રપંચનો લય કરી જે રીતે પરમ- 
તત્ત્વનો પ્રકાશ થાય તે ઉપાય સંક્ષેપથી સ્થિતિ 
અનુસાર હું તમને ( હમણાં જ) ફહી ખતાવીશ. 
આગળપાછળનો વિચાર કરવામાં યોગ્યતાવાળી 
તમારી ( તીવ્ર ) સ્મરણુશકિત કેમ જતી રહી £ 
તમે એ તમાર્ચ તીવ્ર સ્મરણુશકિતથી જ હસ્તા- 
મલકવત-. (હથેળીમાં રહેલા ગંખળાની પેઠે 
પ્રત્યક્ષ ) પોતાની મેળે જ સર્વ ન્નણી શક્શો, 
પોતાની મેળે જ તત્ત્વનો વિચાર કરવો, પોતાની 
મેળે જ ચિત્ત શુદ્ધ થઈ જતાં તે વડે એ પરમ 
તત્ત્ત પમાય છે અને એ પરમતત્ત્વને પ્રામ 
થયાથી કરી વાર ( જત્મ-મરણુની ઉપાધિમાં 
પડી ) શોક કરવો પડતો નથી; પરંતુ વૈરગ્યવાળા 
પુરષ સત્સંગતિ, સારાં શાસ્ત્રો અને વિવેફે વડે 
એ ચૌતન્યતત્ત્વની વારંવાર ભાવના કરવી જેઈએ, 

સ્તર સિચાર્થ સ્તયમેવ સેલશા સત્તાને સેન 
સ શ્ઞોઝસે પુતઃ | લત્લનલચ્છાહ્ાવિયેરુતઃ પુત- 
પૈતમ્યયુસન વિમાય્યસેતલ્‌ ॥ ૬૫ ॥ 

શ્રી યોગવાસિક્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્વાધનો “ સગુણ ઉપાસનાની આવશ્યકતા 
નામને સર્ગ ૧૨૭ મો સમામ 


૧૨૪૬ 


સગ ૧૨૮સે* 


ભરદ્રાજની ફૂતાર્થતા અતે રામવુ* 
જ્યુત્થાન 


મીવાલ્તીજિહ્વાત્ર 

શાંતો વાંતશોપસ્લો તિવિસાત્‌ ૧૧ મેળઃ । 
વિવવેટ્રિવલન્છેજલુ ણા શ્રસયાડન્યિતઃ ॥ ૨ ॥ 

વાલ્મીકિ બોલ્યા : નિષિદ્ધર્મ અતે ફામ્ય- 
ક્મૌથી શાંત થયેલા, વિષયોના અતે ઇન્દ્રિયોના. 
સંબંધથી થનાર સુખથી પણુ વિરકત થયેલા, 
શ્રદ્ધાવાન સને શમદમવાળા” મુમુક્ન] પુરષે 
કોમળ આસન ઉપર બેસી, ( સિદ્ધાસત, પજ્ચાસન 
આદિ અનુકૂળ આસન વાળી) ચિત્તતા અને 
ઈન્ટ્રિયોના વ્યાપારોને જતી લઈ, ( મિઃસંક્લ્પ 
રહી) ન્યાં સુધી ચિત્ત પ્રસન્‍ન થાય ત્યાં સુધી 
પ્રણુવનો ઉચ્ચાર ( શાસ્્રોકત રીતિએ ગુરાએ 
ખતાવેલા ક્રમ પ્રમાણે જપ ) કરવો. પછી અંતઃ" 
કૅરણુવી શુદ્ધિ માટે પ્રાણાયામ કરવા. ત્યાર બાદ 
ધીરેધીરે ઈન્દ્રિયોને વિષયો તરંરૂ ખે'ચી પોતાના 
મૂળકારણુમાં જ ( ચિત્તમાં જ) શમાવી દેવી. 
( જેને પ્રત્યાહાર કહે છે તે કરવો. ) દેહ, ઈન્દ્રિયો, 
મન, ખુદ્ધિ અતે ક્ષેત્રનું જેમાંથી ઉત્પન્ન થતાં 
હોય તેતે શ્રુતિ આદિ દ્રારા જાણી લઈ પછી તેમાં 
તેતો લય કરી દેવો. પ્રથમ ( અક્ારતા* આર્થ- 
રૂપ ) વિરાટમાં ( “હું વિસટરૂપ છું ” એવી ભાવના 
વડે ) સ્થિતિ રાખી, પછી એ વિરાટનો ( ઉકારના 
અર્થરૂપ ) હિરણ્યગર્ભમાં લય કરી, એ હિરણ્યગર્ભ- 
માં સ્થિર થઈ, એ હિરણ્યગર્ભનો પણુ ( મકારતા 
અર્થરૂપ ) અંતર્યામીમાં લય કરી, તેમાં સ્થિતિ 

*આ એક્સોઅઠડ્ાવોસમાં સર્ગમાં લયચિંતનની 
યુક્તિ વડૅ ભરદ્દાજ કૃતાર્થ થઈ ગયાની વાત તથા 
રામચંદ્રજીને વ્યુત્થિત કરનારા જ્ઞાનીને કરવા યોગ્ય 
કર્માપ કહેવાશે. 

ન શતો તત સપ્તસ્તિતિકુઃ મદ્ધાસ્રિસઃ શાહનો 
મૂસ્ાડડલનન્યેવારનાને ઘરથસિ | એ શ્રુતિના આશય આ. 
પ્રસંગથી બતાવ્યો છે, 

»« માંક ઉપનિષદમાં બતાવેલો! પ્રણવાથ”વિચાર 
ટીકાકારે અહી" સૂચવ્યો છે. 


૧૧૪૨ 


શખી અને પછી તેનો પણુ સર્વના પરમ અધિ- 
ષ્ટાનરૂપ ( અર્ધમાત્રાત્મક તુરીય ) શુદ્ધ ષ્રહ્મમાં 
લય કરી શુદ્ધ ચૈતન્યમાત્રમાં જ સ્થિર થઈ 
રહેવું. માંસ આદિ પાર્થિવ ભાગતો પૃથ્વીમાં 
લય” કરી દેવો, રેત આદિ જળભાગતો જળમાં 
કય કરવો અને ( ઉષ્મા-જ્ઠરાડિન આદિ) 
તૈજસભાગનો તેજમાં લય કરી દેવો, ( પ્રાણુ - 
અપાન આદિ) વાયવીય ભાગતો મહાવાયુમાં 
લય કરવો! અને આકાશભાગતો ( શરીરમાં રહેલા 
પોલાણુભાગનો ) ચ્ચાકાશમાં લય ફેરી દેવો. 
ઇટ્દ્રિયાને પણુ પોતપોતાનાં ઝરણુરૂપ પૃથ્વી 
આદિ સૂક્ષ્મ ભૂતોમાં લય પમાડી દેવી. ડિશારૂપી 
દેવતા જે સાંભળવાની ઈન્દ્રિય ખની સતતા 
છિદ્રમાં રહી છે, તેને પાછી દિશામાં લય પમાડી 
દેવી, સ્પર્શની ઈન્દ્રિય ચામડીનો ( ત્વચાઈટિટ્રય- 
ના અધ્વિષ્ટમતા દેવ પવનતો ) પવનમાં લય 
કરવો, જેવાની ઈન્દ્રિય તેત્રનો ( ચક્ષુ-ઈન્દ્રિય- 
ના અંધિણતા દેવ સૂર્યનો) સૂર્યેબિખમાં ને 
શ્વાખવાની ઈન્દ્રિય જીભનો ) 'જિહૂવાઈન્ટ્રિયના 
અધિષ્ઠાતા દેવતા વરુણુનો ) વરુણુમાં દમ કરી 


દેવો. પ્રાણુનો (પ્રાણુતા અધિષ્ઠાતા વાયું- | 


દેવતાતો ) મહાવાયુમાં, વાણીનો (વાગ્દેવૃતા 
અગ્તિતો) અગિતમાં અને લાથતો (હસ્તે- 
ન્દ્રિયા અધિષ્ઠાતા ઈન્ટ્રદેવનો ) ઇદ્રસાં 
લય ઝરવો, વગનો ચરણેદ્રિયના ચ્યધ્રિષ્ઠાતા 
વિષ્ણદેવતાનો ) નિષ્ણુમાં પાયુઇદ્રિયનો ( પાયુ- 
ઇદ્રિયના અધિષ્ઠાતા મિત્ર દેવતાતો ) મિત્રમાં 
ઉપસ્થનો ( ઉપસ્થઇદ્રિયના અધિષ્ઠાતા દેવતા 
પ્રન્નપતિતો ) ઝ્રજ્નપતિમાં અતે મતતો ( મનના 
અધિષ્ઠાતા દેવતા ચંદ્રમાનો) ચંદ્રમામાં લય કરવો. 
તથા બુદ્ધિનો (ખયુદ્ધિતા અધિષ્ઠાતા દેન્તા ખ્રહ્યા- 
નો) ષ્રહ્યામાં લય કરી દેવો. આ સર્વ તે તે 
ઈ-્ટ્રિયોના દેવતાએ। છે અને ) (જસ્સિર્વાર્મૂત્યા 
કુભ વ્ાચિશ્ઞન્‌ |) અર્થાત અગ્તિએ વાણી- 
“ અર્હી સર્વત્ર લયપ્રકરણમાં લય કરવોદ એટલે 
લયનું ચિતત કરવું એવું તાત્પર્ય સમજવાનું છે. 


શ્રોયાગવાસિણ મહારામાયણ-તિર્વાણ-ગ્રકશ્ણ ( પૂર્વાધર ) 


સ્વરૂપે સુખમાં પ્રવેશ ગયો; ઈત્યાદિ )* ગ્ુતિ- 
વાક્ય અનુસાર એ દેવતાએ જ ઈન્દ્રિયોરૂપ 
થઈ રહ્યા છે; બાડી ઈન્દ્રિયો કાંઈ તેથી જુદી 
વસ્તુ નથી અમ સિદ્ધ જ છે, એટલે મે' ચાહી 
કશું નનું કહ્યું તથી. ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે 
(ચિ'તત વડે ) પોતાના દેહનો તે તે મૂળગ્નરણુમાં 
લયકરી દઈ, “હું વિશટરૂપ છું' એવું ચિ'તત 
ગરવું. એ ખ્રહ્યાંડરૂપ વિરાટતી અંદર જે અર્ષે- 
નારીશ્વર * ( ખ્રહ્મવિદ્યારૂપી નારીને અર્ધ ચ્યંગમાં 
ધારણુ કરી રહેલા ) પરમેશ્વર રહ્યા છે, તે જ 
સર્વ પ્રાણીમાત્રતા આધારરૂપ અને યારણુરૂપ 
છે; તથા તે જ આ ખ્રહ્માંડમાં જગતનાં ખાનપાન 
આદિ જીવનના ઉપાય માટે વ્યવસ્થા ખ્યાંધી 
આણંતિ દ્વારા દૃષ્ટિ દથી સર્વને પોષણ આપનાર 
યન્ઞસુષ્ટિરૂપ પણુ થઈ રહેલા છે. ષ્રહ્માંડથી બહાર 
તેનાથી ખમણી પૃથ્વી છે, એ પૃથ્વી પછી તેનાથી 
ખમણું જળ રહ્યું છે. જળથી ખમણું તેજ, 
તેનાથી ખમણો વાયુ સ્યતે તેથી ખમણું આષ્નશ 
ગ્મેમ ક્રમથી એફ પછી એક આવરણુરૂપે રહેલાં 
છે. પંચીકૃત ભૂત ચ્પતે અપંચીકૃત ભૂત ચારે 
તરફ વ્યાપી રહેલાં છે તથા તેનાથી આ જગત 
વીંગયેલાં છે. એટલે પૃથ્વીનો જળમાં, જળતો 
અમ્તિમાં, અમ્તિતો વાયુમાં અતે વાયુનો આઝ- 
શમાં લય કરવો સંતે તે આકાશનો સર્વતી 
ઉત્પત્તિના ક્નરણુરૂપ મહાકાશ( હિરણ્યગર્ભ )માં 
લય ફરી સમદિનું લિ ગશરીર કે જેને વાસના, 
ભૂતસૂક્ષ્મ, કર્મ, અવિદ્યા, દશ ઈન્દ્રિ, સત 
અને ખ્ુદ્ધિરૂપે વિદ્વાનોએ જાણેલું છે, તે સમષિ 
અભિમાની લિ'ગશરીરતે ( આત્મબુદ્ધિરૂપે ) 
ધ્રારણુ કરી રાખી યોગી પુરુષે ક્ષણુમાત્ર એ 
સ્થિતિમાં (હિરણ્યગર્ભાવસ્થામાં ) રહેનું, પછી 
સ્થૂલ ઉપાધિતો લય થઈ જવાથી કેસ ન્નણે 
સાવ અડધા થઈ રહેલ હોય, તેમ ખ્રહ્માંડથી 

*એતરેય ઉપનિષદ. 

કઅહીં વવણરની વ્યવસ્થા માટે માયારૂપી નારીને 
અર્ધ અંગમાં ધારણ કરનાર એવો અર્થ કરવો હોય 
તોપલ્ર થઈ શકે તેમ છે. 


સર? ૧૨૮ મેઈ-ભર્ક્રાજની ફતાથ'તા અતે રામવુ' વ્યૃત્યાન 


(તેમાં થયેલ આત્માપણાતા અભિમાનના ત્યાગ 
દ્વરા ) બહાર નીકળી જઈ, “ હું સર્વતા આત્મારૂપ 
અધિષ્ઠાતારૂપ હિરણ્યગર્ભ છું' એવું શિ'તત 
કરનું. ભૂવસૂક્મમાં અભિમાતપણાથી રહેલા 
એ હિરણ્યગર્ભ જ પ્રથમ ( ખ્રહ્માંડતો લય કર્યા 
પહેલાં ખ્રહ્માંડતા એશ્વર્મભાગતે માટે ઝમળ- 
ઉત્પન્ન થયેલા દેહને કલ્પી લઈ) ખ્રહ્મારૂપે 
થઈ રહ્યા હતા. પછી પ્યુદ્ધિમાત યોગીએ એ 
સમદિદેહલિ ગદેહના અભિમાની હિરણ્યગર્ભનો 
તેના કરતાં પણુ સૂક્ષ્મ, અવ્યકત અને અવિકારી 
માયાવી અંતર્યામીમાં (જ્ડભાગનો માયામાં 
અને શિદભાગનો ચૈતન્યમાં ) લય કરી દેવો. 
નામરૂપથી રહિત આ જગત જેમાં સહે છે, તેને 
કેટલાજ ( સાંખ્યમતવાળા ) પ્રકૃતિ ફહે છે, કેટલાક 
વેદ્યંતીઓ ( માયા ડહે છે, કેટલાક ) ન્યાયથાસ્ત્ર- 
કરો) અણુચરૂપ કહે છે, અને ખીન્ન કેટલાકે 
(ખૌદ્ધો) તર્કથી ભ્રાંતિચત્ત થઈને સંવરણુરૂપ 
અવિદ્યારૂપે કહે છે. પરંતુ પ્રલયકાળમાં સર્વ 
તેમાં લય પામી જઈ પરસ્પર સંખંધ વગરના 
તથા નીરસ થઈ, અવ્યકત( પ્રતીતિમાં ન આવે 
તેવી રીતે અસ્ફ્‌_ટ )રૂપો રહે છે અને પાછા 
સૃષ્ટકાળમાં તેમાંથી જ ઉત્પત્ન થાય છે તથા 
ન્યાં સુધી સૃષ્ટિ થાય ત્યાં સુધી તેમાં જ તે 
(અવ્યક્ત) સ્વરૂપે જ ખત્યા રહે છે. સૃષ્ટિ 
થવાને અનુકૂળ ( આકાશ આદિ) ક્રમથી સુષિ- 
ની ઉત્પત્તિ માનેલી છે અને પાછા તેના પ્રતિ- 
લેમ (વિપરીત) કમથી તેતો લય માનવામાં 
આવે છે; માટે સ્થૂલ, સુક્ષ્મ તે કારણુશરીરરૂપે 
રહેલ, ધિશટ, હિરણ્યગર્ભ અને અવ્યાકૃત ( માયાવી 
ડિ'વા અંતર્યામી ) એવા તામથી કહેવાતી સમકિની 
જગ્રત, સ્વપ્ન અને સુષુપ્તિ, એ ત્રણેય અવસ્થા- 
નો ત્યાગ કેરી, તાશરરાહિત તુરીયપદ કે જે સર્વના 
અધ્િષ્હાનરૂપ ચૈતન્યમાત છે, તેનું ધ્યાન કરવું 
અને લિ'ગશરીરનો પણુ સર્માધિ દ્રારા લય ડરી 
દઈ પરમપદમાં (તુરીય સ્‍્પવસ્થામાં ) પ્રવેશ 
કરવો, ( પુષિવ્યાદિ) સ્થૂલ અને સૂક્ષ્મ ભૂતો, 
ઈન્ટ્રિયો, મન, પ્યુજ્િ, વાસના, કર્મ, પ્રાણુ આદિ 


૧૧૪૩ 


વાયુઓ અતે અગ્ઞાત એ સર્વને રહેવાનું સ્થાન 
લિ'ગશરીર છે. (લિ'ગશરીરતો લય થઈ જતાં 
એ સર્વનો લષ થઈ ન્ય છે અને એક શુદ્ધ 
ચિત્ત અવશેષ રહે છે. ) 

ભરદ્રાજ બોલ્યા: હમણાં (સઆપની કૃપા- 
થી) હું તિગદેહરૂપી ખેડીથી સર્વથા હૂમે થયો 
છું; કેમ કે હું ચૈતન્ય અંશ હોવાથી ચૈતન્યરૂપી 
આતંદ્સાગરમાં જ (એકરસરૂપ ) લીત થઈ 
ગયો છું. ખરી રીતે જીવાત્મા અને પરમાત્માનો 
અભેદ હોવાથી હું સર્વ ઉપાધિથી રહિત પરમાત્મા- 
રૂપ જ છું. હું કૂટસ્થ છું, અક્તિય છું, સર્વત્યાગી 
છું, ચૈતત્ય છું અને ચૈતન્યરહિત પણુ હું જ છું. 
જેમ ઘટતો ભંગ થતાં ઘટાકાશ અને કળશનો ભંગ 
થતાં કળશમાં રહેલું ચ્યાષ્રાશ શુદ્ધ ચઆફાશમાં 
જ મળી ન્નય, તેમ ઉપાધિનો ભેદ ટળી ન્તય 
એટલે જીવ શુદ્ધહ્રહ્મમાં જ મળી ન્નય છે, એવી 
ચક્તાના આભિપ્રાયથી જ હું જે ખ્રહ્મરૂપ છું 
તેને ઘણી શ્રુતિઓ ( વ્્સેવાક્તીચં ત્રણ તેછ્‌ 
સાનાસ્તિ જિસસ | ઈત્યાદિ) આદરથી તત્ત્વની 
એકતાનો જ બોધ ઝરે છે. જેમ અગ્નિ અગ્નિમાં 
નાખવાથી એકરૂપ જ થઈ ન્તય છે અતે 
અગ્તિનાં નામરૂપને ધારણુ કરી તેથી ઝાંઈ 
વિશેષરૂપે( ન્તુદ્ો) જણાતો તથી, તેમ જીવનો 
સમાધિ દ્વારા ષ્રહ્મમાં લય કરી દેતાથી તે તેમાં 
એકરૂપ ખની જઈ કાંઈ પણું ન્નુદ્દો જસાતો 
જ નથી. જેમ તૃષ્ણા આદિ વસ્તુ મીઠાની ખાણુમાં 
તાખવામાં આવે તો તે ગળી જઈ મીઠું જ થઈ 
જય છે, તેમ જ્ડ જગતનો ચૈતન્યમાં લય ઝરી 
દેવામાં આવે, તો તે પણુ ચૈતત્યરૂપ જ થઈ ન્તય 
છે. જેમ મીઠાનો ગાંગડો અને સૈંધવનો કકડો 
સમુદ્રમાં નાખ્યો હોય, તો તે તામરૂપથી રહિત 
થઈ જ્ઈ સમુદ્રભાવને પ્રાસ થઈ ન્તય છે. 
જેમ જળમાં જળ નાખવામાં આવે, તો તે જળ 
જ થઈ ન્નય છે, તેમ ઘીમાં ઘી અને દૂધમાં ટૂધ 
નાખવામાં આવે તો તે પણુ સ્યેકરૂ્પ જ થઈ ન્તય 
છે. નને કે તેમ્રાંથી એડેનો તાશ થતો નથી, તોપણુ 
તે ન્તુદ્દાં વિશેષરૂષે નનેઈ શડાતાં તથી, તેવી જ 


૧૬૨૪૪ 


રીતે ચૈતન્ય સત્ય ખ્રહ્મ કે જે નિત્ય આનંદરૂપ 
છે, સર્વ સાક્ષીરૂપ છે, સર્વના પરમકારણુરૂપ જ્ઠ 
અને સર્વથી પર છે, તેમાં જ છું પ્રવિષ ( લીન ) 
થઈ રહ્યો છું. તિત્ય, સર્વગત, નિર્દોષ, નિરંજન, 
નિષ્કલ (નિરવયવ), શુદ્ધ અતે સર્વથી ઉત્કટ 
જે પરષ્રહ્મ છે, તે જ છું છું. અમુક ત્યજી દેવું, 
અમુક લેવું વગેરે વિરૂલ્પોથી રાહત, સત્યરૂપ, 
નિરિ'દ્રિય, અહ્તીય, સત્યસંકલ્પ અને શુદ્ધ 
પરખ્રભ્મરૂપ હું જ છું, ખુણ્યપાપથી રહિત, જગતના 
પરમષ્રરણરૂપ, પરમન્ઞાનસ્વરૂષ, નાશરહિત, 
અદતીય અને આનંદરૂપ ખ્રહ્મ હું જ છું. ઉપર 
કહેલા સર્વ ગુણોવાળા અને સત્ત્વ સાદિ માયાના 
ગુણોથી રહિત ખ્રહ્મમાં સંપૂર્ણ રીતે પ્રવિણ (લીત) 
થઈ રહેલા પોતાતા આત્માનું (વેદાંતશ્રવણ, 
ગુરુશુશ્રૂષા અને વર્ણીશ્રમ ધર્મ આદિ ) પોતાનાં 
કર્મા કરતા રહી મુમુક્્‌ુઓએ ધ્યાન કરવું. એવી 
રતે અભ્યાસ કરનાર પુરષતું મત નાશ પામી 
જાય છે. અને મનનો ક્ષય થયાથી પોતાની 
મેળે જ આત્માનો પ્રકાશ થાય છે. આત્માનો 
ગ્રજાશ થવાથી સર્વ દુ:ખો દૂર થાય છે અતે 
આત્મામાં જ ખર સુખતી પ્રતીતિ થાય છે. 
પોતે પોતાની મેળે જ આત્મા કે જે આનંદરૂપ 
જ તેને ઓળખી લે છે. “ મારાથી બીન્ને કોઈ 
ન્તુદ્દો ચિદાનંદરૂષ પ્રભુ છે નહિ, હું એક જ છું 
અને પરષ્રદ્ારૂષ છું એવો અંદર આત્માતો 
પ્રઝ્નાશ થાય છે.” 

વાલ્મીકિ બોલ્યા: હે પ્રિય ભરદ્ાજ! તમે 
ગે જે સંસાર્ચક્રની ઘૂમરીઓમાં ( આવર્તોમાં ) 
ગોથાં ખાયા ડરો છો, તેને જેતે શાંતિતું સુખ ન 
મળતું હોય, તો પછી કર્મનો ત્યાગ કરી ( કમૈ- 
સંન્યાસ દારા નિર્વિક્ષેપ-સ્થિતિમાં રહી ) ખ્રહ્મમાં 
જ લીન થઈને રહો. 

ભર્દાજ ખોલ્યા: હે ગુરુ મહારાજ! આપે 
જે ચને જ્ઞાન આપ્યું તે સર્વ મારા સમજવામાં 
આવ્યું છે, તેથી મારી ખુજ્ધ તિર્મેળ થઈ ગઈ 
છેં અને હવે સંસાર ( જન્મ -મરણુ આદિ કલેશ ) 
ઘણો ઝાળ રહી શકશે નહિ. હવે હું એ 


શ્રીપાગવાસિછ મહારામાયણુ-નિર્વાણ-ત્રકરલુ ( પૂર્વાધ ) 


ન્નણુવાને ઈચ્છું છું કે જ્ઞાની કે જે જવન્મુકત છે 
તેણે કર્મ કરવાં કે નહિ? અને જે કરવાં તો 
પ્રવૃત્તિરૂપ નિત્ય, તૈમિત્તિઝ અતે ડામ્ય એ 
સર્વે પ્રથમ પ્રમાણે જ ( કામતા રાખી ) ઝરવાં કે 
ફામતાથી નિવૃત્તિ થઈ ( નિષ્કામપણે ) પોતાતા 
આશ્રમને યોગ્ય કર્મ કરવાં ? 

વાલ્મીકિ બોલ્યા : ડર્મસંન્પાસપૂર્વક ખ્રહમ- 
માં જ સ્થિતિ રાખવી એ સંસારરૂપ ભ્રાંતિતે 
મટાડનાર જ્ઞાનનો મુખ્ય ઉપાય છે; માટે મુમુશુ 
પુરષોએ જે કર્મ ફરવાથી કાંઈ દોષ ન લાગે 
(ચિત્તનો વિક્ષેપ, મલિતપણું, શ્રવણુ આદિમાં 
વિધ્ત અને પાષ આદિ દોષ પેદા ન થાય ) તેવાં 
કર્મ કરવાં. વિશેષ કરી જ્ામ્યકર્મ, નિષિદ્ધર્મ 
અને જેથી ચિત્તમાં વિક્ષેપ થાય તેવાં કમે ન 
કરવાં, જવ ન્ત્યારે ષ્રહ્માના ગુણોથી જડાઈ, 
મતતા ગુણોનો ત્યાગ કરી જેતો ઈન્દ્રિયોનો સમૂહ 
શાંત થઈ ગયો છે એવો થાય, ત્યારે જ તે સર્વ- 
વ્યાપી પરમાત્મારૂપ થઈન્નય છે; અને “ આનંદ- 
સય ઞેષ ફે જે અત્તમય, પ્રાણુમય, મતોમય 
તથા વિગાનમય કોષથી પર છે, તેતું પણુ જે 
પરખ્રહ્મ અધિષ્ઠાન છે, તે જહું છું' એમ ત્યારે 
ધ્યાન કરે, ત્યારે જીવ મુક્ત થઈ ન્ય છે, રતું'ત્વ 
ભોક્તૃત્વ આદિ ભાવથી ર્રહત થઈ જઈ સર્વ 
ઉપાધિથી રહિત અને સુખ -દુઃખ વિતાનો થઈ 
રહે, ત્યારે જીવ મુક્ત (સંસારન્નળથી છૂટે ) 
થાય છે. વળી સર્વ પ્રાણીઓમાં આત્માને અને 
આત્મામાં સર્વ પ્રાણીએ ને ન્ટયારે અભેદષ્યુદ્ધિથી 
તે ન્તુએ છે, ત્યારે જીવ મુકત થાય છે. જાગ્રત, 
સ્વપ્ત અતે સુષુ્તિ એ ત્રણું અવસ્થાને મૂકી 
દઈ જવ જ્યારે તુરીય અવસ્થા કે જે આનંદરૂપ 
છે તેમાં પ્રવેશ કરે છે, ત્યારે તે મુક્ત થાય છે. 
ન્નગ્રત અવસ્થા ને સ્વપ્નાવસ્થા એ ખંનેનું ખીજ' 
(વાસતા, કર્મ અને અન્નાન ) તથા નિદ્રાવસ્થા 
આદિથી રહિત, ચૈતત્યરૂપ, સુખમય, તુરીય 
અનસ્થારૂપો જીવની પરમાત્મામાં સ્થિતિ થવી 
તે જ થોગતી (નિદિશ્યાસસતા પરિપાકથી 
થયેલ [તિવિકદપ સમાધિની ) અથવા ઉત્તમ 


સર્ગ ૬૨૮ મો-ભર્ઠાજતી કૃતાથ'તા ગતે રામનું વ્યુત્યાન 


અધિમરી સાક્ષાત્કારૂપ જ્ઞાત થવાની પરિ- 
સીમા છે કે જે મહાસુખમય અતે ઝ્ાતરૂપ છે. 
મનનો ક્ષય થઈ જય એટલે પુરુષને પરમતત્ત્વ 
વિના તેથી ન્તુદું બીજાં કશું દેખાતું નથી. જતે 
તમારે નિમગ્ન થવું હોય, તો શાંત અમૃતમય 
ત્રંગવાળા કેવળ (જ્ઞાતરૂપ) અમૃતસમુદ્રમાં 
નિમગ્ન થાચ્ઓ; પરંતુ દૈતષ્યુદ્ધિરૂપી ક્ષારસમુદ્રના 
તરંગોમાં શા માટે ડુખ્યા રહો છે! ? ભકતોના અનુ- 
ગ્રહ માટે અતેક રૂપ ધારણુ કરનાગ જગદગુરુ 
પરમેશ્વરનું તમે ભજ્ત ફરો. હે પ્રિય મહાવિચ- 
ક્ષણ ભરદાજ્મુનિ! આ વશિષ્ઠમુનિનો સર્વ 
ઉપદેશ મે' તમને (સંક્ષૅપથી ) કહી ખતાવ્યો 
છે. આ જ્ઞાનમાર્ગથી, વોગમાર્ગથી, શાસ્રવિચારથી 
અને ગુરુના વાક્યોતો ચ્યર્થ ખરાબર સમજવાથી 
નિશ્રયપૂર્વક તમે સર્વ ન્નણી શકશો, અભ્યાસથી 
સર્વ સિદ્ધ થાય છે એમ વેદતું વચત છે, માટે 
તમે ખીન્નું ખધું છોડી દઈ અભ્યાસમાં જ 
મનને સ્થિર કરો, 

ભરદ્ાજ ખોલ્યા: હે મહારાજ! રામ- 
ચંદ્રજી કે જે પોતાના આત્મા વડે ષ્રહ્મામાં પરમ 
યોગને પ્રાપ્ત થઈ ગયા હતા, તેને શ્રીવસિષ્ડ- 
ક્કાષિએ પાછા વ્યવહારમાં શી રીતે જ્નેડયા ? 
આ વાત ન્નણી હું પણુ તે જ પ્રમાણે સ્યભ્યાસને 
માઢે યત્ય કરું અને શ્રીસમચંદ્રની પેડે જ મારો 
વ્યવહાર પણુ ઉત્તમ શ્થિતિમાં થઈ શકે. 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા: અનંત ખ્રહ્મમાં વૃત્ત 


દ્વાર તદાકારતાને પ્રાપ્ત થયેલા મહાત્મા શ્રીરામ- ! 


ચંદ્રજી «યારે પોતાના સ્વફ્પમાં પરિણામને 
પ્રાપ્ત થયા, ત્યારે વિશ્વામિત્ર ધિએ મુતિઆઓમાં 
ઉત્તમ શ્રીવસિષ્ઠજીને નીચે પ્રમાણે કહ્યું. 

વિશ્વામિત્ર બોલ્યા : હે મહાભાગ્યવાન ખ્રભ- 
પુત્ર વસિષ્ઠજ ! તમે ખરેખર મહાન છો; કેમ કે 
શમચંદ્રજીની સખંડ આત્માકાર ચિત્તવૃત્તિમાં 
આનંદસ્વરૂષ ચત્મતત્ત્વને પ્રકટ ફરાવી દઈ 
અથવા તો માત્ર અનુગ્રહકૃદ્ટિથી જ કુંડલિતીનો 
સુષુમ્ણામાર્ગથી ષટચકો ભેદી ખ્રહ્મરબ્રમાં પ્રવેશ 
થતાં યોગશાસ્રમાં બતાવેલ શિવશકિતનો સંયોગ 
શ્રીયોગ.-૨-૭૩ 


૨૨૬૪૫ 


કરાવી દઈ ક્ષણુમાત્રમાં જ તમે તમારું ગુરુપણુ 
ખતાવી આપ્યું છે. જે ગુરુ દર્શતથી, સ્પર્શથી 
અને શખ્દથી ( ખોધથી ) કૃપા કરી ટ્રિષ્યના 
દેહમાં કુડલિનીનું ષટ્ચક ભેદી ખ્રહ્ારંધ્રમાં રહેલા 
પરમ શિવમાં જઈ મળવારૂપ અથવા દેહ આદિ 
ઉપાધ્વિતા ત્યાગ દ્વારા શુદ્ધ ય્રહમાભાવ ઉત્પન્ન 
કરે તે જ ખરો ગુરુ છે. વળી શ્રીરામચંદ્રજ્ 
પણુ શુદ્ધ ચિત્તવાળા હોવાથી પોતાની મેળે જ 
વૈરાગ્યવાન અને માત્ર પરમપદમાં જ શાંતિ 
લેવાની ઇચ્છા રાખતા હતા તેથી કૂષ્ત સંવાદમાત્રન 
થી જ તે પોતાતા સ્વરૂપને પ્રાસ થઈ ગયા છે. 
ગુરુનાં વાકૂયથી બોધ થવામાં શિષ્યની શુદ્ધ પયુદ્ધિ 
જ મુખ્ય ઝરણુરૂપ છે, કેમ કે નને ત્રણ જાતના 
મળ (કામ, ફર્મ અને વાસના ) પાકી ગયેલા 
ન હોય, તો પારેપકવ મળવાળાની પેઠે તે શી રીતે 
બોધતે પ્રાસ થઈ શકે (ન જ થઈ શકે.)આ 
જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ રીતે ગુરુ અતે [રિષ્ય આ ખંનેના ધિ 
પ્રયોજનવાળું છે; કેમ કે ચ બંને નને યોગ્ય હોય 
તો આવા મોક્ષ આદિ સર્વ પુરષાથેવે પણુ 
મેળવી શકાય છે. હે મહાસમર્થ! જે ઉદ્દેશથી 
માર અહીં ચ્યાવવું થયું છે, તે કાર્યતે સ્મરણુ* 
માં લાવી હમણાં તમે કૃપા કરી રમતું વ્યુત્યાત 
કરવાને યોગ્ય છો; ફેસ કે તમે તો પરમપદમાં 
વિશ્રાંત થયા છે, એટલે તમે કરવાનું કરી લીધું 
છે; પણુ અમારે જે કરવાનું છે તે ખાકી છે. હે 
મુનિ! મે' પોતે (યન્‌ની નિર્ષિવ્ન સમાપ્તિ થવા 
માટે) શુદ્ધ મનથી અતિ ક્ટ વડે દશરથરાન્ન 
પાસે પ્રાર્થના કરી છે, એ સર્વ તમે વૃથા ન થવા દો. 
શ્રીગમચંદ્રજીને વ્યુત્થિત કરાવી દઈ ખીન્ું 
પણુ દેવતાઓતું કાર્ય કે જે આ રસમાવતારતું 
પ્રયોજન છે, તે અમારે સિદ્ધ કરવાનું છે. સમચંટ્ર 
મારા તેડી જવાથી સિદ્ધાશ્રમમાં આવી રક્ષસોનો 
સંહાર કરશે ચ્ચતે પછી અહલ્યાતે શાપથી મુક્ત 
કરશે તથા ચ્પટલ નિશ્રય કરી ( મિથિલામાં ) 
ધ્રતુષ્ય ભાંગી નાખી જનકરાજ્નની કત્યા સીતાજીને 
પૂરણુશે. પરશુરામતે (તેના તપ વડે ઉપાજત 
કરેલા લોકોને જીતી લઈ) ઈતર લોક સંખંધી 
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શ્રોચાગવાસિણ મહારામાયણુ-નિર્વાણુ-પ્રકરણૂ ( પૂબોધ' ») 
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ગતિથી રહિત કરી દેશે. પોતે જીવન્મુક્ત હોવાથી 
નિર્ભય અતે નિઃસ્પુહ રહી ( માત્ર પિતાજીતી 
આજ્ઞાથી ) પોતાના પિતા અને પિતામહ આદિ- 
(વંશપરંપરા )થી ચાલ્યું ચ્યાવતું રાન્ય ત્યજી 
દેશે અતે વતવાસતે ખહાતે રાક્ષસોનો વષ કરી 
દંડકારણ્યવાસી મુનિરમોતે ભયથી ઉગારથે, તથા 
અનેક તીથે1ને તથા પ્રાણીએતે પાવન કરશે. 
સીતાજનું હરણુ થવાથી થનારા શૉકમાહ આદિ 
ભાવ ખતાવવાને બહાને અને રવણુ આદિતા 
વધથી પૃથ્વીમાં સ્ત્રીસંગી પુરુષો કોઈ રીતે નિરાંતે 
ખેસી શકતા નથી તેવો તે સર્વ મતુબ્યોતે ખોધ 
આપશે. પછી વાનર ગ્આદિ( જે યુદ્ધમાં મરી 
જશે તે) તે ફરીવાર જીવતા કરશે. ચડિનપ્રવેશ 
દ્વારા સીતાજીની શુદ્ધિને ઈચ્છી પોતાનું પવિત્ર 
ચરિતશિટ્ટપુરષોને સંમત છે એવું દેખાડી ચઆપમે. 
પોતે જીવન્મુકત અતે નિઃસ્પૃહ છતાં કર્મમાર્ગતા 
અધ્રિકારી પુરષોની કર્મ વડે જ શુભ ગતિ છે, 
એવું ખતાવવા ઝર્મકાંડમાં પરાયણ થશે તથા કર્મ 
અને ઉપાસના એ ખંનેના અધ્રિમારી પુરુષને 


ખ્રહ્નલોક આદિ ગતિ ખતાવવાને પોતે પણુ | 


એ ખંતેનું સાથે અનુષ્ઠાન કરશે. જેએ।ને 
આએમતાં દર્શન થશે, જેઓના ઝાત પર કથા દ્રારા 
કે ડીર્તન દ્વાચ તેમનું શ્રવણુ થશે, જેઓ શ્રીરામ 
ગ્ચરિતનો કથા દ્વારા કે કીર્તન દ્રારા બોધ આપશે, 
તેવા સર્વ અવસ્થામાં શ્રીરામચંદ્રજીતે ચપતુસર- 
નાશ ભકત લેકોને પોતે જીવત્મુકિત આપશે. 
ઉપર પ્રમાણે આ મહાત્મા પરમપુરુષ રમચંટ્ર- 
છીએ ત્રણે લોનું અતે મારું સંપૂર્ણ રીતે હિત 
કરવાનું છે; (હે સભાસદો ! ) ચ્આ રમચંટ્રજને 
તમે નમસ્કાર ડરો. માત્ર એટલાથી જ તમારે 
(જે શત્રુરૂપ અજ્ઞાન ) જીતવાનું છે, તે જિતાઈ 
ગયેલું જ તમે સમજે અને તમારામાંથી પણુ કોઈ 
ધીર અને વીર પુરુષ આ રામચંદ્રજીની પેડે 
જીવન્મુકત અને ઘણા કાળ સુધી નિકિકલ્પ 
સમાધ્રિમાં શાંતિતે પામી જઈ સુખથી વૃદ્ધિને 
પ્રામ થાએ. 


વાલ્મીકિ ખોલ્યા: એ પ્રમાણે વિશ્વામિત્ર | હોય 


| કાપિતાં વચનથી ઉત્તર ( પાછળતા ) ચરિતરૂપી 


રામની કથા સાંભળી વશ્તિષ્ઠઝ આદિ કોષ્ટ યોગી- 
શ્વરો ગને ખીજ સિદ્ધ પુરષો રામચંદ્રજીના 
ચરણુષ્ઠમળતી રજને નમસ્કાર કરવામાં અને સદા- 
ફાળ રામચંદ્રજીતા સ્મરણમાં શ્રદ્ધાવાન બતી 
ગયા. ભમગાન વસિષ્ઠ અતે ખીજ મહધિ- 
ઓને રામચંદ્રજી એટલી જ ડથાથી સંતોષ 
થયો નહિ. તેથી તેએ રામચંદ્રજી કે જે ગુણોના 
ભંડારફપ છે, તેમતા સહગુણોતે ખીન્ન પાસેથી 
સાંભળતા હતા અને સાંભળીને ખીન્વઓને 
કહેતા હતા. પછી ભગવાન* વસિષ્ડતડષિએ 
વિશ્વામિત્રમુનિને ( નીચે પ્રમાણે ) કહ્યું. 
વસ્તિષ્ઠ બોલ્બ : હે વિશ્વામિત્ર ત્રડષિ ! રઘુ- 
કુળમાં અવતરેલા અને કમળના જેવાં સુંદર 
નેવવાળા શ્રીરામચંદ્રજી પ્રથમ કોણ હતા ? કોઈ 
દેન હતા ડે કોઈ મતુષ્ય હતા, એ આપ ફહો. 
વિશ્વામિત્ર બોલ્યા: આ જે વાત હું રહું 
છું, તે ઉપર જ તમે વિશ્વાસ રાખો. આ શ્રીરમ- 
ચંદ્રજી પરમપુરુષ ભગવાત છે કે જેમણે જગતને 
મોટે ક્ષીરસાગરને વલોવ્યો હતો. ગંભીર ઉપનિષદો 
જેમને પ્રમાણુરૂપે વર્ણવે છે, તે પરિપૂર્ણ પરમ 
આતનંદસ્વરૂપ છે, સર્વત્ર સમાનરૂપે રહ્યા છે 
તથા શ્રીવત્સતું લાંછન ધારણુ કરનારા શ્રીકૃષ્ણ 
પૃણુ એ જ પોતે જ છે. એ રામચંદ્રજીને જતે 
સારી રતે ભાંકેત વડે પ્રસન્ન કરવામાં આ્માવે, તો 
સર્વ પ્રાણીએને એ ખધા પુરુષાર્થો ચમાપે છે. 
એ શ્રીરામચંદ્રજી કોપ પામે તો સંહાર ડરી દે છે. 
આ સર્વ દૃથ્ય મિથ્યા પદ્યા્યો એમના જ રચેલા 
છે. જગતના આદિપુરુષ, જગતને ઉત્પન્ન કેર- 
નારા, જગતનું પાલન કેરતારા અને મહાત્મા 
પુરૂષોના એ પરમપ્રિય સહાયક છે. અંદર તિ:સાર 
છતાં ઉપરથી કોમળતાવાળા સંસારરૂપી ધુતારાતા 
* જેશ્રમેસ્ત્ર સતતસ્ય વૌર્કેસ્વ મશઃ ક્રિયઃ | 
જ્ઞનમેસન્યયોશ્રેગ ૫ળાં મમ સ્‍્તીરળા ॥ 
સંપૂર્ણ એશ્રર્મ, વીર્ષ, યશ, લક્મી, શાન અને 
વૈચગ્ય એ છ એશ્વર્યતે ભાગ કહે છે; અને તે જેમાં 


તે ભગવાન કહેવાય છે. 


સગ ૧૨૮ મો-ભરહ્દાજની ફૂતાર્થવતતા અતે રમતુ” વ્યુત્થાત 


પંજામાં નહિ ફસાયેલા વીતરાગ પુરુષો જે 
આનંડરૂપી મહાવિસ્તીર્ણ સમુદ્રમાં પ્રવેશ કરે 
છ, તે આ શ્રીરામચંદ્રજી પોતે જ છે. પરમપુરુષ 
એવા શ્રીરામચંદ્રજ કોઈ વખતે જ્ઞાન વડે મુક્ત 
થયાની પેઠે પોતાના સ્વરૂપમાં સ્થિર થઈ રહે છે, 
ફોઈ વખત નિત્યમુકતની પેઠે તુરીયપદમાં શાંતિ 
લે છે, કેઈ વખતે માયાના ગિયતારૂપો થઈ રહે 
છે અને કોઈ વખતે માયાતી અંદર ખંધાઈ રહ્યા 
જેવા જણાય છે. સત્ત્વ, રજ ને તમ એ ત્રણુ 
ગુણુરૂપી ગહન વનને ઉલ્લંધી રહેલા ચ્યા દેવ જ 
વૈદત્રયીરૂપી શરીરને ધારણુ કરી રહ્યા છે અને 
વેદતા પારમાછિકે સ્વરૂપભૂત છે તથા પોતાનાં 
છી અંગોથી (શિક્ષા, કલપ, વ્યાડરણુ, છંદ, 
જ્યોતિષ અને નિરક્ત એમનાથી) સર્વગ 
જય મેળવી રહ્યા છે. આ જગતતા પાલઝ વિષ્ણુ 
છે, જ્ગતતા સરજતહાર ખ્રહ્મા પણુ ચઆ પોતે જ 
છે અતે જગતનો સંહાર કરતાર ષિતેત્ર મહાદેવજી 
પણુઆ શ્રીરમચંટ્રજ જછે. આ શ્રીરામચંદ્રજી 
જત્મ વિતાતા હોવા છતાં માયાના સંખંધથી 
અવતાર ગ્રહણુ કરે છે. તે મૌહરૂપી નિદ્રા વડે 
થેરાયેલા ન હોવાથી સદ્યઝાળજપ્રત છે. આ પૂન્ટ્ય 
ભગવાત શ્રીરમચંદ્રજી [િરાકાર છતાં વિશ્વરૂપને 
ધારણુ કરી રહ્યા છે. જેમ પરાક્રમ વિજ્યતે ખે'ચી 
લાવે, તેજ પ્રસ્નશને ખે'ચી લાવે અને શાસ્ત્ર 
ખુ્ધિવી ઉત્કૃછતાતે ખે'ચી લાવે, તેમ ચય શ્રી- 
રામચંદ્રજીને ગરુડજી (પોતે વાહત ખતી) 
જવાના દેશ તરફ લઈ જય છે. આ રાન્ન દશરથને 
ધ્ન્યછે કે જેને ત્યાં આ પરમપુરુષ શ્રીરામચંદ્રજ 
પુત્રૂપો અવતર્યા છે; અને રવણુને પણુ ધન્ય 
છે કે જે રામચંદ્રજીને (આં મારો સામો લડયૈયે 
છે એમ) ચિત્તથી ચિ'તન કરનાર છે. સ્વર્ગમાં 
અને પાતાળમાં અત્યારે વિષ્યુતો દેહ નહિ 
હોવાથી તેનો મહિમા એછો થયો છે. શ્રીરામ 
ચંદ્રજીતા પધારવાથી ચ્યા મધ્યમ લોક ( ભૂલોક ) 
શ્રોકતાને પ્રાપ્ત થયો છે. ક્ષીરસાગરનતી અંડર 
શેષશય્યામાં પોઢનારા શ્રીશેષશાયી ભગવાન પોતે 
શમચંદ્રજીરૂપે અવતરેલા છે. ચિદ્યનંદમાં એક- 
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રસરૂપે નિમમ્ત થઈ ગયેલા આ રામચંદ્રજી 
નાશરહિત સાક્ષાત-. પરમાત્મા જ છે. ઇન્દ્રિયોના 
સમુહતો સંયમ ડરતાર યોગીઓ રામચંદ્રજને 
સારી રીતે જણે છે. ખાકી આપણે તો આ 
સામાત્ય રૂપતું વર્ણન કરવાને અને દર્શત કરવાને 
શકિતમાત છીએ. આ ભગવાત રામચંદ્રજી 
સ્ઘુકુળતા પાપતો ક્ષય કરતાર છે, એમ અમારા 
સાંભળવામાં છે; માટે હે વસિષ્ઠ ત્રિ ! તમે કૃપા 
કરી એમને વ્યવહારપરાયણ કરે. 

વાલ્મીકિ બોલ્યાઃ ઉપર પ્રમાણે કહી 
મહામુનિ વિશ્વામિત્ર મૌત રહ્યા અતે મહા- 
તેજ્સ્વી વસિષ્ઠમુનિએ શ્રીરામચંદ્રજીને ( નીરો 
પ્રમાણે) કહ્યું. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: હે રમ! હે રામ! હે 
મહાયયાહુ ! હે મહાપુરુષ ! હે મહાચૈતન્યમય !આ 
તમારો શાંતિનો યળ નથી. માટે વ્યુત્થિત થઈ 
લોષ્નેને ગ્યાનંદ ઉષન્નવો. જ્યાં સધી લેક્ટૃકિમાં 
અધિષ્ારી થવારૂપ લૌકિદ વિચાર ખરખર સિદ્ધ 
થયો તથી. ત્યાં સુધી યોગીપુરુષને નિર્મળ એવું 
ફૂ સમાધિપણુ' ઘટતું નથી; માટે તમે કેટલોએકે 
સમય ક્ષય થવાના સ્વભાવવાળા રાન્ન્ય સ્યાદિ 
વિષયોનો અનુભવ કરી અને દેવતાઓના પણુ 


| કાર્યરૂપ ભારને ઉતારી નાખી, તે પછી ભલે 


સમાધિનું સેૅ્વ કરો ચ્પતે સુખી થાઓએ. 
વાલ્મીકિ બોલ્યા: ઉપર પ્રમાણે ગુરુ 
વસિષ્ડઝઓ કહ્યા છતાં શ્રીરમચંદ્રજ પરજ્રહ્મમાં 
લય પામી જ્વાતે લીદો ( સર્વ સત, ઈ-દ્રિયો 
આદિનો ઉપરામ થઈ જવાથી ) શું પણુ ખોલ્યા 
નહિ ત્યારે વસિષ્ઠપિચએ ધીરેથી રુષુમ્ણા 


| તાડી દ્રારા તેમના હદયમાં પ્રવેશ ઝરે. પ્રથમ 


( પ્રાણ આદિ સર્વના બીજ્રૂપ ) આધારશડિતમાં, 
પછી (પ્રાણોનો આવિર્ભાવ થતાં) પ્રાણોમાં 
અને પછી ( ચિત્તનો ચ્યાવિર્ભાવ થતાં ) ચિત્તમાં 
સિદાભાસરૂપે પ્રવેશ કરનાર પ્રચાશસ્ત્રૂપ *એ 
જવ પ્રાણુ દ્વારા સર્વ નાડીઓ નાં છિદ્રોમાં પ્રવેશ 
કરી સ્ઞાનેન્દ્રિય અને કેન્દ્રિય એ ખંનેને સારી 
રીતે પુષ્ટ (તૈયાર) બતાવી દઈ, પીરેમી નેત્રો 
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ઉયાડી ખહાર પૂન્ય વસિષ્ઠ આદિ વિદ્માત મહષિ- 
ઓનાં દર્શન કરી, પોતે કૃતકૃત્યતાથી સર્વ કામતાથી 
રહિત હોવાને લીધો અને કાર્ય કાર્ય સંખંધી 
ચિ'તાથી પણુ રહત હોવાને લીધે “ચ્યા ખધાએ 
હવે મને શું કહેશે ?' એવી રાહ જેઈ સ્થિર થઈ 
રહ્યો. પછી પ્રથમનાં વસિષ્ડજીતાં વાકવે સાંભળી 
તથા આ ગુરુવાકય છે, માટે તેનો [તિરસ્કાર કરવો 
નહિ એવી પિતા, ભ્રાતા, મિત્ર આદિ તરફની 
પ્રાર્થના પણુ સાંભળી લઈ, રામચંદ્રજી ડે જે 
શર્વનન છે તે સમાહિતપણાથી ( પ્રાગરતાથી ) 
આ પ્રમાણે ખોલ્યા : ' ચ્યાપની કૃપાથી હવે ચ્યા 
શરીર વિધિતું કે તિષેધતું સ્યાધિકારી નથી, તથાપિ 
આપતું વાકય સદાકાળ માનનીય છે; કેમ કે હે 
મહામુનિ! વેદ, શાસ્ત્ર, પુરાણો તથા સ્મૃતિચ્મમાં 
પણુ ગુરુનું વાક્ય વિધરૂપ (પાળવા યોગ્ય ) 
કહેલું છે અને ગુરુના વચતતો તિરસ્કાર કરવો તો 
નિષેધરૂપ કહ્યું છે.' આ પ્રમાણે કહી મહાત્મા 
વસિષ્ઠરૂપિતા ચરણકમળતે મસ્તક વડે ધારણુ કરી 
લઈ સર્વાત્મા મહાદયાળુ શ્રીરામચંદ્રજચ્યે સર્વ 
પ્રત્મે (નીચે પ્રમાણે) કહયું. 

રામ બોલ્યાઃ હે સર્વે સભાસદો ! તમારું 
સર્વનું કલ્યાણુ થાએ. તમે ચઆ વાતનું શ્રવણુ 
કરો કે જેતી અનુભવપુર્વક ખાતરી ઝરી નિશ્રય 
ફરવામાં આવેલ છે. ચ્યાત્મજ્ઞાનથી તથા ચ્યાત્મ- 
વેત્તા ગુરથી ખીન્તું કાંઈ પણુ વિશેષ તથી. 

સિદ્ધ આદિ સભાસદો ખોલ્યા: હે રામ- 
ચંદ્રજી! સ્વા વાત જેમ સ્પાપ કહો છો તેસ જ 


અમાર મનમાં રિથર થઈ રહી હતી. વળી તમારી ' 


કૃપાથી સંવાદ થતાં ચે સર્વ ખરખર દૃઢ થઈ ગયું 


છે. હે મહારાન્ન રામચંદ્રજી ! તમે સુખી થાસ્મો. | 


શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણુ-તિર્વાણુ-પ્રકરણ ( પૂર્વા » 


અમે તમને ( રનત લેવા માટે ) નમન કરીએ છીએ 
અતે વસિષ્ઠજની પણુ સ્માજ્ઞા લઈ, જ્મ આવ્યા 
હતા તેમ પાછા આજે જ્વા માગીએ છીએ. 


વાલ્મીકિ બોલ્યા: ઉપર પ્રમાણે ફેહી 
શ્રીરમગંટ્રજતી સ્તુતિ કરતા સ સર્વ સભાસદો 
ત્યાંથી ચાલ્યા ગયા અને તેમાંનાં મસ્તક 3પર 
પુષ્પોતી વૃષ્ટિ થવા લાગી. ચ સર્વ શ્રીરામચંદ્રજીની 
(જવત્સુક્તિમાં વિશ્રાંતિ થતાં સુંધી ચાલેલા 
સંવાદતી ) કથા મે' તમતે કહી, હે ભરદ્વાજમુતિ ! 
આ ક્રગયોગ વડે તમે સુખી થારય. આ પ્રમાણે 
મુનિકોક શ્રીવસિષ્ઠજનાં વચનોની હારરૂપી રત્ન- 
તી માળાથી વિંચેઝ પ્રકારે સુશોભિત થઈ રહેલી 
આ શ્રીરમચંદ્રજીની જીવન્મુડિતની સિદ્ધિ મે' 
તમને કહી સંભળાવી છે કે જે સર્વ કવિચનાં 
કુળને અને યોગીગાને સેવવા યોગ્ય છે. જે 
પરમ ગુરુતા કૃપાકટાક્ષથી શ્રવણાદિ દ્રાર એ 
સેવામાં આવૅ, તો તે મૉક્ષતા માર્ગ ઉપર 
(પ્રથમ ખતાવેલા યોગભૂમિકાના કમ ઉપર) 
ચડાવી દે છે. જે પુરુષ નિરંતર શ્રીરામચંદ્રજીના 
ગને વસિષ્ઠજીતા સંવાદતું શ્રવણુ કરે છે, તે 
ભલે સર્વ (રાગ, હષ, મોહ, મલિનતા આદિ 
દ્ોષવાળી ) અવસ્થામાં રહ્યો હોય, તોપણુ શ્રવણુ* 
માત્રથી એ સર્વ દ્વોષાથી રહિત થઈ ન્નય છે 
આને પછી શમ -દમ આદિ ગુણો મેળવી ખ્રહ્મને 
પ્રાપ્ત થાય છે. ૧-૧૧૧ 
શ સમે શળુતાસત્યં વિધિ સમર્વસિઇયોઃ । 
શર્વાવણ્ૉડપિ છાવળાન્સુરયસે ત્રસ મચ તિ 1૬૬૨ 

શ્રીયોગવાસિક્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
પૂર્ાધનો “રામવ્યુત્થાન' નામને સર્ગ 
૧૨૮ મો સમાપ 


| 
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5૦૦૦૦ (૦૦૦૦ 
નસ: 
સઝ 
૨, 


પિ હ 
॥ મારિજવિ બોવાસ્તીજિણુસિતળીત ॥ 


ખ્રીચગવાસિઇ 
સણારમાચળ 


શુદ્ધ ગુજરાતી ભાષાંતર 


૬-નસિવાળ-પ્રરરળ (૩ત્તસર્ષ) 


સગ ૧લે!* 


શવન્સુક્તાતો જીવતકમ 
શ્રોરન સવાત્ત । 
મેજ્યાજસ્વતાણ્યામાસઝુઃ વમતિ વેફિતઃ | જવસેતવ્સો નરણ લંમવત્વાણુ ગીવસઃ 1? ॥ 
રમ બોલ્યા; હે મહાશજ! સંઝલ્પનો ત્યાગ થતાં સર્વ ક્રિયામાત્ર શાંત થઈ જવાને 
લીધે તત્કાળ મતુષ્યતું શરીર પડી જાય છે, તો પછી આપ જે સંકલ્પના ત્યાગની વાત કહો 
છો. તે જીવતા મનુષ્યને શી રીતે સંભવે 


વસિષ્ઠ ખોલ્યા: જે મતુષ્ય જીવતું હોય તેને જ સંકલ્પનો ત્યાગ ઘટી શકે છે, ખાકી 
નિજવ હોય તેમાં ઊલટી એ વાત ઘટી શકતી નથી, એ સંકલ્પત્યાગતું યથાર્થ રૂપ હું તમને 
કડું છું તે તમે સાંભળો કે જે કાનને અલંજ્નારની પેઠે અતિ ચોભા આપનાર છે. સંઝલ્પના રૂપને 
ન્ણુનારા વિવેકી પુરુષો દેહ વગેરેમાં “હું” એવો અહંકારનો અધ્યાસ થવો, તેને જ સંકલ્પ કે 
કલ્પના કહે છે; અને એ મર્યોદાવાળા અધ્યાસને છોડી દઈ તેમાં ચૈતત્યરૂપ આગ્રાશ કે જે પોતાનું 
વાસ્તવ સ્વરૂપ છે, તેની ભાવના કરવી તે સંક્હ્પત્યાગ કહેવાય છે. સંકલ્પના સ્વરૂપને એળખ- 
નાર વિદ્યાનોએ આત્મા સિવાય ઈતર પદાર્થમાં જે કાંઈ આસકિત થવી તેને જ ( સંકલ્પનું મૂળ 
હોવાથી ) સંકલ્પ કહેલો છે; ગને ચૈતન્ય આત્માથી ખીજાં કાંઈ ન્તુદું નહે હોવાથી, તે સર્વમાં 
એક ચૈતત્ય આકાશની જ ભાવના થવી, તેને સકલ્પત્યાગ રહેવામાં આવે છે. અમુક દેહ 


6-૦-2૭: 
કકબ્ન્કક૭૭ 
ધા? 5555423 ₹%55555525535 55 કુડ 


“આ પહેલા સર્ગમાં મમતા, અહંકાર અને સંકલ્પ--વિકલ્પ આદિથી રહિત સુકત પુરુષો જે રીતે જીવે 


છે અને ચેષ્ટા કરે છે, તે યુકિત કહેવામાં આવશે, 


૧૧૫૦ 


વગેરે દૃશ્ય પદાર્થો પરમાર્થ રીતે સત્ય છે એવું 
જે કાંઈ અભિમાન થવું તેને ઉત્તમ પુરષોએ 
સંઝલ્પરૂપે કહેલ છે; ચ્યતે એ સર્વ દેહાદિક દૃશ્ય 
પદાર્થોના આકાશના કાર્યરૂપ વાયુ આદિ ચાર 
ભૂતોતો વિકાર હોવાથી ફકત સમે શરૂપ જ 


છે એવી ભાવના થવી તે, ફિ'વા એ સઘળું ચૈતત્ય- | 


રૂપ આકાશમાં મિથ્યા ડલ્પાયેલું હોવાથી 
ચૈતત્ય આકાશરૂપે જ છેં, એવી તેમાં ભાવના 
થવી તે સંક્લ્પતો ત્યાગ કહેવાય છે. સ્યતુભવમાં 
આવી ગયેલી ખાંખતનું અને તહિ ચનુભવયેલી 
ખાખતતું એમ બે રીતે સ્મરણુ થાય છે. કોઈ પણુ 
રીતે જે કાંઈ સ્મરણુ થાય, તે સંકલ્પ જ છે એમ 
તમે સમજે અને કોઈ ખાબતનું કાંઈપણ સ્મરણુ 
જ ન થવું, ચમાં જ ફલ્યાણુ રહેલું છે સમ 


વિવેકીએ। સમજે છે. હે મહાબુક્ઠિશાળી રામ- : 


ચંટ્રજી !ગ્યનુભવમાં ચ્યાવેલા વિષયોતી ચ્યને નહિ 
અનુભવાયેલા વિષયોની, એ ખંતે જાતની સ્મુતિતો 
અતે બીજી પણ સર્વે ? (તમાં ઊઠતી વૃત્તિનો 
ત્યાગ કરી ચિત્તને કાખૂમાં લાવી પરષ્રહ્મમાં લીત 
થઈ જઈ લાકતી પેડે તમે તિથ્ળ રહી 
લાંખું આયુષ્ય ભોગવો. ચિત્તમાંથી સર્વ પદાર્ય- 

પત્રના સ્મરણુરૂપ સંકલ્પને છોડી દઈ, પ્રારખ્ધ- 
યોગે પ્રાત થયેલાં સપને પૂર્વતા અભ્યાસને અતુ- 
સરી કરવામાં સઆવતાં કર્મોમાં અડધા ઊ'ઘતા 
નાના ખાળકની ચેષ્યાની પેઠે ( નિઃસંક્લદ્પપણાથી ) 
તમે પ્રવૃત્તિ કરો. હે નિખ્પાપ રામચંદ્રશ્ટ ! જેમ 
ફુંભારતો ચાકડો સંકલ્પ્રહિતપણાથી વેગ વડે 
ફર્યા કરે છે, તે જ રીતે તમે પ્રારખ્પ્રતા સંસ્સરતે 
અધીન રહી નિઃસંકલ્પપણે કર્મમાં પ્રગુત્ત રહો. 
મલિન વાસતાવાળ] ચિત્ત જ જેતું નટ થઈ ગયું 
છે, એવા તમે વાસતા વગરનું મન કે જેને વિવેકી 
પુરષો સત્ત્ત એવા તામથી કહે છે તેના શુભ 
સંસ્કારોને અતુસરી પોતાના પ્રશહમાં પડેલાં 
કાર્યોમાં ચેષ્ટા કરો. હું ઊચા હાથ કરી પોષ્ારું છું 
કે, સંકલ્પ ન ઊઠવા તે પરમ કલ્યાણુરૂપ છે, તેને 
શા માટે અંદર દૃષ રીતે ધારણુ કરતા તથી £ 
પરંતુ મારી એ વાત કોઈ સાંભળતું તથી. અહો | 


શ્રોધાગવાસિછ મહારામાયણુ-નિર્વાસુ-પ્રકરણ ( ઉત્તશાધ ) 


14884626485 42404 8686 84 


કન્‍નન્ઝતત#નનઝટનનન# 
મોહતો મહિમા કેટલો ખધ્ો ખળવાન છે કે સર્વ 
દુ:ખોતી નિવૃત્તિ કરવાવાળો વિચાર નામતો 
ચિ તામણિ હૃદયમાં રહ્યા છતાં મતુષ્યો તેનો ત્યાગ 
કરે છે, સંકલ્પ ત ઊઠ્વો સેલે કે ચિત્તમાં કોઈ 
પણુ જાતતી વૃર્તતે સ્ક રવા ત દેવી તે; અર્થીત- 
દૃશ્ય દર્શત આદિથીર હિત શુદ્ધ આત્મતત્ત્વ જ 
ખાડ રહે, માટે તન્મય (આત્મમય જ) થઈ 
રહેવું, એટલું જ માત્ર પરમકલ્યાણૂકારક છે, એનો 
અનુભવ તમે નનતે જ ફરી લે. હે રામચંદ્રજી ! 
સંકલ્પરહિત સ્થિતિમાં રહેવાથી એવું ઉત્કૃષ્ટ 
પરમપદ પ્રાપ્ત થાય છે કે નાં પરમ સાંમ્રાન્ત્ય 
પણુ એક સાધારણુ તણખલા જેવું સાવ હલકું 
લાગે છે. માત્ર જવાના પ્રદેશ તરફ્‌ જ લક્ષ્ય 
રાખનારા મુસાકરના પગની જેમ સંકલ્પ વિતા 
સ્વાભાવિક રીતે જ ક્યા થયા કરે છે. તે પ્રમાણે 
તમે પોતાનાં કૃત્યોમાં ઊઠતા સંકલ્પો છોડી દઈ 
આવી પડેલું કામ પૂરુ કરો, સૂતેલા મનુષ્યની 
પેઠે સર્વ કર્મમાત્રના ફળની તૃષ્ણાને સંપૂર્ણ રીતે 
છોડી દઈ સ્ચાવી પડેલાં કાર્યમાં સંકલપ વિના જ 
તમે ચેષ્ટા કરો. જેમ પોતાની મેળે ( જડ હોવાથી ) 
ચેષ્ટા વગરતું કોમળ ઘાસ વાયુ આદિના પ્રવાહમાં 
તણાઈ પોતે ગતિ કરતું લાગે છે, તેમ તમે પણુ 
આપોઆપ આવી પડેલાં કાર્યોમાં સંમ્લ્પ કર્યા 
વિતા અને સુખ-દુઃખતી ભાવના કયો વિના જ 
પ્રવૃત્તિ કરો. કેમ જ્નણે ખીજને કૌતુક ઉપન્નવવા 
માટે નુત્ય કરતી હોય તેમ દેખાતી લાકડાની 
પૂતળી પોતે અંદર વાસનારહિત અને શુ ગાર 
આદિ રસની ભાવના વિનાની હોવા છતાં કિયા 
કયે" જાય છે; તેમ તમતે પણુ બહાર યથોચિત 
રીતે કર્મ કરતાં છતાં સ્ંદરથી તેમાં ' આ સંપૂર્ણ 
રીતે ખરેખર સુખરૂપ જ છે' એવી ભાવના ત 
થાગ્યો. ઉનાળામાં સુકાયેલી વેલો જેમ કહેવા 
પૂરતી જ દેખાય છે, તેમ તમારી ઈત્દ્રિયોતે 
સર્વે વિષષો રસ વિતાતા લાગો. અત્તમય 
આદિ પાંચ કોશો સાથેની ચિદાભાસતી સત્તા 
કે જેતો વાસનારૂપી રસ ગ્ઞાતરૂપી સુર્યે ખે'ચી 
લીધો છે, તે વડે તમે ચેણાં કરતા રહી, વેલથી 


તજ 


સગ ૨ લેદ-જીવન્ઝુક્તોનો જીવનકરમ 
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વીંટાઈ રહેલું વૃક્ષ જેમ શિયાળામાં નીરસ થઈ ન્નય, 
તેમ ગ્મંદર નીરસ ( વાસનારહિત ) થઈ જઈ, 
યંત્રની ચેછ્ાના જેવા સંક્હ્પરહિત ચેષ્ટા કરનારા 
થઈને રહો. શિયાળો જેમ વૃક્ષોને ખહારતું જળ 
મળતાં છતાં અંદરના રસથી જ નભાવે છે, તેમ 
જેકે ઇન્દ્રિયો સ્વભાવે જ બહારના રસ લેવામાં જ 
પ્રેરાય છે, તોપણુ તે ઇન્દ્રિયોને રોડી રાખી, 
સર્વ આનંદની સીમારૂપ આત્મગૈતન્ય જ જેના 
જીવતું સાધત છે, એવી ( આત્માકારે ) બતાવી 
દઈ તેતું ધારણુ કરો. તમે કર્મ કરો સ્થથવા ન 
કશે, પરંતુ ન્યાં સુધી તમારી ઈન્દ્રયોની વુત્તિમ। 
વિષયરસમાં વાસતાવાળી હશે, ત્યાં સુધી આ 
સંસારનાં જન્મ -મરણુ ચઆયદિ અનથોનો સાથ 
કેદી પણુ છૂટવાનો તથી. જેમ પવત, અડિતિતી 
જવાળા, યંત્ર અતે પાણી (વિચાર વિના )આપો- 
આપ જ ગતિ કરે છે. તેમ તમે પણ સંકલ્પરરહિત 
થઈ કર્મ ફરતા રહેશો, તો અંતરહિત મોક્ષરૂપ 
પરમ કલ્યાણને મેળવવા સમર્થ થશો. વાસના 
વિના કર્મો કરવાં એ જ પરમ ધૈર્ય ડહેવાય છે 
અને ગએ જ જત્મરૂપી તાવને દૂર ઝેરતાર છે. 
વાસના અને સંકલ્પથી રહિત થઈ. આવી પડેલા 
સંન્નેગોને સ્વીકારી લઈ; ચાક ઉપર ફરતારા 


ઘટદિકની પેઠે ધીરેધીરે શાંત થતા જઈ તમે 


પોતાનાં ફર્મોમાં પ્રવૃત્તિ રખો, તમે કર્મના ફળમાં 
ઈગ્છા રાખો નહિ; તેમ જ ઝર્મતો ત્યાગ કરવામાં 
પૃણુ ચથી અમુક ફળ મળવાનું છે એવી 
ઇચ્છા પણુ ન થાસ્યો. એ આસડિતને અથવા 
ફૂળની ઈચ્છાને છોડી દઈ કર્મ કરવા કે તેનો ત્યાગ 
કરવો એ ખંને વાતનો તમે અંગીકાર કરો સ્પથના 
ત્યાગ કરો, એ બંને સરખું જ છે. અહીં વિશેષ 
કહેવાની કાંઈ જ્ર્ર નથી, સંક્ષેપમાં માત્ર એટલું 
જ કહેવાનું છે કે, સંકલ્પ થવો તે મતને ખંધનમાં 
નાખનાર છે અતે સંકલ્પ ત થવો તે મુક્તપણુ' 
છે. અહીં કોઈ ળે કે કોઈ સ્થળે ફાંઈ કરવાનું 
કે ત્યાગ ૩રવાતું છે નહિ. સર્વ જત્મરહિત, શાંત 
અને અનંત પરબ્રહ્મરૂપ જ છે માટે તે જ સ્વરૂપ- 
માં તમે રહો. કર્મતે વિષે નિષ્ક્રિય ખ્રહ્મભાવને 


૧૧૫૧ 


અવે નિષ્ક્રિય ષ્રહ્મભાવ વડે સ્વરૂપમાં રહેવાય 
તેવાં કસ ન્નેઈ લઈ, જેવા હોય નેવા સર્વ પદાર્થ- 
મય એઝ શિદાત્મારૂપો થઈ રહી, તમે ભલે જેમ 
સુખ મળે તેમ શાંતપણે રહો. કોઈ પણુ જાતનો 
સંકલ્પ જ ન થવા દેવો તેતે વિદ્વાનો યોગ કહે છે 
ફે જે સ્વાભાવિક રીતે જ [ચિત્તનો નાશ ફરનાર 
છે; માટે તમે અત્યંત તન્મય થઈ જઈ જેવા 
હમણાં છો તેવા જ ભલે રહો. સર્વત્ર સમાન 
રીતે રહેલા, શાંત, સુખરૂપ, સૂક્ષ્મ, બૅપણુ' 
કે એકપણુ' વગેરે ભાવથી રહિત, સર્વવ્યાપી, 
અનંત અને શુદ્ધ પરષ્રહ્મમાં શું અને શાથી 
ખેદ પાંચવાનું છે? કાંઈ નથી. જેમ મરુભૂમિમાં 
( જળ ન હોવાને લીધો ) અંદુર જ થતો નથી, 
તેમ તમારમાં સંકલ્પતો ઉદ્ય % ત શાઓ; 
અને જેમ પથ્થરના ચ્યંદરના નક્કર ભાગમાં વેલો 
નથી ઊગતી, તેમ તમારમાં ઈચ્છા પ્રકટ ત 
થાઓ, જે પુરુષ સંક્લ્પરહિત શાંત ખ્રહ્મરૂપ જ 
છે, તે જીવતો હોય ત્યારે કિ'વા વિદ્દેહમુકત થાય 
ત્યારે પણુ તેને લોક સંખંધી કે વેદ સંખંધી કર્મે 


| કરવાથી ફે ત કરવાથી આ લોકે સંખંધી કે પરલોક 


સંખંધી કશું પ્રયોજન રહેતું તથી; કેમ કે તમે 
કે જે નિરંતર આત્મદૃષ્ટિએ સર્વત્ર અભેદરૂપે 
રહ્યા છો અને કર્મ તથા અકર્મ એ ખંનેના ખાધની 
અર્વાધરરૂપ તથા આત્મારૂપ છો તે હમણાં 
પ્રાતિભસિક કર્મરૂપે દેખાવ છો; પરંતુ ખરી 


| રીતે તમારામાં કર્મપણું' છે નહિ. ચ પ્રમાણે 


તમે માત્ર આભાસરૂપે કર્તા દેખાએ। છો; પરંતુ 
તમારામાં સત્ય દૃષ્ટિચ કર્તાપણું છે નહિ. દેહા- 
ઠ્વિકમાં “આ હું અતે આ મારું ' એવો સંકલ્પ 
જ્યાં સુધી સ્ક યા કરશે, ત્યાં સુધી તમે કટી 
પણુ આ સંસારરૂપી હુ :ખથી સુકત થવાતા નથી; 
તથા “આ હું અતે આ મારું એવા સંકલ્પથી 
રહિત થશો, તો એ દુઃખથી મુકત થઈ જ્યો. 
હવે આ ખંને વાતમાં જે તમારા મતમાં રુચતી 
હોય તેનો તમે આશ્રય કરો, હું અને મારુ એ 
તત્ત્વદૃષ્ટિથી ન્નેતાં છે નહિ; અતે નને કાંઈ છે 
તો તે સર્વ પરિપૂર્ણ રીતો પરમાત્મારૂપ જ છે. 


૧૧૫૨ 


શ્રાયાગવાસિછ મહારામાયણુ-નિર્વાણુ-પ્રકરણ ( ઉત્તરાર્ધ )» 


એ પરમ શિવથી વળી જુદું આ દૃગ્યરૂપ જગત 
ભાસે છે, તે તો ચનિર્વચનીય છે. જે કાંઈક 
(અતિર્વચનતીય રીતે ) બ જગત દેખાય છે, 
તે ખરેખર પરમાત્માથી જુદી સત્તાવાળું તાહિ 
હોવા છતાં જેમ સુવણેતું ખાન્નુખંધપણું ભાસે, 
તેમ ન્તુદું ભાસે છે એ જગતનું અધિષ્ઠાન ચટ્લે 
જેમાં એ જ્ગત સ્વપ્ન, ઈન્દ્ર્નળ આદિની પેઠે 
ઝલ્પાયેલું છે, તે તત્ત્વ જ સત્ય છે, દૃશ્ય --દર્શન 


આદિથી રડિત છે સને પરમાર્થરૂપે છેવટે એ 
ડ 


જ અવશ્ય રહે છે. ૧-૩૪ 


યે ગ્રનરિરં લત શિષિષેત- 
માલિ ત વિચવાતગ | 
નન ક વિગુસ્ગેરતમેવ પ્શ્રાલ્‌ 
ફેન વરતાથમથાવસિઇન્‌ ॥ રૂ૭ ॥ 
કરા યોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો “ જીવન્મુકતોના જીવનક્રમ' નામને 


સર્ગ વલે સમાસ 


સગ ૨ને" 
જગતનુ* ખઅહ્સયપણુ' અને કર્મ ીજનાશ 
વસિષ્ઠ ઝવ 

₹ફેસવવ વિતતતે શાંતતાત્નન્વવસ્યલન્‌ । 
થળા વંજામમ સેસ્વં તથા શિવે ઝળલ્‌॥૨॥ 

વસિષ્ડ ખોલ્યા : ચ્યા જગત ઠિત્વ--એફત્વ 
આદિ સંકેલ્પોથી રહિત અને શાંત પરમાત્મારૂપે 
જ પોતાના પારમારથિક સ્વરૂપમાં રહેલું છે. 
જેમ ગારામાંથી ખનાવેલી સેના (રમકડાં ) ગારા- 
રૂપ જ છે, તેમ પરમાત્મામાં ફલ્પાયેલું આ 
જગત પણુ પરમાત્મારૂપ જ છે. કાળ, ચયાષ્નર, 
ક્રિયા, નામ, શકિત અને રચના આ સર્વની 
સાથે સત, અહંષ્નર અને ખુંદ્ધિ આદિ ચિત્ત 
આએ પરમાત્મારૂપ જ છે. બહાર રૂપ સ્ચાઠડિ વિષ- 
યોનો ચ્ચયનુભવ થવા તે ચનો મનતી અંદર 
વિકલ્પો થવા તથા ગ્રહણુ કરવું ચ્યને છોડી દેવું 
એ આદિ માતસિક કર્મો ચ સર્વ પરમાત્મારૂપી 

*આ બીજા સર્ગમાં આખા જગતની પ્રથમ બ્રહ્મ- 
મયતા બતાવવામાં આવશે અને પછી કર્મના બીજની 
શેધ કરી મૂળ સહિત તેનું નિવારણ કરવામાં આવશે. 


પંકમષ (ગારનું) જ છે. ત્રણ, દર્થત અને 
દૃશ્ય ચય વિપુટીરૂપ પરમાત્મા જ દેખાવમાં 
્યાવતા હોવાથી સઘળું તે રૂપ અતે અનંત છે, 
માટે કોણુ કોતે પ્રકાશ કરે? પ્રમાતા, પ્રમાણુ 
ગ્યતેપ્રમ્રેય એ વગેરેતું તથા દેશ અને ફળનું, 
દિશા આદિનું તેમ જ દૂથ્ય પદાર્થનો ભાવસ્યભાવ- 
રૂપે વિવિધ્ર પ્રકારે ભાસ થયા ડરવો ચ આદિ 
સર્વતું તાર્વિક સ્વરૂપ પરમાત્મારૂપ પંકમય 
જ છે; માઢેહું ચ્ચને મારું જેની સત્તાથી તથા જેના 


| વિશાળ સ્વરૂપમાં દેખાય છે, તે પરમેશ્વર જ 


સર્વના સારરૂપ છે, તે વિતા ખીજાં કશું સારરૂપ 
નથી; તેથી તમૅ કોઈ વિષયમાં ચ્યાસકિત વડે 
ષ્યુદ્ધિતે નહિ ખાંધતાં, પથ્થરની સ્પંદર જેમ મન- 
વાણી આહિતું ચેષ્ારહિતપણુ' હોય, તેમ નિ:સંકલ્પ 
અતે મનવાણી ચ્ચાદિની સેથ્ટાથી રહિત થઈને રહો. 

રામ બોલ્યા : હે મહાસમથે ગુરુ મહારાજ! 
હું ચને મારું એનું અભિમાન ફે જતું મૂળ 
રૂપ તપાસીએ તો સાવ મિથ્યા જ છે, તેને 
ત્યાગ ફેરતાર જ્ઞાની પુરુષને કર્મોનો ત્યાગ 
કરવાથી શી હાનિ થાય અને કર્મો કરવાથી શો 
લાભ થાય 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: હે નિષ્પાપ રામચંદ્રજી ! 
હું તમને પૂછું છું તે યથાર્થ રીતે તમે નને ન્નણુતા 
હો તો કહો કે વાસ્તવિર રીતે પ્રથમ કર્મ જ શી 
વસ્તુ છે ? એ કર્મનો વિસ્તાર કેવા કકે? તેતું મૂળ 
શું છેદ તેમાં નાશ કરવાનું શું છે અને શ્ષી રીતે 
નિપુણતા વડે તેનો નાશ કરી શકાય? 

શમ બોલ્યા: હે મહાશજ! જે કાંઈ નારા 
કરવાનું હોય તેને મૂળમાંથી જ ઉખેડી નાખવામાં 
આવે, તો જ તેતો નાશ થઈ શકે છે, ખાકી 
ઉપરની ડાળીસ્યો વગેરેને કાપી નાખવાથી 
(નિમુંળ વહિ થવાને લીધો) તેનો નાશ થઈ શકતો 
નથી. ખુદ્ધિમાત પુરુષે પોતાનું પુણ્યષાપરૂપી 
શુભાશુભ કર્મે જ નાશ કેરવાતું છે. અને તે તેના 

ને ઘસીથસીને ઉખેડી નાખવાથી સંપૂર્ણ 
ખા નાથ થાય છે. હે મહારાજ! ઓ કર્મ- 
રૂપી વૃક્ષનાં મૂળા હું તમને કહેવા ધારું છું 


સર્ગ ૨ જો-જગતનુ* બ્રહ્મમયપણુ' ગ્યને ક્મષ'ભીજનાશ 


તે તમે સાંભળો ડે જે મૂળોને ઉખેડી તાખવાથી 
સિમૂંળ થઈ ગયેલું એ કર્મરૂપી વૃક્ષ ફરીને ઉંગતું 
જ નથી, હે મહામુનિ! વિશિત પ્રદારતા *1વ- 
યવોરૂપી વેલો વડે શોભતો ચ્યા દેહ જ પ્રાચીન 
ફર્મરૂપી ખી*માંથી વૃક્ષરૃપે ઉત્પન્ન થઈસંસારરૂપી 
અરણ્યમાં સઝ” મૂળ નાખી રહેલો છે. સુખ - 
દુઃખરૂપી ફળોની હારવાળા, ક્ષણુમાવ તાન્નં હોવાને 
લીદ્યો મનોહર લાગતાં, વૃદ્ધાવસ્થારૂપી પુષ્પના 
વિષ્રસવાળાં, વારવાર ફાળરૂપી ઉગ્ર વાંદરારો તોડી 
નાખેલા, નિદ્રારૂપી હેમંતકશ્નતુની ચંદર સ્વપ્ન- 
રૂપ પાંટ્ડાંતી ખહાર નીકળનારા, નવા ફણગાગ્મોને 
સંકોચી રખનાશં, પોતાના ઘડઝૂ/ઝુથી શરદત્તુના 


અંતમાં ખરી પડેલ શાંત અને [શિથિલ થઈ ગયેલ ? 


ચોષ્ઓરૂપી પાંદડાંના જથ્થાવાળા ચ્યા જગતરૂપી 
જગલમાં ઉત્પન્ન થયેલ અને પોતાની ચોતરફ 
ફેલાયેલ ભાર્યા સ૫દિ પોષ્યવર્ગરૂપી અનેક ખાલ- 
તૃણોતાં જૂથો વડે વીંટાયેલા એવા ચય દેહરૂપી 
વૃક્ષતું પ્રારખ્ધને અતુસરી પ્રકટ થવું ચ જ 
ખીજ છે. રાતા હાથપગના કોમળ પૃષ્ઠભાગ, 
જભ, હોડ, કાત એ આદિ રાતાં તાન્નં પાંદડાંરૂપી 
તેના અવયવો છે. સારી રેખાઓવાળાં, નાનાં 
અતે સરખા આકારવાળાં હાથપગનાં તળિયાં 
ઓ તેનાં ચંચળ પાંદડાં છે. સુંવાળા ચાઝારવાળી, 
ચંદ્ર સ્નાયુ અને હાડકાંથી ભરેલ હોવાથી મૃતોહર 
દેખાતી, કોમળ અતે રાતી ચાંગળીચ્યો એ જ 
તે દેહરૂપી વુક્ષનાં પવન વડે કંપતાં અને રેસાવાળાં 
રાતાં તાતાં પાંદડાં છે. કોમળ અતે સુંવાળી 
જતાં જેની ટોચ પાતળી છે એવી, સરખા આકાર- 
લળી ફાષી નાખ્યા છતાં પાછી વારંવાર ઊગી 
આવતી અને ખીજ્ના ચંદ્રમાની કળાના જેવા 
આઆઝારવાળી નખોની પંડિતચયો જ ચ્યા દેહવૃક્ષતી 


કળીઓ છે. એ રીતે પ્રારખ્ધકર્મ ડે જે આ દેહરૂપે 
શૈ 


શ્રકટ થયું છે, તેનું મૂળ કમે ન્દ્રિયા જ છે કે 
જે (કામ આદિ સર્પ વડે વ્યાપ હોવાથી ) દૂષણુ- 
નાળી ગાંઠો વડે કયેર, દઢ હાડકાંરૂપી ગંધથી 
સંકળાયેલી, નાડીઓ માં ભરયેલા ચયન્નરસરૂપી 
મારામાં લદખદ થઈ રહેલી વાસનારૂપી રસ પીવાથી 
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પુષ્ટ અતે પોતાના સ્થાનમાં રસરકત આદિને 
ધારણુ કરી રહેલી છે. ચ કમે ન્દ્રિયોમાં ચરણેન્દ્રિય 
ઘૂંટીઓવાળી, સુંદર ત્વચાથી સુશોભિત, દૃઢ 
અંગવાળી અને કોમળ છે. એ ઝૂમે ન્દ્રિયતું પણુ 
સાનેન્દ્રિય એ જ મૂળ છે; અને એ જ્ઞાનેન્દ્રિયો 
ખહાર છેટે જઈને પણુ વિષયોનો અતુભવ ફરી 
શકે તેવી, તેવગોલક આદિ પોતપોતાનાં પાંચ 
સ્થાતોમાં સહેલી, વાશનારૂપ ગારામાં લદખદ થઈ 
રહેલી, રસથી ભરપૂર અને ખહુ ખળવાન છે. 
એ જ્ઞાનેન્દ્રિયોતું પણ ત્રણ જ્ગતમાં રહેલું અને 
મોય થાંભલાની પેડે સર્વના ચ્યાધારરૂપ મત 
જ મૂછ છે, જે પાંચ ઇન્દ્રિયોના દ્રારરૂપે રહેલી 
નાડીઓ વડે શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રશ અને ગંધ 
એ ચ્યાદિ વિષયરૂપી અનંત રસને પ્રથમ અંદર 
ખેચી લઈ, ભોગવી લીધા પછી મૂકી દે છે. 
એ ચિત્તનું મૂળ જવ છે કે જતું સ્વરૂપ લિ ગ- 
દેહ આદિ દૃશ્ય પદ્દાર્થમાં ચિદ્દાભાસરૂપે પ્રતિખિ ખ- 
વાળું થયેલું ચેતત જ છે. તેમાં લિ દેહ આદિ 
દૃશ્ય પદાર્થરૂપ જડ ચંથતું મૂળ સર્વતા એક 
મુળકારણુરૂપ અવિદ્યામાં પ્રતિખિખવાળું થયેલ 
ચેતન છે અને ચિદદાભાસરૂપ રોતનરંશતું મૂળ 
ખ્રહ્મચૈતત્ય છે. એ ખ્રદ્મચૈતત્યતું ખીન્તું કાંઈ 
પણુ મૂળ નથી, કેમ કે તે સ્યવર્ણનીય ( જેતું 
વિવેચન ન ફેરી શકાય તેવું )) અતંત, શુદ્ધ 
અને સત્યરૂપ છે. એ રીતે સર્વ કર્મમાત્રનું મુખ્ય 
ખીજ જીવ-ચૈત્ત્ય છે કે જેતે લીધે અંદર 
અહંકાર આઠમાં આત્મષ્યુર્રિ થઈ “હું કર્તા 
છું' એવો સંકલ્પ સ્કૂર્યો પછી ક્રિયા થવા માંડે 
છે. હે મહારાજ ! ફર્મનું મુખ્ય ખીજ જીવચૈતન્ય 
જ છે. જીવપણુ' હોય તો જ મોટી શાખાઓવાળું 
આ દેહરૂંપ શાલ્મલિ વૃક્ષ ઊગી નીકળે છે. 
જીવચૈતન્ય સપહંકાર ચ્યાદિમાં મળી જઈ તેમાં 
આત્મરૂપતા માની લઈ અનાદિ અવિદ્યાના 
સંસ્્રરથી ઊઠેલી “હું અમુકરૂપ છું અને કર્તા 
છું' એવી નામરૂપવાળી ભાવના વડે ન્તે વીંટાઈ 
જાય તો ફર્મના ખીજરૂપ થાય છે; અને નને 
તેમ ત ખતે એટલે પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપને જ 
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ઓળખી લે તો તે પોતે જ પરમપદદરૂપ છે. જીવ 
પોતે ખરુ' જોતાં ચૈતન્ય હોવા છતાં “હું કર્તા છું 
અને માગ્નં ચ્ચમુક નામરૂપ છે' અવી નામરૂપ- 
વાળી ભાવના વડે વીંટાઈ ન્વય, તો તે ભાવના 
જ કર્મતા બીજરૂપ ખને છે અતે જે તેમ ન 
થાય તો ( એટલે પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપતો અતુ- 
ભવ થાય તો ) તે પોતે જ પરમપદરૂપ છે; માટે 
દેહાદિકમાં જે અહંજારતે આકારે આત્મખુદ્ધિ 
થવી તે જ ફર્મનું કારણ છે. હે મુનિકોઇ ! ચ 
જે કાંઈ મે' ફર્મૈતા ફળ વિષે કહ્યું તો આપે જ 
મતે ફહેલ છે. 

વશિષ્ઠ બોલ્યા : હે રામચંદ્રજી ! ચ સૂક્ષ્મ 
ચિદાભાસરૂપ મૂળ ખીજમાંથી થનારા કર્મનો 
દેહ આધિ -ઉપાધિ ક્યાં સુધી રહે ત્યાં સુધી 
શો ત્યાગ છે અને શું અતુષ્ઠાન છે? ( તે કહો. ) 
ખહાર ગને ચંદર એ જીવચૈતત્ય જેવી જેવી 
રીતે સફરે તેવી તેવી રીતે તે પોતે જ દેખતા 
પદાર્થના જેવો ખતી જાય છે. પછી તે સત્યતે 


આપઝ્ારે દેખાય કે અસત્યરૂપો જણાય, પરંતુ , 


તે ભય પેદા ફરી દે છે; ચાને નને એ જીવગૈતન્ય 
સંકલ્પરૂપી સ્કૂ_રણૂથી રહિત થઈ રહે, તો તે 
ભ્રાંતિથી મુકત થઈન્નય છે, પછી એ બ્રમ સાચો 
હો કે ખોટો હો, તેનું કંઈ પ્રયજ્ત નથી. એ જરવ- 
ચૈતન્ય જ ( ઉપાધિતે લીધો ) ભ્રાંતિ વડે ઉત્પન્ન 
થયેલાં વાસના, ઈચ્છા, ચન, કર્મ્‌ અને સંકલ્પ 
ઈત્યાદિ નામરૂખે વિસ્તાર પામે છે. મનુષ્ય ભલે 
ગાતી હો કિ'વા અજ્ઞાની હો, પરંતુ ન્ત્યાં સુધી 
તેનો દેહ રહે ત્યાં સુધી ચિત્તપ ઉપાધિ કે જેમાં 
ચૈતત્યખબતું પ્રતિષિ ખત પડી ચિદાભાસ રયેવી 
સંગ થઈ તે વડે ક્રિયા કરે છે; તે આ 'દેહરૂપી 
ઘરમાં રહે છે, તેનો (જીવન પર્યત ) ત્યાગ 
ખનતો નથી. જીવતા પુરુષમાં તેતો ત્યાગ થ્રી 
રીતે ઘટી શકે ? ખાડી સ્પાવી પડેલ વ્યવહાર ડયે” 
જતાં “હું ચ્યસંગ, અહિતીય, ફૂટસ્થ અતે ચિદ્ર પ 
છું તથા અકેતો છું ' એવી રીતે નિષ્ક્રિય આત્મામાં 
સ્થિતિ રખી કર્મનાં નામ ચને રૂપ એ ખંતેતી 
ભાવતા જ સનમાં નહિ થવા દેતાં કર્મ અને અકર્મ 


શ્રાચાગવાસિણ મહારસાયણુ-નિર્વાસુ-પ્રડરણ ( ઉત્તરા ) 


એ આદિ વિઝલ્પોનો પણુ ત્યાગ કરી દેવામાં 
આવે તો, તૈ કર્મત્યાગ કે ચિત્તત્યાગ પોતાતી મેળે. 
જ થઈ જય છે, ખાક સ્થૂલ દૃષ્ટિએ તો કર્મનો 
ત્યાગ સંભવતો જ નથી; છ્તાં જે મૈ ફરવાની 
નિયમિત રૌતિતો ત્યાગ કરે રે છે, તેણે (ફર્મત્યાગ 
અશકય જ હોવાથી) કશું કર્યું જ તથી અથવા 

થૂલ દૃદટિએ કર્મતો ત્યાગ અસંભરિત છે છે; માઢે 
દ] કરતાં છતાં પણુ તે અમુષ્ઠ રીતે રું એ 
આદિ સંકલ્પ વિકલ્પનો ત્યાગ કરી નિ:સકેલ્પ- 
પણાથી કરવામાં આવે, તો તેણે/તે કાંઈ ( કર્મ ) 
ઝુરેલું જ તથી, ખાડી સાત વડે આ જે ઝાંઈ 
દૃશ્યની ભ્રાંતિ દેખાય છે, તે સર્વતું તત્ત્વજ્ઞાન 
વડે ગિથ્યાપણુ' સમન્નઈ જઈ ખાધ થઈ જતાં 
જગતનો અત્યંત સમભાવ છે એમ સ્પતુભવવામાં 
આવે તે જ એ જગતનો, તેમાં રહેલા ચિત્તનો 
અતે પર્મનો ખે ત્યાગ છે કે જેમાં આત્માનું 
અસંગપણું અતુભવાતાં એની મેળે મોક્ષ મળે 
છે, નને ફાંઈ લિગદેહ આદિ દૃશ્ય હોય, 
તો જ તેમાં જીવૈતન્યનો પ્રનિખિ'ખ પઢતાં 
શિદ્ાભાસ થાય; પરંતુ છેક સુષ્ટિતા આરંભકાળથી 
તત્ત્વદૃટટિશ્યે ન્નેતાં લિ'ગદેહ આદિ દૃશ્ય ઉત્પન્ન 
જ થયેલું નથી અને છે જ નહિ; તો પછી 
કોનો કોનામાં પ્રતિષિખિખ વડે ચિદ્દાભાસ થાય £ 
એ જીવ ચૈતત્યતા શિદ્માભાસપણાને એટલે 
તિ'ગદેહ આદિ દૃથ્યમાં પડેલા તે ચોતનતા પ્રતિ- 
ખિખલાવને મિથ્યા સમજ મૂકી દેતાં તો તેતું 


જે શુદ્ધરૂપ અવ શેમ રહે તે ચિદ્દાભાસરૂપ કે કર્મરૂપ 
તથી, પરંતુ શાંત ખ્રહ્મરૂપ છે. એ ચિદાભાસરૂપ 
જીવરચૌતત્ય કર્મરૂપ કહેચાય છે; કેમ કે જળ 


તગેરેમાં જેનું પ્રતિતિ બ પડ્યું છે તેવા ચ્યાકાશતી 
પેઠે એ શિદાભાસ બુદ્ધિ સાદિમાં પ્રતિષ્િખ- 
વાળો થઈ કર્મોને ઢિસ્તારી રહેલો છે; માટે કુચ 
ભવી પુરષો ગે ચિદ્દાભાસરહિત દશાને ક મૌક્ષરૂપ 
સમજે છે અને તેએતી વિવેકી શિષ્ય પ્રત્યે તેવી 
જ ઉપદેશવાણી છે.ડર્મતો સાવ ત્યાગ દેહ રહે ત્યાં 
સુધી ( માન વિતા ખીજી રૈતે ) સંભવતો નથી. 
જે લોકોને કર્મમાર્ગ જ માફક આવે છે, તેએ 


સગ ૩ જે-ચુદ્ધ તત્લ જાણુવાનો ઉપાય 


તો તેના મૂળતે છોડતા નથી. વાસનારૂપે રહેલા 
ચિત્તમાં જવચૈતત્યની ચિદ્દાભાસરૂપે સ્થિતિ થવી 
તે જ પોતાનાં કર્મનું મૂળ છે. તે દે રહે ત્યાં 
સુધી સ્નાન વિતા ખીજી રીતે નિવૃત્ત કરી શષ્ાતી 
નથી, હે રામચંદ્રજી ! એ ચિદાભાસરૂપ જવ- 
ચૈતન્ય અંદર ખીજાં પણુ કામવાસના ચયાદિ 
અતેક કર્માનાં મૂળોતે ઉત્પન્ન કરે છે, છતાં 
(ગ્ઞાન વડે) મોક્ષાધિકારી હોવાથી કેટલીક રીતે | 
તે શ્રેષ છે. જે પુરૂષ એ ચિદાભાસરૂપ સુક્ષ્મ | 
છવભાવટઠે તેતા મુળ કારણરૂપ અજ્ઞાત સહિત | 
પોતાના પુરુષાર્થથી તત્ત્તત્ઞાત મેળવી દૂર કરી 
દે તે પુરષ એ ચિદાભાસને લીધે જ પ્રતીતિમાં 
આવતી આ દૃશ્ય-દર્શનરૂપ ભ્રાંતિને પણુ તે | 
સર્વના મૂળરૂપ અજ્ઞાન સહિત પોતાના યત્નથી | 
જ છેદી તાખે છે; અને તેવા પુરુૂષથી જ ગયા 
સંસારરૂપી વુક્ષ મૂળમાંથી ઉખેડી તંખાય છે. 
ચિદાભાસ વિતાનું ચમહ્તિય, એફ અને સર્વ 
દૃશ્યપદ્દાર્થથી રહિત ચપે પરમ આપખ્ર શ ઘ્રહમરૂપ છે 
અને તે સ્યાષ્નાશની પેઠે અસંગ હોવાથી નિર્વિ- 
કાર છે; તેથી એ ખ્રહાતે જ ખ્રહાવેત્તા પુરુષો 
આપણાં સર્વ જીવચૈતત્યોતું આખરતું એતન- 
સ્વરૂપ ઝહે છે. ૧--૪૭ 

«મ નેતનાજાશતનન્વરેતાં તહેવતસ્સિ રિવિર- . 
સર્યટ્દીતમ્‌ | તછ્‌યાતજ્વં ચત ઘસવેવ તિર્થ 
લેસતણારતાસુઃ ॥ ૪૭॥ 

શ્રીયોગવાસિક મહારામાયણમાં નિવણપ્રકરણના ઉત્ત- 

રર્ધના “ જગતનું બ્રહ્મમયપણુ' અને કર્મબીજ- 

નાશ? નામનો સર્ગ રજો સમામ 


પ. 
સગ ૩ને” 
શુદ્ધ તત્ત્ત જાણવાના ઉપાય 
રલ ૩ 
અયેવ્ન નેર્નય્વ સુની: કિજસે થત | 
તાજો તિટતે માવો તામાવો વિજ્રે લતઃ 1૨॥ 
શમ બોલ્યા: હે મહારાજ! નરે વાસ્તવિકે 
*આ ત્રીજા સર્ગમાં જે ઉપાયથી દૃશ્યભ્રાંતિ નિવૃત્ત 
થઈ જઈ વિવેકવાન પુરુષને નિવિકલ્પ અને નિષ્ક્રિય 
આત્મતત્ત્વનું જ્ઞાન થાય છે, તે ઉપાય બતાવવામાં આવરે, 


૨૧૫૫ 


રીતે ચિદ્દાભાસ એવી કાંઈ વસ્તુ હોય, તો પછી 
તેતો અભાવ થી રીતે ફરી શકાય દ કેમ ફે અસત્ય- 
પદ્દાર્થવી સત્તા અને સત્ય પદ્દાર્થતો અભાવ 
કેદી પણુ હોઈ શકતાં નથી. 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ જ્યારે અસત- પદ્દર્થતી 
સત્તા ને સત- પદ્દાર્થનો અભાવ તથી હોતો, 
ત્યારે તો શિદ્માભાસ કે જે મિથ્યારૂપે દેખાય છે 
તેનો અભાવ સહેલાઈથી જ પોતાતી મેળે સિદ્ધ 
થાય છે. ચિદ્દાભાસતાં નામ અને રૂપ એ ખંને 
ર૬માં થયેલી સર્પતી ભ્રાંતિની પેઠે માત્ર 
ભ્રાંતિટૂપ % છે અને ઝાંઝવાતા જળતી પેઠે 
તે સિથ્યારૂપ જ પ્રતીતિમાં આવે છે, એમ 
તમે સમન્તે, એ શિદ્દાભાસનાં તામ અતે રૂપની 
પ્રતીતિ જ ન થવી તે અતિક્રોક છે અને તેના 
તામરૂપની પ્રતીતિ થવી તે મહાદુઃખકારકે છે; 
માટે હે રામચંદ્રજી! પરષ્રહ્મ કે જે સત્યરૂપ છે 
તેને જ તમે ચ્યાત્મારૂપ સમજે, બાકી દ્રણા, 
દર્શન અને દૃશ્ય એ ત્રિપુટીમાં એક થઈ રહેલો 
ચિદ્દાભાસ કે 'જે (ઝાંઝવાનાં જળતી પેડે) 
દેખાતો હોવા છતાં સાવ મિથ્યા જ છે, તેને 
અહંકાર વડે આત્મારૂપે ન સન્ને, મનુષ્યને એ 
ચિદ્ાભાસના દેહાદ્િકમાં અહંફારફપે અમુક નામ- 
રૂપ જ જણાવાં ગ્યને તેમાં ચ્યાત્મખ્યુસ્ધિ થવી એ 
જ દુ:ખકારક છે; માટે જ્ઞાન વડે આએ ચિદાભાસનાં 
તામ સપને રૂપ ચ ખંતે તેના મૂળરૂપ ગ્યજ્ઞાન 
સુદ્ધાં મિથ્યા સમજી એમાં આત્મષ્યુદ્ધિ નહિ 
કરતાં તમે સુખેથી પોતાતા સ્વરૂપમાં રહો. 
વ્યવહારકાળ કે જૅમાં દ્રણ, દર્શન અને દૃશ્ય 
એવી કિપુટીની પ્રતીતિ થાય છે, તેમાં પણુ 
વ્યવહારમાં દેખાતા ર ચિદ્દભાસતાં તામ અતે 
રૂપ એ ખંતેથી જુદું જ તે સર્વતા સાક્ષીરૂપ 
શુદ્ધ ચૈતન્ય છે કે જે સર્વ પદાર્થમાત્રને રૂપે 
દેખાવમાં આવે છે. થખ્દમાત્રતે તેનું મૂળ હોવાથી 
તેને ધારણ કરી રહેલા એ[મજ્નર વડે લક્ષ્યરૂખે 
સમજી સ જ સર્વના આત્મરૂપ છે અતે તેથી 
જ મોક્ષ મળવાનો છે, એમ ધારી તમે ફાંઈ ખેદ 
નહિ પામતાં યોગ્ય વ્યવહાર કરો, વવેકી પુરુષે 
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પોતાનાં પુણ્ય--પાપરૂપી શુભાશુભ કર્મનો નાશ 
કરવો જોઈએ અતે તે વાત ( આત્મતત્ત્ગ સિવાય 
ખીન્તું સર્વ મિથ્યા હોવાથી ) “તે છે જ નહિ.” 
એવું તત્ત્વજ્ઞાન વડે જણાયાથી સિદ્ધ થાય છે. 
સારી રીતે તત્તવદૃટટિથી વિચાર ફરતાં એમ જણાયું 
છે કે નને કર્મતો સમૂળગો તાશ થાય અને કોઈ 
જાતનાં કર્મ રહે જ તહિ તો સંસાર આપોઆપ 
શાંત થાય. જેમ ખીલાંનો ગર્ભ પોતાની ચ્પંદર 
જે જાંઈ ખીજ આદિ ઉત્પન્ન કરે તે ખીલાંથી 
જજા પણુ ન્નુદું પડી શક્તું તથી, તે પ્રમાણે 
એ ચૈતત્ય-ચઆત્મા પોતાનામાં કિયાપ્રક આદિ 
પિપુટીવાળી ચિત્ત એવી સંજ્ઞા ઉત્પત્ત કેરે છે 


છ, 
તેતાથી પોતે જરા પણુ જુદ્દો પડતો નથી, જેમ 
ભૂલેઝની અંદર રહેલો ચ જંખૂદીપ ભૂલોકથી 
( પૃથ્વીથી ) ન્નુદો પડી શક્તો તથી, તેમ ચિદ્ર પ 
પરમાત્મામાં રહેલું ચ્યાયાશ યને તેની અંદર 
રહેલા જગતના પદાર્થ ઈત્યાદિ કંઈ પણુ પર- 
માત્માથી નનુદું પડી શક્તું નથી. જેમ જળ છે, તે 
પોતે અંદર પ્રવાહરૂપો પણુ છે. એ પ્રવાહપણુ' 
જળથી નુદું નથી, એ પ્રમાણે જે ચૈતત્ય છે તે 
જ ચિત્તરૂપ છે, તેનાથી કાંઈ ન્તુદું તથી; કારણુ કે 
થિત-અતે ચિત્ત એ ખંતે શખ્દ ચૈતન્યના ગ્યર્થતે 
ખતાવતાર 'સિસિ ચજ્ઞતતિ' એ એક જ મૂળ 
ધાતુમાંથી ખનેલ હોવાથી એ ખંતે શખ્દનો ચર્થ 
પણુ ચિદ્ર'પ જ થાય છે. જેમ જળમાં પ્રવાહ 
અને તેજમાં પ્રષ્નશ ન્નેવામાં આવે છે, તેમ 
પરષ્રહ્મની અંદર શ્િત-પણુ' ગને ચિત્ત એ ખંને 
પોતપોતાના તે તે ધર્મથી રહેત ( શુદ્ધ ખ્રહારૂપે 
રહેલ છે. ચેતચતીસિ સિત્‌ ( જે પ્રજા કરે તે 
ચિત્ત ) એવી વ્યુત્પત્તિ વડે દૃશ્ય પદાર્થોનો પ્રજ્નશ 
કરવો તે ચેતતની ક્રિયા હોય તેમ જણાય છે; 
પરતુ ચેતન ફે જે તત્ત્વદૃિએ કૂટસ્થ ( સાક્ષી- 
રૂપ) તેમાં એ વાત સાવ તિર્મુળ છે અતે 
ભ્રાંતિ વડેદેખાતા હાઉની માકક માત્ર મિથ્યા જ 
ભાસી રહેલી છે. જે હેતુ વિતા મિથ્યારૂપે ભાસતું 
હોય તે ખરી રીતે હોય જ તહિ, જેમ પવન અતે 
તેની ગતિ એ ખને જુદાં તથી, તેમ એ ચેતત 


શ્રીચાગવાસિષ મહાશમાયષ-નિર્વાલ-પ્રકરણ ( ઉત્તરાધર) 


(ચિદ્ાભાસ ) અને તેની ક્રિયા એ ખંને હેતુ 
વિતા જ (દિશાભ્રમની પેઠે) દેખાતાં હોવાથી 
આત્માથી જુદાં તથી; તેથી ખહાર જ્તગ્રત અવ- 
સ્થામાં તથા અંદર સ્વપ્ત અને સુષુપ્તિ અવસ્થામાં 
જે ફાંઈ પદાથોય નનેવામાં આવે છે, તે આત્માથી 
ગુદા નથી. ચ દેહ કર્મનો ફેલાવો કરે છે અને 
તેનું મૂળ શ્તેઈએ તો અહંકાર છે કે જે જન્મ - 
મરણુઆદિસંસારના હેતુરૂપ છે, તે જેમ ચલનરૂપી 
સ્કૂ,રણુ જતું રહેવાથી વાયુ શાંત થઈ ન્તય છે, 
તેમ “હું એવી કાંઈ વસ્તુ જ તથી' એવી 
ભાવના વડે ચિદ્યાભાસ કે જે ઝર્મરૂષે ફેલાય છે, 
તેતો અભાવ સમજી જઈ અહંકારરૂપી મૂળને 
કાપી નાખવાથી શાંત થઈ ન્તય છે. તમે કે જે 
જ્ઞાની છો તે જ્ઞાન વડે ચિદાભાસને ફાપી નાખી, 
પથ્થરની પેડે દૂહ બતી, જેમ વરાહ પોતાની દાંત- 
રડી વડે મોથ આદે ઝાડતાં મૂળને ઉખેડી નાખે, 
તેમ તમે સંસારનાં મૂળ ઉખેડી નાખો. હે રામ- 
ચંદ્રજી ! ઉપરહ્યા પ્રમાણે કરવાથી કર્મનાં ખીન્ને- 
રૂપી ફળાએના ખન્નાનો ત્યાગ થઈ થકે છે. ખાડી 
ખીજી રીતે તેનો ત્યાગ સંભવતો નથી; માટે સદા 
તમારી અંદર રહેલું ચિદાભાસરૂપી કર્મતું મૂળ 
જ શાંત થઈ ન્તચ્ય. કર્મનાં ખીન્નેરૂપ ફળાએનેો 
ત્યાગ કરવાથી જીવતું પરખ્રહ્મ વિતાતું જે ખીજ્નું 
[ચિદ્દભાસ રૂ૫ તથા તે વડે અનુભવાતો સથળો 
દૃશ્ય પ્રપંચ એ બંને જ્ઞાન વડે જોતાં છે જ તિ. 
ઓમ નિશ્ચય થતાં તત્ત્પ્ઞાવવાળા અતે શાંતિ- 
વાળા વિવેકી પુરુષોને કાંઈ લેનરાતું કે દૂર કરવાનું 
રહેતું જ નથી, તેએ ત્યાગની કે ગ્રહણુની વાતને 
જાણુતા જ તથી, તેને લીધે તેએ ચ્યાકાશતા 
જેવી તિલે'પતાને હૃદયમાં ધારણુ ફરી શાંત 
ચિત્તથી સ્વરૂપમાં રહે છે, આવી પડેલા વ્યવહાર- 
ને તેએ કરે છે, છતાં તેમનામાં કર્તાપણાનું 
ગ્ભિમાત ન હોવાથી આને ચિત્તમાં કર્મનો કાંઈ 
સંસ્કાર નહિ લાગવાથી ખરી રીતે તેઓ કશું 
કરતા જ તથી જૅમ નદીના પ્રવાહમાં તણાયેલા 
તુણુ--કાષ્ઠ આદિ સર્વ પદાર્થ સ્વાભાઢિડ રીતો જ 
ગતિરૂપ ક્રિયા કરે છે, તે પ્રમાણે એ વિવેકી 


સગ ૩ જો-શુદ્ધ તત્વ જાણુવાતો ઉપાય 


૧૧૫૪ 


પુરષોની કમેત્દ્રિયો પણુ મતમાં કાંઈ વિકાર 
તથતાં તે જેમ શાંત રહે તે રીતો અડધા સૂતેલા 
ખાળકતી પેઠે આપોઆપ ક્રિયા ક્યે *તય છે. 
વિષયવાસનાથી રાહત, નિરતિશય આતંદરૂપ 
પરમાત્માનો અપરોક્ષ અનુભવ થતાં ભોગો તરક્‌ 
વળવાના સ્વભાવવાળી ચંત:કરણુની અને ઇન્દ્ર 
યોની વૃત્તિઓ રાગથી રહિત થઈ જઈ, કેમ જાણે 
પોતપોતાના વિષયોને પ્રકાશ ફરવામાં અસમર્થ 
હોય, તે પ્રમાણે અંદર અને ખહાર કોઈ પણુ 
જગ્યાગ્મે ટકી શકતી નથી. આત્મા સિવાય સર્વ 


મિથ્યા હોવાથી કર્મ એવી કાંઈ વસ્તુ જ તથી એમ ! 


જે ન્તણુવું, એ જ કર્મનો ત્યાગ છે, અને તે ગાત 
વડે સિદ્ધ થાય છે; બાકી માત્ર નસીબના સંન્તેગે 
સ્વાભાવિક રીતે થયા કરતાર દેહ આિતાં કર્મ 
જે અવસ્તુરૂપ (મિથ્યા જ) છે, તે કરવાથી 
પણુ શું છે અતે ન કરવાથી પણુ શું છે? 
કાંઈ નથી. દેખાતા પદ્યાર્થોધતો અભાવ થતાં જ 
સંકલ્પો મટી ન્નય અને તેથી વાસનાથી રહિત થઈ 
જઈએસમુગ કર્યું ફિ'વા સુઝ ન કર્યું એવા સંખંધતે 
પણુ છોડી દઈ શાંતપણાથી નિંષિકારપણે સ્થિતિ 
રાખવી, તે કુર્મત્યાગ કહેવાય છે. જેમ ધણો કરાળ 
જતો રહ્યાથી કેટલાંક આગળ ખતનેલાં કાય ભુલાઈ 
જવાય છે, તેમ સર્વ દૃશ્યનું પાછું ચિત્તમાં કોઈ 
દિવસ સ્મરણુ જ ન ઊઠે તેવી રીતે તેને ભૂલી 
જઈ થાંભલાના ગ્મંદરતા ભાગતી પેઠે દૃઢતાથી 
સ્થિતિ રાખવી તે કર્મત્યાગ કહેવાય છે. વ્યર્થ 
બોધવાળા પુરુષો માગ કેમે” ત્દ્રિયોને રોકી રાખવા- 
“રૂપી ત્યાગ કે જેમાં એ કર્માનાં મૂળનો ત્યાગ 
થતો તથી તેતે આચરે છે. એ પશુના જેવા 
અગ્નાની પુરષાતે તે કર્મત્યાગરૂપી પિશાચ 
ખાવા દોડે છે. જે પુરુષો મૂળ સહિત કર્મત્યાગ 
વડે થાંતિને પ્રાપ્ત થયા છે તેઓને કર્મ ઝરવાનું 
કે ન કરવાતું એ બેમાંથી એકેની જરૂર રહેતી નથી. 
ઉપર કહ્યા મુજબ વિવેકી પુરુષો કમેતી ખીજરૂપી 
કળાતે પૂળ સહિત ઉખેડી નાખી તિત્ય એક 
પરમતત્ત્વમાં જ ચિત્તતે એડ્યગ્ર કરે છે, તેને 
લીધે તેએની સ્થિતિ સુખવાળી હોય છે . જેમ 


યંત્રથી ખનાવેલાં પૂતળાં અને સુરાપાનથી ડોલતા 
પુરૂષો ભાન વિતા જ આપોઆપ કામ ફરે છે, 
તેમ કાર્યમાં લોલુપ થયા વિના જ આપવી પડેલાં 
ખ્ાર્યો જે કરે છે અને મોક્ષરૂપી લક્ષ્મી પ્રામ થવાથી 
જેમતા વિક્ષેપો દૂર થયા છે તેવા વિવેકી પુરષો 
સંકેલ્પનો ત્યાગ કરે છે અને તેથી અડધી 
જતગતી અને અડધી ઊંઘતી કોઈ ચક ચનિર્વચ- 
નીચ યોગભૂુમિપ્રને પ્રામ થયેલા હોય છે. જેતો 
મૂળ સહિત ત્યાગ કરવામાં આવે તેનો જ ખરેખરો 
ત્યાગ કરેલો કહેવાય; ખાકી મૂળને ઉખેડી નાખ્યા 
સિવાયનો ત્યાગ તો મૂળમાંથી નહિ કાઢી નાખતાં 
વૃક્ષની માત્ર ઉપરતી શાખાઃઓને કાપી નાખવા 
જેવો છે. કર્મરૂપી વૃક્ષતું મૂળ નહિ ઝાઢી નાખતાં 
માત્ર ઉપરઉપરતી ડાળીશ। કાપી નાખવામાં 
આવે, તો પછી પાછું તે કર્મવૃક્ષ હજ્નરો ડાળીએ।થી 
ફરીને વધી જાય છે અને દુ:ખ ઉત્પત્ત ફેરે 
છે. હે મ્રિય શમચંદ્રજી! તમતે ઉપર જે 
પ્રમાણે કહ્યું તે પ્રમાણે જીવતું પરખ્રહ્મના વિતા 
ખીન્તું થિદદાભાસસ્વરૂપ ચ્યને તે વડે અનુભવમાં 
સઆવતો સર્વ દૃશ્યપ્રમંચ વગેરે કશું છે જ તહણિ; 
માત્ર એક સત્ય પરખ્રહ્મ જ સર્વત્ર છે, એવું 
જ્ઞાન થતાં કર્મનો ત્યાગ સિદ્ધ થાય છે. આ 
સિવાય ખીજી કોઈ રીતે તે સિદ્ધ થતો નથી; 
માટે તમે આએ વાતનો જ ગ્યભ્યાસ રાખનારા 
થાગયો, જે પુરુષો ચયા રીતે ( મૂળ સુદ્ધાં ) કર્મ- 
ત્યાગ નહિ કરતાં માત કમે”ન્દ્રિયોને રોકી રાખ- 
વારૂપી કર્મત્યાગ કે જે મૂળ ખાડી રહી જવાથી 
ખરો ફર્મત્યાગ નથી, તેતે ત્યાગરૂપો માની લઈ 
આચરે છે, તેઓ (સાવ કર્મત્યાગ થવો ઓએ 
વાત અશક્ય હોવાથી ) આષ્નશને લાત મારે 
છે. “આ સર્વ સેક પરમાત્મારૂપ છે; તે સિવાય 
જે પ્રતીતિમાં ચ્યાવે છે તે મિથ્યા છે,' એમ 
જ્ઞાત વડે સમજવાથી પોતાની મેળે જ ફર્મત્યાગ 
સિદ્ધ થાય છે. વાસતા વગરની ક્રિયા મોટા આરંભ- 
વાળી હોય, તોપણુ તેનું અંદરતું ખીજ ખળી ગવેલું 
હોવાથી તે અક્રિયારૂપ જ છે. જેમ કોશ ખે'ચવાનાં 
દોરડાંથી વીંટાયેલું કૂવા ઉપરતું જોશ સંખંધી 


૧૧૫૮ 


લાકડુ જે ઉપરથી જળ ખે ચાઈ ખાન્ય પેદા કેરલ 
સાં ઉપયોગી થાય તો જ તે કામનું છે; પરં 
જળ ખે'ચ્યા વિના ખાલી જ કોશ ચલાવવામાં 
આવે તો તે સાવ નષ્નમું છે; તે પ્રમાણે બુદ્ધ 
સહિત ઈન્દ્રિયાએ ભાગોમાં આસક્ત પેદ્દા કરી 
કરેલું કર્મ જ સકળ (કૂળ આપતાર) છે; તે 
વિતાતું ખીન્તું દેહચેદ્ટારૂપી કર્મ (પુનર્જન્મ 
આદિ ફળ નહે આપવાથી ) તિષ્ક્ળ જ છે. 
જ્ઞાન વડે કર્મત્યાગ થઈ જતાં વાસનારહિત થઈ 
રહેલો જીવન્મુકત પુરુષ ઘરમાં રહો, જંગલમાં 
રહો, દ્રજવ આદિ સંપત્તિથી રહેત થઈ જાએ 
અથવા વધારે સમુદ્ધિમાત થાએ; પરંતુ તે 
સદાકાળ સમાનતાવાળો જ રહે છે. સાંત ચિત્તવાળા 
પુરુષને પોતાતું ઘર જ નિર્જન ચ્યને દૂર રહેલા 


અરણ્યરૂપ છે; અને જેતું ચિત્ત જ શાંત નથી | 


તેવા પુરુષને મનુષ્ય વિનાતું મોટું અરણ્ય 
પણુ ચનુષ્યવાળી નગરીરૂપ છે. શાંત “બુદ્ધિવાળા 
જ્ઞાતી પુરુષતા હૃદયમાં જ, સ્વપ્તે પણુ નહિ જ્વેયેલ 
શૂત્ય, નિર્મળ, વિસ્તારવાળી અને સતોહર વત- 
ભૂબિ રહેલી છે. આત્માં સિવાય ખીજ દૃ 
પ્રપંચમાતને નહિ દેખતારા જ્ાનવાત પુરુષતે 
આ જગત જ પદાર્થોના સંચાર વિનાના,આદ્ટાશ- 
મય અતે જ્તુદાં જુદાં નામરૂપ વડે નુદે જુદે 
ફૃપે દેખાતા સર્વ પદાર્થોના અભાવવાળા મોટા 
અરણ્યરૂપ છે. સમગ્ર સમુદ્રલાળી આખી ચ 
પુથ્ડી અનંત સંકલ્પવાળા અને પોતાના હૃદયમાં 
સંસ્સ્રરૂપો આ આખા જ્ગતની સ્થિતિને ધારણ 
કરી રહેલ અન્નાની પુરુષના દયમાં જ રહેલી 
છે, દીનતાવાળા અજ્ઞાની પુરુષતા ચિત્તમાં જ 
વિવિધ પ્રપારનાં સુખ--દૃઃખ આદિ 4 વડે 
સંકટ આપનાર ગિવિધ પ્રષ્નારના આકારવાળા 
અને અનેક આરંભો સહિત એવા ગામોના 
શ્મુહો ( પ્રતિખિ'ખિત થઈ) રહેલા છે. જદા 
જુદા પ્રષ્ારનાં ઝ્ર્યોને લીધો અનેક જતતા ડિષ્નરો 
અને ભિન્તભિન્ન દશાએગાળી ગામ, શહેર 
દેશ ચ્યતે પર્વતો સહિત એવી સમા સર્વ પૃથ્વી 
શ્યજ્ઞાની પુરુષના મહિત ચિત્તની ગ્ાંદર અરીસાની 


શ્રીચેપ્મવાસિછ મહારામાયણ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાધ ) 


જેમ સ્પછ રીતે પ્રતિષિ'બવાળી થઈને રહેલી છે. 
લિરિવયાર્યસિ દ કત 
પર્ષેત્તા | સુરુસ્યોશ્ઞ તતવ વતિશિથિતા છર મવ- 
સ્થા મસિસે નરી ॥ છર ॥ 
શ્રીયોગવાસિક્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો “ દૃશ્યોપશમયોગોપદેશ ' નામને. 
સર્ગ ૩જો સમાપ 


સગ ૪થેો” 
અહંકારનો નાશ કરવાને! ઉપાય 
4રાછ ઝવાત્ર 

છાહતારિઞનન્ઝાસો તોવે યાિત્જાત્મતિ | 
સશ્ાતટીવલજાશરસ્યામઃ લસ્ત તાન્યશા ॥૨॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: તેલ વિના એલવાઈ 
જતાર દીવાની પેઠે ચ્પન્ઞાનનો નાશ થઈ જવાથી 
થનારો ત્યાગ, અહંકાર ચપાઠ્ડિ સહિત સર્વ જગતનું 
શિથ્યાપણુ' જણાતાં પરઠ્રહ્મ કે જે જીગરોતન્યરૂપ 
ઝળાઓતું મૂળ સ્વ3પ છે, તેતું જ્ઞાન થવા- 
થી સિદ્ધ થાય છે; તે વિના ખીજી રીતે તે સિદ્ધ 
થતો નથી. માત્ર જમૈનો ત્યાગ કરવો એ જ 
સર્વત્યાગ નથી, પરંતુ જગતની પ્રતીતિથી રહિત 
અતે અહંપ્રરથી પુ રહિત એક પરમાત્મા જ 
સત્ય છે, એવે! ખાધ થવો તે જ સર્વત્યાગ કહેવાય 
છે. “આ દૃથ્યરૃપે દેખાવમાં ગ1વતો દેહ આદિ 
જ હું છું અતે ગએ દેહ આદિ સાથે સંખંધ રાખ- 
નાર આ જગત મારું ભોગ્ય છે,' એ ખે 
જાતતો અધ્યાસ દિવેલ વગરતા દીવાની ષેઠે 
શાંત થઈ જતાં, શુદ્ધ ચૈતન્ય કે જે સર્વતા 
આત્મારૂપ છે, તે જ ખાળી રહે છે. “હું ચચમુક 
દેહાદિ૩ૂપ છું 1ને અમુક મારું છે, ' એવો બ્રમ 
જેઓને શાંત થયો નથી, તેમને ગાન થતું નથી, 
શાંતિ મળતી તથી, ત્યાગ સિદ્ધ થતો નથી અને 
નિવૃત્તિ પણુ પ્રાપ્ત થતી નથી. ' અમુક મારું છે 


*આ ચોથા સર્ગમાં અહંકાર જ સંસારનું મૂળ 
છે એમ કહેવાશે અને એ અહંકારના અભાવની 
ભાવના કરવાથી આત્મજ્ઞાન વડે તેતો ત્યાગ થાય છે, 
તે પણ કહેવાશે. 


સઝ ૪ થા-અહ'કાર્નો નાશ ડશવાનો ઉપાય 
#૩૪#૯૦૪૧૮૦૭૫૪૦૦૦૧૦-૪૦૮૦૦૪૪૪૫૪૪૦૪૪૦૭૦#%૦૦૪૧૮૪૧/૧૪૧૪૧૪૦૮૧૦૭૦૪૦૪૫/# ૪૧૪૧૪૦૪ 


અને છું અમુક્રૂપ છું ' એટલાનો જ માત્ર તાશ 
થઈ ન્વય તો તે સર્વના અધ્રિષ્ઠાનરૂપ, શાંત, 
આનંદમય આતે જ્તાતસ્વરૂપ આત્મા જ શેષ 
રહે છે, તે વિતા ખીજાં કશું રહેતું તથી. તત્ત્વજ્ઞાન 
વડે જો અહંકારનો અંશ નાશ પામી જ્ય, 
તો મમતાના સ્થાનરૂપ સર્વ જરાત પણુ નાશ 
પામી નવ્ય છે અને, તત્ત્વદૃષ્ટિએ જેતાં કોઈ 
હેજાણે કથાતો તારા થતો જ નથી. પારમાથિ ક 
આ્રહ્મરૂપે સર્વ એક શિદ્ઠાકાશમાં જ ઘાટાપણાથી 
એઝરસરૂપે થઈ રહેલ છે. “હું એવી કોઈ વસ્તુ 
પરમાત્માની સત્તાથી જુદી છે જ નહિ, ' એમ 
નિરહંકારપણાતી ભાવના ઝરવાથી અહંભાવ ઝે 
જે સર્વ અવિઘાતું મુળ છે, તે નિર્ષિયતે શાંત 
થઈ ન્નય છે અને માત્ર અએટલા જ પ્રયત્નથી 
મોક્ષ મળે એમ છે; તો પછી તેમાં શા માટે 
કંટાળી જ્યાનું છે? “હું ચહંરૂપ નથી ' એવા 
અધ્યાસતું અધિષ્ઠાન પણુ ચૈતન્યરૂપ આત્મા 
સિવાય ખીનું નથી અને ચૈતત્યરૂપ આત્મા 
આકાશના જેવો નિર્વિકાર અરૂપ, શુદ્ધ અને 
અનંત છે. તેમાં એ અધ્યાસની સ્થિતિ જ 
કયાંથી સંભવે ₹' ભ્રાંતિ, ભ્રાંતિતું સાધન, ભ્રાંતિ- 
નો ચ્યશ્રય અને ભ્રાંતિતું ફળ ગમે કશું ખરી 
રીતે છે જ તહિ; માત્ર અજ્ઞાનનો એ સઘળો 
વિલાસ હોવાથી તે અન્નાનરૂપ જ છે અને જ્ઞાન 
શતાં તેમાંતું કાંઈ પણુ છે તહિ, એમ જણાય 
છે. જે આ સત્તાના સ્વરૂપ વિનાનું જગતતા 
જેનું પ્રતીતિમાં આવે છે, તે સર્વવ્યાપી કેવળ 
પરમતત્ત્વ જ છે; માટે તમે મતમાં વિચાર પણુ 
ન કરવારૂપી મૌનને ધારણુ કરી રહો; કેમ કે 
આ સઘળું (પરમાત્મરૂપ હોવાથી) મોક્ષરૂપ 
જ છે. જે પળમાં 'હું' એવો અહંકાર સ્ક રે, 
તે જ પળમાં “હું ' એવી ગાઈ વસ્તુ જ છે તહિ 
એમ ચિત્તમાં લાવવાથી સંસારતા જત્મ--મરણુ 
આદિ અતરથેપમાં પડી ફરી વાર શોક ફરવો પડતો 
નથી, નિરંતર ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે અહંડારતો 
ભાવ છોડી દીધાથી હું એવું જે કાંઈ પ્રતીતિમાં 
આવે તે આકાશના ફલ જેવું સાવ [મિથ્યા જ 
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છેં, એમ તત્કાળ સમજી લઈ રણુસંગ્રામમાં 
ધતુષ્ય ઉપર ચડાવેલા અન્ઝુંનના ખાણુની પેઠે 
પાછા નહિ પડતાં તમે નિરંતર દઢ રીતે ખ્રહારૂપ 
પરમપદતું સ્યવલંખત કેરીને રહો. અહંકારને 
નિરંતર આકાશના ક્‌ લ જેવો મિથ્યા જ ન્વણી 
સવે વિજરોથી રહિત થઈ જઈ તમે આ સંસાર- 
સાગરતે તરી જાએ]. જે પુરુષ પોતાતી મેળે 
માત્ર પોતાના સ્વભાવને પણુ જીતનામાં વીર 
થતો તથી, તેવા નરપશુને ઉત્તમ પદતી પ્રાપ્તિ 
થવાની વાત પણુ શું ડહેવી, એએ તમે જ કહો. 
જે ઉત્તમ પુરુષે પોતાની મેળે ફામ, ક્રોધ, લોભ, 
મોહ, મદ અતે મત્સર એ છ પ્રકાર જીતેલા 
હોય, તે જ મોક્ષ આદિ મહાપુરુષાર્થનું પાત્ર 
થાય છે; ખાકી ખીન્ને ગધેડાના જેવો ગમાર 
મનુષ્ય મોક્ષ આઠિ પુરુષાર્થને પાત્ર થઈ શકતો 
નથી. જેની પોતાની અંદરની મનોવુત્તિ ક્તાઈ 
ગયેલી હોય અથવા જે તેને જીતવાને તૈયાર 
થયેલો હોથ, તે જ મનુષ્ય વિવેકનું પાત્ર થાય 
છે અને પરમ પુર્ષાર્થતી પ્રાસ્િરૂપી જન્મને 
સફળ કરવાથી તે જ ખરેખરો પુરુષ ડહેવાય છે. 
સમુદ્રમાં ફેંકાયેલા પથ્થરની પેડે જે જે ભાવો 
તમારી અંદર પ્રવેશ કરવા માંડે, તે તે ભાવોથી 
“હું એવો કાંઈ પદાર્થ જ તથી,” એવી ભાવના 
કરી આત્મા કે જે આકાશના જેવો અસંગ છે, 
તેને ઓળખી તમે તે તે ભાવોથી ( સાક્ષીરૂપે ) 
અળગા રહો. તમૅ “હું' એવો ષ્રાંઈ પદાર્થ જ 
નતથી,' એમ જાણી લઈ બધે કેકાણે ભરપૂર 
એક ચિદાત્મા જ છે, એમ યુકિતપૂર્વક જણુતાં 
છતાં અને એ આત્મસુખનો અનુભવ કરતાં 
છતાં મૂંઝાતા નથી: તત્ત્વદૃષ્ટિથી અને યુકિતથી 
વિચાર કરતાં સુવર્ણમાં કલ્પેલા હાર, કુંડળ વગેરે 
ભાવતી પેઠે અધિષ્ઠાતચૌતત્યમાં કલ્પાયેલું આ 
સર્વ દૃશ્ય કેવળ ભ્રાંતિ વિતા બીજી રીતે છે જ 
નહિ અતે તે ભ્રાંતિ ને તમે સંક્લ્પતો તાશ 
કરી દઈ દૃશ્યતે સાવ ભુલી ન્નએ। તો જ જતી 
રહેશે. પવનની અંદર ગતિની પેઠે તમારી *્મંદર 
જે જે ભાવનો ઉદય થાય, તે તે ભાવતે ' હું એવો 


૨૧૬૩ 


કંઈ પણુ પદાર્થ ચૈતન્ય આત્માથી ન્નુદ્દો છે ર્નાહે, 
જે કાંઈ છે તે સર્વ ચૈતન્ય છે, એવી વૃત્તિ 
વડે આધાર વગરનો ખનાવી દો. લોભ, લન્ત્જન, 
મદ અને મોહને ઉપર ખતાવ્યા પ્રમાણે અહું- 
કારતા અભાવ વડે જેણે જીતેલ તથી, તેવો 
સંયમ વિનાનો પુરુષ અધ્યાત્મશાસ્ત્રતો ચ્યષ્રિકારી 
ત હોવાથી, તેતામાં તાસ્તિકતા અતે સ્વચ્છંદ 
આદિ અનર્થ ઉત્પન્ન થાય છે; આટલે વેદાંત- 
શાસ્રમાં તે શા માટે પ્રજુત્તિ કરે શ પવનમાં ગતિ- 
ની પેહે તમારામાં જે અહંભાવતો ઉદય થાય 
છે, તે જેમ પવનની ગતિ પવનથી જુદી સત્તા- 
વાળી નથી, તે રીતે તમે કે જે પરમાત્મરૃપ છો. 
તેનાથી જુદી સત્તાવાળા નથી. જેમ માળામાં 
ભ્રાંતિ વડે ઝલ્પાયેલો સર્પ આદિ ભયંકર પદાર્થ 
પણુ જ્ઞાન થતાં તે માળામાં લીત થઈ જઈ 
માળારૂપે કંહમાં ધારણુ કરવાથી ખહુ શોભૅ તે 
જ પ્રમાણે આ સૃષ્ટિ કે જ ભ્રાંતિ વડે પરમાત્મામાં 
કલ્પાયેલી છે, તે જૂન થતાં કૂટસ્થ, અહ્તિતીય 
અને કેવળ ચૈતત્ય પરમાત્મામાં પોતાતા નામ- 
રૂપવાળી સુક્િ સ્વરૂપથી રહત થઈ ચેતનરૂપે 
લય પામી જ્ય તો ખહુ જ શોભે. પરમાત્મા તો 
કોઈ દિવસ પ્રકટ પણુ થતા નથી તેમ જ નારા 
પણુ પામતા નથી અને એ પરમાત્મા સિવાય 
ખીજાં કાંઈ છે જ નહિ; તો પછી તેમાં જગતની 
ઉત્પત્તિ કે જગતનો નાશ તો કયાંથી જ હોય 
અહંકાર આઠ જ્ઞાન વડે શાંત થઈ જતાં જીવભાવ 
જતો રહેવાથી પૂર્ણ, શાંત, આનંદમય અતે 
દ્રટા-રર્થત-દૃશ્યરૂપી ત્રિપુટીથી રહિત, શુદ્ધ, 
જીવચૈતત્ય પૂર્ણતાવાળા શાંત આનંદમય તેમ 
જ ટ્રણા-દર્શન--દૃશ્યરૂપી તરિપુટીથી રહિત, શુદ્ધ 
ખ્રછ્ાચૈતન્યરૂપી પોતાતા સ્વાભાવિક સ્વરૂપમાં 
એડરસરૂપે થઈ રહે છે; અને તે ખરેખરી વસ્તુ- 
ગતિ જ તત્ત્વબોધ વડે અનુભવવામાં આવે છે. 
તેમાં અહંકાર ફે જેમાં દ્રણાપણુ કલ્પવામાં આવે 
છે તે પણુ નથી, જગત કે જે દૃશ્યરૂપો નજરે 
પડે છે તે પણુ નથી અતે ખુદ્ધિ કે જે દ્રણાને 
દૃશ્ય સાથે સંખંધ કરવામાં સુખ્ય સાધનરૂપ છે 
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જનનન 
તે પણુ નથી. જેમ રાત્રિથી રહિત સૂર્યનારાયણુ- 
માં રાનિને દૂર કરવાનું ફળ ઝલ્પવામાં આવે છે, 
એમ ખ્રહ્મ કે જેમાં ( અર્દતપણા!ને લીધે ) 
જુદો મોક્ષ એવો ભાવ સંભવતો તથી, તેમાં 
જ્ઞાન વડે મોક્ષરૂપી ફળની ઝલ્પના ડરવામાં આવે 
છે; તથા સ્વભાવે જ જે આત્મા શાંત છે, તેમાં 
જ્ઞાન વડે શાંતપણું થવારૂપી ફળ ઝલ્પાયેલ છે 
અને જે સદા નિરતિશય આતંદરૂપ છે, તેમાં 
જ્ઞાન વડે ચ્યાનંદપ્રાપ્રિરૂપી ફળની કલ્પના કરાય 
છે; તેવી જ શૈતે જીવ કે જે ખ્રહ્મરૂપ હોવાથી 
ખંધથી રહિત જ છે. તેમાં ખંધ મટી જવારૂપી 
સ્નાનનું ફળ કલ્પી લેવામાં આવે છે; ખઠ્ઠી ખરી 
રીતે કશું તવું પેદા થતું નથી. માત્ર વસ્તુર્ગાત 
છે તે જ જ્ઞાન વડે સારી રીતે અનુભવાય છે 
અથવા તો એ પરષ્રહ્મ પોતે જ આકાશ આદિ 
પદાર્થમાત્રથી સત્તાથી રહિત છે, તો પછી તેમાં 
ખીજી ફલ્પના તો કયાંથી જ ઘટે? શસ્ત્રોના ઘા 
સહન કરવામાં આવે છે અને વ્યાધિઓની 
વેદનાએ સહન કરી શકાય છે, તો પછી “હું 
એવું કાંઈ પણુ નથી' એટલું માત્ર સહત કરી 
લેવામાં શી જબરી પીડા છે ₹ “ હું ' એવો અહંકાર 
જ જગતતા પદ્દાર્થસમૂહતા અક્ષય અંકુરરૂપ છે. 
એ અંકુર જ નો નિર્મળ થઈ ન્નય તો જ્ગત 
પોતાની મેળે જ નિમૂ'ળ થઈ જાય છે. જેમ 
અરીસા જતે મેલો નાહ હોવા છતાં આંસુ 
વગેરે પડવાથી મૅલો થાય; તે રીતે જ અહંકાર 
કેજે સાવ ફોગટ છે, તેનો મૅલ સારવાળા પરમાત્મા- 
રૂપી અરીસા ઉપર લાગતાં તે મલિન થઈ ન્નય 
છે અને અહંકાર શાંત થઈ જગાથી તે નિર્મળ 
થઈ રહે છે. વાયુમાં જેમ ગતિ રહી છે, તે રીતે 
જીવચૈતન્ય કે જે પરમાત્મારૂપ છે તેમાં અહંકાર 
સ્ફૂ_રી રહેલ છે. એ અહંફાર શાંત થઈ ન્ય તો 
એ શુદ્ધ જવચૈતન્ય, ન વર્ણવાય તેવું, દૃશ્યના 
આભાસથી રહિત, અતંત, જત્મરાહત અને 
તાશથી પણુ રહિત એફે પરમ ચ્યાકાશરૂપ જ 
થઈ રહે છે. જેમ પાસે પડેલો પદાર્થ અરીસામાં 
પ્રાતિખિધિત થઈ રહે, તે રીતે અહંકાર જ 
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2. મથા 
શુદ્ધ ચૈતત્યમાં પ્રતિધિખરૂપે થઈ રહેલ છે. 
ચો અહંકારરૂપ પ્રતિખિખ શાંત થઈ ગયાથી, 
તે શુદ્ધ ચૈતત્ય દૃશ્યતા આભાસથી રહિત, 
અતંત, જત્મ-તાશ આદિ ડિકારથી રહિત, 
એક આકાશરૂપ જ થઈ રહૅ છે. અહંકાર 
રૂપી મેઘતું વાદળું ગળી જવાથી અતિ નિર્મળ 
થઈ ગયેલા પરમાર્થરૂપી શરદત્શતુતું આક્રાશ 
સ્વચ્છ થતાંતી સામે જ ખૂખ સુંદર શોભે છે. 
હે પ્રિય રામચંદ્રજી! અન્ઞાતને લીધે ભુલાઈ 
જ્વાયેલું પોતાનું સ્વરૂપ ઘણા કાળથી અહંકારરૂપી 
તાંબાના મૅલનો સંગ થતાં જે જીવભાવરૂપી 
તાંખાને પ્રાસ થઈ ગયું છે તે ખ્રહ્મરૂપી સુવર્ણ, 
શ્રવણુ--મતત આદિ ઉપાયરૂપી અરિતમાં તપાવ્યું 
હોય, તો તે પાછું અતિ ગાંતિવાળા પ્રકાશમય 
ખ્રહ્મારૂપ સુવર્ણભાવતે કે જે પોતાનું ખરું સ્વરૂપ 
છેતોને પ્રામ થાય છે. જેમ સમુદ્રમાં ગળી ગયેલા 
સૈધવ આદિ જ્લતા પદાર્થોની સોભા તેને ફશું 
તામ નહિ આપી શકાયાથી અવર્ણનીય છે, તે 
રીતે નિદિધ્યાસન દ્રારા અહંકારનો પરમાત્મામાં 
લય થઈ જતાં તે પોતે પરમાત્મામાં એકરસરૂપ 
જ થઈ ન્તય છે કે જેનું સ્વરૂપ અવર્ણનીય છે. 
જેમ સમુદ્ર આદિતું જળ, તરંગ આદિ વિકારો 
શાંત થઈ જતાં, પોતાતા વાસ્તવિક સ્વરૂપમાં 
રહેલ હોય ત્યારે શાંત જેનું લાગે છે અતે કેમ 
જાણે તેમાં તરંગ આદિ ભાવો ખીજરૂપે રહેલા 
જ હોય તે રીતે તરંગ -સમુદ્ર આદિ પદથી 
કહેવામાં આવે છે; ખાકી જે તેના ખરા જળ- 
સ્વરૂપો નેઈચએ તો તેમાં તરંગ -સમુદ્ર આદિ 
પદનો વ્યવહાર કલ્પિત જ જણાય છે; તે રીતે 
અહંકારમાં પ્રતિખિ'બવાળું થયેલ ચૈતન્યતત્ત્વ 
કે જે ખશ સ્વરૂપે વાણીથી ખતાવાય તેમ નથી, 
તે જ્ઞાન વડે અહંકારરૂપી અલ્પ ભાવ ટળીજતાં 
અપરિમેયપણુ'* પ્રાપ્ત થવાથી અપરિમેયતારૂપી 
અર્થતે ખતાવનાર ખ્રલ્મપદથી ખીન્ન પદાર્થેતી 
પેઠે કેમ જણે નામવાળું થઈ ગયું હેય તેમ 

* પૂરિમાણમાં (માપમાં) ન આવી' શકે 
તેવી સ્થિતિ. 
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જણાય છે; ખાકી તેનું ખરું સ્વરૂપ ન્નેતાં 
તેમાં વાણી આદિ કશો નામનો વ્યવહાર 
ઘટતો જ તથી. ગપહંકાર જ આ જગતનું ખીજ 
છે, તેને તેતા મુળરૂપ ચ્યજ્ઞાનનો નાશ કરી નને 
ખાળી નાખવામાં ચ્યાવે, તો પછી આ હું, 
આ તમે, આ જગત અને આ ખંધ ઇત્યાદિ 
કલ્પના ક્યાંથી જ હોય ? જે તત્ત્વ ત્રણે કાળમાં 
નિત્ય હોવાથી સત્તારૂપે છે, અપરિમેય છે, નિરતિ- 
શય આનંદરૂપ છે અતે ચિદાત્મારૂપે સર્વત્ર 
એકરસરૂપ થઈને રહે છે, તેમાં એ સર્વ સ્વભાવોતો 
સંકોચ થઈ જઈ મલિનતાવાળો અહંકાર પ્રકટ 
થાય છે કે જે વડે માટીમાં જેમ ઘડાતો આકાર 
થતાં માઢીરૂપી મૂળ ધાતુનું સ્ચગરપ ભુલાઈ જવાય, 
તેમ શુદ્ધ મૂળસ્ચરૂપ ભુલાઈ જવાય છે. એ 
અહંકારરૂપ ખીજમાંથી જ ચ્યા દૃશ્યતી સત્તારૂપી 
ટીડોરાનો વેલો પેદા થયેલો છે કે જેમાં જગતરૂપી 
અસંખ્ય ફળો ઉત્પત્ન થાય છે અને પાછાં લય 
પામી ન્નય છે. જેમ મરીની અંદર તીખાશ 
આદિ રસંનો મમત્કાર રહેલો છે, તેમ અહંકારની 
ચંદર પર્વતો, સમુદ્રો ચ્તે નદીએ સહિત આ 
દૃશ્યસત્તા રહેલાં છે. તથા ખાહા ઇદ્રિયોથી પદાર્થો- 
નો અનુભવ થવો અને તે વડે પેદા થતી ઝ્રમ- 
સંકલ્પ આદિ માનસિક વૃત્તિઓ સર્વ અહંકાર- 
માં જ રહેલ છે. સ્વર્ગે, પુથ્ની, વાયુ, આકાશ, 
પર્વતો, નદીએ અતે દિશાચ્પો એ સર્વ ખીલેલા 
અહંકારરૂપી ઝેરી પુષ્પના મતોડર સુગંધરૂપ 
છે. જેમ ઉદય પામૅલો દિવસ પોતે ફેલાઈ 
જઈ વિદ્યમાત પદાર્થોના પ્રજાશતો સને તે 
સંબંધી માતસિક વ્યાપારને પ્રકટ કરે છે, 
તેમ જ અહંકાર જ ઉદય પામી પોતે ફેલાઈ 
જઈ ચ્યા જગતતે પ્રકટ કરે છે. જ્મ દિવસ 
ઊગતાંની સાથે જ (રાત્રિ જતી રહેવાથી ) 
પદાર્થ પ્રક્ટરૂપે દેખાય છેં તેમ જ્ગત કે જે સાવ 
મિથ્યા જ છે, તેતે ક્ષણુ માત્રમાં ચ્ચહંકાર જખતાવી 
દે છે. જ્યારે ખ્રહ્મરેપી જળની અંદર સ્પહકાર 
રૂપી ખરાખ તેલનું ટીપું પડી, તે ફેલાય કે તરત 
જ આ નણુ લોકરૂપી કૂ'ઠાળું થઈ ન્નય છે, જેમ 
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કમળા આદિ દોષથી દૂષિત થયેલી ગ્યાંખ રાંખ, 
છીપ આદે ધોળા પદાથેપમાં પીળાપણાને દેખે 
છે કે જે સા' ત્ય છે, તેવી જ રીને અહંકાર 
પોતે ઉદય પામતાં જ આ જગત કે જે સાવ 
અસત્ય છે, તેતે સત્યરૂપે સારી રીતે અનુભવે છે 
અતે માત્ર એફ પળવારમાં જાત વડે જ્ગતતો 
લય થતાં તેનો નુભત્ર પણુ થતો ખંધ પડે છે. 
જેમ નેવની ડીકી ડોળાની અંદરના પોતાના 
સ્થાનમાં ફેલાઈ રહેલી હોય, તો પદાર્થનું રૂપ 
ક. 
ખરાખર દેખાય છે, પરંતુ જે તે આચ્છાદિત 


યા સા જે ન ી 
થઈ ગયેલ હોય કે ફ્‌ ટી ગયેલ હૉય, તો પદાર્થનું | 
| જરળપ્ઝણાવઝિતો સિળવગો સિઃલત્નાસ્શ્રસ- 


રૂપ દેખી થષ્ઠાતું નથી; તે જ પ્રમાણે ગ્યહંજાર 
ઉદય પામી ફેલાઈ ગયાથી આ સંસાર અતુભવમાં 
સવે છે, પરંતુ તે અહંકાર સમાધિમાં લષ પામી 
જઈ, ગઆત્મતત્ત્વનો સાક્ષાત્કાર થયાથી સાવ ક્ષીણ 
થઈ ગયે] હોય, તો સ સંસાર સ્પનુભવમાં 
આવતો નથી. પોતાના શાશ્વત ( નિત્ય )સ્વરૂપના 
જ્ઞાન વડે અહંકારનો અંશ સમૂળગો તાશ પામતાં 
આ સઘલી સંસારરૂપી કાંઝગાના જળતી ભ્રાંતિ 
સાવ શાંત થઈ તય છે. સ્વયંપ્રકાશ અતે ચૌતત્ય- 
રૂપ પોતાના આત્માની ભાવના કરવાથી, એટલે 
એડુ માત્ર આત્માષ્નર જ વૃશ્તિ રાખવાથી સિદ્ધ 
થનાર આત્મતત્ત્વતી પ્રાપ્તિર્પી ઉત્તમ વસ્તુ કે 
જે પ્રથમથી જ હોવા છતાં માત્ર અગાવતે લીધે 
જ ભૂલી જવાયેલી છે, તેમાં તમે પોતાની મેળે | 
જ ખેદ તેમ જ ભ્રમણા એમાંનું કંઈ પણુ 
કરશો નહિ. હે નિષ્પાપ રામચંદ્રજી ! કેવળ 
પોતાના પુરુષાર્થથી % સિદ્ધ થનારાં અતે ખીજ 
સહાય આદિ સાધતોતી અપેક્ષા ગિતા ખતી 
શકે તેવા નિરડંકારપણા કિતા તમારે માટે હું 
ખીન્તું કશું કલ્યાણુ દેખતો નથી, તમે દેહાદિ 
સંખ્પંધી ચહંકારને સાન ભૂલી જઈ ચારે તરફ 
રેખાતા પર્વતો, .અંતરિક્ષલોક, પૃથ્વી, સમુદ્રો, 
પવત અને આકાશ એ સર્વેરૂપો આ આખા 
જગતતે પૂરી દઈ, પોતાતા વૈભવતે ચોતરફ 
વિસ્તારી સર્વરૂપે થઈ રહો; અતે પછી ' જે કાંઈ 


ચરાચર જગત છે, તે સર્વ પ્રપંચતી સત્તાથી | 


શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયભુ-નિર્વાણુ-પ્રકરણુ (ઉત્તરા » 


રહિત નિર્ઝિકાર ખ્રહ્મરૂપ છે અને જૂનમાં 
ભ્રાંતિ વડે આરોપાયેલા સર્ષની પેઠે માન ભ્રાંતિથી 
જ તેમાં રોપાયેલ છે, ખાડી તે છે જ નાહિ' 
એમ જ્તાન વડે સર્વતો ખાધ કરી દઈ ચ્યાંતઃકરણુ, 
ઇન્દ્રિયો, તેના રાગે ષ ચ્ચાદિ દોષે] સને ડલ્પના- 
સ્પા એ સર્વથી પણુ રહિત થઈ જઈ, સ્વસ્થ, 
થાંત ગ્યતે શોડ્થી રહિત શુદ્ધ ચત્મરૂપે થઈ 
રહો એ જ સર્વ સિદ્ધાંતતો સાર છે. ૧-૪૯ 

સિસ્જુત્ાટું યયા વરતિસત્રતિમતવઃ પૂરિસા- 
સઞોર્વાવશ્યો સિ*ન્જ શેઝાંકર્િકિતિઝાતિતહ 
સ્તાર્મસોડતઝાઃત 1 સ્તર: શાંતા કિશે: 


સા શકાઝમલજઈ તોતિ (વસ્તતલાર 1૪૨॥ 
શ્રીયોગવઃસિષ્ઠ મહારામાયણરમાં નિર્વાણપ્રકરણના ઉત્તરાર્ષ- 
સો “અહંતાનિરાસ' નામને સર્ગ ૪થો સમાપન 


સર્ગ પસેો* 
વિઘયાધરની કથપ-વિદ્યાધરના પ્રશ્ન 
થસિષ ઝયાત્ત 

સ્ત્રમાય સ્વ સિત્િત્યારા(જાન્ટ્વાળ!ં લસેનસાં । 
વ્રવતેલે વિવવેજે યઃ લવ તસ્તાડછી (તિર્મતિ ॥૬॥ 

વશિષ્ઠ બોલ્યા: ચિત્તનો અને ઇન્દ્રિયોનો 
વિષયો તરક્‌ દોડવાતો જે સ્વભાવ છે, તેને 
પ્રથમ જીતી લઈ પછી જે વિવેકમાં પ્રવૃત્તિ કરે, 
તેતે નિવેષ્ઠ આદિ તત્કાળ સિદ્ધ થાય છે. જે 
ચુદ્ધિ્રહત મૂઠ પુરુષે મતતા અતે ઇત્ટ્રિયો- 
ના સ્વભાવને અંદરથી જીતેલો તથી, તે સંપમ 


| પિતાના પુરુષતે જ્મ રેતીમાંથી ગમે તેટલી 


મહેનત કરીએ, તોપણુ તેલ નીડળતું નથી, તે 
શૈતે [કદી પણુ ઉત્તમ પદવી પ્રાશ્તિ થતી તથી. 
જૅમ નિર્મળ વસ્્ર આદિ પદાર્થમાં તેલનું ધુ 
તરત લાગી જાય, તેમ શુદ્ધ ચિત્તવાળા પુરુષમાં 
થોડો ઉપદેશ પણુ તરત લાગી ન્નય છે; અને 


*આ પાંચમા સર્ગમાં જિતેન્દ્રિય પુરુષને જ શાસ્્ર 
સકળ થાય છે, બીજાને નથી થતું, એ વાત વસિકજી 
પોતાને ભુશુંડે કહેલી વિદ્યાધરની કથાથી સિદ્ધ કરી 
બતાવશે. 


સગ પ કએ્નેઇ-ાવદયાધર્ના કથા-ાવલાધર્ના પ્રશ્ન 


જેઓ વિવેક, વિચાર આદિ સાધતવાળા ન 
હોવાથી ક્ષુદ્ર ચિત્તવાળા હોય છે, તેમનામાં જેમ 
ચરીસાના અ્રચમાં મોતી ચોડી શડતું નથી, 
તેવી રીતે ઉપદેશ લાગી શકતો તથી. ચ્યા 
ખાખતમાં એક પુરાતત ઈતિહાસ પ્રાચીત વૃદ્ધો 
કહે છે કે જે મતે આગળ કોઈ વખત મેરુ પર્વતતા 
ઉપરતા ભાગમાં ભુશુંડે કહ્યો હતો. મેરુ પર્વતના 
શિખરતી કોઈ એક ગુફામાં એકાંતમાં મે' અગાઉ 
અધ્યાત્મશાસ્ર સંખંધી કથાતા પ્રસંગમાં એક 
વખત ભુશુંડજએ પૂછ્યું કે, “મૂઢ ખુદ્ધિવાળા 
અનેં સ્વચ્છંદી જ્ઞાન વગરનો મ પુરુષ ઘણા 
લાંબા કાળ સુધી ચિરંજીવ રહ્યો હોય તેવો તમારા 
સ્મરણુમાં છેદ? ચ્પે પ્રમાણે મારા પૂછવાથી હે 
પ્રિય રામચંદ્રજ ! તેમણે મને નીચે પ્રમાણે કહ્યું, 

ભુશુંડ ખોક્યો : પૂર્વઝ્ાળમાં લોકાલોક પર્વત- 
નતા અંદરના શિખરમાં કોઈ એક વિદ્યાધર રહેતો 
હતો કે જે આત્મન્નાનથી રહિત અને ઈટિદ્રિયો 
નહિ જ્તાયાથી ખેદ પામેલો હતો, વિવિષ 
પ્રક્નરના તપને લીધે અને યમ--નિયમો પાળ- 
વાથી સુષ્ઠાઈ ગયો હતો, તેમ જ વિચારશીલ 
તથા સદાચાર કે જે આયુષ્યની વૃદ્ધિના હેતુરૂપ 
છે, તે ગુણો પણુ તેતામાં હતા. એટલે તે પહેલા 
ચાર કલ્પ સુધી આયુષ્ય ઓછું તહિ થતાં 
ચિરંજીવી રહી શકયો હતો. પછી ચોથા પલ્પતે 
અંતે જેમ વૈર્ડ્યોમણિતે પેદા કરતારી જમીનમાં 
વૃક્રિતું જળ પડતાં યોગ્ય સમયે વૈરડ્યમણિ 
ઉત્પત્ન થાય, તે રીતે ઘણા! લાંબા કાળ સુધી 
તપ અતે યમ--વિયમાદિ પાળવાથી વિવેકનો 
ઉદય થવાતી યોગ્યતાતો સમય બરાબર આવી 
જતાં તે વિદ્યાધરમાં વિવેકતો ઉદય થયો. 
વારંવાર મૃત્યુ પ્રાપ્ત થાય છે, જન્મ પણ્‌ વારંવાર 
આવ્યા કરે છે અને વૃદ્ધાવસ્થા પણુ ફરીફરી આવે 
છે, તે સર્વ વાત મારે માટે ન થાએ; કેમ કે 
વિચાર કરતાં મને તેથી વૈરાગ્ય થઈ આવે છે, 
તો એનું શું હશે કે જે સ્થિર થઈ જ રહે?' 
આવો વિચાર કરી પાંચ પ્રાણુ, દશ ઈન્દ્રિયો, 
મન, ખુચ્નિ અને સ્થૂલ દેહ--એ અઢાર અવયવો- 


૧૬૨૬૩ 


વાળા સ્થૂલ--સૂક્ષ્મ દેહરૂપી પોતાની નગરીના 
મમત્વરૂપી ભારતે ઘણા કાળ સુધી ઉપાડનાતે 
લીધે થાકી જઈ વિશગી ચિત્તવાળો અને સંસારની 
વાસનાથી રહિત થઈ ગયેલો તે વિદ્યાધર મારી 
પાસે ( જિજ્ઞાસુ તરીકે ) પૂછતા ગ્યાવો. મારી 
પાસે ગ્યાચી ઉદારતાપૂર્વઝ મતે નમસ્કાર કરી, 
મે' તેતો યોગ્ય સત્કાર કર્યા પછી પ્રશ્નનો ગ્યવજ્ાશ 
મળતાં તે નીચે પ્રમાણે વખાણુવાલાયક વચત 
ખોલ્યો. 

વિદ્યાધર ખોલ્યો: પોતાના શરીરમાં ખે'ચી 
ગયેલાં શસ્ત્રો અતે ઇન્દ્રિયો ચગે ખંને સમાન છે 
ફે જેચય ઉપર ઉપરથી કોમળ જણાય છે, દુઃખ 
પેદા ફરતાર છે, પથ્થરથી પણુ દૃઢ ખળનાળાં 
(મજબૂત ) છે અને મતુષ્યને છિન્નભિન્ન ડરી 
નાખવામાં બહુ ચતુરતાવાળાં છે. ચ ધન્ટ્રિયો 
હૃદયમાં બડ જ દૃઢ થઈ રહેલી છે, ગનાનરૂપ 
અંધકારને રહેવાને માટે તો તે જંગલરૂપ જ છે. 
વળી તે કામ આદિ વાંદરાઓ વડે વીંાઈને રહેલી 
છે, મલિતતા વડે પૂર્ણ છે, વિપત્તિઓતે પેદા 
કરતાર છે, ચોતરફ હુ જ ગ્યાગ્રહ રાખતાર છે 
યને શમદમ ગ્માદિ ગુણોરૂપી વત કદાચિત- 
દૈવયોગથી વિકસે, તોપણુ તેતે દાવાગ્નિતી પેઠે 
ખાળી તાખતાર છે. એ ઇન્દ્રિયોને અને તેના 
મુળરૂપ મતને જીતવાથી જ સુખ પ્રાત થાય છે. 
પરંતુ ભોગો વડે ખરું સુખ મળતું નથી; તો 
પછી મને વિવ્યાધર સંખંધી ભોગોનું શું પ્રયોજ્ત 
છે? (કાંઈ તથી.) ૧-૧૪ 
પવાજીઝાતિ માઝતાસિ વિવઃતરાનિ 
શુઃ મિનિ સુળજાનનવાવગવતવાતત્‌ । 
છાર્સતજારણતાિ તમોમવાનતિ 
ણિન્વેર્િવાળિ સુલવેત્તિ ચ [જૈ માેઃ ॥શછ॥ 

શ્રીયોગગાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો “ વિઘાધરપ્રથ્ન' નામનો સર્ગ 
પ મો સમામ 


૧૨૬૪ 


સગ ૬ઠ્રો” 
ઇંદ્રિયોની પ્રબળતા 
વિત્તાવર ઝવાત્ 

ચચુજ્ાસ્મનાવાલં ક્ષયાલિશવર્જાસેતમ્‌। 
વટ વાવતમાવ્વવર્સફેઉ તજ્રાડડસુ સે ॥ ૬॥ 

નિદ્રાધર બોલ્યો: જે સર્વ દુઃખતી નિવૃષ્તિ 
કરવામાં ઉદારતાવાળું હોધ, બહુ પરિશ્રમ કર્યા 
વિનતા સહ” પ્રામ થઈ શકે તેવું હોય અને 
આહ્િઅંત વિતાતું હોય, તેલું પવિત્ર પરમપદ 
આપ મતે તરત કહી બતાવો. હે મહારાજ! 
હું કે જે જડખુદ્ધિવાળો છું, તે આટલા કાળ સુધી 
અજ્ઞાનરૂપી નિદ્રામાં સુતો હતો. હમણાં મનની 
ગતિ તૌબ્ર વૈરામ્યરૂપી નિર્મળતાતો ઉદય થતાં 
ન્તગ્રત થયે છૂં. હું મતતા મહાવ્યાધિરૂપ કાર્માદિક 
વિષ્ારો વડે તપી ગયેલો, સપન્ઞાન વડે ઉત્પન્ત 
થનારી દુષ્ટ વાસનાગ્યોમાં ગૂંચવાઈ ગયેલો અને 
હું અમુક (દેહાદિ) રૂપ છું.' એવી રીતે 
અનાત્મવસ્તુમાં આત્મષ્યુદ્ધિતા ભાવરૃપી અજ્ઞાન- 
ને લીધે જેતું ખરાબ કૂળ છે તેવા કર્મ વડે 
વીઢાયેલા છું, તેનો આપ કૃપા કરી ઉદ્ધાર કરો. 
જેડી રીતે ગુણુવાન (કમળતંતુવાળા ), શ્રીમાન 
(લક્ષ્મીના નિવાસરૂપ ) અને સૂકાં પાંદ્ડાંગાળા 
કમળતી ઉપર પણુ હિમ પડે છે, તે રીતે ગુણુ- 
વાન ( શુભ ગુણુસંપત્ત ) અતે શ્રીમાન ( વિદ્યા- 
સિદ્ધ આદિ વડે શોભાયમાન) પુરુષમાં પણુ 
આત્મવિદ્યા ત હોય તો જિતેન્દ્રિયપણું ન 
હોવાતે લીધે કામ, કોધ, લોભ, મોહ, ષ્ય 
આદિ દુઃખોની પીડા અતે ભય આદે દોષો 
આવી પહોંચે છે. ભવાટવીમાં ભટકતાં ભટકતાં 
જી થઈ ગયેલા મતૃષ્યો કે જેઓનાથી ધર્મ 
કે મોક્ષરૂપ પુરુષાર્થ સિદ્ધ થઈ શકતો નથી, 
તેએ જેમ કમળની અંદર અનેક મચ્છર ઉત્પન્ન 
થાય અતે પાછાં એમ તે એમ મરી જય, તે 
શૈતે ફ્કત આ સંસારમાં ઉત્પન્ન થાય છે અતે 

*આ છઠ્ઠા સર્ગમાં વિદ્યાધર દિવ્ય ભોગનો અનુ- 
ભવ કરી, પરીક્ષા કરાયેલી વિષયાસકત ઇન્દ્રિયોની અનીતિ 
સંબંધી વર્ણન કરે. 


શ્રીધાગર્વાઈસક્ઠ સહારામાયલુ-ંનર્વાણ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાધ) 


ચાછાં તેમનાં તેમ જ કશે પુરુષાર્થ કર્ય વિના જ 
સરી જય છે. શખ્દાદિદ વિષયો કે જેએ પ્રથમ 
પણુ ગતેક વાર ભોગવાઈ ગયા છે, તે ગિષયોનો 
ઇન્દ્રિયો સાથે સંબંધ થાય છે અતે તેથી અમે 
વારંવાર છેતશયા છીશ્ને. જેમ ઝાંઝયાનાં જળ 
તરક જ્ળભાંતિ વડે દ્વોડતાર પુરુષને ઝાંઝવાનું 
જળ છેટે ને છેટે જ દેખાતું રહેત્રાથી તેતા માર્ચનો 
સંત ચ્યાવતો નથી, તેવી *૪ રીતે ર્યા વિષયો કે 
જેઓ ક્ષણુભંગુર છે, તેમાં મતતે આરામ આપ્યા 
વિતા જ નિરંતર હું કે જે ભઃકષ્ા કરુ' છું, તેના 
આ સંસારરૂપી માર્ગતો અંત આયવતો ૪ તથી. 
ઉપરથી જ મધુર દેખાતા, ક્ષણભંગુર સંસારમાં 
જ જત્મ--મરણાદિતા હેતુરૂપ અતે થોડી વાર- 
માં જ વિષ્નર ઉત્પન્ન કેરી દેતાર વિષયો ખરેખર 
મને ભય ઉત્પત્ત કેરે છે. હૅ પ્રિય ભુશુંડીજ ! 
માન અને અપમાનથી ભરેલી, દુછ ગ્યહંકારી 
પુરુષોને મનોહર જણાતી અને વિવેકઠીઓને 
પ્રતિકૂળ ભાસતી આ વિદ્યાધરતી લક્ષ્મીની સાથે 
અને તેવી જ જ્તતતા દ્ોષવાળી સ્ત્રી સાથે હવે હું 
ર્રવાનો તથી. પુષ્પો વડે સુકોમળ અને કલ્પવૃક્ષ- 
ની લતાએ વડે સર્વ ન્તતતા વૈભવોતી થોભાતે 
આપનાર ચૈત્રરથ નામતા ખગીચાની ભુસિ મે 
જોઈ. મેરુ પર્વતની કુન્નેમાં, વિદ્યાધર લોકોનાં 
શહેરોમાં, ચ્ચનેક ઉત્તમ વિમાનોમાં અને સુંદર 
પવનતા સમૂહવાળાં સ્થળોમાં મે” વિહાર કર્યો. 
હારો આદિ આભૂષણો વડે શણગારેલા દેવતા- 
એના મતોહર કિલાસવાળી લોકપાલોની તગરી- 
ઓમાં, દેવતાઓની સેનામાં અને સ્તીચઓતી 
ભુજ્લતામાં પણુ મે આરામ લીધો; પરંતુ 
તેમાંતું ડેશું ઉત્તમતાવાળું કે યોગ્ય છે નહિ. સર્વ 
માતસિક દુઃખરૂપી ઝેરવી ગરમી લાગવાથી 
ખળી ગયા જેવું જ છે; જેથી ભસ્મતી પેઠે સાવ 
ફ્રોગટ લાગે છે. હે પ્રિય ભુશુંડજી ! આ વાત 
હમણાં જ વિવેદેનો ઉદય થતાં મારા જ્નણુવામાં 
આવી છે. ખહારતા સૂર્યાદરકિતા અને અંદર 
આત્મન્ટોતિના પ્રજ્નાશની સહાય લઈ મનને 
પોતાના વિષય તરક્‌ લઈ જઇ દૂષિત કરવા સારૂ 
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રૂપનું અવલોકન ફરવા તૈયાર થઈ રહેલો અને 
સ્રીચતા મુખને જેવાને માટે આતુરતાવાળાં 
“ચક્ર વડે હું દુઃખને પ્રામ થયેલો છું. સ્રી આદિ 
દેહમાં ( અમુક વસ્રાભૂષણાદિક ) સોભા ઉત્પન્ત 
કરનાર છે અને અમુક (રકત, માંસ, અસ્થિ 
આદિ) ક્વોભાકારક નથી એવાં વિવેચનને નહિ 
કરતાં, એ ચક્ષુ માવ પોતાના રૂપ વિષયને જ 
સપતુભવ કરનાર હોવાથી અવસ્તુ ( મિથ્યાવસ્તુ ) 
તરફ પણુ દોડે છે. મરણાદિકે અનર્થો કે જેચ1 
અનર્થમાતરમાં મુખ્ય દર%જે ગણાય છે, તેમને 
ઉત્પન્ન કરતારાં દુર્વ્યસતોમાં તે તે વિષયના 
શાંખંધથી દૂષિત થઈ તેમાં આસિત ખંધાયાથ્રી 
પતંગિયાની પેઠે ચ્યાંધળું ખતી જઈ તેમાં જ 
તત્પર થઈ રહેલું અને 'તાતા પ્રષ્નરતાં ખંધનો વડે 
ય્યંધાઈ ગયેલું ચિત્ત ન્ત્યાં સુધી વિપત્તિ વડે ઘેરાઈ 
જઈ તેને પરાધીન થતું નથી, ત્યાં સુધી તે 
વિષયમાંથી શાંત થતું જ નથી. હે પ્રિય ભુશુંડજી ! 
આ નાક પણુ અનેક અતર્થા ઉત્પન્ન ફરવાને 
ચારે તરફ પ્રસિદ્ધ રીતે દોડયા કરે છે, તેને જેમ 
કોઈ તેજ ઘોડો નથી રોડી શકતો, તેમ હું રોકી 
રાખવાને સમર્થ થઈ શક્તો નથી. અતિ હ્વોષ- 
વાળી ઘ્રાણુ -ઇંદ્રિય કોઈ અતિ દોષવાળા ( મહા- 
દુષ્ટ) શમુની પેઠે શ્લેષ્મ આદિ દુર્ગધી જળને 
ચાલવાની પરનાળરૂપ અને મુખના શ્વાસ સાથે 
સંખંધ રાખતાર નાકની ખખોલમાં મને નાખી 
દીધો છે. અમુક ભક્ષ્ષ છે ગતે અમુક અભક્ષ્ય 
છે, ઈત્યાદિ વિચારથી રહિત અચનીતિવાળી આ 
જીભે ધણા કાળ સુધી મને કૃમિ, કીટ ને પશુ 
આદિ અધમ યોનિઓરૂપી પર્વતોમાં સંપૂર્ણ 
રીતે રખડાવ્યો છે કે જેયોનિઓ માં ( ખળવાનમાં ) 
ગ સપને ( ખુજ્ધમાનમાં ) શિયાળ ( કોક હોવા- 
થી) રક્ષક ગણાય છે. જેમ ઉતાળામાં અતિ 
તીક્ષ્ણુ ફિરણુવાળા સૂર્યનારાયણુનો સખત તડકો 
રોકી શકાતો નથી, તે રીતે ચામડીને ચંદન - 
વનિતા આદિના સ્પર્શમાં જે કાંઈ લાલચુપણુ 
છે, તે હું રોકી રાખવાને સમર્થ થઈ શકતો નથી. 
હૈ મહારાજ! જેમ ખડતી તૃષ્ણા, હરિણુને કોઈ 


તૃણુ વડેઢકાયેલા ઊંડા કૂવામાં તાખી દે,તેમ કાનને 
મધુર લાગે તેવા શખ્હોતા સ્વાદની બહુ ઇચ્છા 
રાખતાર કાનની ઈન્દ્રિય મતે વિપત્તિમાં તાખે 
છે. મારા તરફ વિતયભાવે આવેલી, મારું પ્રિય 
ફરતારી, આનામાં રહેતારા નોકરવર્ગાપઆએ નિવેદન 
કરાયેલી અતે વાન તથા ગાયનો વડે મિશ્ર એવી 
ઉત્તમ શખ્દરચતા મેં સાંભળી છે. વૈભવ વડે 
મનને હરણુ કરનારી અતે મધુર શખ્દ કરનાર 
મણિમય ભૂષણોથી તથા ્માંશરૂપ ભૂષણોથી 
શોભતી એવી સ્ત્રીઓ, લક્ષ્મીરયો, દિશાએ, 
સમુદ્રો તથા પર્વતોના તમો એ સર્વ મે' ન્નેયાં. 
આજ્ઞામાં સ્હેતાર સ્રી જ્તોગ્યે સઆાણેલાં સ્વાદ 
અને ચમત્કારને લીધે ચિત્તતું આકર્ષણ કરનાર 
તથા તજગી” વડે તૈયાર કરેલા હોનાથી ખહુ 
ગુણુવાળા મીઠા ખાટા ચ્યદ્દિ છ રસોનો મે 
ઘણા લાંખા કાળ સુધી સ્વાદ લીધો. ભોગો 
ભોગવવામાં રેશમી વસ્ત્રો, સુંદર સ્ત્રીગ્ધો, હારો, 
પુષ્પો, સુંદર બિષ્ાનાં અતે મંદમંદ વાતા 
પવતો એ સર્વનો મે નિર્િલ્તપણાથી પૂર્ણ 
રીતે સ્પર્શ કયોડ. હે મહારાજ ! સ્ત્રીસઓતા મુખના, 
ચંદન, વાળો, અગર આદિ ઔષધિઓએતના, 
પુષ્પોના અને કપૂર -કસ્તૂરી ચ્યાદદિ મેળવેલા 
ખીન્ત સુગંધી પદાર્થોના મંદ વાયુ વડે નાસિકા 
તરફ લશધેલા ગ'ધોતો પણુ મે] અનુભવ કર્યો. 
વારંવાર જે જે સાંભળવાનું છે તે મે' સાંભળ્યું 
છે, જે જે સ્પર્શના વિષયો છે તેતો તેનો મે” 
સ્પર્શ ફુ છે, જે જે ન્નેગાનું છે તે તે મે' નેયું 
છે, જે જે ખાવાતું છે તે તે મે" ખાધું છે અતે 
જે જે સુંધવાનું છે છે તે તે મે સૂંય્યું છે; 
મતલખ ફે શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અતે ચંધ 
વગેરેનું મે' વારંવાર ખુ સેવન કર્યું છે. ચ્યા બધું 
મે' વારંવાર ભોગવ્યું છે, તેથી તે ખધું હવે 
મને સૂજ્ના લાકડાના જેવું નીરસ લાગે છે, તો 
હવે હું કોતું સેવત કર તે ચઆ0પ જ મતે 
તરત કહો. ખ્હ્માથી માંડીને નાના તણુખલા 
સુધી સર્વ દુટ્ટ ભોગોના સમૂહને હન્નરો વર્ષો 
સુધી ભોગવવામાં આવે, તોપણુ તેથી તૃપ્રિ 
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થતી જ નથી, ઘણા જાળ સુધી સા્રાન્ય કરીને, 
સ્રીઓના સમૂહોને ભોગવીને અને શતુએની 
સેતાએને જતીને પણુ શું એવું ઉત્તમ અતે 
અપુર્વ ફળ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે દ જેમનો તાશ 
થવાતું કાંઈ સાધત જ ન હતું સને જેમણે 
આ ગણે લોકોને સ્વામીપણાથી ભોગવ્યા હતા 
તેવા મૃહાપરાકમી પુરુષો પણુ થોડાક જ સમયમાં 
સર્વ ભેગા જ કાળની જાળમાં ભસ્મ થઈ ગયા છે. 
જે વસ્તુ મળ્યા પછી ફરી ખીન્નું કંઈ સેળવગાતું 
રહેતું નથી, તે જ વસ્તુતે મેળવવાને માટે ખૂખ 
કષ્ટ વેડવું નનેઈએ, મહેનત ઝરવી ન્નેઈએ. જેમણે 
ઘણા કાળ સુધી અતિ મનોહર ભોગો ભોગવ્યા 
છે, તે કોઈના મસ્તક ઉપર કલ્પવૃક્ષ ઊગેલું દીઠું 
નથી, કે તેની છાયામાં નિરંતર બેસીને સર્વ 
ઝમતાએ। પૃરી રાય અને વિશ્રાંતિ લેવાય. 
વળી તેવા પુરુષો આકાશમાં ઉપર ગતિ કરી શકે 
તેવું વિમાનાદિક પણુ ચિહનરૂપે ન્નેવામાં આવ્યું 
તથી કે તે વિમાતથી ગતિ કરી થષ્ઠાય. જેમ છુતારા 
બાળકો કોઈ ખિચાર ભોળા છોકરાતે છેતરી 
લે છે, તેમ ઇદ્રિયોચ્રે મને ઘણા લાંબા કાળ સુધી 
ગ્યા ભૂંય ફળની વિષયોરૂપી અનેક વનપંડિત- 
સ્યોમાં છેતયો છે. આ કટ દેનારા ઇંદ્રિય તામતા 
શત્ુચઓ હોય છે એટ્લે તેચ્ય॥ ખરી રીતે પોત- 
પોતાના શબ્દ સ્યાદિ વિષયોમાં લોભાઈ રહેલા 
છે. પોતાના થખ્દાદિક વિષયોરૂપે થઈ રહેલાં 
પંચભૂતોનો જ જે વિષ્ઠાર છે, તેમતે મેં' ખરખર 
રીતે ઓળખી લીધો છે. તે વિષયલંપટ દુછ 
ઇન્દ્રિયો તો પારધીચ્યો છે. હું મતુષ્યરૂપે રેડે 
ચતિ મૂઢ મૃગ છું અને અનેક તાપોથી તપી રહ્યો 
છું, આ શુત્ય સંસારરૂપી વતમાં એ પારધી મતે 
ફોસલાવી ફોસલાવીને માર મારે છે. મહાભયંકર 
ઝેરને દૃષ્ટિમાં ધારણ કરનાશ ચ્યા વિષયલાંપડ 
ઈત્દ્રિયોરૂપી સર્ખાચએ જેતા તરફે દૃષ્ટિ કરી નથી 
અને જેતે તાપ વડે તપાવેલા તથી, તેવા પુરુષો 
આ જગતમાં ખે -ત્રણુ પણુ માંડ ભાગ્યે જ તીક- 
ળશે, હે પ્રિય ભુશુંડથ્ક ! આઆ ઈન્દ્રિયોરૂપી અફ 
દુષ્ટ સેના છે. ત્યાં ભોગો નામના ભયંકર હાથીએ 


છે. તૃષ્ણારૂપી ન્નળ છે, લોભરૂપી કેરવતો છે અને 
ક્ોધરૂપી ભાલાએ છે, સુખદુઃખાદિ હ દ્રૂપી 
રથો છે, ચ્ચહંકારરૂપી રક્ષક સેનાપતિ છે, ચેટ્ટાએ- 
રૂપી ઘોડા છે અને કામના કોલાહલોથી તે ભરપૂર 
છે. તેણે સંસારરૂપી નગરના સીમાડાની અંદર 
પોતાની સત્તા બેસાડી છે. જેચ્યો આ સેનાને 
જીતી શકે છે, તેએ જ ખરા યોદ્ધાચઓ છે. 
મદદોત્મત્ત એશવત છહાથીનાં ગંડસ્થળને ભેદી 
તાખવાં એ વાત હજી સહેલી છેં, પરંતુ અવળે 
સાગે* જતી પોતાની ઘન્દ્રિયાને સારી રીતે સંયમ- 
માં લાવવી એ વાત કાંઈ સહેલી નથી. હે સુશીલ 
ભુશુંડજ ! આએ ઇન્દ્રિયો કખજે કરવી એ વાત જ 
મોટા તત્તવેત્તાઓતા પણુ પરાકમતા, મહત્તાના, 
ઉત્તમ ધેર્યના અતે વિશ્રાંતિરૂપી સમૃદ્ધિતા પરમ 
અવધિરૂપ છે. જ્યાં સુધી પુરુષ એક હલકટ 
તણુખલાની જેમ ઈન્દ્રિયોને ચઆધીત નથી થઈ 
જતો, ત્યાં સુધી તેની પૂન્ન દેવા પણુ કરે છે 
જે મહાધેર્યવાળા પુરષો આ પૃથ્વીમાં જિતેન્ટ્રિય. 
છે તે જ ખરા પુરુષો છે; બાકીના ખીન્ત પુરષો- 
ને તો પ્રાણુ આદિ પવનના યોગથી ચાલનારાં 
માંસયંવોના સમૂહરૂપે જ હું સમત્નું છું. હે 
મહારાજ! મનરૂપી સેતાપતિતી આ પાંચ 
ઇંદ્રિયોરૃપી સેતાને નને હું જીતી લેવાને યત્ન કરું, 
તો સારી રીતે જીતી લઉં. ઈન્દ્રિયોરૂપી પ્રખળ. 
શેગોની શાંતિને માટે ભોગોની આશા છોડી 
દેવી એ ચડ જ ઉપાય છે, તે સિવાય ઔષધો 
ડે મંત્રો તેની શાંતિ કરી શકતાં નથી. જેમ કોઈ 
એકલા વટેમાગું ને મોટા અરણ્યતી અંદર ચોરો 
હેરાન કરે, તે રીતે ચોતરફ દોડનાર ઇત્દ્રિયાએ 
મને પણુ ખહુ જ હેશન કરેલો છે. જેમ નાનાં 
તળાવો પંકવાળાં (ગારાવાળાં ), પ્રસત્નતાથી 
( નિર્મળતાથી ) રહિત, મહાદુર્ભાગ્ય( દુર્દશા )વાળાં 
અને ગંધાઈ ગયેલ શેવાળો વડે યુકેત હોય, તે 
પ્રમાણે ઈન્દ્રિયો પણ પંકવાળી ( પાપવાળી ), 
પ્રસન્નતાથી ( નિર્મળતાથી ) રહિત, મહાડુ્ભૌગ્ય- 
વાળી અને ગંધાઈ ગયેલ શૅવાળના જેવી મલિનતા 
વડે તુગ્છતાવાળી છે. જંગલો જેમ દુઃખ વડે 
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માંડ એળ ગી રષ્ટાય તેવાં હોય છેં, ઝાકળો વડે તેચ્ચોતે મિત્રની ગરજ સારે છે; વળી ઝાડીને 
દોરયેલાં હૉય છે અઅને *અતેક ભયને ઉત્પત્ન | લીધે દુ:ખ વડે પણ માંડ પ્રવેશ ફરી શષ્ઠય તેવાં 


કરે છે; તે રૌતે ઇન્દ્રિયો પણુ દુઃખ વડે માંડ 
ઓળ ગી શકાય તેવી, જડતાથી ઘેરાયેલી અને 
અનેક ભયોને ઉત્પન્ન કરતારી છે. જસ કમળ 
પંકેમાંથી ( ગારામાંથી ) ઉત્પન્ન થાય છે, છિદ્રો- 
વાળાં હોય છે સ્યતે ચ્ચતિ સૂઢ્મ હોવાથી દૂર્લક્ષ્ય 
રીતે (અતિશય સહેનતે માંડ કાંઈક લક્ષ્યમાં 
આવે તેવી રીતે ) રહેલા ગુણોને ( અંદરના તંતુ- 
ઓને ) ધારણુ કરી રહેલ હૉય છે, જડ ( જડમય ) 
અવયવો ળાં હેય છે ચ્યતે ગ્ર'થિગાનાં ( ગાંડ 
વાળાં) હોય છે, તેમ ઇન્દ્રિયો પણુ પંકમાંથી 
(પાપમાંથી ) ઉત્પન્ન થયેલી છે, છિડ્રોવાળી 
છે, ચ્યતિસૂક્ષ્મ હોવાથી દુર્લક્ષ્ય રીતે ( અતિ- 
ઘણી મહેનતે માંડ કાંઈક લક્ષ્યમાં આવે તેમ 
રહેલા ) ગુણોને (વાસનાગોને ) ધારણુ કરી 
રહેલી છે, જડ અવય્વોવાળી છે ચને ગ્રથિ 
(અહંક્રરૂપી ગાંઠ ) વડે યુક્ત છે. જેમ સમુદ્રનાં 
જળો કડણુ( ભારે) હોય છે, રત્નોતે ગાંદર 
સંઘરી રાખવાથી જ લોભવાળાં હોય છે, 
ઊર્મિ (તરંગો) વડે યુક્ત હોય છે અતે 
દુ:ખ વડે માંડ પકડી શકાય તેના ઝૂડોથી ભયંકર 
અને ખારાં હોય છે, તેમ ઈત્દ્રિયો પણુ ઝોર 
છે, રત્નના જેવી જે જે ' અપૂલ્ય વસ્તુ હોય, તે 
તે તરક લભાઈ જય છે, હાંધાપિપાસા આદિ 
ષડ્‌ઊમિ વડે યુકત છે ચ્ચને દુ:ખ વડે માંડ પકડી 
શકાય તેવા કામકોધાદિ ઝૂડો વડે મહાભયંકર 
છે. જે રીતે મરણુ બાંધવોને દુઃખ આપે છે 
ખીન્ત દેહની સાથે જીવનો સંબંધ કરાવે છે અને 
દયા ઉપન્નવે તેવી રાડો પડાવે છે, તે રીતે 
ઇન્દ્રિયો પણુ ખાંધવોને દુ:ખ આપે છે, બીજા 
દેહ સાથે જીવનો સંધ કરાવે છે અને દયા 
ઉપન્વે તેવી રાડો પડાવે છે. વનો જ્મ ડિવેકથી 
(વનમાં અમુક રીતે વર્તનું, અમુક રીતે ન વર્તવું 
ઇત્યાદિ વિવેકથી) રહત પુરુષોને શની ખેઠે 
પીડા ઉપન્નવે છે તથા જે લોકે વિવેકી ( વનમાં 
વર્તવાની રીતભાતને સારી રીતે ન્નણુનારા ) હોય 


હોય છેં, અગધિ વગરનાં હોય છે અને ઉન 
હોગાથી કોક જ વાતચીત ડરનાર મતુષ્ય મલી 
આવે છે, તેમ ઈન્દ્રયો વિવેકથી ( અમુક 
વસ્તુ નિત્ય છે, અમુક ચ્ચતિત્ય છે, દત્યાદે 
વિવેકથી) રહિત પુરુષોને શયુતી પેઠે પીઠા 
ઉત્પત્ત કરે છે તથા ડિવેકીએને મિત્રની ગરજ 
સ 
સારે છે, દુ:ખ વડે માંડ ઓળખી રાય તેવી છે, 


| અવધિથી રહિત છે અને તેને શાંતિ હોતી નથી. 


જસ્‌ સયંડર વાદળાં વરસાદની ગર્જનાથી યુરૂત 
સ ક જુ 
હોય છે, સારથી રહત હોય છે, માલિતતાવાળાં 
પ, ક ન 
(શ્યામ) હેય છે જ્ડ (૦ળમય) હોય છે 
જુ જ 
અને વીજળીના ઝખક્નરા વડે પ્રકાશ્યુકત હોય 
ક 2 કઝ 
છે, તેમ ઈન્દ્રિયો પણુ પરસ્પર ક્લેશ ઉત્પન્ન 
કરાવી ખભા ઠોકી ગર્જના કેરી એ આદિ શખ્દોને 
મેદા કરે છે, સારરહિત છે, મલિનતાવાળી છે, 
જ્ડ છે ચ્યને વીજળીની પેઠે ક્ષણુમાતર ક્ષણુભંગુર 
(વૈષધિકે ) સુખનો પ્રકાશ કરે છે. જેમ ખાડા- 


; ઓમાં ક્ષુદ્ર પ્રાણીઓશે (કીડા આદિ જીવોએ ) 


આશ્રય લીધોલ હૉય છેં, ચતુર પુરુષો તોને છોડી 
દઈને જ ચાલે છે અને રજથી (ધૂળથી) તથા 
તમથી ( અંધારાથી ) વ્યાપ હૈ હૉય છે, તેમ ૬/ન્ટ્રિયો 
પણુ ક્ષુદ્ર પ્રાણીએ વડે ( તુચ્છ વિષયસુખમાં 
જ આશકત થઈ ગયેલ જવો વડે ) આશ્રય કરા- 
યેલ છે. ચતુર પુરુષો એ ઈન્દ્રિયોને આધીન 
નહિ થતાં તેનો ત્યાગ કરે છે અને રૂનેગુણથી 
તથા તમોગુગુથી એ ઈન્દ્રિયોને વ્યાપર છે. જેમ 
નતા થઈ ગયેલા ખાડાઓના મોખરાના ભાગો 
મનુષ્યોને પાડી નાખનામાં પૂર્ણ કુશળ હૉય છે, 
દ્ોષવાળા સર્ખેપ વડે ચ્યાશ્રવ ઝરાયેલ હોય છે 
અતે લાખો કહૉર કાંટાચ્મોથી વ્યાસ હોય છે, 
તેમ ઈટદ્રયો પણુ મનુષ્યને ઉત્તમ પદમાંથી 
નીચે પાડી નાખવામાં % પૂર્ણ કુશળ છે. તે 
રાગદ્રેષ આદિ દોષોરૂપી સર્પોપે વડે સ્યાશ્રય 
કરાયેલ છે અને કઠોર જ્પિત્તિરૂપી લાખો કાંટએ 
વડે વ્યાપ્ત છે. જેમ રાક્ષસો ફ્કત પોતાના પોષણુની 
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જ વાત ન્તણુનારા હોય છે, નીચ બુત્તિના હોય છછે, 
ઝેવળ મહાસાહસિક જ હૉય છે તે અંધકારમાં 
વિહાર કરનારા હોય છે, તેમ ઈન્દ્રિયો પણુ ફ્ક્ત 
પોતાના પોષણુતી જ વાત જણનારી છે, નીચ 
વૃત્તિઓવાળી છે, કેવળ મહાસાહશિક જ છે રને 
અજ્ઞાનરૂપી ચ્યંધકારમાં વિહાર કરે છે. જેમ ખરાખ 
ન્તૂના વાંસ આદિનાં લાકડાં અંદર થુત્ય ( પોલાં ) 
હોય છે, નિ:સાર હોય છે, વક ( વાંકાં ) હોય છે, 
ગ્રથિ( ગાંઠે )વાળાં હોપ છે ચ્ને ફ્કત આળનાને 
જ યોગ્ય હૉય છે, તેમ ્દન્દ્રિયો પણુ ગમંદ્ર 
શુન્ય ( પોલાણવાળી ), રસ, રકત, માંસ આદિ 
વડે ભરેલી હોવાથી નિ:સાર, જક (વાંપચૂંડા ) 
આકારવળી) ગ્યતે ગ્રધથિ (અહ્પારરૂપી ગાંઠ 
જડે ચૈતન ગ્ર થિ) જડે યુકત છે, જેમ 
ખરાખ વસ્તીવાળાં નગરે રીતે બંધાઈ 
ગયેલા મૌહને લીધો ચો "ક્ય વગેરે 
સ મ ક્વા- 

તેનાં જંગલી 
ગથી 


તુચ્છ હોથ છે, તેમ ઇઈત્ટ્રમો 


મા 


વ્યામ હોવાને લીધો 
પૃણુ ખઠુ દૃઢ રીતે ખંધાઈ ગયેલા મોહતે 
ચૌરી, જૂગઢું, કજિયા ઈત્યાદિદર્વ્યસનો 
વાળી હોઃ: છે. ખચખ કૂવાઓ] ની પેડે* 
વાળી છે 
નિઃસાર હોવાથી તુચ્છ છે. જેમ કુંભારોના ચાક- 
ડાચ। ઘટ આદિ ર્યતત પદાર્થોના કારણરૂપ છે, 
ભ્રમ વડે (ફરવાની કિત્રા વડે) યુકત હોય છે 
અતે પંકવાળા (ગાગવાળા ) હોય છે; તેમ 
ઈન્દ્રિયો પણ ઘટ આદિ અનંત પદાર્થોના કારણુ- 
રૂપ છે, (ભ્રાંતિ વડે) યુકત છે અને પંકવાળી 
(પાપવાળી ) છે. શરણાગત. !- પુરખોનો ઉદ્ધાર 
કરનારા હે ભુશુંડજ ! હું કે જે ઉપર જણાવ્યા 
પ્રમાણે ઇન્ડ્રિયોએ ઉત્પન્ન કરેલ અનેક 
આપત્તિઓરૂપી સાગરમાં હ્ખેલો છું અતે 
સર્વસ્વનો ત્યાગ કરી કેશે પણુ પરિપ્રહ તહિ 
્રેપતાં આપને શરણે આવેલો છું, તેનો આપ 
ડે ઉદય પામનારા નત્તવજઞાતતા ઉપદેશથી 


કે અને મોટા ડગેરાના ઢગલાની પેઠે સાવ ! 


ઉદ્ધાર ડરો; કેમ કે આપ જેવા જે કોઈ દયાળું 
સા બ્રુએઓ આ જગતમાં સર્વતાથી ક્ોકપણે વતી' 
રહ્યા છે, તેગ્પોનો સમાગમ કરવો એટલે તેમને 
થરણે જ્યું તે શોકનો સ્યત્મંત નાથ ડરનાર છે 
એમ ઉત્તમ શ'ખ્રો ચ્વતે વિવેકી પુરષો 
કહે છે. ૧ -૬૦ 

થાપજ્તિમનત્રિત્સેવતજિચત ત્વં માળુસસે- 
શૂસ્નજ્ીઝ ૧નાથ્ચેતા ચે તામ જેલ ઝમત્જુ 
ગ્મતિ લતસ્સત્લતસ વર-૬જટર વૃત્તિ ॥૬૦॥ 

શ્રીયોગગાસિક મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણન! 

ઉત્તરાર્ધનો! “્વરાગ્યવર્ણત ” નામને સર્ગ 
૬ દૂ સમા 


સગ ૭ મે 
સ'સાચ્લ્રક્નતુ' વણષ્ત 
સુરુટ્ટ ડવા 
લતસ્તસ્થ તથા શ્હાસ્તરછુ-ર1 પાવત વસ: । 
ફ્ટ્સુસં યચાવૃષ  શુસ્વણવશવા શિરા ॥૬॥ 
ભુશુંડ બોલ્યો : હે મહારાજ! પછી તેનાં 
એ પવિત્ર વચન સાંભળી તેના પ્રશ્ન સચનુસાર જ 
મેં અતિ સ્પટ્ટ પદવાળી વાણી વડે તેને નીચે 
પ્રમાણે કહ્યું. 
હે વિદ્યાધરોના સ્યાધ્રિપાતિ ! ભાગ્યોદય 
થઈ જ્યાથી મોહલક્ષ્મીતે પ્રાપ્ત થના માટે તમે 
અનગ્ઞાતરૂપી તિદ્રામાંથી દીક જાગી ગયા છો. અને 
હમણાં ઘણે લાંબે દિવસે ચ્યા સંસારરૂપી અંધારા 
કૂવાની ખખોલમાંવી તીકળવાને ઈચ્છો છો. 
અત્યંત [વવેકવાળી આ તમારી પવિત્ર ખુદ્ધિ, 
જેમ અગ્તિવડે અતિવ્યાસ થઈ રહેલો સુગર્ણરસનો 
સમૂહ અતિ કાંતિ વડે દીપી નીકળે, તે રીતે ખહુ 
દીપે છે. જેમ નિર્મળ અરીસામાં હરક્ષેઈ મતોહર 
ટ્રવ્યતું વગરમહેનતે ( માગ પાસે રાખવાથી જ) 
પ્રતિખખ પડે છે, તેમ તમારી પવિત્ર ખુદ્ધિ 


*આ સાતમા સર્ગમાં જગત બ્રહ્મરૂપ છે, દુ.ખકારક 
અજ્ઞાન જ જગતરૂપેં થઈ રહેલ છે અને ખહંકારરૂપ 
બીજમાંથી જ જગતરૂપ વુક્ષ ઉત્પન્ન થઈ જાય છે 
એ કહેવામાં આવશે, 


સગ ૭ મો-સ“સાર્જક્ષતુ' વણન 


૨૬૨૬૯ 


અતાયાસે જ ગારી ઉષદેશવાણીના ચર્થને 
ખરાખર ગ્રહણુ કશો લેશે. જે કાંઈ આ હું તમને 
કહું છું તે “ અંગીમર કરવા યોગ્ય જ છે' એની 
બુ્ધિ વડે તમે સ્વીડારી લેવાને યોગ્ય છો; કેમ 
ફે અમે આ ખાબતમાં ઘણા લાંખા કાળ સુધી 
શોધ કરેલી છે; માટે હવે તેમાં ખીન્ને કશો ડિચાર 
ફરવા જેવું નથી. જે કાંઈ હઝાર રપાદિ તમારા 
હૃદયની અંદર દૃશ્યરૂપે જ્નેવામાં આવે છે, તે રૂપ 
તમે નથી. “ દૃશ્ય પદાર્થમાત્રમાં કોઈક પણુ આત્મા 
છે અને તે શોધી કાઢી મારે તેને પ્રામ થવું છે” 
એવા વિચારથી ઘણા લાંખા કાળ સુધી દૃશ્યવર્ગતી 
અંદર શોધ કર્યા છતાં પણુ તમે કે જે આત્મ- 
રૂપ છે, તે ( સાક્ષીરૂપે સર્વનાથી ન્તુદ્દ હોવાથી ) 
દૃશ્ય વર્ગમાં ન્નેવામાં ચપાવતા નથી; માટે દૃશ્ય 
પદ્દર્થરૂપ અસ્ઞાતને મૂકી દઈ સર્વના સાક્ષીરૂપ 
શુદ્ધ આત્માને તમે ઓળખી લો. “હું પણુ 
નથી, તમે પણ નથી અને શય જગત પણુ 
નથી' અવો તમે વિશ્વય બાંધશો, રમેટલે સર્વ 
પરમ મંગલરૂપ એકે ખ્રહ્મભાવે થઈ રહેશે ફે જે 
તમને સુખ કે દુઃખ એ ખંતેમાંથી કશું ઉત્પન્ન 
કરશે નહિ. શું આન્નાનથી જ્ગત ઉત્પન્ન થયેલ 
છે? અથવા શું ચ્યજ્ઞાન જ જગતથી ઉત્પન્ન 
થયેલ છે? એ વિશે વિચાર ફરતાં એ ખંનેનું 
(અન્નાન રૂપે અથગા ખ્રહ્મભાવે ) એક્રૂપપણુ' 
હોવાથી ખરાખર ન્નણી શક્તું તથી. ચપ જગત 
દેખાવમાં આવતાં છતાં ઝાંઝવાના જળની પેઠે 
અવસ્તુરૂપ હોવાથી મિથ્યા જ છે. જે કાંઈ આ 
દૃશ્યરૂપે ભાસે છે, તે અધ્યાસેપદૃષ્ટિચ્મે ( જગત- 
ની દૃષ્ટિએ) જેઈએ તો ચ્ાજ્ઞાનનો નાથ થતાં 
જગત જ ખાધિત થઈ જનાથી કાંઈ પણુ નથી, 
માત્ર ષ્રહ્મરૂપ જ છે અને અધિષ્ઠાનદૃષ્ટિથી 
(બ્રહ્મદૃટ્ટિથી ) ન્નેઈએ તો જે ડાંઈ છે તે સર્વ 
ખ્રહ્રૂપ જ છે. ઝાંઝવાનાં જળની પેઠે ચા જગત 
સાવ ઝ્િથ્યા હવાથી તે છે જ નહિ: ફિ'વા નને 
કાંઈ છે તો તમે કે જે ષ્રહ્મરૂપ જ છો તેનો જ 
એ સઘળો વિવર્ત છે. સર્વ ચ્પેક ખ્રહ્મરૂપ હોવાથી 
આભાસ પડવાનો કાંઈ પણ ન્નદ્દો વિષય જ 


નહિ હોવાને લીધો, ચ્ચાભાસ ( ચિદાભાસ ) પણુ 
નથી, તેથી સર્વ ચક પરમ મંગળ ષ્રદ્યરૂપ જ 
છે. જ્ગતતું મૂળ બીજ ચ્યહંકાર જ છે ચમ તમે 
સમન્ને. એ અહંક્ારરૂપી બીજમાંથી જ પર્વતો, 
સમુદ્રો, પૃથ્વી, નદીએ અતે રાન્નઓ। ઈત્યાદિ 
સહિત જગતરૂપ એફ જબરદસ્ત વુક્ષ ઉત્પન્ન 
થાય છે. અહંકારરૂપ સુક્ષ્મ ખીજ્માંથી જ આ 
જ્ગતરૂપ વૃક્ષ ઉત્પન્ત થાય છે. વિષયોમાં 
આમસકિત થવારૂપી રસ વડે ભરેલા નીચેના લોકો 
જગતરૂપ વૃક્ષના મૂળરૂપ છે. સશ્વિતી ચ્રાદિ 
સત્તાડીસ તારગ્યતો સમૂહ તેની મોટી કળીએ।- 
રૂપ છે. બીજાં તાનાં નક્ષત્રોતો સમૂહ તેની 
નાની કળીગઓરૂપ છે. વાસનારયો તે જગતરૂપ 
વૃક્ષના ક્‌ લના ગુચ્છાના સમૂહરૂપ છે. પૂર્ણચંદ્ર 
એ તેના ફળના ગુચ્છારૂપ છે. સ્વર્લેવક, જતલેોક, 
તપલેોફ અતે સત્યલોક ઈત્યાદિ મોટા લોકોના 
સમૂહ એ જ્ગતરૂપ વુક્ષના અંતરના કોતરોના 
ભાગરૂપે છે. મેરુ પર્વત, મંદરાચળ અતે સહ્યાદ્રિ 
સ્યાદિ પર્વતો તેનાં પાંદડાંતી હારરૂપ છે. સાત 
સમુદ્રો તેના ઝ્યારારૂપ છે. પાતાળ એ તેના 
ખૂળની રહેવાની જ્ગ્યારૂપ છે. સત્ય્યુગ આદિ 
યુગો ધર્મરૂપ સારતે અંદરથી ખોતરી ખાવાથી 
તેના ઘણુરૂપ* છે. ન્તુદા ન્વ યુગોનાં વર્ષ, 
સ્યષરન, ત્ર્તુ, સાસ ઈત્યાદિ અનેક ગૌણુકાળો એ 
જ્ણતરૂપવૃક્ષતા પર્વરૂષ છે. જ્ઞાન તે જગતરૂપ 
વુક્ષની ઉત્પન્ન થવાની જ્ગ્યારૂપ છે. સર્વ જવો 
ચ તેનાં પક્ષીઓરૂપ છે. ભ્રાંતિન્ઞાન એ તેના 
મોટા સ્તંભરૂપ ( થડરૂપ ) છે અને તત્ત્વજ્ઞાન 
વડે જે મોક્ષ થવો તે ચે જ્ગતરૂપ વુક્ષને ખાળી 
નાખવાના દાવાનળરૂપ છે. ધન્દ્રિયો વડે પદાર્થોનો 
સંબંધ થવો યને મન વડે સંકલ્પ -વિડૂલ્પ થવા 
૨ સર્વ જ્ગતરૂપ વૃક્ષના સુગંધના સમૂહરૂપ છે. 
ગ્યા અનંત આપ્રશ તેના વિશાળ વનરૂપ છે. 
નેત્રની પાંપણો અતે ખંને હોકો કે જે તેત્ર તથા 
હાસ્પરૂષ મોતીને પ્રકટ કરવામાં છીપતા જેવા 

*ઘણ નામનાં જીવડાં લાકડૉને અંદરથી ફેલી 


છે. 


ખાય 


૨૧૭૦ 


છે, તે જગતરૂપ વૃક્ષની ડાંખળીઓરૂપ છે. | 


આત્મચૈતન્ય એ તેના જીવતતા આધારરૂપ 
રસતો પ્રવાહ છે. સૂ -્ચંદ્ર -અગ્િનિ આદિનો 
પ્રલવષ્નળમાં લય કરી દેતાર સૂતાત્મા એ તેના 
પવનની લહરરૂપ છે, પ્રતિદિન ઉદય અને ચસ્ત- 
ને પ્રાસ થતારી અતે ચપળ, ચંદ્રમાતી તથા 
સુર્યની કાંતિ તો જગતરૂપી વૃક્ષની પુષ્પમંજરી 
છે. સૂર્યની સાથે ( સૂર્યતો પ્રડ!શ પડતાં ) ભમનારુ 
અંધારું તે એ જગતરૂપ વૃક્ષના ફરનારા ભમ- 
શ રૂપ છે. ચ જ્ગતરૂપ વૃક્ષ સાવ મિથ્યા 
જતાં સત્યતી પેઠે પાતાળને, સર્વ દિશાઓને અને 
અંતરિક્ષલોકતે પૂર્ણ કેરી કે વ્યાસ થઈ રહેલું 
છે. તેનું ગ્યહંકારરૂપ બીજું “હું જ રેવું ઝાંઈ 
પણુ છેજ નહિ' એમ નિરહજ્રરપણારૃપ અગ્નિ 
વડે શેકી લેવામાં આવ્યું હોય, તો પછી માત્ર 
આભાસરૂષે દેખાતું આ સંસારરૂપી વૃક્ષ પુત્જત્મ 
આદિરૂપેક્રી વાર ઊગી શકતું જ તથી. ૧-૨૦ 


ઘછત્‌ | તસ્વાતહતાત્તિજ્સેઇપર્યવ્ીઝે જ 
છુક્ષોડવે સોણઃ ॥૨૦॥ ફે 
શ્રીયોગવાસષઠ મહાચમાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના ઉત્ત- 
રર્ધનો “ જગદ્વુક્ષબીજવર્ણન ' નાસતો 
સર્ગ ૭માં સમા 


સર્ગ ૮મેો” 
સ'સાર્લ્રક્ષના ઉચ્છદતવિધિ 
મુશુજ ડવાસ 
ચિત્ર ધત્તવાતતે મિરિકરસવિરિઃ । 
વિમંતરાંવતાસ્તાસ્સનાસ્તશરઃ 1૨1 

ભુશુંડ બોલ્યો : હે વિદ્વાધર | નીચેતા સાત 
લોકો સહિત પૃથ્વીરૂપ મૂળ પ્રદેશમાં રહેલું, 
લોકાલોક સુધી સર્વ પર્વતોના ચંદરના ભાગોરપી 
ઝ્યારવાળું, દશદિશાચ્મોની અંદરગમાડી શાખાએ।- 
નડે, આક્રશની અંદર ઊભી શાખાએ વડે 
*ઝ આદમા સર્ગમાં સંસારરૂપી વુક્ષને! જ્ઞાનથી 
ઉચ્છેદ થઈ જાય છે તે ક્હેવાશે; અને સંકલ્પથી ખડા 
થઈ ગયેલા કોઈ એક મંડપના જેવો જ આ સંસાર 

સંકલ્પમાત્રથી થયેલા છે, એ પણ કહેવાશે. 


શ્રાયાગવાસિછ મહારામાયણ-નિર્વાણુ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાધ » 


ક્ટ 
અતે તેની અંદર વસનારાં પ્રાણીએના રાંચાર 
વડે ચંચળ થઈ રહેલું તથા આગળ જણાવ્યા 
પ્રમાણે અતિ વિસ્તારવાણું આ જગતરૂપી વુક્ષ 
અહેંકારરૂપી ખીજમાંથી જ ઉત્પત્ન થાય છે. 
તેનું એ ખીજ સતરૂપી અંકિત વડે ખાળી નાખ- 
વામાં આવે તો પછી કશું ઉત્પન્ન જ થતું તથી. 
તાત્તિક્ઠ દૃષ્ટિથી નને અહંકાર શોધવા જઈએ તો 
સર્વ ખ્રહામાહ જ જણાયાથી એ અહંકાર ફોઈ 
દિવસ છે જ નહિ, એટલું જ માત તેનું જ્ઞાન 
છેકે જેથી એ અહંપ્રારરૂપી ખીજ ખી (શેકાઈ ) 
ન્તય છે. “હું અમુષ્ઠરૂપ છું” એવી ભાવના થતાં 
અહંકાર ઉત્પન્ન થાય છે કે જે આ સંસારરૂપ 
વૃક્ષના બીજ્રૃપ છે છે. “હું એવું કાંઈ પણુ છેજ 
નહિ, જે જાંઈ છે તે ખૂહમમાત્ર જ છે' એવી 
ભાવના થતાં અહંકાર રહેતો નથી; માત્ર એફ 
પ્રદ્ધખુદ્ધિ જ સર્વત્ર રહે છે અને એ જ ઉત્તમ 
જ્ઞાત છે સુદ્ટિતા અઆરંભષાળમાં આ સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન 
જ નહિ થયાથી હુંપણુ' કે તમારાપણું એ ખંને 
કયાંથી ઘટેદ અતે હિત્વ -એકત્વ આદિ ભ્રાંતિ 
પણ કેમ સંભવે! ( ન સંભવે. ) જે મુમુક્ષુ પુરુષો. 
સમુળ સં લપત્યા ફરવા માટે ગુસ્તાં ઉપદેશ- 
વચત સાંભળી તેમણે બતાવેલા તાંમ પ્ર 1ણે 
પોતાતા પુરુષાર્થ વડે યત્ન ક રે છે, તેએ જ્ઞાન- 
પ્રાડ્િ થયા પછી પરમપદતને પહોંચવામાં જ્ય 
મેળવે છે. જેમ રસોઈયે પોતે પાષથાસ્રનો 
સારી રીતે અભ્યાસ ડરીને, તે પ્રમાણે રસોઈ 
ખનાવે તો જ પોતાની ખાખતમાં ફતોહ મેળવે છે, 
તેવી જ રીતે વિવેકી સ્યધ્વિકારી પુરુષ ગુરુ -શાસ્્ર 
ગ્યાદિ દ્વારા સર્વ “તણી લઈ; તેમણે બતાવેલા 
માર્ગ અતુસા2 યત્ત કરે, તો જ તે મોક્ષ પર્યત 
ફૂળ આ'નારા પોતાતા સ્વરૂપના [િવેકને પ્રામ 
થાય છે; ખારી તે : યા વિતા ફકત જત ગવામાત્રથી 
કશું થતું તથી. “ચ્યા જગત સ્વપ્ત-દત્દ્રજાનળ 
રમાદિની પેઠે કેવળ ચૈતન્યતસ્વતો જ ચમત્કાર 
છે, તે વિતા ખીન્તું કાંઈ જ તથી' એમ તમે 
સમન્ને. એ જગત ચેતનસત્તા શિવાય દિકાચ્યોમાં 
પૃણુ કયાંય નથી અને બહાર કે અંદર પણુ ફયાંય 


સગ ૮ મો-સ“સા્લ્રક્ષનો ઉચ્છેદનવિધિ 


છે નહિ. જૅમ થિત્રકારતા ચિત્તમાં કલ્પાયેલું 
ચિત્ર મતમાં "3૯૫ સ્ફૂરતાં દેખાય છે અને 
સંકલ્પ ન સ્ફ્‌.રે તો લય પામી જય છે, તેમ આ 
જગતરૂપી સિત્ર માત્ર સંકલ્પ સ્ક્‌,રવાથી જ જેવામાં 
આવે છે અને સંકલ્પ જ ન સ્કૂ_રે તો તે લયને 
પ્રામ થઈ જાય છે (દેખાતું તથી. ) મોટાં 
થાંભલાઓવાળો, મુકતામીણુ વડે ખતાવેલો અને 
અનેક લક્ષ વોજ્ત સુધી સુવર્ણના મનોહર ચિ 
વડે શોભતો કોઈ એક મંડપ છે કે જે મેરુના 
જેવા કાંતિમાન ગૂગળ વડે ઉપરતા ભાગમાં 
સોભાવાળા હન્તરો 'મણિએ!ના થાંભલાચ્યોથરી 
વીંટાયેલો છે અને કોઈ ઠેકાણે હન્નરો ઈન્દ્રધતુષ્યના 


જેવો અને કોઈ ઠેકાણે પ્રલયકાળના સંધ્યાક્ઠાળનાં ! 


ફે પા કા કીથ ઉ યા 
વાદળાંના જેવો મતોહર દેખાય છે. જે મંડપની 
ચાદર વસતારાં સ્રીચ્ઓો, પુરષો અને બાળકોની 
કીયાને માટે એકખીન્નની વચમાં પર્વતો, નદીએ, 
ન રુ 

જંગ્લો, હાથીઓ, ઘોડાએ, દેવતાએ, પશુ-- 
પક્ષીએ અને મનુષ્યો ઈત્યાદિ નાના પ્રકારની 
રચનાવાળા, પ્રાણીઓરૂપી ખીન્ને તથા તેનાં 
ઉપભોગનાં સાધનો વડૅ ચારે તરફથી ભરપૂર; 


અંધષ્ઠારતો નાશ ઝરનાર માણુગ્મો, દીવાગ્મા, ? 


સૂર્ય, ચંદ્ર આદિ વડે પ્રષ્ઠાથ થતાં, લોકોની વ્યવ- 
હારમાં પ્રવૃત્તિ થવાથી શખ્દો વડે યુકત થઈ રહેલ, 
ક્રોઈ કેક્રાણે અંધકારથી સને કોઈ ઠેખ્રણે 
પ્રષ્નાશથી વિચિત્ર તરેહતી શોભાને ધારણુ કર- 
તારું પાતાળ, સ્વર્ગ આદિ ખીન્ત લોકોરૂપી 
સંપુંમો તે મંડપમાં મૂકવામાં આવ્યા છે. ક્રીડા 
સંબંધી શોભાતી ખાણુરૂપ એ મંડપની અંદર 


સુગંધ વડે મનોહર અને ચપળ મેઘપંક્તિઓના | 


જેવાં ચંચળ પાંદડાંતે ધારણ કરી રહેલાં ક્લ્પવૃક્ષો 
છેદાઈ જઈ, 'સ્રીચમોતાં કર્ણભૂષણ ચ્યાદિ સયલંક્ારો- 
માં ઉપયોગી થાય છે. એ મંડપની રપંદર ખાળકના 
શ્વાસથી પણુ ડોલતા અતિ હલકા ફુલાચળ 
પર્વતો ખાળકોને રમવાના દડાએ રૂપી કલ્પાયેલા 
છી. એ મંડપની અંદર સંધ્યાઢ્ાળનાં વાદળાં, 
દિશાએરૂપી સ્રીચનાં કર્ણીભૃષણરૂડે કેલ્પવામાં 
આવેલાં છે અને શરદ્તુનાં વાદળાં દિશાઅએરૂપી 


૧૧૭૧ 


સ્રીઓના ચામર તરીકે કલ્પાયેલાં છે, એ મંડપ- 
ની અંદર પ્રલયકાળનાં વાદળાં વીંજણાઓરૂપે 
કલ્પવામાં આવ્યાં છે અને આ આપું પૃથ્વીનું 
તળ ન્ૂગટું રમવાની ચોપાટ તરીકે કલ્પાયેલું છે 
તથા તારારયથી શોભતું ચકાશ, એફ ચંદરવા 
તરીકે ગણવામાં સ્વ્યું છે. એ મંડપના સઆક્ાશ- 
રૂપ આંગણામાં જેની ચંદર જગતની ઉત્પત્તિ 
સતે લય થવાની પ્રતીતિરૂપી પ્રતિજ્ઞા લેવામાં 
ચાવે છે, એડી જ્નૂગયંતી રમત રમાય છે અતે 
તે રમનાર તે મંડપના ખ્રહ્યાદિક સ્વામીએ 
જશયુજ આદિ ચાર પ્રષ્ારતાં પ્રાણીઓરૂપી 
સોગઠાંને જન્મ--મરણાદિક વડે વારંવાર આમતેમ 
ફેરવ્યા કરે છે; તથા તેમાં ચંદ્ર-સૂર્ય આદિ પ્રહા 
રમવાનાં પાસાંએઓરૂપ છે. આવી રીતનો એક 
મંડપ છે, એમ સંકલ્પ કરનાર પુરુષતે તે સંકલ્પ 
જ ઘણો લાંજો ડાળ ભાવના કરવાથી આખેહ્બ 
ફેમ જણે નજર આગળ તરતો જ હોય તેમ 
થઈ જઈ સાચાના જેવો ભાસે છે. તેવી રીતે 
આ જ્ગતરૂપી મંડપ પણુ વિધાતાના સંકલ્પ- 
માત્રથી જ ઉત્પન્ન થયેલો છે અને ચિત્રકારના 
ચિત્તમાં રહેલા ચિત્રની પેઠે તે માત્ર ચૈતન્ય- 
તત્ત્વના જ ચસત્કરરૂપ છે અને મિથ્યા છતાં 
સંપ્લ્પમાત્રથી જ તે સ્ફ્‌_રી ચ્યવે છે. ન્નેકે 
સર્વ દૃશ્યમાત્ર ચ્યાભાસરૂપે રહેલ છે, પરંતુ તાત્વિક 
દૃછ્ટિચ્મે તે છે જ નહિ. ફકત ફોઈ માયાવીની 
સાયાની પેઠે મિથ્યા છતાં પણુ કોણુ ન્નણે કયાંથી 
ઉત્પન્ન થયેલ હોય તેમ ન્નેવામાં ચ્પાવે છે. જેમ 
સોનાની અંદર કકેણ-કુંડળ આદિ ભાવો રહેલ 
છે, તે રીતે સંસાર પણુ ચૌતત્યતત્ત્વના ચમત્કારની 
અંદર જ રહેક્ષો છે કે જે ( સંસાર) સંકલ્પનો 
ક્ષય થતાં તરત ક્ષય પામી ન્તય છે. હવે સંકલ્પ 
કરવો અથવા સંકલ્પ જ ન થવા દેવો, ચ ખંતે 
વાત તમારા પોતાના ખાસ તાબાની જ છે; 
માટે જેમ તમારી ઈચ્છા હોય તેમ તમે કરો. જે 
પુરુષ કરવા યોગ્ય કર્મતો જ્નેકે ત્યાગ કરતો નથી; 
પરંતુ અન્તપાત આદિ એહિક (આ લોક 
સંબંધી ) ભોગની સામદ્રી ચ્યને દાન, યજ્ઞ ચય. 


૧૨૭૨ 


પારલૌકિક (પરલોક સંબંધી ) ભાગતી સામગ્રી 
એ ખંનેમાં નિષ્કામ હોવાથી કાંઈ પણુ ફળની 
અભિલાષા રાખતો નથી, તેવા વીતરાગ પુરુષનો 
આ છેલ્લો જન્મ છે. હે શુદ્ધ ખુદ્ધિમાન વિદ્યા- 
પ્ર! ગણુ લોડને પિત કરવાવાળી, મહાપવિત્ 
અતે પૂર્વતી અવિવેક ૬શાના કરતાં વળી કાંઈ 
ખીજ જ તરેહતી વિવેક પદવીતે તમે પ્રાપ્ત થઈ 
ગયેલા કકે. તમારા ગ્યા મતના સંફેલ્પખળથી પણુ 
ઉત્તમ પદવીથી હવે તમે નીચ પડશે નહિ; 
માટે વાણી અતે મનના વ્યાપારરહિત ( મન-- 
વાણી વડે ચગમ્ય) શુદ્ધ ચિદ-રૂપ પરમાત્માનું 
અવલંબત રાખી, મત આદિ સર્વ દૃશ્ય વર્ગને 
છોડી દો. ૧--૨૩ 
વ્રાત્તો વિતે ક્વજ્વી તલ વાતતાત્તત્‌ 
વુવવાં વજિ્રિનઝતતત્તિતયાં છ્વતીવાળ્‌ | 
સાહ પતિષ્વાલ વુતમતલાડનુતેલિ 
જ્ઞા્તાન મૌનમાં પર્તુન્ણૂઝ વત ।૨૨॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરર્ધનો 'માયામંડપવાર્ણત' નામનો 
સર્ગ ૮ સો સમામ 


સગ ૯ સો“ 
જગત ચિન્માત્ર છે 
સુસુટ ડવા 
સથુસ્વમાનસત્વાસિ સિકૂવમવિ ચાડનત । 
જ્ઞાંતચિવ્ઘત છગાસ્થ સિમળાવ્સ્વતસંશુનલ્‌ 1૬॥ 
ભુશુંડ ખોલ્યો: હે નિષ્પાપ વિદ્યાધર ! 
દૃશ્યવર્ગને તેમાં રહેલ ક્રિયા, ગુ, દોષ એ આતે 
તથા તેને દ્રષ્ટારૂપે જ્નેનારા તેથી ન્તૃદા જણાતા 
જીવગૈતત્યને-સ્યે સર્વને તત્તદૃદિથી મિથ્યા 
સમજી તે તરફ્‌--ટાંઈલક્ષ્ષ તહિ ચ્આપતાં નિર્મળ 
જળની ચયંદર પ્રતિષિ બરૃપે રહેલાં સૂર્યકિરણુવી 
પેઠે તાપથી રહિત થઈ જઈ, શાંતપણાથી સર્વત્ર 
ભરપુર પ્રકાશમય એક શુદ્ધ ચિદ્યાત્માર્પ %₹ થઈને 


*આ નવમા ગર્ગમાં જગતની ઉત્પત્તિ, લય, 
સત્તા, સ્ફ,તિ. ઈત્યાદિ સર્વ ચેતનને આધીન હોવાથો 
“અને એ સઘળે ચેતનનો જ ચમત્કાર હોવાઘી જગત 
ભ્રહુ ચિન્માન્ન છે, એમ કહેવાશે. 


શ્રાધાગવાસિણ મહાશમાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણૂ ( ઉત્તરાધ ) 


તમે રહો, જેમ પરસ્પર એકબીજા ધર્મૌતું 
વિરુદ્પણું હોવા છતાં સમુદ્રમાં ( જળમાં ) 
એકસરખી રૈતે વડવાનલ રહેલો છે, તે રીતે 
દૃશ્યવર્ગ પોતે ચૈતત્યતત્ત્વના કરતાં અચેતન 
વગેરે વિરુદ્ધધર્મીવાળો હોવા છતાં, સમાનપણાથી 
એ ચોતત સત્તાની ગમંદર જ ( આભાસરૂપે ) 
રહેલો છે; ફેમ કે તે જડવર્મમાં જે ચૈતન્યની 
પ્રતીતિ થાય છે તે ચેતનસત્તાથી જ છે. જ્મ 
ગકિનિની ન્વાળાતા નાશતું અતે ઉત્પસતિતું 
કારણુ પવન જ છે, તે રીતે જગતમાં જણાતા 
જડ અને ચેતન એ ખંતે ભાગના હેતુરૂપ સફ 
ચેતતસત્તા જ છેં, કારણુ કે તેઓનું ચેતનપણુ' 
ચૈતન્યસત્તાને જ આધીન છે. “હું' એવી કાંઈ 
પૃણુ વસ્તું છે નહિ, જે કાંઈ છે તે રૈતત્ય છે. 
એ પ્રમાણે તમે કેવળ ચૈતન્ય ગ્યાત્મામાં જ શાંત 
થાએ અતે પછી જેનું થઈ રહેવાય તેવા થઈને 
રહો. જેમ નિર્મળ જળની અંદર વ્યાપી રહેલું 
દૂધ અગ્નિ વડે જળનો તાથ થઈ જતાં પણુ પોતે 
ખાર ( જળ ખળી જતાં તેથી જદું ) અને અંદર 
( 4 ભેગું થયું હોય ત્યારે તેની ચ1૬ર ) ખાકી 
રહે છે, તે રીતે તમે કે જે ચૈતત્ય છો તે સર્વે 
પદાર્થોની ચંદર અને બહાર રહેલા હોવાથી તે 
પદાર્થોનો નાશ થઈ ન્તય, તોપણુ સ્પવશેષ જ 
રહો છો. હે પ્રિય કિદ્યાધર ! હું એવું કાંઈ 
અહંકારવું જુદું સ્થાન છું નહિ જે છે તે ચૈતન્ય 
આત્મા જ છે. એ પ્રમાણે તમારું જીવચૈતન્ય 
જે ખ્ાદ્યચૈતત્યમાં અખંડ એફતાતે પ્રાપ્ત થઈ 
ગયું, તો પછી તેનાથી બીન્તે કાંઈ પણુ નિષય 
| જુદો જ નહિ રહેવાથી, તમાશ ખ્ાહ્મ રૂપતી કોને 
ઉપમા આપી શષ્ઠાય તેમ છે? (કોઈને સહિ. ) 
ને દાતવો સકત પાતાળલોક, ભૂલો 

અતે સ્વર્ગલોક, કેમ જાણે મૂર્તિ સાન ખડા 
થઈ રહેલા હોય તેમ દેખાતું નથી અને પ્રીતિ,હર્વ, 
ક્રોધ, યુદ, જ્ય, પરાજ્ય ઈત્યાદિ નાના પ્રકારતા 
ભાવો ખતાવવાથી તથા ભાગી જવું, દોડવું, 
ઈત્યાઠ્િમાં ઉતાવળું થનારૂપી ખીજ પણુ ભાવો 
। બતાવવા વડે કેમ ન્નણે તે તે વખતના ક્રિશ્રા થવાના 


સગ ૧૦ મોા-બ્રહ્મ નિર્વિકાર છે ગ્સતે જગત સિથ્વા છે 


કાળને મુર્તિ માન રીતે બતાવતું હોય, તેમ 
વ્યાકુળતાનો દેખાવ આપતું, ભીંતમાં રંગમય 
ચિત્રમાં આલેખેલ જગત જૅમ ભીંતની. અંદર 
આલેખેલા કેઈ એક મુનિતા પૂતળાની પેડે 
ભીંતમાં ભીંતરૂપે વ્યાપારરહિત જ થઈ રહે, 
તેમ માયામાં પ્રતિબ'ખિત થયેલ શખલબ્રદ્ા- 
(ઇશ્વર રૂપી ચિત્રમાં આલ્લેખેલું આ દૃશ્યમાત 
જગતરૂપી ચિત્ર પણુ શુદ્ધ ચિદ્ાકાશરૂપી ભીંતવી 
ગ્ંદર શુદ્ધ ચિદાકાથ કે જે પોતાનું વાસ્તવ સ્ક્રૂપ 
છે, તે રપે જ રહેલ છે. જહ સંબંધી કે ચેતન 
સંખંધી જેવા જેવા સંકલ્પો વિશેષ ડરી વારંવાર 
ચિત્તમાં ચહર્નિ લ સ્ફર્યા કરે, તેવું તેનું પોતાની 
મેળે જ થઈ જવાય છે; માટે જેમ તમારી ઇચ્છા 
હોય તેમ તમે ફરો. જેમ સૂર્યતાં કિરણો જ ઝાંઝ- 
વાના જળરૂપે ભ્રાંતિ વડે પ્રતીતિમાં આવે છે, 
પરંતુ તેતું વાસ્તવસ્વરૂપ ન્તણુનારા પુરુષને 
તે તરક જગા--રપાવવામાં ગ્યટકાવ કરી શતાં 
તથી, તેમ ચિદ્દાત્માતા ચમત્કારો જ ચૈતન્યરૂપ 
આપમ્રશતી અંદર ભ્રાંતિ વડે જગતના આપઝ્રરે 
દેખાય છે; પરંતુ જ્ણુત્રાતું સર્વ જેણે ન્વણી 
લીધેલું છે એવા જ્ઞાતી પુરુષને તે શુદ્ધ ચૈતત્ય 
જણૂાયાથી તેતા પારમાર્થિક વિચારમાં તે કાંઈ 
અઆટાવ ઝરતાર થતું તથી. જેતે આંખમાં તિશિર- 
શેગ થયો હોય તે પુસ્ષતે આપ્રાશની અંદર 
કેશ, મશક આદિ જેવા ચ્ચાકારોની પ્રતીતિ થવી 
વગેરે અતે ભ્રાંતિ સ્ક્‌_રી આવે છે તે રીતે આ 
સંસારમાં % રચ્યાપચ્યા રહેનાર અને અજ્ઞાતરૂપ 
અંધકાર વડે વ્યાપ્ત થયેલ દૃક્રિવાળા પુરુષને પોતાના 
આત્મામાં ”૮ જગતરૂપ બ્રાંતિ સ્ફ્‌રી આવે છે. 
ઉપર જસુવ્યા પ્રમાણે જગત્‌ તમે અને હું-- 
સર્વ ખરી રીતે ખ્રહ્માસ્વરૂપ જ છે, ફકત આભાસ- 
માત્ર જ છે, માત્ર અજ્ઞાનને લીધો જ દેખાય છે. 
તાત્તિક દૃષ્ટિએ ન્નેતાં ચે જગત થયેલું જ નથી 
શને અન્ઞાનદૃદ્ટિચ ન્નેતાં થયેલું જસાય છે. 
સૂર્યનાં ડિરણોમાં ભ્રાંતિ વડે રચાયેલા ગંધર્વતગર- 
ના જેનું ચયા જગત વ્યવહારદશામાં ભીંત આદિમાં 
ચ્િત્રૂપે આલેખાયેલા જગતની પેડે દેખવામાત્ર 


૫૧૭૩ 


જ છે; ખાષ્ઠી તેને જગતરૂપે જેવા જઈચ્યે તો 
સ્યાકાશની લતાની પેઠે તે સત્ય તથી. ૧ -૧૨ 
છન ઝળસ્ઝતઇનિલ્યવયૉવસવમામાલપાત્રતરિત 


[ન સ મોત સા બર્શાશુગાજસ્ઝતાતગરામ- 


યત્ર ઝુ્યારિ લત્યમિકણસત ત સેઝતેવ 0૬૨॥ 
શ્રીયોગવાસિક્મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાધનો ' ચિત્તનાસ્તિયોગ ' નામનો 
સર્ગ લમો સમામ 


સગ' ૧૦ સે! 
બ્રહ્મ કિત છુ છે કાન જગત મિથ્યા છે 


વિજ ટય સામ શેરે 
ઝજડસસ્ત્વિ વિસ્તારે સાનો સિન્રમનનપિ ॥શ॥ 
ભુશુંડ બોલ્યો : ચૈતન્ય તત્ત્વથી જુદા 
જણાતા ચપ જડ જગતની જે કાંઈ સ્ક હિ 
થાય છે, તે એતનસત્તાથી જ છે, એમ તમે 
"સમતન્ને. જેમ જળમાં પડછાયારૂપે પડેલો ચગ્તિ 
ભિન્નરૂપે દેખાતાં છતાં જળથી ન્નુદ્દો કહી શકાતો 
નથી, તેમ જડ વસ્તુ તતતતદ્ષ્ટિએ ચેતનસત્તાથી 
નનુદી નહિ હોવાથી જડચેતત એ ખંતે જશ 
પણુ ન્નુદ્દાં ડુહી શકાતાં તથી, માટે જડચેતનનો 
અભેદ લેવાથી તમે દેહ વગેરે માપવાળા આકારનો 
આધાર રાખ્યા દિના ચિતકારના ચિત્તમાં ખુટ્ટારૂપે 
ઊઠેલ શ્િતતી અંદરના પરમતત્ત્તની પેઠે, અનેજે 
ગંધર્વનગરતા અધ્િષ્ઠાનરૂપ આડ્ડાશની પેઠે, 
કાંઈ વિક્ષેપ નહિ પામતાં સતસથ થઈને રહો. 
જેમ ચંચળતા વિનાના નિર્મળ જળની અંદર 
કંઈક ફીણુતા પરપોઢ્ાનો સૂક્મ ભાવ ભવિષ્યમાં 
થવા માટે રહેલો જ હોય છે, તેમ ખ્રહ્મ કે જે 
માયાનો સંખંધ થતાં ઈશ્વરપદ વડે સંખોધાય 
છે તે સર્વશકિતમાન હોવાથી તેની અંદર સૂક્મરૂપે 
રક્ત પણુ રહેલી જ છે; પરંતુ જેમ કારણ 
વિના જળમાં સુક્ષ્મ ભાવથી રહેલો ફીણનો ક્રીણો 
* ગ! દશમ સર્ગમાં નિવિકાર, કારણથી રહિત 
બ્રહ્મ જ યથાસ્થિતપણે રહેલ છે તે અનેં કોઈ કાળે 
અથવ કાઈ સ્થળે જગત ઉત્પન્ન જ થયેલ નથી એ 


વૃ્ત કહેવામાં આવશે. 
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પરપોટો પણુ ઉત્પન્ન થતો નથી, તેમ સાસ્તિક 
દૃદિગય ન્નેતાં એ ચદ્િતીય્‌ પરગતત્ત્વમાં માયા જ 
તહિ હોવાથી તિધિંગર બ્રજ્મયાંથી ઢારણ ડિના 
સૃષ્ટિ ચ્યાદ્દિ કાંઈ ઉત્પન્ન જ થતું તથી. સ્પા 
સુક્િતી સ્થિતિ જ્ારણુ વિના જ ભ્રાંતિમાતરથી 
જેમાં ગ્યાવે છે તેટ રણુ શો 
તો કશું દેખાતું તથી; માટે જગત 
ઉત્પન્ન પણુ થતું નથી ચ1ને તેતો ના? 
તો ગ્યત્યંત અભાવ હોક 

આદિ ડાંઈ પણુ થયેલું જ તથી; સ્યને જેમ 
ગઝાંકરાનું જળ દેખરામાં આવતાં છતાં ચિથ્યા 
જ છે, તેમ ચ્યા જગત નચ#રથી દેખાતાં છતાં પણુ 
સાવ મ્રિથ્યા જ છે. ષ્રહ્મ કે જે અનંત છે, જન્મ 
ગઞદિ વિષરથી રહિત છે ગતે શાંત છે, તે જ 
આ સર્વ દૃશ્યરૂપે ભ્રાંતિથી ન્નેડામાં આવે છે; 
બાકી તેમાં કારણનો અભાવ હોવાથી તામરપ- 
વાળી સૃદ્ટિ છે જ «હિ, તેથી ચ્યા સર્વ ફ્કત એક 
તિવિંપ્રર પરબ્રહ્મરૂષ જ કિ માટે તમે ખ્રદ્યરૂપે 
રતા ગર્ભની 


દ 


પેડે નિર્ષિકાર છોણ તથા તેને 
છો! ચ્પતે 
જ્ઞાનસ્વરૂપ છો. વ્યવહારદૃદ્ટિચએ જતાં તમે સર્વમાં 
ઝાંઈ સ્પનિર્વચતીયરપે રહ્યા છો ગતે તાસ્તિક 
દૃષ્ટિચે જતેતાં ( સર્વ સિથ્યા હોવાથી ) તમે કશામાં 
કોઈ પણુ રૂપે તથી; માટે તમે નિ:શંકેપણે સારી 
રીતે સુખમૂર્યક રહો. ખયુદ્ધિ અને ચિદાભાસ એ 
ખંનેથી રહિત પોતાતા શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપમાં તમે 
પોતાતી મેળે જ શાંત થઈ ન્નએ।. જત્મ આદિ 
વિષ્નરથી રહિત પરબ્રહ્મ પોતે તિત્ય આતંદરૂપ 
હોવાથી તેને કાંઈ એવું પ્રયોજત નથી કે જેથી તે 
આ સુષ્ટિ આદિ કાર્ય કરે; માટે સૃષ્ટિ આદિ કથાનો 
સંભવ જ તહિ હોવાથી જે કાંઈ છે તે જત્માદિ 
વિજારથી રહિત પરમ કલ્યાણુરૂપ પરખ્રહ્મ જ છે. 
જે ચજ્ઞાની પુરષો પોતાના આત્માને ખ્રહ્મથી 
રહિત અને ચૌતત્યરૂપ નથી સમજતા, તેઓને 
અગ્ઞાનરૂપ ખંધ ફોઈ દિવસ તાહ ટઢળવાથી આ 


અંદરના ભાગની 
લીધો જ જન્મથી રહિત છો, તિરત્રયવ 


છે; અને આડાથતા | 


શ્રીચાગવાસિઇ સહાનદકાયણુ-નિર્વાલ-પ્રડર્ણુ ( ઉત્તશ્ષ ) 


સૃષ્ટિતો નાશ થતાં તેમની ગાતિ વિષેનો શો વિ 
કરતો ? જ્યાં જ્યાં પરખ્રહ્મ છે, ત્યાં ત્યાં 
પોતાના નામરૂપથી રહિત પરષ્રહમરૂપે જ 
છે. તણુખલામાં, લાકડામાં, જળમાં, ભીંતમાં 
સ્યૂને સર્વ કૈકાણે પર્રહ્મ રહેલ છે રને પરસ્પર 
ચ્યોતપ્રોત થઈને રહેલો ચનેક સૃષ્ટિચયનો 
પણુ( ચેતનતત્ત્વના અર્લૈફિક ચમત્કારથી ) શળ 
રહેલો છે. બ્રહ્મમાં શું ચામ જગતની પ્રતીતિ 
થયા કરત્રી એ તેતો સ્વભાવ હશે કે દ એવી શંકા 
લાવવાનો અહીં અવકાશ જ નથી; કેમ કે આએ 
અનંત પરમતત્ત્વમાં તે તત્ત્વ પોતે એક્ટ જ 
હોવાને લીધે પોતાપણું અને પારક્ાપણું' એ 
આઠિિતો અત્યંત અભાવ હોવાથી જ, ખીજ્ન- 
નાથી પોતાતે ન્તુદ્ો પાડનારો સ્વભાવરૂપ ધર્મ 
તેમાં સંભવતો જ નથી. દરેક વસ્તુનો સ્વભાવ 
કે જે પોતાના સ્યાશ્રયને ખીન્નનાથી જુદો પાડ- 
વામાં સુખ્ય સાષ્રતરૂપ છે, તે ( જેમ અગ્નિનો 
ઉષ્ણૂુતારૂપી સ્વ વભાવ ખીજે ઠેકાણે જળ આદિમાં 
ચાભાવવાનો હો છે, તે રીતે તે પોતાતા આશ્રયથી 
સ્યન્ય સ્થળોમાં ચ્ચભાવવાળો જ હોય છે; તેને 
લીધે પરછ્રહ્મ કે જે અનંત છે તેમાં જુદી પાડ- 
વાતી બીજી વસ્તુ જ તહિ હોવાથી સ્વભાવ 
આદિ ખોટી ક્લ્પતાએ ટશ શકતી નથી. તિત્ય 
ગને અતંત પરમાત્મામાં વિન્વતીયપાયું કે 
સન્તતીયપણું એ ખંતેનો અત્યંત અસંભવ 
હોવાથી, સન્નતીકડિન્રતીય આદિથી પોતાના 
આશ્રચના ભેદને બતાવનારા સ્વભાવાદિક તેમાં છે 
જ નહિ, વસ્તુગતિતી સ્વયંપ્રક્નશ તે પરમતત્ત્વ 
પોતાની મેળે જ સિદ્ધ છે, લોકમાં પણુ જે જે 
ધર્ષ કે જે જે ભાવા પોતાની મેળે સ્તરતઃ સિદ્ધ 
જ છે અતે પોતાના આશ્રયતે ખીન્નચયતાથી 
જુદા પાડી આપવાના સ્તભાવતું કાર્ય તથી કરતા, 
તેત્રાં સ્વભાવનો વ્યવહાર થતો નથી, હે સુચીલ 
વિદ્યાધર! જેમ ખ્રહ્મમાં જગત ખરી રીતે છે જ 
તહિ, તેમ સૂક્ષ્ષ્યુદ્િથી જેવામાં આવે તો અહં- 
કાર પણુ અંદર જેવામાં આવતો નથી; પણુ જેમ 
ખાળકની ભ્રાંતિએ કલ્પેલો હાઉ મિથ્યા છતાં 


સગ ૧૧ સો-જગત છ્ાહ્રૂપ છે 


280224 
આગળ આવી ઊભો રહે, તેમ અહંકાર શિથ્યા 
જતાં કોણુ ન્તણે કયાંથી *યાવી ખડો થઈ ન્તય 
છે! અહંકારના નામરૂપને છોડી દઈચયે, તો 
જે શેષ રહે તે પરષ્રહ્મ જ છે અને અહંષ્નરને 
નામરૂપ સહિત માની લઈ તેના સ્વરૂપતી તત્ત્વ- 
દૃદ્ટિથી શોધ કરીએ, તો તે (મિથ્યા હોવાથી ) 
કયાંય જ્તો રહે છે. એ રીતે જ્ગત તથા ખ્રહ્ય 
એ ખંનેનો જે કાંઈ ભેદ ”ણાપ છે, તે કલ્પિત 
હોવાથી ખરી રીતે અભેદ જ છે અને પર્યાય 
શખ્ઠોતો અર્થ જેમ સેક હોય્‌ તેમ રયેક જ છે. 


જ્મ સોતાનો અતે કડાંતો ભેદ તો સંકલ્પમાન | 


જ તથા મિથ્યા જ છે, તેમ ્રહયાતો અને જગતનો 
ભેદ પણુ સંકલ્પમાત્ર તથા મિથ્યા ઝ છે, ચોમ 
વિદ્યાનોએ તિશ્ચય કયેવો છે. ૧-૧૩ 
સેશ્ને જતછલરશોય્મેરઃ વર્યાવદટૂાએ- 
વિઝ્ઞાલડુસ્યઃ | લકસ્વતામક જથિતો ત સત્યો 
ચથાનયોર્યે જરસત્ગસેમ્તોઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠમહારામાયગમાં નિર્ડાણપ્રકરણના 
ઉત્તગર્ધનો ' સર્ગાપવર્ગખ્રતિપત્તયોગોપદેશ્ર * 
નામને! સર્ગ ૧૦ મા સમાપ્મ 


સગ ૧૧ સે! 
જગત બ્રહ્મરૂપ છે 


મુસુંફ ઝવ 

શજ્ઞાળિ રવિતાંમા'તે છતાન્ડસે સિસ્વરે। 
યો કૃષ્વતાનઃ છુલમઃ લવર્સ ણન્વશે સ્થિતઃ ॥૨॥ 

ભુશુંડ ખોલ્યો: વસ્ત્રાદઠિકથી રહિત એવા 
પોતાના દિગંબર શરીરમાં વસ્રો વાગે અથવા 
બ્રિય સ્્રીગ્ગાના સ્તનાદિક અવયવોનો જપ 
થાય તોપણુ તે બંતેને મનમાં કશો વિષ્ઠાર તહિ 
લાવતાં જે સમાન રીતે ગણુૃતો હૉય, તે ધીર 
પુરાષ પરમપદમાં રહ્યો છે. પદ્ય્થોથી વિક્ારોનો 
ઉદય થવાના સંબંધમાં “ એ સર્વ મિથ્યા છે' 


* આ અગિયારમા સર્ગમાં ઇન્દ્રિયોને જતી લઈ, 
નિર્વિકાર ચિત્તની પૂર્ણ પરમાત્મામાં સ્થિતિ રાખવાનું 
અને દેહાદિક દૃશ્ય પદાર્થો તરફ દૃષ્ટિ જ નહિ રાખડાની 
હિયતિને રૃઠ કરવાનું કહેવામાં આવશે. 


૧૧૭૫ 


ચમ સમજી ન્યાં સુધી સુષુપ્તિ અવસ્થાના જેવી, 
પરમસુખમય, નિર્િગ્ાર દશા પ્રામ થાય, ત્યાં 
સુધી ધીરતા રાખી પોતાતા પુશષપ્રયત્તથી 
અભ્યાસ કરરાનો છે. જે પદાર્થ (જગત) 
જેવો (બ્રહ્મરૂપ) છે, તેને તેવો ( બ્રહ્મરૂપ ) 
જણુનારા તત્ત્વનું પુરુષને, સતને દુઃખ ઉપન્નવ- 
નારી પીડાઓ પોતાની આગળ મૂર્તિમાન આવી 
ઊભી સહે, તોપણુ જળ જેમ ફમળને સપડકી રાકતું 
નથી તેમ જરા પર ઈન્નત કરી શયતી નથી. શાંત 
બુક્વિવાળા જે વિવેકી પુરુષ સંકલ્પનો. ઉદય જ 
તાહિ થવા દેતાં શસ્ત્રો સને ચંગનાગ્પે। ડે જેએ। 
ભ્રાંતિ વડે મુગળળની પેઠે દેખાતાં છતાં તત્ત્વ- 
દૃષ્ટિએ જતાં ચ્યાકાશના જેવાં શુન્ય જ છે, તેએ 
દૈવયોગથી પોતાતા અંગમાં લાગેલ હોય તોપણુ 
તે વડે કશો હર્ષ--શોકાદિક વિષ્ઠર ત પામતાં, 
નિ લાગેલા જેવાં જ દેખે છે, તે જ ખરું 


| દેખે છે. જેમ ઝેર પોતે પોતાના મૂળ સ્ત્રભાવને 


નહિ છોડતાં પોતાની મેળે જ ઘુણું આદિ દુષ 
ફીડાઓરૂપે ખતી ન્વય છે, પરંતુ ખરી રીતે 
કાંઈ એ કીડા વગેરે વિષથી ન્નુદું તથી, તે રીતે 
ચત્મા કે જે ખ્રહ્મરૂપ છે, તે પોતાના મૂળ ( ષ્રહ્મ ) 
સ્વરૂષને નહિ છોડતાં જીવભાવે (વિવર્તરૂપે ) 
ખતી નજય છે, ફે જે જીવભાવ પોતાના તાત્વિક 
સ્વરૂપનું જ્ઞાન થતાં લય પામી ન્તય તેવો છે. 
જેમ મરણુધર્મથી રહિત જ્ડ વિષ પોતાના 
સ્વભાવને તહિ છોડી દેતાં મરણુધર્મવાળા ડીટ 
આદિ જવભાવને પ્રામ થઈ ન્નય છે, તેમ 
ખ્રહારૌતત્ય કે જે મરણુધર્મથી રહિત છે, તે 
પોતાના મૂળસ્વભાવતે તહિ છોડતાં મરણુધર્મવાળા 
જડ પદ્દાર્થોયા રૂપે વિવર્ત પામૅલ છે. ષ્રહ્મ કે જે 
અતંત છે, તેના કોઈ એક પ્રદેશમાં જ્મ વિષ 
પોતાતા વિષપણાને નહિ મૂકતાં, પોતામાં જ 
ક્રમે ફરી કેરી ફેમિરૂપો થઈ ન્તય છે, તે ન્નેકે 
ખરી રૈતે તો વિષરૂપ જ છે; પરંતુ કેમ જાણે 
તેથી જદો હોય તેમ દેખાય છે અને તે ખ્રહ્મમાં 
વિવર્તરૂપે ભાસે છે; તે આ પ્રમાણે આ જીવરૂપી 
ઝેરી કીડો પણુ ષ્રહ્મથી ન્તુદા નહિ હોવ છતાં 


૧૧૬૬ 


શ્રોયગવાસિષ્ઠ મહારાસાયષ્-નિર્વાણ-પ્રકર્લુ ( ઉત્તરાર્ધ 


બાદાકાાબાદવાદાાા#ાનાતરા જરાક 0૫0૯042 


કેમ ન્નણે ન્નુદ્દો હોય તેગ રહ્યા છતાં, કેમ ન્નણે 
તેમાં ન રહ્યો હોય ગ્યને ખ્રહ્મરૂપ છતાં કેમ જણે 
ખ્રહ્મરૂપ ત હોચ અને તેથી ન્તુદ્દો હોય તેમ થઈ 
રહેલ છે, તેને ગ્રહ્મદદ્ટિથી ન્નેઈરગે તો જ્ન્મ કે 
મરણુ સાથે કશો સંબંધ જ નથી ચ્યને જગદૃષ્ટિસ્યે 
તેતે જત્મ -મરણની દશા જવામાં ચ્ચાવે છે. 
દેહઈન્ડ્રિય સને વિષયર્પે પદાર્થોમાં “સ્યમુકે 
છું છું અતે ચ્યમુક મારું છે ' ગવી ગ્યાસડિત વડે 
નહિ ખંધાતાં, પોતાના સ્વરૂપતે નહિ ભૂલી 
ગયેલા તથા શ્રર્ણાદિક પ્રષત્તો વડે પોતાના 
ચ્યાત્માતો ચ્વપગેક્ષ અનુભવ કરતામાં ઉપયોગી 
થઈ પડતા પોતાના ચ્યાત્માથી જ ( પુરષધ્રયત્ત 


વડે) ચ્યા સંસારસાગર ગાયના ઝેક પગલાની ! 


પેઠે સહેલાઈથી તરી યસ્ય છે. ખાડી ફકત દેવના 
ઉપર જ સ્યાધાર રાખવાથી કશું થતું તથી. 
અને અતિધ્રિય પદાર્થોની અંદર સારરૂપે જે સુખ 
રહેલું છે, તેની ઉત્તમ અવસ્થાતે ઉત્પત્ત 
ફરતારી જે પરિપૂર્ણ આત્માની અંદર સર્વ ભાવોને 
ઓ।ળ'ગીને રહેલી શીતળતા છે કે જે સર્વ તાપો- 
તી નિવૃત્તિ થતાં અતુભવમાં આવે છે, તેગા 
સુખરૂપ આત્મલાભમાં શો ચ્યતાદર ઝરવાનો છે? 
સર્વ જગતના પદાથો ની જે ફાંઈસત્તા જણાય છે, 
તેની અંદર જ સર્વ ખ્રદ્ધ કે જે સઠ-રૂપ છે, તેતી 
જ તત્કાળ ભાવના ડેસ્વામાં ચ્યાવે, તો પછી 
નિર્મળ અકિતીય આત્મામાં મત, ગ્મહંધર, 
યુદ્ધિચઆદિદ્દોષો કયાંથી જરહે દહેપ્રિયવિદ્વાધર ! 
જેમ ઘટપટ ચ્યદિ પદાર્થને તટસ્થપણાથી તમે 
પોતે સાક્ષીરૂપો જુઠા રહી જોયા કરો છો, તેમ 
શરીરને, અહંકારને, મનને, ખુદ્ધિતો અંતે ચ્નુ- 
ભવ આદિતે પણુ પોતે તેથી જુદા રહી કશામાં 
મમતાનું કે _આત્મભાવનું અભિમાન ન કરતાં 
સાક્ષીરૂપે ન્નેયા કરો અને પછી ખહાર જે કાંઈ 
જગતના પદાર્થોના સમુહના પ્રવાહ ન્નેવામાં 
આવે છે, તે સંબંધી અને :અંદર મનખુર્ધિ ચઆદ્િ 
જે કાંઈ રહેલ છે, તે સંબંધી કાંઈ પણુ સંકલ્પ 
જ ન ફરતાં તે સર્વને મિથ્યા જ સમજી 


| પોતાના આત્માના ઝાનસ્નરૂપતે એળખી લઈ, 


તમે પોતાની સ્વાભાવિક સ્થિતિમાં જ રહો, એ 
દથાની સ્થિતિ એડી છે કે તેમાં સંપત્તિ 
[તતિ, સુખ કે દુ:ખ વગેરે ફોઈપણુ હેતુથી 
ફોઈને શે ફોઈ પણ્‌ મળમાં કોઈ જતતો ગુણદોષ 
લાગતો જ તરથી; કેમ કે સર્વ એક ગ્યાત્મમય 
જ હોવાથી તેમાં કર્તાપણું કે ભોક્તાપણું' કશું 
રહેતું જ તથી. ૧-૧૫ 

ત જત“સત્જાગ્ટેત જક્િટોષો ત ચેસ 
શુળઃ ૬74 સુસ્ત જુ લેત મવામવેન ન 
સમહ મોરી ત અ જતા અ ॥ ૬૫ ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

ઉત્તરાર્ધનો “યથાભૂતાર્થવેદન' નામનો 
સર્ગ ૧૧ મો. સમામ 


સગ ૧૨ મે 
અવિઘાના નાશતોા ઉપાય 
શ્રીઝુડંટ ઝતા 
લ ણવ ય્યોત્લવત્ઞનિતિ ઉજરપત યશ | 
સ્રાંતિમાત્રતલડ્રવે લયાટમાતમાવનલ્‌ ॥ ૨ ॥ 
ભુશુંડ બોલ્યો: જેમ આકાશની અંદર 
વળી ખીન્તું આકાશ ઉત્પન્ન થયું એવો સંકલ્પ 
વસ્તુતઃ આકાશ ચક જ હોવાથી કેવળ ભ્રાંતિરૂપ 
અને મિથ્યા છે, તૅમ આત્મા કે જે પોતાનું 
વાસ્તવ સ્વરૂપ છે તે ભુલાઈ જઈ, તેની અંદર 
ચ્યહકાર કે જેમાં સૂઠૂસ રૂપથી આ સઘળો પ્રપંચ 
રહેલો છે તે આત્માતું એકપણું હોવાથી માત્ર 
ભ્રાંતિરૂપ અતે મિથ્યા જ છે. આકાફની ચંદ્ર 
વળી ખીન્તું આકાથ ઉત્પન્ન થવું એ સંક્લ્પનો 


ક કુ મ 
| કરતાર હું (ચસુક પુરુષ) જેમ તેનાથી નુલ 


છું, તેમ મન--વાણી વડે ચ્ચગમ્ય હોવાથી નિદેશ 
ન કરી શકાતો, આત્મા કે જે સદ-રૂપ છતાં 


| અંવિદ્યા વડે ઢેકાઈ જવાથી કેમ જાણે જીવભાવને 


પામી જઈ ચ્યસદરૂપ બતી ગયો હોય, તેમ થઈ 
*આ બારમા સર્ગમાં અહંકાર ભ્રાંતિમાત્ર છે, 
જગતને જે ભ્રમ જોવામાં આવે છે, એ એક ચૈતન્ય-- 
તત્ત્વને વિવર્ત જ છે અને તેમ થરામાં અવિદ્યા કારણ- 

રૂપ છે; માટે અવિદ્યાક્ષય થવાનો ક્રમ કહેવાશે. 
સ. સા_ 


સગ ૧૨ મો-અવિધાના ખાશને ઉપાય 


સાકાર 
રહેલ છે. તે પોતે ચિદ્દાભાસરૂપે જુદ્દો કલ્પાઈ 
જઈ પોતાના ભુલાઈ ગયેલા આત્મસ્વરૂપમાં જ 
અહંકાર વગેરેની કલ્પના કરે છે. જેમ આકાશને 
ચ્યાકાશનું પોતાનું જ એઝ સ્વરૂપ રહેલું છે ફે 
જે અફ જ છે; તેમાં જે ખીજું આસ્શ ઉત્પત્ત 
થવાનો સંકલ્પ થવો એ તો માત્ર ક્લ્પતા કેરતાર 
પુરુષતા સંકલ્પમાં જ રહેલો છે. એવી જ 
રીતે અવિદ્યાની ઉપાધિ વડે વીંટયેલો ગૈતન્યરૂપ 


આત્મા જ ( જીવભાવતે પામી જઈ) પોતાના | 


અવિદ્યારૂપી દેહમાં જ “હું અમુકરૂપે દ્ર છું 
અને અમુ દૃશ્ય છે' ઓડી 3૯પના કરી તે રૂપે 
ભાસે છે; માટે તાસ્તિકદૃષ્ટિએ ન્તેતાં ચહંકાર 
પણુ અગાતથી ન્તુઠે તથી અને અહંકારથી 


જુદું જે ડાંઈ આ પ્રપંચરૂપે ભાસે છે, તે પણ | 


અગાનથી ન્નુદું નથી. સર્વ ગન્ઞાનરૂપ ભ્રાંતિમાત્ર 
જ છે, એલે પછી એમ જ સિદ્ધ થાય છે કે 
સર્વ ઝલ્પતાઓતા અંધ્રિષ્ઠાતરપ ખ્હ્મચૈતત્ક 
જ સત્ય છે અને તે એવું તો સૂક્ષ્મ છે કે જેની 
પાસે અતિ ઝીણામાં ઝીણું આકાશ પણુ સ્થૂલ 
જ છે. એ પસ્મ સૂક્ષ્મતત્ત્વમાં જેમ એક અણુમાં 
મહામેરની કલ્પતા ફરવામાં આવે, તે પ્રમાણે 
આ આકાશ આદિ સૃષ્ટિની ફ૯હપના કરવામાં 
ગ્યાવી છે. સાજાશથી પણુ અતિ સૂક્ષ્મ અતે 
ચાનાદ્દિ અવિદ્યા કે જેને લીધે સથળું દૃશ્યવિવર્તરૂપે 
ન્નેવામાં આવે છે, તે પણુ એ પરમતત્ત્વની પાસે 
સ્થૂવ જ છે, એ પરમ સૂક્મ ચૈતન્યે પોતાની 
અંદર જેવાજેવા સ્વભાવની ભાવના કરી, તેતે 
ગ્યા સૃષ્ટિને આકારે થઈ રહેલ છે. જેમ ચકરી 
ગયાંદિતું કૂડાલું જળ કે જે પોતે પ્રવાહરૂપે છે તેનો 
જ એક ન્નતતો ફેલાવો છે; તે પ્રમાણે અંદર 
અહંકાર આદિ અતે ખહાર આકાથ સ્યાદિ આ 
સર્વ જગત આત્મચૈતન્યના જ વિવર્તરૂપ ફેલાઈ 
રહેલું છે. જળ કે જે પોતે પ્રવાહરૂપે છે, તેની 
જે ચકરી આદિકાંઈન થતું હોય, તો તે પોતાના 
શાંત સ્વરૂપમાં જ રહે છે; તે રીતે જ્ઞાન વડે કે 
મહાપ્રલયમાં જ્યારે એ ચૈતન્યતત્ત્વતો જગતરૂપે 
વિવર્ત શાંત થઈ ન્તય, ત્યારે તે પરમ તત્ત્ત 
શ્રીયોગ, -૨-૭પ 


૧૧૩૭ 


ક 
સ્ફ્‌_રણુ વિનાના થાંત પવતતા જેનું અતે કેસ 
જણે ચ્યાકાશના જેનું નિવિંકાર અને શુત્ય 
હૃદયગાળું થઈ ગયું હૉય, તેમ પોતાના શાંત 
નિચિંગાર સ્વરૂપમાં જ રહે છે. એકરસ થઈ 
રહેલ સર્વ દૃશ્યપ્રપંચથી શૂત્ય અને આભાસથી 
પણુરહિત, કેવળ ચિન્માત્ર બ્રહ્મતત્વ જ વિવર્તરૂપે 
આ જગતને આકારે દેખાય છે. તે વિના ચ 
જભતતું અને તેની અંદર પ્રસરી રહેલાં ચ્ચનેક 
યાર્યોનું ખીજ્ું કાંઈ પારમાર્થિક રૂપ ઘટી શકતું 
નથી, તથા તેમાં દેશકાળ સ્યાદિતી કલ્પના પણુ. 
ઘટતી નથી. જેમ માયા-સ્વપ્ત આરિમાં ભ્રાંતિ 
વડે થોડા કાળમાં ધણો મળ ગયો લાગે છે. જેમ 
ભ્રાંતિથી આકાશની ચ્પંદર નીલ, પીત આદિ 
અનેક વર્ણો અને ગંધર્વનગર વગેરે દેખાય છે. 
જેમ વહાણુમાં બેઠેલા પુરુષ્તે ભ્રાંતિથી યંઠાનાં 
ગાડ પણુ ચાલતાં દેખાય છે; જેમ મસભુસિમાં 
ભ્રાંતિથી ઝાંઝવાતાં જળ દેખાય છે અને જળની 
અંદર જેમ ભ્રાંતિથી ચંદ્રમાંનું પ્રતિખિ'ખ ચાલતું 
હોય તેનું લાગે છે, જેમ નિદ્રાની અંદર સ્વપ્ન 
આપતાં તેમાં અનેક તરેહતા આકારો મિથ્યા 
શૈતે જ દેખાય છે અતે જાગ્રત અવસ્થામાં 
પણુ મનનાં (ડહ્પત ) રાજ્યો વગેરે સ્વપ્તની 
પેઠ માત્ર ભ્રાંતિથી જ કેમ ન્તણે પાસે મૂર્તિમાત 
ખડાં થઈને આવી ઊભાં હોય, તેમ કે વડે 
અનુભવાયેલ છે; તે પ્રમાણે ચોતરક્‌ ફેલાયેલ 
એ ચિત્માત્ર પરમતત્ત્વમાં આ જગત પણુ 
પરમાત્માની અંદર ભ્રાંતિમાત્રથી જ ઉત્પન્ન 
થયેલ હૉય તેમ ભાસે છે, શુદ્ધ ચતન્યતત્ત્વ કે 
જે આક્ઠાશ કરતાં ષણુ અતિ સ્વચ્છ અને નિષિં- 
કાર છે અને હમેશાં ક્ષોભ ( ચંચળતા ) આદિ 
સર્વ વિકારમાત્રથી રહિત છે, તેનું ( જગતરૂપે ) 
ફેલાઈ જ્યું અને ( પાછું ) સંકોચાઈ જ્યું એ 
ખાંતે સંભવતાં જ તથી. સુખ-ડુઃખને ભોગવવા- 
પણુ તથા દેહ વગેરેમાં અહકાર થવો ઈત્યાદિ 
જે વિકારો દેખાય છે, તેનો સંખંધ માન્‌ શચિદ્દાભાસ 
સાશે જ છે; ખાકી ફૂટસ્થ ચૈતન્ય કે જે સર્વ 
વિકારથી રહિત છે.તેમાં સુખ--દુઃખભોગવવાપણુ 


૨૧૭૮ 


ઈત્ષાદિ તથા 
આદિ કશે! જ થિ 
પરમતત્ત્વ કે જે ખર્ર 
જેમ્‌ સ્વાભાવિક રી 

પોતાના શુદ્ધ સ્“ષમાં ” રહેલ છે. જેમ 
અંધારામાં સર્પના પગ દેખવામાં નથી સ્પારતા 
તેમ સંકલ્પથી રહિત થઈ ગયેલા ત્તાતી પુરુષતે 
પણુ ચિતા, લાજ, હર્ષ, ભય, સ્મૃતિ, ફીતિં 
અતે ઈચ્છા ઈત્યાદિને ઉત્પન્ત કરતાર સર્વ 
હિષયસમૂહ ( મતનો લય થઈ જવાથી ) દેખવામાં 
“આવતો નથી. સયા સુદિ કે જે નેતર આદિ ઈન્દ્રિયતા 
જ્ઞાનથી જ ચ્વતુભવગામાં આવવાથી ખ્રહાર્પ 
ચંદ્રખિ ખથી સ્કૂ રેલ ચિદ્દાભાસ( જીવ )રૂપ ચાંદ- 
નીતા અંગરૂપ નેત્ર આદિ વડે થતા જ્ઞાનરૂપી 
અમૃતના રસ જેવી છે, તેનો પોતાના ચધારરૂપ 
દિથા અને કાળ એ ખંતેનો નિરવયવ અને 
નિ»્ક્રિય પર્ખ્રહ્મમાં ગ્ગસંભવ હોવાથી, ્રહ્મથી 
નતુદી પડી શક્તી તથી. સમે પ્રમાણે તે પરમતત્ત્વ 
ફે જે પોતાથી અભેદભાવે રડૅલા ચ જગતના 
આકારે દેખાય છે, તે સર્વત્ર એકસરખી રીતે સત-, 
ચિત્ત અને આનંદરૂપે પ્રકાદી રહેલ છે. તેની 
અંદર કોઈ ડેકોણે દેઠ વગેરેમાં વિશેષ સ્ભિમાત 
આંધાઈ જવાથી, દેહ આદિ જે જે અતુકૂળ હોય 
તેમાં રાગની અતે જે જે પ્રતિકૂળ હોય તેમાં 
હેષતી ડલ્પતા કરી લઈ; અનેક પીડાઓતું પાત્ર 
થઈ રહેલો અહંકાર કેમ ન્તણે ચૈતન્યતત્ત્વથી 
પોતે ન્તુદ્દો હોય તેમ દેખાયા કરે છે. તે તો 


1૨ છે જ નહિ. એ [િવિંકાર 
રીતે એક જ છે, તે જળમાં 
ક સ 

રીતે % પ્રવાહ રહેલ છે, તેમ 


ભ્રાંતિ વડે અજ્ઞાનમાં સ્યથઠાતા ચિત્તતું જ ! 


એક રૂપ છેકે જે ચિત્તતી અંદર જળમાં 
જેમ અનેફ ચકરીએ રહે તેમ, ચ્યા જગત 
તેતા જીનો *તે તેના ખંષમોક્ષ આદિની અનેક 
ઝલ્પનાગનઓ રહેલી છે. અંદર ડૂબકી મારવાના 
અને પછી ખહાર નીકળવાના કોલાહલથી રહિત 
તથા જળના વિવર્તરૂપે દેખાતાં ચકરીઓનાં કૂંડાળાં 
વડે નાશ ત પામતી અતાદિકાળની આ સુછિરૂપી 
ઝાંઝવાના જળની તદી તેના સ્વરૂપનું ખરેખર 
જ્ઞાત થતાં તત્કાળ નાશ પામી જય છે. જેમ 


કે 


શ્રીપાગવાસિછ મહારસાયણુ-નિર્વાણુ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાધ ) 
ણબકસબઝતાનનાકાતસસમસકટતસનત 


ત 
જળ ચકરીચ્વારૂપે ન્નેવામાં આવે છે અને ધુમાડા- 
તો વાઢો સમૂહ એકરસ થઈ જડથી છેટેકી 
વાદ્ભાંરૂપે દેખાય છે, તે પ્રમાણે ચ્યજ્ઠ ( ચેતન ) 
આત્મા અને જડ મત સે “ંતેતા કરતાં વળી 
સુટ્ટિકીજ જ તરેહની હ સ 
ગાવે છે ફે જે જડરૂપ છે અતે સત્યતારૂ 
આવવાથી ગ ગ્મંશમાં અડ ( ચોતત ) પણુ કહી 
શપ્રપ છે. જેમ લાપડુ કે જે જ્નતે જડ છે, તેને 
કરવત વડે વહેરી ચાફ્‌ બતાવી તેનાં 
ચેતનધર્મવાલાં ગ્યનેક ચિત્રો બનાવ" 
છે, તેસ રમત ડે જે પોતે એજ જ હોવાથી 
દિશા, મળ આદિ મર્યાદા! માપ )થી રહિત છે. 
તેમાં જડચેતનરૂપે દેખાતી આ સૃદ્િભ્રાંતિ વડે 
ઝલ્પવામાં આવી છે. પોતાના સ્વરૂપથી બિથ્યા- 
પણાતે લીધે કોમળ દેખાતા છતાં ધિષ્ધન- 
સત્તાથી પથ્થરતી પેઠે અતિ દૃઢતાવાળા તથા 
સ્કટિકની શિલાની અંદર પ્રતિખિખિવાળા થયેલા 
ડ્ેળના થાંભલામાં અતે અધિષ્ડાત સૈતન્યમાં 
રહેલી આ સુટ્ટિમાં સંકલ્પ વડે કલ્પી કાઢેલી 
પાંદયાંતી વિલક્ષણુતા વિતા શું વિલશ્ષણુપણુ' 
જણાતું નથી. હજ્નરો ખરીએઓના, હજરો સસ્ત- 
કોના, હજારો આંખોના, હન્નરો હાથોતા અતે 
હન્તરો મુખોના હાવભાવતે ખતાવતારા આમ્નરો 
અને ચેષ્દાઓવાળા અનેક પર્વતોને; જરાયુજ, 
ચંડજ; ઉદ-ભિજ્જ અતે સ્વેદજ એ આદિ 
અનેર પ્રાણીએ તાં શરીરોને, દિશાસ્માને, દેશોને 
અને નદીએને એક પ્રાદદેશમાત્ર* જેટલા જ 
ભાગમાં ધારણુ કરી રહેલ; અંદર શૂન્ય ( થૂત્યતા- 
વાળું અને નિરત્રયવ ), તિ:સાર અનેક તરેહતા 
રોગો (કામો અને રંગો) વડે રંગાયેલ, નિરાગ 
(વૈરાગ્ય અને જુદા રંગગાળું,રંગ મટાડતારું દ્રવ્ય 
તે) વડે થનારી શુદ્ધિથી જ જતું રહેનારુ; દેવો, 
સત્યો, ગંધર્વ, વિદ્યાધરો અને મોટા તાગોવાળા 
જડસ્વરૂપતાળા પવત ( સુત્રાત્મા અતે વાયુ તે ) 
વડે ચલાયમાન સર્વેતાથી ઉત્કૃષ્ટ ચોતનતત્ત્વે 

૨ અંગૂકો અને તેની પાસેની આંગળી એ બેને 


વચ્ચેનો ભાગ તે પ્રાદેશ કહેવાય છે. 


સગ ૧૨ મો-અવિઘાના નાશનો ઉપાય 


(ખ્દ્યચેતત્યે ગને 
મર્શને (વિચારને 
ને) સહન ન ડરી 


જીવચૈતન્યે ) રચેલ, પ 
અને ખીન્નના સંઘર્ષણ 
શતું, પ્રધશવાળું સુંડરુ રમ- 


છીય અતે વિકલ્પ વડે જ અનુભવમાં ગ્આવતું | 


શ્ય જગત પટમાં ચિત્રૂપે ચ્યાલેખેલા કોઈ મોટા 


રાજ્યતા જેવું ગપાભાસમાત્ર જ છે. વિકલ્પવૃત્તિ- , 
વાળું અને સંક્લ્પરૂપે ઉદય પામતું મન કે જેતું : 


સ્વરૂપ સાવ મિથ્યા અને ભ્રાંતિરૂપ છે, તેની 
ચંદર પ્રતિખિ'ખરપે પડેલ સિદાભાસરપ ચૌતન્ય- 
તત્ત્વ, જેમ જળતી અંદર પડેલું તેલતું ખિ'દુ 
ચોતરફ પ્રસરી જાય, તેમ વાસતાચ્યોરૂપી ન્તળોના 
સમૂહો વડે બંધાઈ જઈ, સર્વ પ્રકારતાં સુખ - 
॥ઠિ તરંગો વડે વીંઢાઈ રહી, જેમ બતે 
તેમ સ્ત્રી-ષુત્ર ચ્યાદિમાં ફેલાઈ ગયેલા સ્નેહનો 
અનુભવ લેતાં જહ અતે તત્તદટટિચ્યે ન્તેતાં 


મિથ્યા હોવાથી ઉત્પન્ન જ નહિ થયેલા, ભ્રાંતિ- ! 


વડે માષ દેખાતા શખ્દ, સ્પર્શ સ્માિ વિષયોનો 
અનુભવ લેવો એ સ્યાદિ અનેડરૂપે આએ તત્ત્ત જ 
પ્રસરી રહેલ છે. ગને પ્રમાણે તે આક્િચૈતત્ય ' હું 
ગ્યમુઝ દેહ ચ્યાદિરૂપ છું એના વિકલ્પો વડે 
ખહિર્મુખ થઈ, ફેમ ન્તણે જીવભાવને પ્રામ થઈ 
ગયેલ હોય તેમ ભાસે છે; પરંતું ખરી રતે જેમ 
જળ અને પાણી ઓ ખંને જળતા પર્યાયશખ્દ 
હોવાથી, એ બંનેના અર્થમાં કશું જુદાપણુ 
નથી, તે પ્રમાણે જીવાત્મા અને પરમાત્મા એ 
ખંનેનો ( ઉપાધિનો ત્યાગ કરી દેતાં) એક 
ચેતનતત્ત્વમાં જ વિરામ થતો હોવાથી, પર્યાય- 
શખ્દ્તી પેઠે તે ખંતેનો પરિણામે આક જ 
અર્થ હોવાતે લીધે, જીવશૈતન્ય પરમાત્સાથી 
જુદું પડી શકતું નથી. પોતાતો આત્મા કે જે ચૈતત્ય- 
રૂપછે અને સૂર્યદેવની પેઠ આપોઆપ પ્રકાશવાળો 
છે, તે જ અહંકારરૂપ ખની જઈ પોતાના વ્યાપક 
સ્વરૂપમાં ભોગ્યરૂપો આ સુષ્ટિતે કલ્પી લે છે, 
એટલે આ સૃષ્ટિ કે તેતો રચનાર એ ખંતે ચૈતન્ય 
ગઆત્માથી ન્તુદાં તથી. જળ કે જે પોતે સ્વાભા- 
વિક રીતે પ્રવાહી છે, તે પોતાની સત્તા કે જે 
ત્તરંગ આદિ રૂપે ગતિવાળી છે. તેમાં ગતિથી 


૧૧૯૯ 


રહિત પોતાના ખશ સ્વરૂપમાં જ તે પોતે રહેલ 
છે; તેવી રીતે આત્મા કે જે પોતે શુદ્ધ રૈતત્ય 
અતે તિષિપ્રર છે તે આઝ્રશ આદિ પ્રપંચતી 
ર્ચતામાં કારણૂરૂપ ભાસે છે પરંતુ તેમાં ગએ રહેલ 
છે એમ પણ નથી તથા આકાશ આદિ પ્રપંચતા 
કર્તારૂપ ષણુ નથી અતે એ આકાશ ગ્યારિ 
પ્રપંચને પોતે ન્તુદ્દો રહી જાણુતારો છે, એમ 
પણ તથી, એ સર્વ તો વિઝલ્પમાત્ર છે. બાકી એ 
ગયાત્મા તો પોતાના વાસ્તવ સ્વરૂપમાં જ રહેલ 
છે. પ્રથમ વ્યાવહારિક દૃથામાં રહી ( અધ્યારોષ 
દૃક્િથી ) દેશકાળ આદિની રથનાનો અંગીપ્રર 
કેરી લઈ, ચેતનતત્ત્વવી આકાશ આદિ પ્રપંચરૂપે 
દેખાવાની વાત અમે રહીએ છીગએ, તેથી તેમાં 
જળતરંગના દૃષ્ાંતનું સમાનપણું જરા પણુ છેટે 
જતું તથી, પણુ ખરખર ઘટતું આવે છે, જેમ 
જળના તરંગ આદિરૂપો થવામાં અમુક દેશ્કાળ 
હોય છે, તેમ એ આત્મતત્ત્તતા પણુ જગત 
આદિરૂપ વિવર્ત થવામાં અમુક દેશકાળતી મલ્પના 
કરવામાં આવે છે, એટલે દૃણાંત--દાર્થ્ય તિક- 
(સિદ્ધાંત )તી બરાબર સંગતિ મળે છે. મન, 
અહંકાર અને ખ્ુદ્ધિ આદિ જે કાંઈ વિકલ્પરૂપે 
સ્ક્‌રે છે, તે સર્વને તમે અવિદ્યારૂપ જ છે એમ 
સમન્ને; અને તે પુસ્ષપ્રયત્ત વડે તરત નારા 
પામી જાય છે. અનિદ્યાનો અડધો' ભાગ કે જે 
સ્રી -પુત્ર-ધનાદિમાં મમતાનો અધ્યાસ થવામાં 
ઝારણુરૂપ છે, તે ઢિનય, નમ્રતા, દાન, સત્માત 
આદિથી પોતે વશ જેવા કરી લીધેલા તત્ત્નનુ 
મહાત્માઓ સાથે પરસ્પર વાર્તાલાપ વગેરેથી જ 
પ્રથમ ભૃમિષ્ટતો લાભ થઈ અભ્યાસ કરેલા તીદ્ર 
વૈરાગ્ય આદિ સાધતની શિદ્ધિ થતાં નાશ પામી 
જય છે અને *મે અવિદ્યાનો પા ભાગ કે જે 
બિલકુલ ન સમજવું, ઊલટું સમજ્યું ઈત્યાદિરૂપે 
દેહાદિકમાં અઅહંતારપે રહેલ છે તથા ગ્યવિદ્યાની 
વિક્ષેપશકિત રૂપે કહેવાય છે, તે શાસ્રવિચારથી 
શ્રવણુ -મતત આદિ થતાં નાથ પામી જય છે. 
ખાઠીનો જે પા ભાગ અવશેષ રહ્યો કે જે આવ 
રણુશકિતરૂપ છે, તે નિદિધ્યાસન આદિ લ્રસ 
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સ્યાત્માતું “૯ પરોક્ષ જ્ઞાન થવાથી નષ્ટ 
થઈ જથ છે, એ રીતે યેક પછી એડ ભૂમિકાતા 
સતી સાથે કમે કરી અથવા સાથે ગ્ેકી- 
જ અવિદ્યાના ચારેય ભાગનો ઉપર 
ક પ્રમાણે હ્રષ કરી રેવાર્માં આવે સ્યેટલે 
પછી જે ગવ્થેષ રહ્યું તે નામરૂયથી રહેત 
સદ્રપ ગત્મતત્ત્ત જ છે કે જે પુરુષાર્થર્પ છે. 


સભ 


ઊ: મહાત્માએ સાથે પરસ્પર 
વાતૌલા" કર્યાથી શી રીતે સ્મવિદ્યાતો અચ્ધો 
ભાગ મંછ્ટ થઈ જાય છે અને પા ભાગ થી રીતે 
શાસ્રવિચારથી શ્રવણ--મનન આદિ દારા તાડ 
પામી જાય છે? તથા બાજી રહેલો ચોથો ભાગ 
આત્માનું ગ્પસેક્ષ ગાત થયેથી ૬ 
પ્રાપ્ન થાય છે તે દહો. વળી હે મહારાજ! આપ 


રામ ખે 


જે કહો છે કે બંધા ભાગોતો ભેગો પણુ હ્રય થઈ 
શકે ગ૫ને કમે કરીને પણુ ક્ષય થાય, એ વિષે 
આપ શું ઝ્હો છો? તેમ જ જે ખારી રહે તે 


નામરૂપથી રહિત 
એમ જે સ્માપે કહ્યું, તેમાં સત્તારૂપ શું કહેવાય 
સતે ગ્યસત્તારૂપ શું ક્હેશાય? આ સર્વ આપ 
મને કહો. 

વશિષ્ઠ બોલ્યા: જે પુરુષ પોતે [વિરક્ત 
હોય, સંસાર તરી જવાને ઈગ્છા રાખતો હોય 
અને આત્મવેત્તા હોય, તેવા સન્જત પુરુષતી 
સાથે અને ખીન્ત પણ્‌ મુમુદ] સાથે સમ સંસાર 
સંખંધી વિચાર કરવો. ડાહ્યા વિવેકી મનુષ્યે 
જ્યાંત્યાંથી શોધ કરી, વૈરાગ્ય આદિ સાધતવાળા 
અને મત્સર આદિ દોષોથી રહેત થઈ, આત્માના 
ખરા સ્વરૂપને અપરોક્ષ રીતે અનુભવનારા 
રોઈ સનત પુરુષનું યત્ન વડે આરાધન કરવું. 
ન્તણુવાતું સર્વ જેણે જણી લીધું છે એવા 
તત્ત્વવેત્તાઓમાં કોક હે રામચંદ્રજી! મહાત્મા 
પુસષતો સમાગમ થતાં જ તે સર્વ ભુમિકાતા 
મૂળરૂપ હોવાથી, સર્વના કરતાં સુખ્ય અને વૈરાગ્ય 
આદિ ચાર સાધ્રતરૂપી સંપત્તિને લીધે સર્વૈથી 
શ્રેષ એવી પ્રથમ ભુમિામાં સ્થિતિ થવારૃપી 


રીતે નાશને | 


| મેલનો ક્ષય થઈ ન્તય છે. ચે 


સત્તારૂપ જ રહે છે ' 


શ્રાપાગવાસિછ્ મહારપમાયણુ નિર્વાહુ-પ્રકર્ણુ ( ઉત્તશષ ) 


મ 
ઉત્તમ દશાનો ઉદય થવાને લીણે, અજિદ્યાના સ્પડધા 
ભાગનો તો તમૅ નાશ થયેલો જ સમન્ને. અહ્યાનો 
ગ્યડધો ભાગ મહાત્માચ્યોતા સમાગમથી ક્ષીણુ 
થૂઈ જાય છે, પા ભાગ ડાર્સ્રાયિચાર્થી શ્રવણ - 
સનત ગ્યાદિદ્ારા નાથ પામીન્નય છે અતે ખાકીનો 
પા ભાગ નિદિધ્યાસન આદિ વરરા પોતાતા પુરુષે- 
પ્રયત્ન વડે જ તાશ કરવાતો છે. ક્કેત મોક્ષતી 
તીવ્ર ઈચ્છારૂપી એઝ્ટ જ અભિલાષા ઉત્પત્ન 
થાય, તો તો પુરષતે લૈરગ્ય ગ્યાદદિ સાધનસંપત્તિ 
દારા ભોગોથી સ્પતે તેને મેળવવાનાં સાધનોથી 
રોડે છે અતે મોક્ષની ઈચ્છા શિવાય ખીજી બધી 
ઈગ્છાસ્પો દૂર થતાં પોતાના પુરુષાર્થથી સ્યાવિદ્યાઃ 
નો ચોથો ભાગ ક્ષય પામી જાય છે. મહાત્માએ।ના 
સમાગમથી, ગાસ્્રદિચાર વડે, શ્રવગુમનનાદિ 
દ્વારા અને પોતાના યત્નથી સ્પે અશિવ્યારૂષી 
દરેક કમથી મળે તો 
કમથી તેતે નાશ થાય છે સ્યતે એ સર્વે એક જ 
વખતે પ્રાપ્ત થઈ જય છે એવો યોગ આવી ખને, 
તો તેવે વખતે જ તછ થઈ ન્વય છે. અવિદ્યાનો 
ક્ષષા થઈ જતાં સર્વ નિષેધતા અવધિરૂપ જે 


| તત્ત્વ અવશેષ રહે તે ( દૃશ્ય વર્ગમાંતું ) કાંઈ જ 
| નથી; ગતે જતે કાંઈક છે એમ કહીએ તો અનિ- 


ર્વૈચનીય જહું કાંઈક છે એ જ પરમતત્વરષ 
છે, તે નામરૂપથી રહત છે, આરોશ્િત રટિથી 
ચસદ્રપ (મિથ્યા) છે અતે અધિષ્નાન ્દૃંટિથી 
(સત્ય) છે. હે રામચંદ્રજી ! એ સ્‍મવશેષ રહેલ 
વસ્તુ 'પ્ર્મ જ છે કે જે જરા--મરણુ આદિ 
પિકારથી રહેત છે, અનંત છેં, ચક છે અને 
આનંદ વડે ઘટ ( ભરપૂર) છે, તેમાં જૈ ઝાંઈ 
જીવ-જગત આદે સંકલ્પરૂપે સ્ક રી આવે 
છે, તે તો સાવ મિથ્યા જ છે સને ભ્રાંતિ વડે જ 
શાત ભાસે છે એમ સમજી લઈ, પ્રમાતા, પ્રમાણ 
અને પ્રમેયરૂપી મ્રિપુટીના મોહને દૂર કરી ખ્રહમ- 
રૂપ થઈ રહી; સર્વવ્યાપી આત્મસ્વરૂપ વડે 
વિહાર કરતાં તમે શોકથી રહિત અતે કેવળ આતં૬ 


સગ વડ મો-ત્રસરેણુમાં ઇદ્દે કરેલી રાજ્યકહપના 


મૂર્તિ થઈને રહો, ૧-૪૧ 
નહં વનતઝપ્લેસવસમેજ લકસ્વસ્જુસ્ળ- 
મસિયતાનપેય | ઘુટ્પ્વેવ ક્વવનસમાતમેવમોદો 
“સિર્યાળ વસિતિટ્તસ્વજ્ઞાજ્તાય્ગ | ૪૨ ॥ 
શ્રી યોગવાસિષ્મહારામાયગરમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો “ સંકલ્પસર્ગપ્રતિપત્તિ' નામનો 
સર્ગ વર મો સમાપ 


સ 
સગ ૧૩મે* 
વ્રસરેણુમાં ઇદ્દે કરેલી રાજ્યકલ્પના 
મુકુટ સવાસ 
સતસ્વવર્ક્વસ્ન ત જજ રપતુત્યતે 
સજાળો ઘાસને સ્સમ થાળોવય્ાંથરે વધા ૨॥ 
ભુશુંડ બોલ્ધે: પ્રથમ અધ્યારોપ દૃદિથી 
અધિવેઠઠીએતે સમજાવવા ખાતર દેશકાળની 


ઝુલ્પના સ્વીફારગાસાં આવી છે; પરંતુ તાર્વિક ! 


દૃષ્ટિએ તો ચ્યા જગત કે જે ચેતતતત્ત્વતા 
ચમત્ઝારતા એક ફેલાવારૂપ જ છે, તેમાં જેમ 
આઝગ્રશની સમંદર ચોતરક્‌ પ્રસરી રહેલા સુર્ય 
વગેરેના પ્રકાશને ધારણ કેરી રાખવાને થાંભલાની 
જરૂર નથી, તે રીતે દેશકાળની કશી પણુ જરૂર 
નથી. :આ ત્રણુ લોક ફકત મનના રાંકલ્પમાકરૂપ 
જ છે અને વાયુની અંદર ફેલાઈ રહેલા સુગંધતા 
ઝરતાં તથા સૂર્યતા પ્રકાશના કરતાં પણુ અતિ 
સૂક્મ, થાંત, હલક્ઠા અને સ્વચ્છ જ છે. હે 
સુશીલ વિવ્યાધર! આ જગતરૂપ અણુ કે જે 
ગેતનતત્ત્તતા રેક ચમત્કાર માત્ર જ છે; તેની 
પાસે વાયુતા ફેલાઈ રહેલ સુગંધા ચ્યને ચોતરફ 
પ્રસરી રહેલો સુર્વનો પ્રષ્રશ ચ પણુ ખીન્નગ્યાનાં 
આંખ, નાક વગેરે દારા અનુભવવામાં ચ્આગવાને 
લીધે મેરના જેવાં મહા સ્થૂલ લાગે છે. જેમ 
મનના ઝલ્પેલા પદાર્થ કે જે મતોમય હોવાથી 
સનરૂપ જ છે, તેને તે મન જ સાક્ષી -ચૈતત્યની 


*આ તેરમા સર્ગમાં માયાનું જૈ કાર્પ છે, તેમાં 
દેશ આદિની અપેશ્રા રહેતી નથી એ કહેવાશે અને તે 
શંબંધમાં ઇંદ્ર ત્રસરોષ્રીની અંદર રાજયની કલ્પના 
કરી એ વાત વિસ્તારથી જણાવવામાં આવશે. 


પ 


૧૫૮૧ 


તનનન ળઝ નજક 
સત્તા વડે ન્ણે છે; તથા જેને સ્વપ્ન સવેલ 
હોય, તે જ પુરુષ તે સ્વપ્નની વાતને દેખે છે. તે 
રીતે ચ્યા સૃઠ્ટિ કે જે દૂણિમાત્ર જ છે, તે પણુ જે 
પુરુષ પ્રત્યે જેવી રીતે ઉદય પામે છે, તે 
પુરુષ જ તેવી રીતે તેને દેખે છે. આ સંખંધમાં 


| ઇન્દ્ર ત્રસરેણુમાં જેતો અનુભવ ફર્યો હતો તે 


વિષયનો :એક પુરાતન ઈતિહાસ કેટલાક ( વૃદ્ધો ) 
કહે છે. એક વખત કોઈ એક ઠૈષ્રેણે ( શખલખ્રલ્- 
રૂપી) એક ડલ્પવૃક્ષ ઉગી નીકળ્યું. તેતી 
(યુગરૂપી ) એક ડાળીએ ( ખ્રહ્માંડરૂપી ) ઉદુષ્યર 
ન્વતતું એક ફળ થયું. તે ફૂળ પર દેવો, દાનવો 
અતે માતવ આદિ પ્રાગ્રીઓરૂપે મછરાં ગણુ- 
કરતાં હતાં, જ્માં પર્વતોરૂપો ખીલા જહ- 
વામાં આવ્યા છે, તેવાં પાતાલલેક, પૃથ્ચીલોક 
અતે સ્વર્ગલોક નામનાં મજબુત બારણાંથી 
તેતે ઢાંડી દૈગામાં આવ્યું હતું. તે ફળ ચિત્તને 
આતંદ આપે તેવી અનેક વાસતાઓરૂપી રસથી 
ભરેલું હતું, તેમાં અનેક પ્રકારના અનુભવોરૃપી 
સુગંધ ભરેલી હોવાથી જ ચિત્તને ખે'ચે તેવું 
હતું, એ ફૂળ ક્લ્પતરુની વચમાં જગતતી સૂક્ષ્મ 
સત્તાઓરૂપી ખીચોખીચ વેલોથી વીંડળાયેલું 
હતું. તેને અહેકારરૂપી મોટી ઢીંટડીએ હતી, 
તે સાક્ષીચૈતત્યના પ્રકાશથી તેજવાળું, મોક્ષના 
ખુલ્લા ખારણારૂપી મુખનાળું, નદીચ્મો ગ્પને સમુદ્ર 
રૂપી રેસાઓ ગાળું, પાંચ તત્માનાના કોશવાળું 
અને ( આજઝ્ઞશમાં ) તરતા તારાઓના કારળથી 
ભરેલું હતું. મહાપ્રલય સમયે તે ફળ પાકીને 
ગળી જ્ય તેવું હતું. તે ( ચ્યનિદ્યારૂપી ) ઢાગડી 
ફે (પિદ્યારૂપી ) કોયલને ખાશ લાયક હતું. તે 
ફળ ખરી પઢષાં પછી શાંત થનારું અતે કેવળ 
વાસના વિનાનું બતી જ્નય તેવું હતું. તેની અંદર 
મિલોકીનો અધિપતિ ઇંદ્ર મધપૂડા ઉપર બેઠેલી 
મધમાખીઓ નો જેમ કોઈ મોટી મધમાખ નાયક 
હોય તે રીતે સર્વ દેઃચતાએતો અધીશ્વર હતો, 
આજાખાન્નુના વિચાર જણુતારા પુરુષોમાં કોષ્ઠ 
એ મહાત્મા ઇંદ્રતું અગ્ઞાનરૂપી આવરણુ ગુરતા 
ઉપદેશથી અને પોતાતા અભ્યાસના બળથી 


૧૬૮૧ 


આત્મતત્ત્વવી ભાવતા ઝરવા વડે ક્ષીણ થઈ ગયું 
હતું. પછી કોઈ સક દિવસે નાશયણુ આદિ મહા- 
પરાક્રમી દેવો ( દૈત્યાના ભય વડે ) ક્યાંમ જતા 
રહ્યાથી, તે ઇન્દ્ર” શસ્્રોરૂપી ન્વાળામય ચચ્તિને 
ધારણ કરનારા મહાજબરટસ્ત દૈત્યો સાથે પોતે 
એકલાએ જ યુદ્ધ ક્યું; પરંતુ મહાબળવાત 
ઇત્યોએ તેનો આખરે પરાજ્ય કવો, તેથી ચોતરફ 
પ્યાન રાખી તે જ સમયે તેણે પલાયન ડ્યુ. 
ચતિ વેગથી દશે દિશામાં તેણે દોડ કેરી, 
પરંતુ સર્વ ઠેકાણે શસ પહોંચી વળવાથી પાપી 
પુરુષને જેમ પરલો૩માંથી શાંતિતું હેક્ણું ત 
મળે, તે રીતે ઇંડૂને ક્યાંય પણુ થ્વાંતિનું હેકાણુ 
મળ્યું નહિ, પછી દંત્યો કે જે ઈન્દ્રના 
શત્રુઓ છે, તેની જરાડ તજરચૂક થતાં પોતાને 
છુષાઈ જ્વાની તકે જેઈ ઈન્દ્ર દેહને આપ્વારે 
યઈ રહેલા પોતાતા સ્થૂલ આકારવાળા સંકલ્પને 
ભૂતસુક્ષ્મમાં જ સમેટી લઈ, પોતે અતિસુક્ષ્મ 
ખની જઈ, સૂર્યતારાયણુનાં કિરણોતા સમૂહની 
અંદર રહેલા કોઈ એક વસરેણુમાં, કોઈ એક 
કમળકોશમાં જેમ ભમરો સંતાઈ પેસે તેમ પ્રવેશ 
ફર્યો, ચ ગસરેણુની અંદર તરત તેણે આરામ 
લીધો અને ઘણી લાંબી મુદત ગયા પછી તોનું 
ચિત્ત સ્વસ્થ થયું. સંગ્રામના પ્રસંગને ભૂલી જઈ, 
પછી તે બીજે ક્યાંય ખહાર ન નીકળતાં, ત્યાં નસ- 
રેણુમાં જ શાંત થઈને રહ્યો, પછી એ ત્રસરેણુ- 
સાં ઈન્દ્ર એક ક્ષણુમાગમાં જ ધરની કલ્પના કરી 
તેતો અનુભવ ડર્ય અને તે ઘરમાં પજ્માસનની 
કલ્પના કરી, પોતાના લૉફમાં સિ'હાસન ઉપર 
બેસી જેમ ક્રીડા કરાય તેમ ગએ પદ્માસન ઉપર ઈન્દ્ર 
કીડા ફરવા લાગ્યો. પછી તે તસરેણુની અંદર 
પોતે સંકલ્પ વડે ગૃહસ્થ બની જતાં માણુઓએ।, 
માતીએ અને પરવાળાં આદિથી તૈયાર કરેલા 
કિલ્લાઓથી અને મરાતોથી શોભતું એક નગર 
તૈ ઈન્દ્ર દીઠું કે જે તેણે પોતાની કલ્પના વડે 
મનની ચંદર જ ઊભું ફર્યું હતું, ઇન્દ્રે એ નગરની 
અંદર રહી પછી તાતા પ્રકારના પર્વતો, ગામડાં, 
નહેરો, શહેરો અતે જગલો વડે શોભાયમાન 


શ્રૌયાગવાસિષ્ઠ મહારામાયણ-નિર્વાસ-પ્રકર્ણ ( ઉત્તરાધ ) 


એવા દેથને પોતાની કલ્પના દ્રારા દીડો. પછી 
પર્વતો, સમુદ્રો, પૃથ્વી, નદીએ, રજાએ। અને 
તે તે દેશના સીમાડાઓ સહિત જગત તેવા દદ 
સંકલ્પને લીધે ઈન્દ્રના *નેવામાં આવ્યું કે જે 
પોતાના સંકલ્પને લીધો મતોમય જ હતું. ત્યાર 
ખાદ પાતાળલોક, ભૂલોક, સ્વર્ગલોક, સૂર્ય આદિ 
ગ્રહ અને પર્વતો સહિત ત્રણેય લોકની તેવા પ્રબળ. 
સંકલ્પના બળથી ઈન્દ્ર કલ્પના કરી લીધી અને 
ચો ગિલોકીમાં પોતે અનેક ભૉગસમૂહ વડે 
શોભતા દન્દ્રતા સ્થાન ઉપર જેઠો. ત્યાં તે 
કુંદ તામતો એક મણ પરાક્મી પુત્ર થયો, પછી કાળે 
કરીતે જીવનનો અંત આવી જતાં, સ્તુતિ ડરવા 
લાયક આચરણુવાળો એ ઈન્દ્ર એ દેહતો 
ત્યાગ કરી દઈ, સ્નેહથી (તેલ અથના ઘીથી ) 
રહિત થઈ ગયેલા દીવાતી પેઠે નિર્વાણુતે 
(વિદેહકેવલ્યતે ) પ્રાસ થઈ ગ્યો. પછી કુંદ 
શ્રેલોક્યનો રાન્ન થવો અને તે પણુ પોતાના 
અક પુત્રતે ઉત્પન્ન ડરી ગાળે ફરી જીવનનો અંત 
આવી જતાં પરમપદતે પ્રાસ થઈ ગયો. એ ડુંદનો 
પુત્ર પણુ પોતાના પિતા પ્રમાણું જ પોતાના 
પુત્રને રાજ્ય સાંપી જીવનનો અંત આવી રહેતાં 
પરમ પવિત્ર પદ્તો પામી ગયો. હે! સુંદર વિદ્યા- 
ધર! ગ્યે રીતે તે ઈત્દ્રના હજારો પૌતો ચાલ્યા 
ગયા કે જેએતા રન્ત્યમાં આજે પણુ અંશકે 
તામતો રનત વિદ્યમાન છે. ઉપર વર્ણન કર્યા 
પ્રમાણે આજ દિવસ સુધી તે દન્ટ્રે ત્સરેણુતી 
અંદર ફલ્પી લીધેલ લોકમાં આ ઈન્દ્રનો જ વં 
ઇત્દ્રતા રાક્ટયનું પાલન કરે છે અને આશ્ઞશના. 
કોઈ પણુ દેશમાં સૂર્યતા પ્રકાશ વડે પવિઝ 
થયેલો એ ત્રસરેણુ હણાય, ગળી જય, રિધિલ 
થઈ જાય કે તાશ પામી ન્તય, તોપણુ એ ઈત્ટ્રનું 
મનોમય શન્ન્ય કટી પણુ ગિત કે નર થતું નથી. 
રહ્યસયાવર્મરે્યસ્વશ «વ સંકસિવિતે ઝમતિ" 
શકક વિતે । સાન કષસેડાષે નાંજલેડનિ છતે: 
વિનર છાવ્વવરે હ્તિ્તતપવાવનાળો ।ર૦॥ 
શ્રોયોગવસિષ્ઠમહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો “પ્રસરેણ્ચંતર સર્ગસંગવર્ણન.' 
નામતા સર્ગ ૧૩મા સમામ 


સગ ૧૪ મો-શબલબ્રહમમાં ત્રિલોકીતૃ' દરન 


સગ ૧૪ સે” 
શબલબ્રહ્માં ત્રિલેઃકીનુ” દરાષતર 
સુસુર ઝવાસ 

લસરવ કામરવ છુત્ઝગઃ જ્િરાતીન્જુલસિવઃ । 
થશ્ોસમશુળઃ શ્રીમાન વામમાત્યા થલય લા તસુ: 1₹ 

ભુશુંડ બોલ્યા: એ ઇન્દ્રપદ ઉપર દેવોના 
અધ્યક્ષ તરીકે તે જ ઈન્દ્રતા વંશમાં થયેલો 
ઉત્તમ ગુણોવાળા અને સદગુણોથી શોભતો 
કોઈ એઝ ઈત્દ્ર થવો કે જેનું એ શરીર ( પછી 
પાછે જત્ય જ ન થવાતે લીધે) છેલ્લું જ 
હતું. તે ઈન્દ્રના કુળતા છેલ્લા પુતરતે તે જ સ્થૂબે 
ખૂહસ્પતિતા વચતના પ્રભાવથી જાતની પ્રાત્તિ 
થઈ. પછી ન્નણુવાનું સર્વ જેણે ન્તણી લીધોલ 
છેં એવા અને દૈવયોગથી, જે આકી મળે તે 
વડે કામ ચલાવી લેતારા એ દેવતાઓ તા રાન્ન 
ઈન્દ્ર તિલોકીતું રા્ટ્ય કર્યું. જ્ઞાનને તરી ગયેલ 
શુદ્ધ ચિત્તવાળા તે ઈન્દ્ર દાનવો સાથે યુદ્ધ કર્યુ, 
સર્વે થમુમંડળનો પરાજ્ય કવ અને સો અશ્વ- 
મેધ યજ્ઞો કર્યા, એ ઈન્દ્ર કાંઈ કારણસર ડેમળનાળ- 
ના કોમળ ખાળતંતુતી અંદર ઘણા લાંખા કાળ 
સુધી રહ્યો હતો રને ત્યાં તેણે ખીન્તં પણુ 
સેકડો વૃત્તાંતોનો અતુભ4 ડર્યા હતો. જ્ઞાનના 
ખળ વડે દીપી નીકળનારા ચ ઈન્દ્રને એક દિવસ 
એવી ઈચ્છા થઈ ફે, “ હ્રહમતત્ત્ત કે જે માયાનો 
સંખાંધ થતાં શખલષ્રહ્મ ગવા નામથી એળખાય 
છે, તેતું હું ધ્યાતસ્થ થઈ ખરાખર અવલોકન 
ઝર. ' આવો વિચાર કરી પછી તેણે એકાંતમાં 
ખેૅસી ખહાર અતે અંદર ડિક્ષેપ થવાનાં સર્વ 
કારણોનો ત્યાગ કરી, ખુદ્ધિને શાંત રાખી, સમાધિ 
દ્વરા ખ્રહ્મતત્ત્તતું અવલોકન ક્યું. સર્વ શકિતવાળું, 
સર્વ વસ્તુઓરૂપે રહેલું, સર્વવ્યાપી, સર્વશકિતમાન્ન 
હોવાથી સર્વદા સર્વ પ્રગરે સર્વરૂપ થઈ રહેતારું, 
સર્વત્ર સર્વ પદાર્થોમાં રહેલું, સર્વ તરક્‌ હાથપગ 

*આ ચૌદમા સર્ગમાં તે જ ઇન્દ્રના કુળમાં ઉત્પન્ન 
થયેલા કોઈ એક ઇૈદ્રને કમળનાળના તંતુમાં જગતની 
પ્રતીતિ થશે અને બ્રહ્મદૃક્િ થતાં પોતાની ઇન્દ્રતા પણ 
બ્રહ્મમાત્ર જણાશે એ કથા કહેવામાં આવશે. 
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આદ્દિ અવયવોવાળું, ચારે તરક આંખો, મસ્તકો 
અને મુખોને ધ્રારણુ કરનારું, ચોતરફ શ્રવણે- 
ન્દ્રિયોવાળું, વ્યવહારદૃદટિચ્ે સર્વ ઈન્દ્રિયોતા રૂપ 
આદિ પોતપોતાના વિષયોને ગ્રહણુ કરવાની 
શકિતરૂપી ગુણો વડે યુકત અને પરમાર્થદૃષ્ટિએ 
નનેતાં તે સર્વ ઈ ન્દ્રિયોના ગુણોથી રહિત; વ્યવહાર- 
દૃદ્ટિએ સર્વને ધારણ ડરી રહેલું અને પરમાર્થ- 
દૂટ્ટિએ અસંગ; વ્યવહાસ્ટદિન્ય ગુણોને ભોગવનાર 
અને પરમાર્થદૂષ્ટિએ નિર્યૂયુ ॥ પ્રાણીમાતરની અંદર 
તથા ખહાર ચરાચરરૂપે રહેલું, અતિસુક્ષ્મ હોવાથી 
પિશેષે ઝરી તરત ન ન્નણી શકાય તેવું, દૂર પણુ 
રહેલું ચ્યને પાસે પણુ રહેલું, સર્વર અનેક સૂર્ય - 
અંદ્રોને ધારણુ કરનારું, સર્વત્ર અનેક પૃથ્ડીઓને 
પ્રારણુ કરી રહેલું, સર્વત્ર અનેક પર્વતોને ધારણુ 
ફસ્તારું તેમ જ સર્વત્ર સનનેક સમુદ્રોને ધારણુ કરી 
રહેલું, સર્વત્ર ઘણા સારગાળું, સર્વગ અનેક 
આકાશોને ધારણુ કરી રડેલું, સર્વત્ર અનેફ 
સંસારો( જત્મ-મરણુ આદિ પ્રપંચો )૩ળું, 
સર્વત્ર અનેક જગતને ધારણુ કરનારું, પરમાર્થ- 
દૃષ્ટિએ સર્વત્ર મોક્ષસ્વરૂપે જ રહેલ અને સર્વત્ર 
ચૈતન્યરૂપે રહેલ છે, સર્વત્ર ચારે તરફથી સર્વ 
પદ્યર્થોરૂપે દેખાતું અને વસ્તુતઃ સર્વથી રહિત એવું 
ખ્રહ્તત્વ સમાધિ દ્વારા ઇત્ટ્રતા ન્નેવામાં આવ્યું. 
ઘડામાં, કપડામાં, વડમાં, ખાડામાં, ગાડામાં, 
વાંદશમાં, તેજમાં, ઘરમાં, આકાશમાં, વૃક્ષમાં, 
પર્વતમાં, પવનમાં, જળમાં, અગ્તિમાં અતે માત્ર 
પરમાણુના ઉપરના, તીરોના,મધ્યતા વમેરે સુક્ષ્મ 
ભાગમાં પણુ ઇન્દ્રે તણે લોક દીડા કે જેઓએ 
તાતા પ્રગરતાં આચારો અને વિચારોવાળા તથા 
શિવિધ પ્રકારના આવાગમન સ્વર્ગ-તરકાદિમાં 
જઈ વાછુ ફરીને ત્યાંથી આવવું તે )ત્રાળા હતા. 
જેમ મરીની અંદર તીખાશ અને આકાશની 
અંદર શૂન્યતા (શૃન્યપયું) રહેલ છે, તેમ 
ચતન્યમય ચ્યાતમા કે જે જગત પ્રકટ કરવાના 
ફાળરૂપો પણુ છે અતે જગતનો લય ફરવાના 
મળર ડે પણુ રહેલ છે, તેમાં ચય ત્રણે લોક રહેલા 
છે. ઉપર પ્રમાણે જીવભાનથી રહિત થઈ ગયેલી 


૧૧૮૪ 


ક 
પોતાતી શુદ્ધ બુદ્ધિ વડે દેખાતો એ ઈન્દ્ર તેના 
તે જ ક્રમથી પોતાના તે જ દેહ વડે તેવે જ 
પ્રકારે ધ્યાનસ્થ થઈને રહો. ઘણા લાંખા કળ 
સુધી ધ્યાત વડે સર્વને એઝ શખલષ્રલમાં % 
દેખનારા ઉદાર ખુદ્ધિવાળા મહાબુદ્ધશાળી એ 
ઈન્દ્રના જવામાં ચા આપતી સુષ્ટિ પઝુ આવી 
અને પછી તેણે આ આપની સુષ્ટિતા ફરતાં 
ફરતાં પાતાળલોફ, પૃથ્ડીલોક આદિને કમે કરી 
જેયા, ત્યાર ખાદ સ્વર્ગલોકતે ન્નેઈ છેવટ તેમાં 
ઈન્ટ્રનું દર્થત થતાં ચ ઈત્દ્રમાં અહંઝાર બંધારાના 
સંસ્કારો ન્નગવાથી તથા પ્રથમ કરેલા અશ્વમેધ 
ચજ્ઞોનું કાંઈ પણુ અદશ્ય ફળ અવશ્ય ષળવાતું 
હોવાથી તે (સયા સુષ્ટિતા ) ઈન્દ્રપણાને પ્રાપ્ત 
થઈ ગવો અને સેકડો વૃત્તાંતોથી ભરેલું નિલેીનું 
રાજ્ઝ્ાજ કરવા લાગ્યો. હે વિદ્યાધરોના કુળના 
અધ્ય ! વસરેણુની રમંદર રહેલા ઇન્ટ્રના કુળમાં 
ઉત્પન્ન થયેલા ચય ( ડમળનાળના તંતુમાં રહેલ ) 
ઈત્દ્ર ચ્યા બ્રહ્માંડમાં પણુ આઆજ દિવસ સુધી 
ઈન્દ્રપદ ઉપર રહ્યો છે ચ્ચેમ તમે સમન્ને. પછી 
આ ખ્રહ્માંડમાં ઈન્દ્રપદ ઉપર રહ્યા ખાદ પોતાતા 
હદયમાં ખીજવી પેડે સૂક્ષ્મ રીતે સંસ્કારરૂપે રહેલા 
અને પૂર્વષ્રળમાં મુખ્યત્વે કરી એડ સાતથોગતા 
કરેલા ચ૫૦સતા બળથી યથાસ્થિત રીતે ફુમળ- 
નાળતા ખાળતંતુમાં નિ ગસ થવો એ *ાદિ પોતાનું 
પ્રથગતું વૃત્તાંત તેના સ્મરણમાં ચ્ચાવ્યું. જેનો 
રીતે ત્રસરેણુની અંદર રહેલા ઇન્દ્રતી તમતે મે' 
વાત કરી ચ્યતે તેના જ ફળમાં થયેલા ઝેમળનાળના 
બાળતંતુમાં રહેલા ચ કંતિમાત ઇત્ડ્ર ડિષે 
તમને ફહ્યં, તેવી જ રીતે ત્યાં, અહીં રને ખીજ 
ઠેકાણે તેવી જ ન્તતના વ્યવહારવાળા સેકડો 
અને હન્નરો ધત્દ્રો આ અનંત( ચિહનરૂપ ) 
આસ્નશમાં થઈ ગયા છે અતે હાલ પણુ છે 
એકી રીતે અનેક તરંગોવાળી સૃટ્ટિરૂપી તદી 
ઘણા લાંખા કાળથી ( અતાદિજાળથી ) સતત 
રીતે વહ્યા કરે છે. આ દૃથ્યરૂપી નદી ત્યાં સુધી તો 
ખૂખ વેગથી વદ્મે જાય છે કે જ્યાં સુધી અય્ધી 
પ્રાન થયેલી ને અડધી નહિ પ્રા થયેલી ચોથી 


શ્રાચાગવાસિ્ મહારામાયણ-નિર્વાષ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરા”) 


ભુમિકાથી માંડી છઠ્ઠી ભૂમિકા સુધીની પરમપદ 
ચ્યૂઝસ્થામાં આ સધળું માવામય છે ચવો અનુભવ 
તથી થતો; પરંતુ જ્યારે તેતું ખરેખરું સ્વરૂપ 
જોવામાં ચ્યવે કે તરત જ તે અતિ લાંખી અને 
ચોતરકફ્‌ ફેલાઈ રહેલી દૃશ્યરૂપી નદી ( ઝાંઝવાના 
ઝળતી નદીની પેઠે) ઝયાંય લય પામી જાય છે. 
હે નિષ્પાપ વિ્યાધર! આ માયા ગ્એ'3 તો 
ડિથિત્ છે કે હરકોઈ ફારણુથી ગમે તે કાળે 
અતે ગમે તે સ્થળે હરકોઈ પ્રકારે ખડી થઈ જતી 
ન્તેવામાં આવે છે. જેમ જળથી ભરેલાં વાદળા- 
માંથી વૃઠ્ઠિ થાય છે, તેમ સ માયા પણ અદ- 
પરતા જ માત્ર ચમત્કારથી ઉત્પન્ત થાય છે 
ગ્યને સત્યરૂપે *નેડા જતાં તરત જ ઝારળની 
પેઠે નાથ પામી જય છે. જે સર્વના સાક્ષીરૂપ 
ખ્રહ્મચૈતત્ય છે, તે ખરી રૌતે સર્વ વિષલ્પોથી 
રહિત છે અને ચ્પહકારતે લીધે વિસ્તાર પામેલા 
અતેક મનોરથોથી ( માનસિક સંકલ્પોથી તથા 
ટ્રણ, દર્શન સપને દૃશ્યરૂપી તરિગુટીથી ) પણુ રહિત 
છે, અર્થાત્‌ તે જાગ્રત ચય સ્થા પિતાનું છે, 
સ્વ્પ્તમાં વળી વાસનામય છતાં દેખાતા પદાથેથી 
પણુ રહેત છે અતે સર્વ શૂત્યતારૂપે સુબુશિ 
અવસ્થામાં જ જસાતા ચ્યજ્નાનથી પણુ થૂત્ય 
જ છે તથા જે આકાશતા જેવું સદ્ય પરિપૂર્ણ છે, 
તે ચિદરૂપ સ્માત્મતત્ત્ત જ ( ખરી રીતે જેઈએ 
તો ) અવશેષ રહે છે. ૧--૨૯ 
ચેનાવસનેતતર્રગટ ઇટદ્તસુઝલ્યમાતમવ- 
સાલતવાતમતરરત્‌ | ઘર્યાયસુગ્યળત વત સ કૂત્ગ- 
સ્તવસેજ સ્વતાત્રત્તિત તાત્રવિજરયમેવ 11૨૨ 


શ્રીયોગરાસિષ્ઠમહારામાયણમાં નિર્વાહપ્રકરણના ઉત્તરાર્ધ 
“સંગ સંકઃ્પના એકમનું પ્રતિપાદન” 
નામનો. સર્ગ ૧૪ મો સમામ 


સગ ૨૫ મો-અહ'કારની નિબ્ત્તિથી જગતની ભ્રાંતિ દૂર થાય છે 


સગ* વપસે 
અહુ*કાર્ની નિજૃત્તિથી જગતની બ્રાંતિ 
દૂર થાય છે 
સુશુ૪ ઝવ 

થશ્રાવ્જ તત તમત્ર પૂર્યા હિણિ | 
વતતશ્વસરવીત્રય્ય ત્રલરેળ્ર્રે ચશા 1૨ ॥ 

ભુશુંડ ખોલ્યો: જ્મ ત્રસરેણુતી અંદર 
રહેલા ઇત્દ્રને એક ત્રસરેણુમાં પણુ જ્ગત દેખાતું 
હતું, તેવી જ રીતે ન્યાં ચ્ચહંકાર હોય ત્યાં જગત 
તો પ્રથમ જ ( તૈયાર થઈ ) ચ્યાવી ઊભું રહે છે. 
ભ્રાંતિ વડે જ ચ્યાજાશની અંદર દેખાતા અનેક 
રંગોની પેઠે માત્ર ચ્પગ્ાનને લીધે સ્પતુભન્રમાં 
આવતી સયા જગત સંખંધી ભ્રાંતિતું પહેલું 
મૂળ તપાસવા ખેસીચયે, તો અહંભાત્ર જ કહી 
શમ્રય છે કે જે હું કાંઈક અગુડેરૂપ છુ એમ માની 
ખેસે છે. વાસનારૂચી રસથી સિ'ચાયેલા સહંકાર- 
રૂપી ખીજ્ના કણમાંથી જ ખ્રહ્મરૂપી પર્વતની 
સદર ચઆફાશ( સવ્યાકૃત )રૂષ જંગલમાં તારા- 
એરૂપી પુષ્પસમૂહતે ધારણ કરનારું, વાદળાં, 
ઝાકળ, જંગલ વગેરેથી ઢંકાયેલા પર્વતોરૂપી 
પાંદડાંગાળું, ગંગા સઆાદિ ઉત્તમ નદીચએ[રૂપી 
રેસાએના સમૂહને ધારણુ કરી રહેલ અને 
વાસનાઓ જ જેમાં દૂઢ ખી જરૂપે રહેલ છે ચરા 
ભોાગોરૂપ ફળોવાળું સય ત્રિલોકીરૂપી વૃક્ષ પેદા 
થાય છે. રઆ જગત અહંક્રારરૂપી જળનો ચેતન- 
તત્ત્તતા ચમત્કારરૂપ, ડિષય સંખંધી સુખોરૂપી 
મધુરતાવાળો, તારાઓરૂપ જ્ળાબિ દુચ્પોની ગૃષ્િ- 
ચને ધારણુ કરી રહેલો, વાસનારગોતા ફેલાવા- 
રૂપી પ્રવાહવાળો, આક્ાશરૂપી અનંત પેટાળવાળી 
માટી ખાઈઓવાળો, આપત્તિએ અતે સંપત્તિ- 
ઓરૂપી મોટી ઘૂમરીસ્યડાળો, નાના પ્રપ્નરતા 
પર્વેતોરૂપી તરંગોથી શોભતો, મિલો વનાં મનુષ્યો- 

*આ પંદરમાં સર્ગમાં અહંકાર જ જગતરૂપ 
ભ્રાંતિના બીજરૂપે કહેવાશે. અને એ અહંકારને નિવૃત્ત 
કરી દેવાથી જગતરૂપી ભ્રાંતિ પણ નિવૃત્ત થઈ જતાં 
શુદ્ધ આત્મા જ શેષ રહે એટલે કૃતાર્થપણૂ' પ્રાત થાય 
તે જણાવવામાં આવશે. 


૧૧૮૫ 


રૂપી ચિત્રતા જેવી પ્રક્ટ થતી રેખાગયાવાળા, 
ચપળ સૂર્ય -ચંદ્ર વગેરેના પ્રખશોરૂપી કિરણોને 
ધારણુ કરતારો, ઘ્રજાંડોરૂપી અનેક પરપોટાને 
પ્રક્ટડેરતારો, પાટતી પેઠે મોક્ષદ્વારને રોટી રાખનારા, 
સોહરૂપી સેતુ વડે વૃદ્ધિ પામનારો, દૃઢ રીતે બંધાઈ 
રહેલા પુથ્ડીલોડરૂપી સમુદ્રફીણુતા પિ'ડતે ધારણુ 
કરી રહેલો, અનેક જીવૉરૂપી જળષ્ગડાઃ.ળો, 
જવોનાં [ચિત્ર પ્રટારતાં ત્વરાથી ઊચે. તીચે 
ગને આડંસ્યવળાં ભ્રમણો થવાથી ઊછળવાનો 
સપને શમી જવાતો દેખાવ આપતો તથા જરા 
વરણુ, મોહ ચ્યાદિ ચ્યતેક લોઢાના ચમત્કા 
ઉત્પન્ન થતાં તરત ક્ષણૂમાત્રમાં જ તાશ થઇ 
જનારાં અનેક દેહ આદિ ખિદુએતા સમૃહથી 
ખીચોખીચ ભરેલા એક જાતતો વિલાસ * 
એસ કહી શકાય છે. જગત ચયહંભ્ાજરૂપી ખં 
સ્કૂ.રણુ જ છે, એમ તમે સપને, તેમ 
ડારરૂપી ફમળના સુગંધરૂપ જ આ જ્ગત છે 
અગ પણુ સમજી રાખો. જેમ પવન અને તેની 
ગાતિ જુદાં તથી, તેમ જળ અને તેનો પ્રચાહ 
ન્તુદાં તથી સતે જેમ સ્યડિન તથા ગરમી નનું 
[થી, તે રીતે અહંભાવ અને જગત આએ ખંને 
જુદાં નથી. અહંકારવી અંદર જગત રહેલ છે અને 
'ગતતી અંદર સ્પહંગર રહ્યો છે. રપે ખંતે એડ- 
ળન્વમાં પરોગયેલાં છે, સકબીન્તમાંથી ઉત્પન્ન 
થનાના સ્ત્રભાતવાળાં છે અને એકુખીન્નને ચ્યાધીત 
રિથિતિવાળાં છે; એટલે કે ચ્યાધારઓદોય ભાવની 
પેઠે પરસ્પર થઈ રહેલ છે. જરીતે ચિષને જળ વડે 
ધોઈ નખાય, તે રીતે સ્યહંભાવ ફે જે જગતના 
નીજરૂપ છે, તેને જે પુરુષ સાત વડે સંકલ્પતું 
સ્કૂ.રણુ જ ન થવા દેતાં જને ધોઈ તાખે, તો 
તેણે જ્ગતરૂપી મેલ ધોઈ નાખ્યો એમ સમજવું. 
હે નિદ્યાધરજ! તાત્ત્ક્ટષ્ટિએ જ્નેતાં ચ્પહકાર 
રે જે “હું' એવો ભાવ પેદા કરતાર છે, તે છે જ 
નહિ અને તે વસ્તુ જ ન હોહાથી સસલાનાં રિ'ગ- 
ડાંતી પેઠે વિતાકારણે જ અગ્નુન વડે ઉત્પન્ન 
થયેલા જણાય છે. ખ્રહ્મ કે જે સર્વત્ર એકરસપણે 
વ્યાપી રહેલ છે, અનંત છે અતે સંકલ્પરૂપ 


નિ 


્‌ 


હ 
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ખુટ્ટાએ। વિનાનું છે, તેમાં અહંભાવ પેદા થવાતું 
કાંઈ કારણુ જ ન હોવાથી એ અહંકાર દેખાય છે 
છતાં પણુ કોઈ દિવસ સત્ય કહી શક્તો જ તથી. 


ક લ દમ કાસ શ મ 
ઝ્દાચિત- કાંઈ ઝારણુ સંભવતું હોય, તોપણુ તે | 


વસ્તુ જ નથી એટલે સાંઈ કામતું નથી, તો પછી 
સૃષ્ટિ આદિમાં તો કાંઈ કારણુ સંભવતું જ નથી. 
ગેટલે પછી બીજી શી વાત કહેવી ₹ ચ્યાશા હેતુથી 
વાંઝણીના પુત્રની પેઠે અહંભાવ ચિ 
ફોઈ ન્ગ્યારન થયેલું 
ન હોવાને લીધે જ્ગત પણુ નથી જ. સ્ય 
નો “યભાવ થતાં એફ ચૈતન્યરૂપ આત્માં જ 
ખારી રહે છે કે જે પોતે જ નિર્જાણરૃપ છે. ( માટે 
સાનનિષ્કપ'પાથી ) તમે જેમ તમને સુખ સવે 
તેમ ભલે શાંતપણે સયા પ્રમાણે * 
અને અહંમ્રનર ગમે ખંતેતો અભાવ યુકિત વડે 
ગિદ્ધ થતાં તમારા બહારના ચયતે ગપંદરતા 
કે જે ખહાર રૂપ, રશ, ગંધ સ્યાદિના રૂપે ગ્યતે 
ા પ વમેરેતા રૂપે દેખાય છે તે સવે” 
ઈ તૈમ ખીજું પણુ તેનાથી નાડું 
ગ્યાઠિ) કશું રહેમે નહિ. જે તથી તે તો 
નહિ ગ્યતે તત્ત્તવિચારથી ખાકી જે 
રહે છે, તે દુઃખતી સડચશુ આદિથી રહિત, શાંત, _ 
અવિતાશી બ્રશ્ચરૂપ % છે ફે જે તમારુ પોતાનું 
જ સવરૂપ છે. હવે તમે જ્ાનકાળા થયા છો, માટે 


રર 
તમે ભ્રમને જડમુળથી ઉખેડી નાખો. તમે | 
ખહાર ગ્યતે ચંદર દૃશ્યતી ફલ્પતારૃપી ક્લંકથી 
રહેત છો, શુદ્ધ છો, પરમ મંગળફૂપ છો, શાંત 
છો, ઈશ્વર્ઝ્પ છો અને વિનાથી છો. અધ્યા- 
રોપદૃષ્ટિથી ન્નેઈએ તો આકાશ કે જે સાવ 
શૂન્ય જ છે તે પણુ પર્વતતા જેવું અતિ મોટું 
તથા પચાર વડે ખસેડી ત શડ્ાય તેવું લાગે છે 
અને અપવાદદૃદ્ટિથી જેઈએ તો આવા ખ્ાહ્યાંડ 
પણુ પૃરમાણરૂષ અને આકાશના જેમનું થ્ન્ય 
જ ભાસે છે. ૧-૨૦ 
ઇકુપતતવતનાયાઈજરુજઃ શિવમ જ્ઞાંત- 
મલીશ્વરોડલિ તિત્વઃ | લળવિ મવત્તિ પર્ષતોવ- | 
નાત ગમર્રાવિ વા પરતાળક્વમેવ 1૨૦ ॥ 
સર્ગવપમોા સમામ 


4 હતો તેટલા' 


શ્રીચાગવાસિષ્ઠ મહારામાયણુ-નિર્વાણ-ગ્રકરણ ( ઉત્તરાર્ધ ) 


સગ ૧૬સે* 
વિદ્યાધર્ને સમાધિલા ભ અને 
નિરહ'કારતાની પ્ર?ઃ'સા 
સુકું સવાય 

જશપત્તેવ મઘ્તેવ લ વિશાપ્વસ્તાચજઃ । 
નાલીઃવજ્ઞાતવવિશ્તિઃ લળાપ્િવાસનામવાન !૬॥ 

ભુશુંડ ખોલ્યો: હું ઉપર પ્રમાણે કહેતો 
સર્વ *િલ્યાધરોના નાયકે તરીકે 
ગણાયેલો એક શ્રોઇ ડિ દાધર સર્વ સંક્લ્પોથી 
ત અને સમાધિતા પરિણામવાળો થઈ ગયો. 
વછી મે વાગ્તાર તેને જગાડયા છતાં પણુ પરમ 
નિર્વાસુને પ્રાપ્ત થઈ ગયાથી પાસે પડેલા દૃશ્ય 
પદાથેમાં કે શબ્દ આદિ વિષયોમાં તેતી પ્યુષ્ધિ 
ખે'ચાઈ તહિ, હે પ્રિય વસિષ્ડઝ ! માત્ર એટલા 
જ મારા ઉપદેશથી ગાતી થઈ એ ડિજ્વાધર 
પરમપદને પ્રામ થઈ ગયો. તેને માટે વિશેષ 
યત્ન કરવો પડયો નહિ. 

વસિષ્ઠ બાલ્યા:* હે રામચંદ્રજી ! એટલા 
માટે જ મેં' કહ્યું છે કે, જે શુદ્ધ ચિત્ત હોય તો 
ડ્રોમાં આપેલો ઉપદેશ જળમાં જેમ તેલતું બિ'દુ 
ચોતરક્‌ ફેલાઈ નતય તે રીતે ચોતરક્‌ ફેલાઈ 
જાય છે. તમે કે જે શુદ્ધચતન્યરૂપ છો, તેમાં 


| વળી અંદર “હું' એવો જદો અહંકારતો અંશ 


છે જ નહિ; માટે 
ભાવના જ ન કરો. એથી તમતે પરમ શાંતિ 
પ્રાપ્ ચશે. મારે તમતે ઉપદેશ દ્વારા એટલું જ 
માત્ર કહેવાતું છે, બીન્તું કશું કહેવાતું નથી. 
સર્વનો ખરે સાર પણુ એ જ છે. આ જ ઉપદ્દેશ 
વાણી નને અશુદ્ધ ચિત્તમાં પડે, તો જેમ 
લીસા અતે સપાટ અરીસામાં નિર્મળ મોતી 
 *આ સોળમા સર્ગમાં બુશુંડજીના ઉપદેશથી 
ગિઘાધરને સમાધિલાભ થયાનું કહેવાશે. અસે નિરહેકાર- 
પણાની પ્રશંસા વડે બાકીતા કઘાભઃગનો ઉપસંહાર 
કરાશે. 

»# અહીં ભુશુંડજીની સાથેના પ્રસંગને વચમાં જ 
રાખી, વસિષ્જી પ્રસંગ ઉપર આવી ગયા છે, તેમ 
સમજી લેવુ. 


સગ ૧૭ મો-અણ'કાયતો તાશ થતાં સ"સાષ્તા નાશ 


૧૧૮૭ 


#**્્*્ૂૂિૂૂઈૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ 


ચોંટી રહેતું નથી, તે રીતો તે વાણી ચૉંટતી નથી 
અને શુદ્ધ તથા શાંત ચિત્તમાં જર પણુ વ્યર્થ 
ન જતાં ખરાખર લાગી જાય છે. જૅમ સૂર્ય- 
કાંતમીશુ( આગિયા કાચ )તી અંદર સૂર્યનાં કિરણો 
પ્રવેશ કરી અગ્નિ ઉત્પન્ન કરે, તેમ ગમે ઉપ- 
દેશવાણી શુદ્ધ ચિત્તની અંદર પ્રવેશ કરી મોહરૂપી 
અરણ્યને ખાળી નાખતારી વિચાર એવા નામની 
અગ્તિશિખાને પેદા કરે છે. દુઃખમય આ સંસાર- 
રૂપી ઊચા શાલ્મલિ વૃક્ષનું ચહંકાર એ જ 
પ્રથમ બીજ છે અતે “સ્મુક મારું છે' એવો 
ભાવ સંસારવુક્ષતા થડરૂપ છે કે જે રાગહેખ 
આદિ બોજી અનેક ડાળીઓતો ફેલાવો થવામાં 
ઝારણુરૂપ થાય છે. પ્રથમ તો બીજની પેઠે “હું 
એવો ભાવ પેદા થાય છે. તેતી અંદર જ્મ ખીજમાંથી 
વૃક્ષ થાય, તેમ “ અમુક મારૂં છે' એવો ભાવ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને પછી વૃક્ષમાં ડાળીએ 
જેમ થાય તેમ પછી અમુડરૂપે દેખાતા સેકડો 
પદાર્થોનો સંખંધ ડરાવી અનર્થોને પેદા કરનારી, 
સંસારના ભારને. ઉપાડનારી ઇચ્છા પેદા થાય છે. 

હે સુનિશ્રેષ્ટ વસિષ્ઠ !* આ વિદ્યાધરતા 
જેવા મૂઢ પુરષો પણુ કેટલાક ચિરાયુ હોય છે, 
તેને લીધો જ તત્ત્વ્ઞાન દીર્ધાયુષ્ય થગાનું કારણુ 
છે રડેવો કાંઈ નિયમ જણાતો તથી. ઘણા લાંબા 
કાળ સુધી અભ્યાસ કરવાથી જેચ્યોતું ચિત્ત ગ્ાંદર 
શુદ્ધથઈ ગયું હોય, તેચ્યો તો જાંઈ થોડો સહેજ્સાજ 
ઉપદેશ આપવાથી પણું સચભય આપતારા ઝાત- 
રૂપ પરમષદને પ્રામ થઈ જય છે. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા : મુક્તચિત્તવાળા રયે ભુશુંડ- 
જ મેરુપર્વતના શિખર પર મતે ઉપર પ્રમાણે 
કહી મેઘ જેમ ગાષ્યમૂક” પર્વતમાં (મતંગત્રષિ- 
ના આશ્રમમાં) ગર્જના ન કરતાં મૌન ધારણુ 
કરે છે, તેમ તેચ। મૌન ધારણુ ટરી રહ્યા. હે 
રામચંદ્રજ ! પછી હું પણુ એ કિદ્યાધર વિષે 


ભુશુંડજને પુછી, ત્યાંથી વિદ્યાધર પાસે ગયો 
અતે તેતે પણુ કેટલુંક પૂછી પાકી ખાતરી ઝરી 
લઈ મુનિઓની મંડળીથી શોભતા પોતાના 
આશ્રમમાં પાછે આવતો રહ્યો. વિદ્યાધરતે 
તત્કાળ થોડા બોધથી જ ઉત્પન્ન થયેલી શાંતિ 
પ્રાસ થવાની વાત કે જે મને ભુશુંડજઓએ ડ૩થા- 
પ્રસંગ દ્રારા કહી હતી, તે મે તમતે આજે કહી 
સંભળાવી, ભુશુંડજી ડે જૈ સર્વ પક્ષીઓના એક 
શન્ત જેવા છે, તેમની સાથે ચ્આ મારો સમાગમ 
થયો. ત્યાર પછી તો ૩લ્પતા અગિગાર મહા 
( દિવ્ય) યુગો આજ દિવસ સુધીમાં ચાલ્યા ગયા 
છે. ૧-૧૪ 
ઘ્તત્તવાય જયત થરિઝુજવોસ્ 
કે ક જવન 1 

ન્‌ વલ્તાન 
શાર નતાનિ તરાગુનાતિ ॥ ૪૫ 


શ્રી યોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો! “ વિધ્યાધરનિર્તાણ' નામને. 
સગ ૧૬ મો સમાક 


સગ ૧૭ મે* 
અહ'કારનતેો! નાશ શતા સ'સાશર્તે તારા 
વિજ ઝવાત 
થતણંવેલ્તાફેત શુમાસુમજ્ળવજા 1 
શંલાસ્જની સૂનસિસ્ઝાસસવશાસ્વસિ ॥ ૨ 
વસિષ્ડ બોલ્યા “હું' એ નામની ઝાંઈ 
પણુ વસ્તુ ચૈતન્યથ્રી જુદી છે જ નહિ, એ 
પ્રમાણે [નિરહંષ્રરપણાનું સ્ચગલંખન રાખવાથી 
સારાંનરસાં ફળ આપનારી અતે સંસારરૂપ ફળ- 
વાળી ધચ્છા જ સદર ક્વાંત થઈ જય છે. નિર- 
હંક્નરતાનો અભ્યાસ કરવાથી લોઢું, પથ્થર અને 
સોનાને સમાન જ્ણુનારો વિવેકી પુરુષ સંસાર 
સંષ્યંધી સર્વ પીડાચયધી રહિત થઈ જઈ પાછો 
દુઃખને પ્રાસ થતો તથી. અહંસ્ારરૂપી સંપુટમાં 


2૯ આ પાછું ભુશુંડનું વસિક્જ પ્રત્યે કહેવું છે- 

કૃત્દષ્યમૂંક પર્વતમાં મતંગત્છવિના આશ્રમની 
અંદર મતંગત્કષિના શાપના ભયથી મેઘો ગાજતા નથી, 
એ પ્રસિદ્ધ છે. 


* આ સત્તરમા સર્ગમ નિરહંકારતારૂપ અગ્નિ વડે 
અહંકારર્પ બીજને બાળી નાખવાથી દેહ આદિ સર્વ 
સંસારનો ગ્રાન્‌ વડે બાધ થઈ જતાં તે સર્વમાં મિથ્યા- 
પણા વિષે વર્ણન આવશે. 


૧૧૮૮ 


( અડિનની ન્ત્વાળાની પેઠે ) પ્રકટ થયેલા પરજ્ાહ્મ- 
ના સાક્ષાત્કાર થવારૂપ ખોધતા ખળથી દૂર ફી 
દીધેલો અહંકાર આદે દૃશ્યવર્ગરૂપી પાષાણુ, 
અડિતતા વંત્રમાં ફેકેલા પાષાણુતી પેઠે તરત 
જ્રોણુ ન્નણે કયાં જતો રહે છે, તે ન્નણી શકાતું 
નથી. અદંકારરૂપી સાંપુટમાં નિદિધ્યાસન સ્માદિતા 
ખળથી પ્રર્ટ થયેલ ખ્રલ્મજ્ઞુનરૂપી ખળનાન વીરે 
પોતાની સત્તા વડે ઘણે દૂર ફેંકી દીદોલ અહંકાર 
આહિ દૃશ્યવર્ગરૂપી પથ્થર કોણુ જ્તણે કયાં તરત 
જતો રહે છે તે નનણુ4ામાં આવતું તથી. અહં- 
ભાવરૂપી સંપુટમાં નિદિષ્યાસતાડિ દ્રાર પ્રકટ 
થવેલ જ્રહ્યગ્રાનરૂષી બળવાન વીરે પોતાના ખળ 
વડે ફેકેલો શરીરયંત્રરૂપી પથ્થર તત્કાળ કેયાં જતો 
રહે છે, તેની કક્ષી ખષ્ષર જ પડતી તથી. 
નિરહંકારતાવાળી વુત્તિમાં ઊડીને પડેલી ચેતન 
તત્ત્વરૃપી જવાલા વડે અહંકારરૂષી હિમ ઊડી 
જઈ ( ગલી જઈ ) સંતાઈ જવાથી કયાંય તત્કાળ 
જતું રહે છે કે જે ન્વણુવામાં જ આવતું નથી. 
ઉત્તમ વર્ણનાળાં* શરીરરૂપી 1માંથી અહં- 
પ્રરરૂપી રસ કે જે તેની સમંદર પાછો રહેલો છે, 
તે અહંકારથી રહિત શુદ્ધ રોતતતત્ત્વરૂષ જ્વાળા 
લાગતાં તરત જ કૉણુ જણે કયાં ચાલ્યો જાય 
છે કે તે વિષે પાછુ કથું જણાતું તથી, નિરહકાર- 
તારૂપ સૂર્યકિરણુ કરા શરીરરૂપ પાંદડાંમાંથી 
ખે'ચાયેલા અહંભાવરૂપી રસમયચ્યાસવ પરપણાને 
(પરષ્રહ્મભાવતે ) તથા પોતાના કારશુરૂપ સૂક્ષ્મ 
જળભાવને પ્રાપ્ત થાય છે. અહંકારરૂપી વહતું 
ખીજ ભલે શય્યામાં, ગારામાં, પર્વતના ઘરમાં, 
ગ્ાકાશમાં, સ્થળમાં, જળમાં કે ગમે તે જ્ગ્યાએ 
સ્થૂલરૂપે, સૂક્મરૂપે, નિરાકારપણાથી કે બીજા 
રૂપોથી રહેલ હોય કિ'વા સૂતેલ હૉય, જાગ્રત 
અવસ્થામાં હોય, ભસ્મ થઈ ગયેલ હોય, કોઈએ 
્રારણુ કરી રાખેલ હેય, કોઈએ લઈ, જવાયેલ 
હોય, કોઈ દૂર દેશમાં રહેલ હોય કે કોઈ નજીકતા 
દેશમાં રહેલ હય; પરંતુ ન્યાં સુધી તેમાં અહંકાર- 


ત 1બ્રાહ્મણાદિ) જાતિ અંને ગુકલાદિ) ૨: :એ 
બંતેતા વાચક “વર્ણ' શબ્દ મૂકેલો છે. 


શ્રીયાગવાસિછ મહારપ્માયણુ-નિર્વાય-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાર્ધ » 


રૂપી અંકુર અંદર કાયમ હોય, ત્યાં સુધી તરત 
જ ક્ષણુમાગમાં સર્વ દ્રિથાએ તરફ ફેલાઈ રહેનાર 
“સંસાર' એવા નામતા ડાળીઓતા સમૂહને 
તે પેદ્દા કરે છે. અહંકારરૂપી વડના ખીજતી 
અંદર સુક્ષ્મ રૂપથી રહેલું દેઠરૂપી જબર વડનું 
ક્રાઠ જ્યાંત્યાં આ સંસારરૂપી ડાળીઓતે પૂર્ણ 
રીને ફેલાવી દે છે. જેમ ખીજવી અંદર જ સેંકડો 
ડાળીઓમાં શોભતાં સુંદર પાંદડાંને, પુષ્પોને 
અતે ફળોને ધારસુ કરનાર વૃક્ષ સૂક્રમરૂપે રહેલ 
જ છે, કેમ કે તે બીજને ભેદી સંકર આદિ 
કમ વડે ખહાર નીકળતું પ્રત્યક્ષ રીતે આંખો 
વડે જ સર્વના ન્નેવામાં ગમાવે છે, તેમ અહંકાર- 
રૂપી સૂકમ બીજતી અંદર સર્વે દૃશ્યસંકલ્પથી 
વીં્ાયેલો દેહ રહેલો જ છે, કે જે સુક્ષ્મખુર્િ- 
રૂપી દૃષ્ટિ વડે ગિદ્નોના જ્નેવામાં સમાવે છે. કથા 
સાંભળ] વગેરે વિચારો વડે તત્ત્વજ્ઞાત થઈ 
જવાથી ચિદાાશરૂપી પોતાના સ્વરૂપમાં સિથાતિતે 
પ્રામ થયેલા દેહ હોગા છતાં તેમાં અહતાર્પ 
આનંદ સર્વથી ઊ'ચા પરમપદમાં સ્થિર થઈ 
રહેલા પુસ્ષની જીવન્મુક્ત દશામાં કે વિદેહમુક્ત 
દોમાં માવરૂપી મહાખળવાત અગ્તિ વડે ભુંન્તઈ 
ગવેલા, અહંભાવરૂપી બી જતા અંકુરના ભાગમાંથી 
તે ખીજ હોવા છતાં અંકુર વમેરે ઝાર્ય ઉત્પન્ન 
કરવામાં અશક્તપશાને લીધો , નાહ જેનું % 
હોવાથી પછી આ સંસારરૂપી વૃક્ષ ઉત્પન્ન 
થતું તથી, ૧--૧૪ 

ફેફાક્ટત્વતનનાતવતો વિત્તાસશ્િત્રયોતમાત્ર- 
વવુજોડ્વવુજોડથવોગઃ ।નાહેતવીતગ્રડરાત્રલવોડ- 
ગ્યુફેતિ લંલાસ્ગુક્ષ (ટ થાય વટ્ાસિરમ્યાત્‌ 1૬૪॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠમહાગમાયણમાં ' નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરર્ધનો ' અહંત્વાસત્તાયોગોપદેશ ' નામનો. 
સર્ગ ૧૭ મા સમામ 


સગ ૧૮મેો-જેટલા જીવ તેટલાં જગત 


420 
૧ ક 
સગઃ ૧૮ સો 
જેટલા જવ તેય્લાં જગત 
૧ સિજ ડવા 
મર સર્વનાશ ત ૧૨1 ચત શિઘરે 1 
લગુન.સવંતસ્ક્ઝડ જાતરિનરાંનષીનતે॥ ૬ ॥ 
વ્સિષ્ડ ઝતેકે વામર પુરુષો મત, 


ખુદ્ધિ, હઝાર આદિ સાડત અર્વ દેહાદિતો તાશ 
થઈ જવો ₹1 મરણ છે ચમ માને છે ખરા; 


પરંતુ એવું મર તો થનું ૪ નશ્રી એટલે એક 
પ્રારખ્ધનો ક્ષ થતાં તે િષેનો સંકલ્પ ખચી 
જઈ, વળી બીન્ત પ્રારખ્ધને અનુ 
સંકલ્પનું તે પ્રારખ્ધતો ક્ષય થતાં સુધરી દૃઢ થઈ 
ખેસનું તે જ મરણુ એવા નામથી ઝહેગાય છે. તે 
મરેલા જીવતા સંકલ્પ વડે ફલ્પાયેલ જ્ગતની 
અંદર રહેલા મેર અને મંદ 
નદીમાં પ્રતિખિ વાળા થયેલા પર્વતોની પેઠે 
મિથ્યા હોવાથી, દૂઢ રીતો નહિ રહ્યા છતાં પણુ 
કેમ ન્વણે દિશાના પવનો વડે આપણી નજર 
આગળ ખે'ચતા હોય, તેમ મારા ન્નેવામાં આવે છે 
અને તમે પણુ તે ન્તુચય. ડેળનાં કોમળ પાંદડાંનાં 
જથ્થો, જેમ એકખીન્તમાં રહેલો હોય, તેમ ચેક- 
ખીન્નની ઉપર અતે એઓકખીન્નતી અંદર ન્નેડાઈને 
રહેલા સમાન પ્રારબ્ધરાળા જવોને સરખી રીતે 
અતુભ3માં ચ્યાવતા સને બીન્તએતે વળી 
નદી નતૃદી રીતે અતુંભ1માં આવનાર અતેક 
સંસારો ચ્વાકાશની અંદર રહેલા છે. 


રામ ખોલ્યા : હે મુનિશ્રેટ વસિષ્ઠજ ! મેરુ 
મંદરાચળ આદિ કેમ ન્વણે આગ્રશની અંદર 
આપણી નજર આગળ પવનોથી ખે'ચાતા 
હોય તેમ દેખાય છેઈત્યાઠિચ્યાપે કહ્યું, પણુ આ 
સઘળા ઉપરતા આપના ગાકયના અર્થને ખરાખર 
રીતે હું કાંઈ પણુ સમજી શકતો નથી. 

*અ અઢારમાં સર્ગમાં મરી ગયેલા જીવોના 
મનમાં રહેલાં અને પવનેએ આકાશની અંદર ચોતરફ 
આકર્ષણ કરી વહન કરતાં અનંત જગતો વિષે વર્ણન 
આવશે. 
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નકન #૭ ૭/૦૭. ન્‍ઝનતનન:૪ 

વશિષ્ડજ બોલ્યા : પ્રાણની અંદર ચિત્ત 
રહેલું છે સને ચિત્તની અંદર જે રીતે ખીજ્માં 
સૂક્મરૂપો આખું વૃક્ષ રહેલું છે, તે રીતે આ 
આખું જગત સૂક્ષ્મરૂપથી રહેલું છે. જેમ પ્રવાહી 
સમુદ્રતું જળ નદીના જળ સાથે મળી ન્ય, 
તેમ પુરુષનું મર'મૃ થતાં બહાર નીકળેલા તેના 
પ્રાગુ-યુગ્મો 2માષ્રશમાં રહેલા મહાઃાયું સાથે 
મળી જય છે. આમ આડાશતા વાયુ વડે 
ખાસ કરી ખૅચાયેલા એ પ્રાણુવાયુઃઓતી 
અંદર રહેલાં જગતો ન્નેકે માત્ર સંડલ્પરૂપ જ 
છે, છતાં કેમ ન્નણે આમતેમ પ્રાણુરાયુ સાથે 
ખે'ચાતાં હોય તેમ ભાસે છે. પ્રા ણુઢાયુરય। સહિત 
અને સંઝ્લ્પરૂયે સ્ક્‌_રતાં જગતને, પોતાના ગર્ભ- 
માં ધારણુ કરનારા પગનો વડે આ ખધી દિશા- 
ઓને હું ચોતરક્‌ ભરપૂર જ દેખું છું. સંકલ્પ 
વડે કુલ્યયૅલાં જગતોના સમૂહની અંદર આપણી 
ત૪ર આગળ જ મેસપર્વત અતે મંદરાચળ આદિ 
સર્વ દિશાએના પવતો વડે વહન કરાય છે કે જેમારા 
નેવામાં ચ્યાવે છે ચ્યને તમે પણુ ખુદ્ધિરપી દિ 
વડે જુચએ.. આજાથમાં રહેલા મહાવાયુની અંદર 
મરણને પ્રાપ્ત થયેલા જીવતતા પ્રાણ રહે છે, 
પ્રાણુની *મંદર મન રહે છે ચ્યતે જેમ તલતી સ્પંદર 
તેલ રહે છે, તોમ મતની સમંદર ચ્યા જગત રહ્યું 
છે એમ તમે સમન્તે. જેમ ગ્યાષ્ઠાશમાં રહેલા પજનો 
વડે મતોમષ પ્રાણ કે જે આઆટ્ટાશના જેવા અતિ 
હલ્કા છે તે ખે'ચાય છે, તે પ્રમાણે એ પવનો 
પ્રાણુની અંદર હોવાથી તેના પેટામાં રહેલા 
આડ્રશના જેવાં હલકાં જગતોને પણુ ખે'ચે છે. 
ચાર પ્રકારનાં પ્રાણી સહ્તિ આકાશ, પૃથ્વી 
આદિ દૃશ્યવર્ગતે ધારણ કરતારાં ત્રણે જગત 
સંકલ્પથી પેદ્દા થયેલાં હોવાથ્રી મિથ્યા છતાં 
આપણી પાસે જ સર્વ ઠેકાણે પવન વડે ગંધતી 
માકક ધારણુ કરયેલ છે. હે રામચંદ્રજ ! એ 
ત્રણે લોક સંક્લ્પરૂપ હોવાથી પોતાના સ્ત્રપ્તમાં 
દેખાતાં તગરોની પેઠે ચ્યતે સ્નપ્તમાં જ તેવાં 
તગરતી અંદર દેખાતાં નદીના પૂરતી પેઠેઆ ચર્મ- 
ચક] વડે દેખાતા નથી; પરંતુ તે ખુદ્ધિરૂપી નેત્ર 


૨૧૯૦ 


વડે જ ન્નેવામાં ચ્યાવે છે. આકાશ કરતાં પણ 
અતિ સૂક્ષ્મ એ સર્વ જ્ગતો સદાકાળ સર્વ ક્ેકાણે 
રહેલાં જ છે; પરંતુ નને તેનો સાર તપાસવા જઈએ 
તો ફલ્પતામાત્ર જ હોવાથી તત્ત્વદૃદિએ ન્નેતાં 
ફરું પવતો વડે ખે'ચાતું જ તથી; તોપણુ જેમ 
તમે અમાશી દૃષ્ટિમાં સાંભળનાર, ઉપવેશતે ધારણ 
ફરનાર વગેરે ક્રિયા કરનાર તરીકે ચ્યા મારી પાસે 
રહ્યા છો તે સત્ય છે, તેવી જ રીતે ચેતન -અંક 
સર્વવ્યાપી હોવાથી એ જ્ગતો પણુ તે તે જીવોને 
ભોગવવાતા તે તે સ્વર્ગ, નરક, પૃથ્ઢી આદિ 
પોતપોતાના લોકોમાં તેચ્યોની દઢ ભાવના બંધાઈ 
જ્યાથી, તેવા તેવા સુખ-દુઃખ સ્યાઠિ ગ્ર્મોને 
અતે ક્રિયાઓને ઉત્પન્ન કરતાર હોવાથ્રી તેસ્યોતી 
દૃષ્ટિમાં સત્ય જ છે. જળમાં પ્રતિષિ'બવાળાં થયેલાં 
નગરોની પેઠે આપની પાસે જ પ્રાણરૂપી તદીતા 
પ્રવાહમાં ગ્યા જગતોકે જે વાસનારૂપ જહોવાથી 
પ્રકટ જ થયેલાં તથી, તે વદ્યે ન્નય છે; અતે તે 
પ્રમાણે પવનની ચ્ચંદર મહાવાયુ વડે ખે'ચાતાં 
જતાં પણ ખરી રીતે જેઈએ તો ખે ચાતાં તથી. 
હે રામચંદ્રજી ! જેમ પવનો વાયુમાં રહેલા અતિ- 
સુક્ષ્મ સુગંધને ફેલાવે છે, તેવી જ રીતે પ્રાણુવાયુ- 
ની અંદર રહેલાં અને આયા શના જેવાં અતિસુક્ષ્મ 
જગતોને પણુ તેએ ખે'ચે છે. જેમ ઘડાને 
કોઈ એક દેશમાંથી બીન દેશમાં લઈ જગામાં 
આવે, તોપણુ તેની અંદર રહેલ્રા ચયકાડમાં 
કશો કરક પડતો નથી, તેમ ત્રણે લોકની ભ્રાંતિ- 
ને ધારણુ કરનારું ચિત્ત ભલે સંકલ્પભેદ--દષિ 
આદિ ભાવને પ્રાપ્ત થાય, પરંતુ તેની અંદર 
રહેલા અધ્િષ્ઠાનચૈતત્યમાં કશું પણુ રૂપાંતર 
થ્રતું તથી. જેવી રીતે મરી ગયેલા જીવોને દેખાતું 
તેઓનું મનોમય જગત સંફલ્પરૂપ હોવાથી 
મિથ્યા છે, તેમ આ તમને દેખવામાં આવતું 
જગત પણુ સત્ય નથી. કિ'તુ મિથ્યા જ 
અને કેમ જાણે શાંતિ વડે જ તમને દેખવામાં 
આવતું હોય તેમ થઈ રહેલ છે. વાસ્તવિક રીતે 
વિચાર ફરીએ તો એ ભ્રાંતિનો નાશ કે ઉદય - 


એ બેમાંથી એફે નથી એ જ્ગદ્રપ ભ્રાંતિ પણુ | 


શ્રીષાગવાસિજ્ મહારાસાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાધ) 


તત્તદૃદ્ટિએ કેવળ બ્રહ્મરૂપ જ છે. જ્ગત તથા 
તે સંખંધી ભ્રાંતિ એ બંતે ઉત્પન્ત જ થયેલ 
નથી; અને કદાચિત. ઉત્પન્ત થયેલ હોય તથા 
તે તે પવતોર વહન ડરાતું હોય, તોપણ પવ- 
નોએ ફરેલું આ પૃથ્વીતું ભ્રમણુ-પરિવર્તત 
ગમાઠ્િ થતાં છતાં પણુ આપણે આ પુથ્કીમાં 
રહેલા હોવાતી, વહાણુમાં બેઠેલા પુરુષને તેની 
અંદર જેમ વહાણુની ગતિની ખખર પડતી નથી 
તેવી રીતે આપણુને પણુ તે વિષેની કશી ખખર 
પડતી નથી. જેમ પોતાના અંગને લાગી રહેલા 
વહાણુમાં થયા કરતું ગતિરૂપ બ્રમણુ તે વહાણુની 
અંદર રહેલા અતે વહાણુની સાથે આકરૂપ થઈ 


ગયેલા ખીલાએને જણાતું તથી, તેમ આપણા 
અંગ સાથે સંબંધ રાખનારી આ પૃથ્વીનું 


ભ્રમણુ આપણે ફે જે પૃથ્વીમાં રહેલા છીગ્મે 
અતે પાર્થિવ શરીરવાળા છીએ, તેના લક્ષ્યમાં 
આવ્નું તથી. જેમ યોજન પર્યત વિસ્તારવાળું 
કોઈ એફ મહાવેશાળ ધર હલકા નાના એફ 
વુક્ષના થાંભલામાં પણુ ચિત્રરચનામાં ચતુર ફોઈ 
એક ખ્રરીગરતી બુદ્ધિ વડે ટકામાં ચિતરૂપે 
ગોઠવાયાથી અતુભવમાં આવે છે, તે પ્રમાણે 
સૂક્ષ્મ પરમાણુતી ગંદર પણુ આ મહાવિશાળ 
જગત ખ્યુછ્ધિતી કલ્પના વડે અનુભવમાં આવે 
છે. પરમાણુ આદિ પદાર્થમાં જગત આદિ મોટા 
પદાથેવ દેખાતા હોવાથી એ પરમાણુ જ અતિ 
મોઢ હશે આગ શંજ્ા લાવવાની નથી; પરંતુ મતના 
અગ્ઞાનતું કે હલકાઈનું એ માહાત્મ્ય છે. જેમ 
સ્ત્વોના ખજાનામાં પેઠેલી ધનના સંબંધ વિનાતી 
ઉં'દરડીએ રત્નોને ખહુ ન માતતાં પોતાના 
હાથમાં સમાઈ શકે તેટલું ધાત્ય દૈવયોગથી મળી 
ન્વય તો તેને બહુ માને છે અને ખાળકો અતિ 
મુલ્યવાળાં ચ્યાભૂષણો કે જે પોતાને નિત્ય ષહેરા- 


છે; ' વવામાં આવે છે, તેને બહુ ન માનતાં મુગ પક્ષીના 


આકારે ખનાવેલ માટીનાં રમક્ડાંને જ ખહુ 
માને છે, તેવી રીતે હલકા ચિત્તવાળો ચપજ્ઞાની 
મનુષ્ય પણુ થોડી વસ્તૃને પણુ અતિ સોઢી માની 
લે છે. અજ્ઞાનના ગઆવરણુવાળા જીવચૈતત્યતે 


સગ ૧૮ મો-જેટ્લા જીવ તેટલાં જગત 


જે આ જ્ગતરૂપી ભ્રમ ન્નેવામાં આવે છે, તેતું 
સ્વરૂપ વસ્તુતઃ જોઈચ્ને તો સાવ શિચ્યા જ છે, 
જતાં પણુ કેવળ જીવતાં પ્રાણીચ્યોને માટે જ આ 
મતુષ્યલોક છે, મરી ગયેલા જીવોને માટે વળી 
ખીન્ત લોકો છે અને તેમાં ધર્મ, અધર્મ આદિતાં 
ફળા પણુ ભોગનવાં પડે છે, ઈત્યાદિ સઘળું 
ગતિ વિશાળ સ્વરૂપને ધારણુ કરનાર ચિત્તની 
આઓ૩ ન્નતની સંકલ્પરૂપી ભાવના જ છે. ગમે 
તો સર્વગન હેય તોપણુ પ્રારખ્ધનો તાશ થાય 
ત્યાં સુધી વ્યવહાર ચલારવા માટે અમુક હેય 
(ત્યાગ કરવા યોગ્ય) ગને અમુઝ ઉપાદેય 
(ગ્રહણ કરવા યોગ્ય ) છે, એવું અન્નુન સુક્ષ્મ 
રૂપથી પણુ અંદર રહેલ હૉય, ત્યાં સુધી થે.ડીઘણી 
પણુ જ્ગતરૂપ શ્રાંતિની ભાવના થવારૂપી મૂઢતા 
પણુ રહેલી હોય છે. જેમ ચૈતત્યવાળા હાથપગ 
આદિ અવયવવાળા પુરુષ હાથપગ આદિને 
પોતાના અવયવડૂપ સમજે છે, તેમ સમષિજ્ઝવ 
(હિરણ્યગર્ભ ) પણ પોતાની અંદર જ વ્યાપી 
રહેલા ચ્યા ત્રણે લોઝ્તે પોતાના અવયવરૂપે સમજે 
છે. હે પ્રિય રામચંદ્રજી ! માયારૂપી ઉપાધિ* 
વાળા ઈશ્વર તો સાનસ્વરૂપ, પરમ ચિદાકાશરૂપ, 
અનંત અતે જન્મ--નાશ આદિ વિકારમાતરથી 
રહિત આકાશના જેનું અસંગ પોતાનું જે સ્વરૂપ 
છે, તેમાં માયાના સંખંધથી ગવયવરૂપે ડલ્પાયેલા 
ચ સર્વ લોકોને પોતે સમજે છે અને પછી 
પ્રલયકાળમાં પણુ પોતે જેમ લોઢાનો ગોળો 
ચેતન હોય, તો પોતાની અંદર સૂક્ષ્મરૂપો રહેલ 
હોય, અસ્ત્રો વગેરેને ભવિષ્યમાં થનારા વિષ્નરો 
તરીકે દેખે, તેવી જ રીતે જ્ઞાની પરમેશ્વર પણ 
ગ્યા ત્રણુ લોકેરપી ભ્રમ પોતાની ચ્યંદર જ સૂક્્મરૂપે 
ભાવિ તરીકે રહેલ છે એમ સમજે છે. હે પ્રિય 
રામચંદ્ર! માટીતો પિ'ડડો કે જે અધિષ્ટાન 
દૃષ્ટિએ સત્ય છે અને માટી વગેરે આરોપિત રૂપે 
અંસત્ય છે, તે નને ગાનવાળા હૉય, તો જેમ ઘડો, 
કોડિયું વગેરે પોતાની અંદર ભાવિમાં થતાર વિષ્ઠા 
શેને સૂક્ષ્મર્પો રહેલ જ સમજે, તેમ ઈશ્વર 
પણુ પોતાની અંદર સૂક્ષ્મરૂપે ભાવિ તરીકે રહેલા 
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જ ચ્યા જગતને જણે છે. જેવી રીતે ગઅંકર કે જે 
જળ, ખીજ અતે માડી આહિતા યોગથી ચેતત- 
ધર્મવાળા છે અને મૂળભૂત મૃત્તિક્ાસ્વરૂપે જ્ડતા- 
વાળો છે; તે ને જ્ઞાતસંપત્ન હોય, તો પોતાતા 
દેહમાં વુક્ષતા તામરૂપથી રહિત એગ વક્ષપણાતે 
માની લે; તે રીતે ઈશ્વર કે જે પોતે માયારૂપ 
ઉપાધિ વિતા નતેઈએ તો બ્રહ્મરૂપ જ છે, તે 
આ ગણે લેડને પોતાની અંદર ઉપાધિતા યોગે 
નામરૂપરાળા છતાં તામરૂષથી રહિતપણે રહેલા 
જ દેખે છે. જેમ અરીસો કે જે અધિષ્ઠાનદૃષ્ટિએ 
જેઈએ તો ચેતન છે અતે આરોપિતદૃષ્ટિએ 
જેઈએ તો જ્ડરૂપ છે, તે પોતામાં પ્રતિષિબરૂપે 
રહેલ અને ખરી રીતે આભાસમાત્ર હોવાથી 
પોતાનામાં ન રહેલ નગરને (નને પોતે જ્ઞાનવાન 
હોય તો ) ન્નણે તે રીતે ઈશ્વર ફે જે બ્રહ્મરૂપ 
જ છે. તે માયા--અવિવ્રા ચ્ચાદિ 3પાધિગાળી 
દૃષ્ટિએ આ થણે લોકને પોતાની અંદર વિવર્તર્યે 
રહેલા સમજે છે ગ્યને ઉપાધિરહિત શુદ્ધ દૃષ્ટિ 
વડે તેને નથી જ ગેમ માને છે. ત્રણે લોઝ દેશ, 
ઝાળ, ક્રિયા અને દ્રવ્યમાગ જ છે આને અહંકાર 
પણુ તે સંબંધી અભિમાનરૃૂપ હોવાથી એ ખંને- 
તો ( ચ્યહપ્નરતો અતે જગતનો ) શમાત સ્વભાવ 
હોવાને લીછે કશો ભેંદ સિદ્ધ થતો નથી. માડીનો 
પિ, લોઢાનો પિ'ઠ આદિ કહિપત ઉપમાનોથી 
જે જે મારા તરફથી અને શ્રુતિ* આદિ તરકથી 
ઉપદેશ કરવામાં આવે છે, તેમાં દૃછાંતતા એક 
ભાગની સાથે જ ઉપમેય મળતું આવે છે એમ 
સમઝ્વાનું છે. જે કાંઈ જ્ડયેતન સ્વરૂપ આ 
જગત દેખાય છે, તે સર્વ ષ્રલ્મભાવરૂપી પોતાતી 
અતિ સુક્ષ્મતાને નહિ છોડનાર જીવચૈતત્યતું 
વિવર્તરૂપે દેખાતું એક ન્નતતું સ્થૂલરૂપ છે. 
અધિષ્ઠાન દૃષ્ટિ વડે વિવર્તરૂપો દેખાતા જીવ-- 
જ્ગત આદિ સર્વ સંકલ્પમાત્રનો ત્યાગ થતાં, શુદ્ધ 
ચાત્મપ્રકાશનો અનુભવ કરાવનારા પરમપદમાં 
તિ:રાંગ અને ઘટ થઈ રહેલા, પથ્થરના અંદરના 
 ંદોગ્ય આદિ ઉપનિષદમાં મુતપિ'ડ આદિ 
દૃખંતો છે. 
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સ ઇક 
ભાગતી પેઠે જીવ--જગતગ્માદિતો કશો પણુ ભેદ 
રહેતો નથી. ગ્ગજ્ઞાની £9૧ જે જે દેશમાં, જની 
જેવી રીતે, જ્યારે અતે જ જે પ્રકારે કિપ્લ્પ- 
રૂપ અંશને કલ્પે છે, તે તે [વિક્લ્ણ અનુસાર 
તેનું સાથ્રીચૈતત્ય જ તેવા તેવા વિગર્તરૂપે 
થઈ તથ છે. મન પોતે સ્વભાવે જડ હોવાથી 
જસ આકાશની અંદર અંકુર થવો સંભવતો 
નથી, તેમ તેની ચયંદર સંકલપ જ થવો સંભવતો 
નથી, એ જડ [ચિત્તમાં ચેતતતત્ત્વની સત્તા વડે 
જ [ચિત્ર સંકલ્પો થયાનું સામર્થ્ય રહેલું છે; 
માટે સર્વ કલ્પનાતું મૂળ અધિષ્ઠાનરૂપ ચેતનતત્ત્વ 
જ છે અને તેનો જ ગધા સઘળો વિવતે છે. ચજ્ઞાતી 
જીવના [ચિત્તમાં જે જે (જીવ -જ્ગત ચ્યાદિ 
ભાવરૂપી ) વિકલ્પોની વિચિત્ર શોભા ઉદય 
પાસે તે સર્વ ચિદાકાશના સ્યનંતપણાને લીધે 
અને સર્વવ્યાપીપણાતે લીધે ચેતનસત્તાનો 
વિવર્ત જ હોવાથી સત્ય તથી. જેવી રીતે ગ્યજ્નાની 
મતુષ્યની દૃષ્ટિમાં ( જીવ, જગત રમાદિ ભાવરૂપી ) 
વિકલ્પો ઉદય પામે છે, તેવી રીતો એ નિરઝિકાર 
શુદ્ધ તત્ત્વતું વાસ્તવ સ્વરૂપ ન્તણુવામાં આવી 
ગયા પછી તે કરું ઉદય પામેલું જણાતું જ તથી; 
અને ચિદ્યટાશના સર્વવ્યાપીપણાથી તથા અતંત- 
પણાથી, અમુકે માપેલી ઝ્#પનાનો તેમાં ટફાવ 
જ ન થઈ શકતાં તે સાવ શિથ્યા જ લામે છે. 
સરવ સંકલ્પની કલ્પનાઓ રિથ્યા છતાં સત્ય 
જેવો ભાસે છે. આ વાત તો નાના ખાળક સુંવી 
નિકિવાદ જ છે; જેમ કે સ્વપ્ત આદિમાં પોતાની 
અંદર સત્યપણે અનુભવમાં આવેલો પદાર્થ પછી 
ન્નગી જતાં કોઈને શું મળે છે કે & તથી જ મળતો. 
ન્નગ્રત અને સ્વપ્ત-અવસ્થા કે જે સંકલ્પમય 
જી તે અતે સુ્ણુતિ અવસ્થા કે જે વાસતામાત્ર 
જ સંસ્ડારરૂનો જેમાં શેષ રહેલી હોય એવી છે 
તે તથા જીવ કે જે એ સર્વમાં ચૈતત્યરૂપે પ્રતિ- 
ખિંખવાળો થઈ રહેલો અતે એ સર્વનો ભોક્તા તે 
જે, આ ત્રણે પદ્યર્થો સત્ય, ટૂટ્સ્થ ચૈતત્યે પોતાતા 
સ્વરૂપની અંદર ચિત્રની પેઠે આલેખેલા છે. 
આવો ચિત્રના જેવો દેખાતો આ સંસાર સાવ 


શ્રીપાગવર્પસણ સહારામાચણ-નિર્બાણુ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરા ) 


અસત્ય છતાં અધ્િષ્ડાનસત્તાને લીચે સત્યના 
જ્યો અનુભવમાં આવે છે; પરંતુ તે જ કે જે 
પોતે અસત્ય છે, તેને જ અનુભવમાં આવવાથી 
અને અધિષ્ઠાનચૈતત્ય* ફે જે ખરી રીતે સત્ય 
છે તેને તે ચ્આરોષિત ( સંસારની ) ચત્તાનો સ્પર્શ 
જ તાહ લાગવાથી એ સંસાર સિથ્યા જ છે. 
ત્રણે ળમાં નાશ ત પામનાર સત્ય બ્રહતત્વ 
જ જેમ અન્નાનદશામાં પોતાની સત્યતાતે જગત- 
સાં આરોપિત કરી દઈ જગતરૂપે સત્ય ભાસે છે, 
તેય જ્ઞાત થયા પછી તાશ પાસેલા ઝ જગતમાંથી 
પોતાની કધિષ્ઠાનસત્તાને પાછી પોતાની અંદર 
સેઠી લઈ જગતતા રૂપે ( આરોપિત દૃષ્ટિએ ) 
ગ્યસત્ય પણુ જશઞાય છે. ઓ પરમતત્ત્વતું સાન 
થયાથી સૂકષમદેડ સહિત એકમાત્ર પોતાનું અજ્ઞાન 
જ હૂર થઈ ન્નય, એટલે પૂર્ણપણારૂપી વિકાસતે 
પ્રાસ થયેલો પોતાનો આત્મા જ નિત્યમુક્ત 
સને પરષ્રભરૂપ છૈ એમ સમજાય જી, અગ્નાન- 
દૃદિસએ ન્નેતાં આકાશની અંદર ( પ્રાણુત્રાયુ સાથે ) 
જગતનો શાલ્મલિ વૃક્ષના રૂની પેઠે વાયુઓ વડે 
ખે'ચાય છે અને પાર્મારથિક દૃદટિચ્એે જતાં, 
પથ્થરોને જેમ રોશની ચ્મંદર પવત ન ધ્રારણુ 
કરી શકે તે રીતે એએ જગતો વાયુ વડે ખે'ચાતાં 
જ નથી; કેમ કે તે સંકેલ્પમયે હોવાથી ખરી રીતે 
છે જ નાહ એની રીતે પ્રત્યગાત્મા ડે જે ખરખર 
રાહ એળખાયાથી સર્વ પદાર્થસમૂંહના ખન્તતા- 
રૂપ થઈ રહેલો છે અને સર્વત્ર ફેલાઈ રહેલા 
શૂત્ય આકારના જેવા છે, તેની અંદર અતંત 
જગતો અવિદ્યા વડે રહેલાં છે; તેમાંનાં કેટલાકે તો 
[ કેટલાક જવાનાં પ્રારખ્ધની સમાનતાને લ્લીશ્ે 
જાગ્રત અવસ્થામાં તથા એફ જ ખ્રહ્માંડમાં ) 


ત્ર જેમ સ્વપ્નમાં, ચિત્રમાં અને પ્રતિબિબમાં 
દખાતા ઘોડાએ સ્વપ્નના, શિત્રના અને પ્રતિબિબના 
જ્ઞવારો કે જે અસત્ય છે, તેના જે વાહનરૃપ થાય છે; 
બાકી, સત્ય પુરુષના વાહને તરીકે તે થઈ શક્તા નથી, 
તુમ આ અસત્ય સંસાર પણ અસત્ય જીવાને સત્ય 
જણાય છે, બાકી અધિષ્ટાનચૈતન્યને તે સાથે કરશું લાગું. 

વૂળગતુ નથી. 
સ, શા. 


સગ ૧૯ મો-સમછિ-વ્યકિ દહની કહપના અને ભેગેાનુ' વણુપન 


તે 
પરસ્પર મળતાં આવે છે સ્યતે કેટલાંક તો ( ખીન્ન 
કેટલાક જીવોનાં પ્રારખ્ધવી વિચિત્રતાને લીધે 
ખીજ ખ્રદ્માંડો તેમને સ્વપ્નમાં ) પરસ્પર મળતાં 
પણુ આવતાં નથી, ચ જગતો પરઠ્રદાનું સર્વ 
શકિતમાનપઃણું હોડાથી ગુણુ, ક્રિયા, વસ્તુ, 
જાતિ ઈત્યાઠિથી અનંતરૂપે રહેલાં છે અને ગ્મનેકુ 
કાર્યોના આરંભવાળાં તથા દિશાગ્મોના અંત 
સુધી રહેનારાં મતુગ્યો વડે સંપૂર્ણ રીતે ભરેલાં 
છે; છતાં તે ચપળ જળતી અંદર પ્રતિબિ'ખરૂપે 
રહેલા તગરતી પેડે ક્ષણભંગુર તથા પોતાની 
અંદર સર્વ સામાન નડે ભરપૂર દેખાતાં મોટાં ગંધર્વ- 
નંગરોનાં જેવાં જનેગા માતર જ છે. જગતો કે જે 
ગૈતન્યરૂપ સમુદ્રના તરંગોના જેવાં વિવર્તરૂપે 
દેખાય છે, તેચ અધ્િષ્ઠાનસત્તાને લીધે ટકી 
રહેછે, તોષણુ ભાવવિયારોગાળાં હોવાથી ક્ષણભંગુર 
છે અતે નગ્રત અવસ્થામાં ઈટ્દ્રિયોના ધર્મા 
થવાથી ઈટ્દ્રિયોવાળાં ભાસે છે; પરંતુ તત્ત્વદૃદટિએ 
જોતાં શી મતુષ્ય આદિ વ્યક્તિ જ તેમાં ન 
હોવાથી તે સર્વથી રહિત છે તથ આત્મન્નોતિ 
વડે નને કે તેએ પ્રગ્નાશવાળાં છે, તોપણુ ચારે 
ખાજુ ગવિદ્યારૂપ ગંધકર વડે તેઓ વી ટાઈ 
રહેલાં છે. જેમ નદીનાં ળો ન્તુદાં ન્નુર્દા તદીરૃપી 
પાત્રોમાં રહ્યા છતાં પણુ સમુદ્રમાં ભેગાં થઈ 
જ છે, તેસ એ જ્ગતો જુદાં જાદ્દાં રહ્યા છતાં 
પણુ અધ્વિષ્ઠાતપૈતન્યરૂપે એડબીન્નને મળતાં 
આવે છે; ચ્યને જેમ આક્ઠાશની અંદર ભેગા જ 
ઉદય પામેલા તારના તેજ એકખીન્નની અંદર 
પરસ્પર શિશ્ર થઈ ગયા છતાં જુદાં છે, તે 
પ્રમાણે ચ જગતો પણ અશ્વિષ્ઠાનદૃષ્ટિએ એટૂ- 
ખીન્નુને મળતાં ચ્પાવતાં હોવા છતાં પણુ આરો- 
પિત દૃદ્ટિએ ભિન્તરૂપ થઈને રહેલાં છે. ૧ -૪૭ 
પૃથજાર્યવાતિ શ્વસિમિશ્રિતાતિ ગઝાસિ 
જગામુસિયો તરીતાત્‌ 1 સારરનદ્રત્રહકેઝાનાં 
છવોર્તાતાં તમતીક માલ: ॥ ૪૭ ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્્મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો ' જગજ્જાલકોશધસાસાધર્મ્મ યોગોપદેશ ? 
નામનો સર્ગ ૧૮ મો સમામ 


શ્રીયોગ, -૨-૭૬ 


૧૧૯૩ 
સગ ૧૯ મો 
સમછિ-ન્યક્િ રેહની કલ્પના અને 
ભોગેધ્ત' વણન 
સપ સતા 

સુને ત્ીગન થત્રપમાજુસિશ્રફળં તથા । 
યથા ૧ પસ્તાટકક્વં સ્વાન વજા સ્વ તટ ॥૬॥ 

રામ બોલ્યા; હે વસ્ચિષ્ઠમુનિ! જીવનું જે 
ડંઈ સ્વરૂપ છે, જે રીતે તે સ્થૂલ--શરીર આદિ 
આકૃતિને ગ્રહણુ કરે છે, જે રીતે તે પરમાત્માના 
સ્વરૂપને પ્રામ થાય છે સ્યને જે રીતે તે ખહારના 
વ્યવહાર ડરે છે, તે આપ મને કહો. 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા : બ્રહ્મ ગ્તંત ચિદયકાશ- 
રૂપે જ છે. તે પોતાના સંકલ્પ વડે પોતાથી જ 
સત્તાવાળી એવી સૂક્મ શરીરરૂપી ઉપાધિમાં 
પ્રવેશ કરે છે ગ્યને તેને ઢડાવી રાખનારા પ્રાણનો 
પોતે આધાર હોવાથી તે જીન (સકટિજવ ) 
ઓવા તામથી ઓળખાય છે. પોતે રોતનરૂપ 
છે, તેમ જ ચકી આદિ ઇટ્ડ્રિય દ્વારા સર્વે દૃશ્ય- 
વર્ગતે જગાવનાર છે, તેથી તેતે ચિદૂરૂપ એવું 
ખઔજ્ું નામરૂપ પણુ આપ-1માં આવે છે. 
એ સમક્િજવનું વાસ્તવ સ્વરૂપ જેઈએ તો તે 
પરમાણુરૂપ પણુ તથી, સ્થૂલરૂપ પણુ તથી 
અતે સાવ થૂત્ય એગ આકાશરૂપ પણુ નથી. 
વળી તે ચયાટા?ની ચ4ંદર રહેલ્ય કોઈ પણુ પદાર્થરૂપ 
નથી. રયે તો કેવળ ચૈતન્યમાહ્ર જ છે, પોતાના 
અનુભવરૂપ છે ગયને સર્વત્ર વ્યાપેલું છે. આતે 
સમષ્ટિજવ કહેવાચાં ગ્યાવે છે. અતિઅણુ 
પદાર્થતા કરતાં પણુ તે અતિગ્ ણુ છે અને અતિ- 
સ્થૂલ પદાર્થના ઝરતાં પણુ તે ચ્મતિસ્યૂલ છે. 
ખરી રીતે તે દૃશ્ઝયર્ગમાં કશારૂપ નથી છતાં 
સર્વઝ્પે થઈ રહેલ છે. તત્ત્તગૃ પુરુષો તેને સમષ્ટિ- 
જીવરૂપે સમજે છે. એ સમદ્ટિજવ જે જે પદાર્થતું 
જતિ, ગુણુ, આકૃતિ ચ્યાદિ જે જેકાંઈ અસાધારસુ 
રૂપ છે, તેતે રૂપો તે તે પદાર્થની અંદર રહેલ 

*આ ઓગણીસમા સર્ગમાં જીવનું સ્વરૂપ, તેનું 
તત્ત્વ, સમષ્દેહ અને વ્યષ્ટિદેહની કલ્પના તથા સ્થાન 
ઇન્દ્રિયો આદિ ભેદથ આવશે. 


૧૧૯૪ 
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છે, વારંવાર તેનો તે પદાર્થ ન્નેવામાં આવતાં છતાં 
તેની તે જ આફૂતિ આદિતું ભાન (પ્રતીતિ ) 
થશાથી; કેમ જાણે પોતે તે રૂપો જ થઈ ગયેલ 
હોય તેવી રીતે તે ભાસે છે, એમ તમે સમન્ને. 
હે રામચંદ્રજી! એ સમદિજવ પોતાતા સત્ય- 
સંકલ્પપણાતે લીધે, જ્યાં જ્યાં જેવી જેવી ફ્સ્પના 
કરે છે, ત્યાં ત્યાં તેવી જ રીતે થઈ ન્નય છે 
અને સર્વના અનુભવમાં આવે છે. જેમ પવનમાં 
ચૂલતશડિત રહેલી છે, તેમ સર્મદિજીવમાં 
આ રવિચિષ ચેતતાત્મક સુદિ રહેલી છે; એ 
સૃષ્ટિ માત્ર પોતાના અતુભવથી જ સિદ્ધ અને 
સ્વાભાવિક છે. હવે ખાળડતે હાઉતી ખીક્ઠ બતાવતાં 
તેને તે વાતોના સંસ્જ્નર લાગી જ્તય છે, પરંતુ 
સમકિજીવની આ કથા તેકી ઉપદેશસાધ્ય નથી 
તે તો સ્વયંસિદ્ધ છે. આથી અમે તેતો ઉપદેશ 
ઝરતા નથી. પવત ચલતર્શાકેતથી રહિત થઈ 
ન્વય તો તે પોતે પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં જ 
રહે છે અને ચલનશકિત તેના સ્વરૂપમાં ડ૯પાયેલી 
છે, એમ સમજાય છે, તે જ પ્રમાણે જવ પણુ 
ખહારતા અને અંદરતા પદાર્થો સંખ્ખંધી સંકલપ- 
માત્થી રહિત થઈ જ્નચ છે, તો તે પોને પોતાના 
શુદ્ધ સ્વરૂપમાં રહી ધ્રહ્મભાવરૂપી પરમ ગતિને 
પ્રાપ્ત થાય છે અને જીવભાવ તો તેમાં ડલ્પાયેલો 
જ છે, એમ સમન છે. સમટિજ' ષ્રહ્મતરકમાં 
એઝરસરૂપે રહેલ છે. તે પોતામાં સમષ્ટિસ્યહંકારને 
ફલ્પી લે છે અતે પોતાના સર્વશડિતમાતપણાથી 
રેશ, સળ, કિયા તથા દ્રવ્ય સંખંધી [વિધ પ્રઝારતી 
શકિતચ પ્રકટ કરે છે. આ રીતે તે સર્વન્‌ અને 
સર્વશડિતમાન સરા રુદ્ર નામથી એળખાય 
છે. પછી એ સર્માક્ેજીવ દેશ, કાળ, ક્રિત્રા અને 
દ્રજોતા સુકૃમ સંસ્પ્રરૂપે કાંઈક પ્રકટ થવાથી 
પ્રતીતિમાં આવેલા સ્થુલપણાથી સારી રીતે પ્રકટ 
ન થયાથી અસ્ક્‌ટપણે રહેલા અસત્ય છતાં 
સત્યની પેડે ઘણા [િસ્તારકાળી અને ખરી રીતે 
પરખ્રભ સ્વરૂપવાળા છતાં સિથ્યા આઠ્ારતે ધારણુ 
કરી રહેલા સમષ્ટિચિત્તતે પોતાની અંદર કલ્પી લે 
છે, તે વિષ્ણુ નામથી કહેવાય છે. પછી એ સમષ્ટિ 


શ્રાપાગવાસિષ મહારામાયણુ-નિર્વાણુ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરા ) 


્ઝસ્ગયકાસતટાસ્ 
ચિત્ત વડે મનરૂપી સમધ્િતા સ્પભિમાતી દૈવ 
ચૂંટ્રમાની અંદર પોતાના સાક્ઞીસ્વરૂષને અમૃત 
ઝળારૂપે રહેલ દેખે છે, અર્થાત; મતરૃપી સમછિ- 
તું અભિમાનીપણું ધારમુ કરે છે અને જેમ 
સ્વપ્તમાં કોઈ મતુષ્ય પોતાના મરણુનો મિથ્યા 
રીતે અનુભવ કરે છે, તેમ તે પોતાની અંદર 
સિથ્યારૂપે તેને અનુભવે છે. સ્વપ્તની અંદર 
કોઈ મનુષ્ય પોતે સિંહ આદિરૂપો ખતી 
જઈ પોતાના હાથપગ સદ ગ્મગયવોને કેમ 
ન્વણે ખીજી તરેહતા થઈ ગયૅલા હોય તેમ માને 
છે. તે જ પ્રમાણે સર્વના મૂળરૂપ એ પરમતત્ત્વ 
પણુ પોતાના સ્મરૂપતે સમટ્ટિચિત્તરૂપે સમજે 
છે, પછી તેને મતરૂપી સંમદ્દિમાં સ્ભિમાન 
થાય છે; એટલૅ તે પોતાનું ચેતન સત્તારૂપ 
સ્મેનું ખરું સ્વરૂપ ભૂલી જ્ય છે સ્યને પોતાનામાં 
વિરાટરૂષ સ્થુલ ભાવની કલ્પના ફેરી લઈ તેરૂષ 
જ પોતે ખની જાય છે. આ વિરાટ સનરૂષી 
સમષ્ટિતા અભિમાની દેર ચંદ્રમા વડે સ્થૂલ- 
ભાવવાળું ફલ્પાયૅલ છે. આમ, પંચીકેરગુથી ડિરટ- 
રૂપ થઈ જઈ તે પોતાનામાં સ્થૂલભાવની ભાવના 
વડે વિસ્તાર પામે છે. હવે પોતાનો સઆત્મા ફે જે 
મનતા સમટિરૂપ છે અતે જે ચંટ્રદેનતા વડે 
નિયમિત હોવાથી ચંટ્રરૂપ પણુ કહેવાય છે, તે 
કેમ ન્નણે ચંદ્રષખ પ્રવાહી થઈ ગયું હોય 
હોય તેમ દેખે છે; અર્થીત-તે બુદ્ધિ સમકિતું, 
ચઆભિમાન ષારણુ કરી લે છે અને તેને ખ્રહ્મા 
કહેવામાં આવે છે. આમ તે ડિસટ દેહતા ભોગતે 
માટે તેને ચ્યાત્મા મતરૂપી સમષિતા સ્કભિમાની 
ચંદ્રખ'બરૂપ થઈ રહેલ છે અને તેની અંદર 
સૂર્ય, દિશા, જળ, વાયુ અતે પુથ્ડી, એ પાંચે 
દન્ટ્રયોરૂપી સ્સવયવોતે કાકતાલીયતી પેઠે શિત્વ- 
ભિન્ન રૂપે ઉદય પામૅલા તે અનુભવે છે. પાંચ 
ઈન્દ્રિયોના જુદ્દ જુદા પાંચ અવયવો તેના ચતુ- 
ભવમાં આવ્યા પછી, તે તેનાં ન્તુદાં ન્તુદાં સ્થાનરૂપે 
થઈ રહેલાં ભોગનાં દાગેતે સનુભવે છે, ચ્યે સૂર્ય 
ચ્દિ પાંચ અવયવે[વાળો વિરટપુસ્ષ, પાંચ 
સુર્ય સયાદિ ઈદ્દ્રિયોના સ્થાનરૂપ અવયવો વડે 


સગ ૧૯ મો!-સમષ્ટિ-વ્યષ્ટિ રેહની કહપતા અને ભોગોતું વર્ણન 
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પાંચ ત્રિષષોનો સ્યનુભવ કરતાં વિશેષતાગ્યે રાજે 
મ ક 
(શોભે) છે. એ ડિરિટપુર્ષ મનના ગ્યતંત્‌ 
વિકલ્પોને લીધે ચયનંત સ્માફારવાળો થઈને રહે 


છે. તેનાં ગએ છાર્યો મિથ્યા છે, તેથી પોતાના ! 
કારણમાં જ તે અસ્ફ્‌ટપણે રહેલો છે. વસ્તુતઃ ? 


અધ્વિષ્ઠાનસત્તા સિવાય તેનું ખીન્તું અધિષ્ઠાન 


નથી, તેથી તે નિર્ધિફાર છે. પરમાત્માથી એ | 


વિશટ મતોમયરૂપે ઉદય પામેલ છે. વસ્તુતઃ 
તે આષ્ાશના જેવો સ્વચ્છ, નિધિ ડાર, શાંત, 
નિત્ય, આનંદરૂપ અને પ્રકાશમય છે. તે પોતે 
પાંચ ભૂતવાળો તથી, છતાં કેમ ન્નહે પંચભૂતરૂપે 
થઈ સહેલ હોય તેમ જણાય છે.ગ્મર્થાત તે મનોમય 
હોય છતાં પણુ સ્વતઃસિદ્ધ જ્ઞાત, રમૈશ્વર્ય અને 
સર્વશકિતમાનપણું વગેરેથી સંપત્ન છે; તેથી તે 
જીવભાવ, ઈશ્વરભાવ આદિને કેમ ન્નણે પ્રાપ્ર 
થઈ ગયેલ હોય તેવી રીતે દેખાય છે. એ વિરાટરૂપ 
પરમેશ્વર સર્વ પુરષોની સમષ્ટિરૂપે એક જ 
પુરુષ છે. એ પોતે પોતાની જ મેળે ઉદય પામે 


છે, પોતાની મેળે % લષ્ પામી જાય છે, પોતાની | 


મેળે જ સર્વત્ર પ્રસરી રહે છે અને પોતાની મેળે 
જ પાછે સંકોચને પ્રાતત થાય છે. રને વિરાટપુરુષ 
પોતાના સંકલ્પ વડે ઉત્પન્ન કરેલ સ્પનેઝ્ ડલ્પો 
વડે કે એક ક્ષણુમાત્રમાં જ પોતાતી ઈચ્છાથી 
વારંવાર ઉદય પામે છે. આમ વારંવાર 
ઉદય પામ્યા પછી તે સ્પનેક ઝલ્પો વડે 

ક્ષણુમાત્રમાં જ પોતાતી ઈચ્છાનુસાર લઃ 
પણુ પામી ન્નય છે. મનોમય રૂપને ધારણુ 

નાર રે વિરાટ સર્વના ઉપાદાનષ્ારણુરૂપ ઈચ્વરતો 
એક જાતનો સ્થૂલદેહ છે. વ્યટિલાવે રહેલા સર્વ 
જીવોનું લિ' ગશરીરરૂપે જે જે પુર્યષ્કર કહેવાય છે 
તથા જેતા વડે પરલોકમાં જવાય છે, તે રૂપ 
પણુ તે થઈ રહેલ છે. તે કીડી આદિ સુક્ષ્દેટમાં 
સૂક્ષ્મરૂપો રડેલ છે અતે હાથી આદિ સ્થ્લદેટમાં 
સ્થૂલરૂપે થઈ રહેલ છે. જે કેતે સ્ક્‌,ટ રીતે જેનામાં 
ચ્યાવે છે, છતાં તે ખરી રીતે [ચદાષ્ઠદારૃપ જ છે, 
અથ્ક્ત છે ચ્યતે ગનતંત છે. તે સર્વની ખણાર 
ગતે ગગંદર સર્વ હેષ્નણે રહેલ 


દિ હા 


છે. પારમાર્થિક : 


દૃષ્ટિએ નને 


વ્યાવહા| 


, તો તો તે ફશારૂપ તથી શ્મતે 
દષ્ટિય્યે શતાં તે કાંઈક મર્પાદિતરૂપે 
દેખાય છે. હે રામચંદ્રજી ! પાંચ સરાનેન્હ્રિય, ક્સે- 
ન્દ્રિય સહિત પ્રાણુ, મન તથા સ્પદંપ્રર એ ગ્યાઠ 
તેના અવયવો છે ગને દૃશ્ય તથા મદ્‌ 
પ્રપંચમાત્રમાં રસરૂપે રહેલ છે. એ ડિરાટરૂખે 
્રહ્મરૂપો થઈને શ્દ ચ્યને “અર્થની ધ્લ્પના સાથેના 
સ વેદે પ્રકટ કર્યા છે. તેણે જસ્ત્ર સંહંધી સદાચાર 
ગ્યાદિની જે મર્યાદા બાંધી છે, તે ગ્યાજ સુધી 
તેવી ને તેરી જ ચાલી આવે છે. સ્વર્ગલોડ ગ્યાદ્િ 
ઊર્ણ્વલોઠ રપે વિશટપુરુધતા મસ્તકરપ છે, પુથ્ડી 
ગ્યાદિ નીચેના લોડે તેના પગતા તળિયારૂપ છે. 
ચે બંતેની વચમાં રહેલ આધ્રશ ( પોલાણુ) 
ચ વિરાટના જરરૂપ છે ગતે આ ખ્રહ્યાંડરૂૂ 
મંડપ તેતું શરીર છે. બનન ગ્નંત લોકો તેના 
પડખાતા સ્યવયવરૂપ છે. જળ તેતા રધિરરૂષ , 
છે, પર્વતો તેની માંસપેશીરૂપ છે, નદીઓ તેની 
નિરંતર વહેતારી નાડીચયરૂપ છે અને સમુદ્રો 
અ વિગટપુરષતા સધિરને ધારણુ કરતારી પેશી- 
ચરૂપ છે. કીપો એ તેતાં આંતરડાંનાં ગૂંચળારૂપ 
છૈ. સતિ ડિસ્તારવાળી ડ્િગાચયો તેના 'માહરુ' 
છે. ચાને તારા તેતાં સ્વાંમંતા સમૂહ 
વૃહપ્રવહ સ ઓગણુપચાસ વયુએ ચ 


| વિરાટના પ્રાણ યુચ્યા રૂપ છે, સૂર્યમંડળ તેનું 


તીક્ષ્ણ નેત્ર છે ચ્પને વઢગાનળ તેતા પિત્તરૂપ 
ચંદ્રમંડળ ચ વિરાટના જીનરૂપ છે, 
છે, ચરબીરૂપ છે, ખળરૃપ છે ગને સંપ્લ્પના 
મોટ કેશ જેવા મતરૃપ છે. પરમ મો 1ક્ષરપ પરહ 
એ ડિરાટતા ખશ સારરૂપ પરમતર ચંદ્ર- 
મંડળ % ૨ [રરર્પી ક્ષતું મૂળ છે, ક કમ વૃક્ષનું 
ખીઝ દૃ પ્રમ્નરતા ભાવો થનગની 
જત્યભૂમિરૂપ અને અન્ત આરિ બ્રા પોષણુ 

આપવાથી ચ્માનંદના રારણુરૂપ પણુ છે. ચંદ્ર- 
મંડળ જ ( અત્ત આદિ દ્વારા સમષ્ટિ સર્વ પ્રાણને 
ધ્રારણુ કરતાર હોવાથી ) કિરાટ શરીરમાં જવરૂષ 
છે અતે અન્તમય એવા વ્યદિ ( પ્રત્યેક ) શરીરના 
ખીજરૂપ છે. તે પ્રાણુની સત્તા વડે થતારાં સર્વ 


૧૧૯૬ 


ઝ્મૌતું પણુ મૂળરૃષ છે આને વ્યિ ( પ્રત્યેક) 
શરતતું પણુ તે કારણુ છે. એ ચૈદ્રમંડળરૂપી 
વિસટ જાવસાંથી જ ગણે લકમાં જવો, કર્મો, 
ગન, ભોગ અને મોક્ષ વગેરે સર્વ દિસ્તાર પામે 
જે. બ્રહ્મા, વિષ્ણુ તથા મહેશ સ્માદિ દેવતાગો 
(તેમતાં શરીરો ચંદ્રમંડળતાં અમૃતતું જ ચેક 
જાતનું પરિણામ હોબથી ) ચંદ્ર મંડળરૂપી ડિરટ 
જીવના સંફલ્પરૂપ છે, અતે દેવતાઓ, દૈત્યો, 
પક્ષીચય તથા ખીજ્તં પણ સર્વ પ્રાણીએ ચે ડિશટ 
જીવના ચિત્તના જ :એક ન્તતતા ચમત્મારો છે. 
ચંટ્રમંડળમાં સાક્ષીપણાથી પોતાને અમૃતકળારૂપે 
ર આએ વિરાટ જીવ એક જાતતો 


જયારે જ્યારે જેવી જેવી ( દેવતા સ્યાદિ શરીરતા 
આપ્રરતી) ભાવતા ઝરે છે, ત્યારે ત્યારે તેવી 
તેવી રીતે જ કેમ જાણે પ્રથમથી તેમ જ સિદ્ધ 
હોય તેવી રીતે પોતે થઈ જ્ય છે. હે રામચંદ્રજી ! 
સમે ચંદ્રમંડળ જ સર્વ જીવોની સમષ્િરૂપ વિરાટ 
જ્વતું સ્થાત છે. વિરાટતું એ થરીર એક નહિ 
થયેલાં પંચમહાભૂતોરૂપી પાંચ ચયવયવોવાળું છે 
આને તે ન્નગ્રત અવસ્થાર્પે સર્વના ચ્પતુભવમાં 
સ્પાવે છે, ન્યારે ચંદ્રની કળાએ ઓષધ્િએમાં 
પ્રવેશ ફરે છે, ત્યારે તે જ દ્વારા ચય વિરાટતા જવ- 
રૂપ ચંદ્રમંડળમાંથી સર્વ જીવો ઝ્રાણીચના જીવન- 
તા સાધતરૂપ અતેક અત્નોમાં પ્રવેશ કરે છે. તે 
જ અત્તો જીવવાળા પ્રાણીએ]તા દેહમાં જીવ- 
રૂપ ઉર્પાધતો *શ્રય ફરી જીવતના સાધતરૂપ 
થાય છે. પછી એ જવો સૂકષ્મભાવ વડે ચતરૂપ 
થઈ જઈ ચેથ્ય કરે છે તથા ફર્મ અને જન્મમાં 
ફારણુરૂપ થાય કઠે. ર રીતે 'અતેક વિરટો અને 
ગ્યનેપ મોઢા મોટા કલ્પ ગ્રાલ્યા ગયા છે, હજ 
પણુ થવાના છે સ્યને હાલ પણુ નાતા પ્રષ્નારતી 
ક્રિયાઓવાળા એ અનેક વિરાટો અતે મહાક્લ્પો 
સત્તા ધરાવે છે. બ્રહ્મથી અભેદભાવે રહેલ 
ગને અનંત વ્યટ્ટિ તથા અનંત સમષ્ટિના દેહોતા 
સંખંધવાળી અધિષ્ઠાનસત્તા વડે જ તેના વિવર્ત- 


શ્રાચાગવાસિક્ઠ મહારાસાયણ-તિર્વાણ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાધ' ) 


ક 8000 
રૂપે થઈ રહેલ એ હિરિટપુસ્ષના ઉપર જણાવ્યા 
પ્રસાણે સર્વ દેશમાં અને સર્વ કાળમાં માયાના 
સંખ્ંધથી રબલમાં રહે છે. ૧-૩૯ 
ગ 
સરને વ્ઝુયકજતળન સસમોસતજરાર- 
મિન્નમા | સવિતમણાંગલનવા સિષતીતિ થુહઃ 
વતો વિત્તટ ॥ રૂ૬ ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્્મહારામાયનુમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો “વિશટાત્મવર્ણન' નામને 
સર્ગ ૧૯ મો સમામ 


સગ ૨૦ ે* 


બ્યછિ-સમા્ટિ વિચાર 
વતિજ વાત 

ભવસ્વજુદવસ્તવેજ વત્ત્જસ્વચ તિ સ્ત્રયણ્‌ | 
લત્તથા તારશાં વંચમૃતાતતા મવલીવ શક્‌ 1૨ 

વશિષ્ઠ ખોલ્યા : પંચમહાભૂતરૂખે થઈ રહેલ 
એ કિરટપુરુષ જેવી શૈતે જેની (અમુક આવી 
રીતે થાચઓ એવી ) કલ્પના કરે છે, તેવી રીતે 
ચ્એે [વિરટપુરાષના સત્યસંકલ્પને લીધે ન્તણે 
ચિદ્ાકાશ જ તે રૂપ થઈ ગયેલ હોય તેમ જણાય 
છે, હે રામચંટ્રજી ! જગતમાં જે કાંઈ ઉત્પન્ન 
થયેલ નનેચામાં આવે છે,તે સર્વ ગિરાટના જ સંફેલ્પ- 
રૂપ છેં, એમ વિવેકી સમજે છે; કેમ કે ખ્રણા 
એ વિશટતી અંદરનું ચેતતતત્ત્ત છે અને તે 
પોતાતી પૂર્વકાળની ( વિરાટ સ્પરાદિતી ) ઉપાસના 
વડે ઉત્પન્ન થયેલી વાસતાના યોગથી સુદ્ટિના 
આરંભકાળમાં વિગટરૂપ થઈ જ્ય છે. આમ તે 
પોતાની પ્રથમતી ઉપાસનાના ફળરૂપે પંચમડા- 
ભૂતાત્મક્ર એવરી વિષયસમટ્ટિતા ભોગમાં તત્પર 
થઈ રહેછે. એ વિરાટ જગતના સર્વ પદ્ાર્થસમૂહોના 
કારણુ૩ૂપ છે. હવે કાર્યમાત્ર કારણના જેવાં જ 
હોય છે, તેથી સમષ્ટિજઝવમાં જેમ આ વિરાટ 
તેની અધ્વિષ્યનસત્તાની અંદર ચોતરફ ફેલાયેલું 
નૅવામાં ગ્યાવે છે, તેમ પ્રત્યેક જીવ પણુ 


* આ વીસમા સર્ગમાં વ્યષ્ટિજીવા પણ વાસના, 
કર્મ અને અભિલાયાને અનુકૂળ સંકગ્પો રચનાર હોવાથી 
સમષિજવના જેવ! જ છે, એમ વર્ણન કરાશે. 


સગ ૨૦ મા-વ્યછિ-સમદિ વિચાર 


, પોતાના મતની કલ્પના અ જ્યારે 
સ ચ્વાત્મચૈતત્ય (સ્વપ્ન આદિમાં ) 
બાલ્ય ગ્યને ગ્ંદરતા નિષયોતે ચ્યાકારે પ્રસરી 
જય છે, ત્યારે વિશટની પેઠે ચ છવ પણુ તે 
તે વિષયોને અનુભવે છે. સર્પ વગેરે નીચ 
યોનિથી લઈ રુદ્ર વગેરે ઉચ્ચ યોનિ સુધી જગતને 
આઘયારે એઝ ન્નતનો બ્રહ્મ જ ઉદય પાતી રહ્યો 
છે અતે તે સૃક્િરૂપે જેનામાં આવે છે. જ્મ 
ખૌજ્ની ચ્યંદર બોડું રાડ રહેલું હોય છે, તેમ 
ચ્પે સર્વ તેના ચ્પાત્મામાં જ વિચર્તરૂપે રહેલ છે. 
વળી જેમ ચેક ચ્યણુમાં પર્વતનો વિસ્તાર ભ્રાંતિ 
વડે નતેવ્રામાં આવે છે, તેમ તે ચૈતત્યતે [ષે 
આ મોડું જગત પણુ માત્ર ભ્રાંતિ વડે જ 
ઝેવામાં ચઆવે છે. સર્પ આદિ તીચ યોનિમાં 
અને સ્દ્ર આદિ ઉચ્ચ યોનિમાં એ વિરાટની 
સૃષ્ટિ રચવાનું સામર્થ્ય પ્રત્યે) આત્મામાં રહેલું 
છે તથા સ્વપ્ત સ્પાદિમાં એક પરમાણુની ચંદર 
પણુ સ્યનંત સ્માકારે ફેલાયેલો પોતાતો ચ્યાત્મા 
સર્વના અનુભવમાં પણુ આવે છે, તેથી રયા વાત 
અતુભવથી પણુ સાચી લાગે છે. જેવો અ વિરાટ 
આત્મામાં સઘળો વિસ્તાર રહેલો દેખાય છે, 
તેવો જ વિસ્તાર નાના દેહવાળા સર્વ ઝીણા જીવોમાં 
પણુ રહેલો છે, બાફી પારમારથિ” દૃદ્ટિચ્કે ન્નેતાં 
તે સ્થૂળ કે સૂક્ષ્મ કશું પણુ કોઈ જગ્યાચપે છે 
જ નહિ. જેડ] મુ ભ્રાંતિ વડે ચિત્ત દ્રારા કલ્પાય 
જ, તેવું તેવું તે જ ઘડીએ અતુભવમાં સમાવે છે. 
અથવા તો ચંદ્રમાંથી મત ( વ્યટટિમત ) થયું સપને 
મનથી (સમષિમનથી) ચંદ્રમા થયો. વળી 
જીવમાંથી (ગિરાટ જીવમાંથી ) ખીન્ત જીવો 
થ્યા. આ વાત વિચારતાં જેમ જળ અતે દ્રચ 
(પ્રવાહપણુ ) એ બંતેતું આક જ સ્પંગ છે 
આને તેએ ન્તુદાં તથી, તેમ સમદિ અને વ્યિ 
એ ખંનેની સત્તા એક જ છે અને તેએ ન્નુદાં 
નથી, અમૃતખિદુના જેવો અતિસૂક્મ ગ્નને 
સ્મમર એવો જીવ પ્રથમ વીર્યરૂપો ઉપાધ્િનો 
આશ્રય કરે છે. પછી એ વીર્યરૂપ ઉપાધિવાળા 


જીવને લીધો જ માતાપિતાના મૈથુતસમયમાં પૂર્ણ 
આતનંદરૂપ ક સર્વગ ભરપૂર બ્રહ્મતું 
તરમાં પ્રતિબિ'બ પડે 
સ સાન ર તુભવમાં ચ્યાવે છે. વિષયા- 
નંદ “્રહમાનંદરૂપ હોતો નથી. તે તો તેના ભાસરષ 
હોય છે. તે આનંદ જવચૈતન્યની અંદર રહો 
હોય છે આને તેમાં પ પૂર્ણ વ્યાપેક્ષો હોય છે. વીર્યના 
સ્વભાવરૂપ થઈ રહેલો સ્પાત્મા તેનો ગ્પતુભવ 
કરે છે. આમ આતમા સર્વશ્રી અતિપ્રિય સ્યને 
આનંદરૂપ એવા પોતાના રવરૂપને વીર્યર્પ 
સમજને વીર્યરૂપ થઈ શય છે તેમ જ એવી 
આકૃતિતે ધારણ કરે છે. પછી ચે જીવચૈતત્ય 
વીર્યની જ ચંદ્ર સૂકષ્મરૂપે રહેલા રયા પાંચભૌતિક 
દેહને પણુ અધ્યાસતે લીધે ચાત્મારૂપ માતી 
બેસે છે ચ્યને પોતે તે રૂપ ખતી જય છે. આમાં 
ચપ્યાસ કે ભ્રાંતિ વિના બીજનું કાંઈ ઝારણુ કે 
કાર્ય છે તહિ. ઉપાધિતા યોગથી તેવે રૂપે દેખાતા 
જવશૈતત્યનો (દેલદિકરૂપે થઈ જવું ) એવી 
જાતનો સ્વભાષ જ છે, આએ વાત પણુ અહીં 
ખરખર ખંધબેસતી થતી તથી, ફેમ કે જીવ 
ચૈતત્ય પોતે ખરી રીતે શુદ્ધ અને અહ્ઠિતીય છે. 
તેથી તેનો એવો બીજે કોઈ ( અભાવરૂપ) વિરોધી 
સ્વભાવ સંભવતો નથી કે જેનાથી તેનું ન્નુદ્દા- 
પણુ ખતાવવાને સ્વભાવરૂપ ધર્મની ષ્વોજ્ના કરવી 
પડે છે. હવે દરેક વસ્તુનો સ્વભાવ ખીન્ત પદાર્થો- 
થી પોતાના સધ્િષ્ઠાનનું ન્તુદાપણું બતાવનાર 
હોય તો અહીં તો પોતાના આત્મસ્ચરૂપથી ખીજ્તું 
કાંઈ જુદું ” નથી; ચ્ેટલે ખરી રીતે સ્વભાવ રે 
શખ્દ જ અણી વાપરી શષ્ઠાતો નથી. જીવચૈતત્ય 
ઉપાધિને યોગે જીવભાવને પ્રાતત થયેલ છે 
અતે તે પણુ પોતાના જવને લીધે પોતે પોતાના 
સ્વરૂપતે જ જીરરૂપ થઈ રહેલ દેખે છે. ખાફી 
અંદર કે ખહાર કોઈ જ્ગ્યાચય જવભાવ જીવથી 
જુદો સત્તાયાળો દેખાતો જ નથી. “હવે પવત 
વાય છે' સ્રા વાક્યમાં પગન પોતે જ વહેવાતી 
ક્રિયારૂપ છે અપને વહેવાતી ક્રિયા કાંઈ પવનથી 
જુદી સત્તાવાળી દેખાતી તથી; છતાં “ વહેવું 'એ 
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પ્રમાણે વિકલ્પે 
માં આવે 
, ઓ બંને 

ફલ્પાયેલ 


ક્રિયા અને” 
કલક ષના કરી' 
છે. તે પ્રમાણો જીવ 
ક, ખુદ્ધિ વડે “7 શિત્ન 
કી ખરી રીતે ભિન્ત નથી. જવ પોતે 
શસ્તવિક રીતે ખ્રહારૂપ જ છે. તે ન્તણે હિમ 
વડે વીંટાયેલો હોય તેમ ચ્ચનિર્વચનીય અઝાન 
વડે વીંગયેલો છે. તે દૃશ્ય વસ્તુમાં વાસના વડે 
ખંધાઈ રહ્યો છે અતે પ્રાણ ઈત્ટ્રિય ચ્યાદ્ટિ જહ 
વઃ સ વડે પોતાપણુ' માતી બેડો છે. 
જન્મથી ગ્યાંધળા માણુસની પેઠે તે સત્યમાર્ગતે 
(પોતાના શુદ્ધ નિહિકાર સ્નર્પતે ) દેખતો તથી. 
આમ જગતના ઝરે ત 
વિસ્તીર્ણ સ્પડ્યાશકિ દ 
તેગ્યકિતીક( ક ) બ્રહ્મરૂપસ્યેય પોતાના ર 
માં દ્રમા અતે દૃશ્ય રતા ભેદની કલ્પના 
તેમાં અભિમાની થાય છે. પચતતું 
ચલતશફિતથી ઢંકાઈ જાય ઝો, તેમ અજ્ઞાનથી 


તેનું ઇર્પ ઢાઈ ગયું હોય છે સપને તેને 
તે અગ્રાત નથી, 


પોતે ગ્યોળખી 
અનજ્ઞાનરૂપ અતે અરાત્ય છતાં મિથ્યારૂપે પાના 
આસારને ખતાવનારી અહં રરૂપી મોરી ગાંડતે 
ભેદી નખની, એ * સેક્ષ ઝહેનાય છે, હે રામ- 
ગંદ્રજ જ! ગ્ચજ્ઞનર્‌ વાદળાંતા ચ્આાવરણુથી રહિત 
થઈ જઈને તમે પ્રપ્રશમય ગેતતતત્તવને વને જ પોતા- 
ના ચાત્મારૂપ સમન્ને. દેહ ચ્પાદિતા આરે 
પરિચ્છિત્ન થઈ રહેલી અહંડારરૂપી ઉપાધિતે 
તમે ચ્યાત્મારૂપ સમજશે નહિ. દૃશ્યવર્ગ, ચ્યદૃશ્ય- 

વર્ય અતે તે ખંનેના હેતુ: રેપ મુળ અઝાન, તેસર્વનો 
તમે જ્ઞાન વડે નાશ ઝરજે, ગને ગ્પનિર્વચતીય 
એઝ ચઆતંદઘત ચિદ.રૂપો જ સદાફાળ ચોતરક્‌ 
પૂર્ણપણે ઉદ્ય પામજે. ૧*-૧૮ 

ક્યવભતઘનવેતનસ્લમતાવતાતેકિ ગૂતસયુષ્વ- 
માત આાર્સ્વ | મતિધઘનસેસતકફવઃ ક્િત- 
સર્લસ્લર્લનજરોરિસકશ્ ॥ ૨૮ 

શ્રીયોગવાસિ& સહારામાયણમાં નિર્તાણૂપ્રકરણના 

ઉત્તરાર્ષને! “વ્યિ સમષિ વિચાર ' નામનો 

સર્ગર૦ મોદ સમામ 


શ્રીયાગવર્મસણ સહારામાયણૂ-નિર્વાલુ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાર્ધ ) 


સગ ૨૧સે* 
શુભાશઉ આનખબ'લુતા 
વિજ સવત 
જઞાસિતેય લર માર રમ સ ફાતવંસુતા 1 
સક્ષાતાદ વદ સન્યે ત યુતજાનવંસુતાન્‌ । શ્॥ 
વસિષ્ઠ બોલ્યા: હે રમચંદ્રજ ! હમેશા 

ગાતી થવું ગે યોગ્ય છે; પરંતુ જઞાનબંધુ સ્એેટલે 
કે સાનને ખહાને સત્કર્મો વિષેની શ્રદ્ધાનો નાથ 
ફરી દઈ ભોગલંપટપણાથી પોતાને અને પરને 
ખરાબ કર્મોના ખંધમાં તાખે તેવું થવું ચ યોગ્ય 
તથી. જે કશું ન જ્વણુતો હોય તેને હજી હું કાંઈક 
શ્રે8 માનું છું; પણુ જ્ઞાનખંછુપણું તો જરા પણ 
સાર નથી, 

રામ ખોલ્યા : જ્ઞાનખંધુ કોને કડેવો અને 
સની કોને કહેવો? તળી જ્ઞાનીપણામાં અને 
શાનખંધુપણામાં શું શું કૂળ રહેલું છે? 

વસિષ્ઠ બોલ્યા : જે પુરાષ કારીગર લોકની 
પેઠે માત પોતાની આજીવિડા ચલાવવા સારુ 
અધ્યયન કરે છે અને ફથા હારા વ્યાખ્યાત પણુ 
ડરે છે; પરંતુ તેના અનુષ્ઠાનમાં એટલે સાન 
થવાના ઉપાયરૂપ સાધ્રતચતુક્ય સંપાદત કરવામાં 
કે મતન આદિમાં કશો યત્ન કરે તિ તે શાનબંધુ 
કહેર ગય છે. જે પુરષતો શાસ્ત્રના અભ્યાસ વડે 
મેળવેલો ઉપર ઉપરતો શખ્દબોધ ભોગ વ્યવહારો- 

વિષે વૈરાગ્ય--ઉપરમ સ્માદિ ફળો વડે 
સફળ થયેલો દેખાતો નથી, તે પુરુષ ગીશ્તને 
ખોધ આપવારૂષ સ્પે જાતની પોતાની મરીગરી 
(ચતુરાઈ) હડે આજીવિકા ચ્લાવતારો છે 
ને તે માનબંધુ કહેડાય છે. જે પુરુષો બીન્ગએતે 
અધ્યાત્મ શાસ્ત્ર સંભળાવી તેમાથી પ્રામ થતાં 
અન્તવસ્ત્ર આદિના લાભથી જ માત સંતોષ 
પામે છે તથા પોતાની જીવિષા ચલાવવી આએ જ 


“આ એકવીસમા સર્ગમાં અથુભ અને શુભ એવી 
બે તરેહની જ્ઞાનબંધુતા બતાવવામાં આવશે. તેમાંથી 
શુભ ગ્રહણ કરવા લાયક છે; અચે અશુભ ત્યાગ કરવા 
લાયક છે. તેનાં લક્ષણો યત્નથી કહી બતાવાશે. 

*# વિવેક, વૈરાગ્ય, પટ્સંપત્તિ અને મૃમુક્ષપસૂ'.. 


સગ ૨૨ મો-જીવ; જગત અને બ્રહ્મતત્ત્વ 


કકાાસાાન્કતડવસકઝભમનટમ 
શાસ્રગઞાતનું ફાળ છે એમ સમજે છે, તેમને જ્ઞાત- 
ખંધુ સમજ્વા અને તેઓ પોતે સ્ાનથી સાવ 
રહિત હોવા છતાં પોતાની આજડિઝ્ન સાર 
ખીન્નતે વેદાંતશાસ્રની કથા કારા બોધ કરે છે 
અને ચમ ખાલી ઉપરતો જ ડોળ ખતાવે છે. 
આથી તેમને તટ આદિના જેવા માત વેરાધારી 
જ ગશુવાના છે. આ સર્વ ન્તતનું ગાતબંધુપણુ' 
અશુભ અતે ત્યજગા લાયક કહેગાય છે. વેદમાં 
ખતાવેલાં યગ્યાગ'ઠિ કર્મોને ધર્મ સમજ જે ફરે 
છે, તે પુરુષ જ્ઞાનથી દૂર ન હોવાને લીધે ઝી તખંધુ* 
કેવાય છે. ( તે શુભ ૨ને યોગ્ય ગણાય છે. ) 
આત્મજ્ઞાન એ જ ખરૂં જ્ઞાન છે; ખાડીનાં ખીજ્ન 
જે જે સુનો છે, તે તો માગ જ્ઞાનતા સ્યાભાસરૂપ 
જ છે; ફેમ કે હીન્ન કેલા વડે સર્વના સારરૂપ અને 
જીવ તથા જગતના અધ્િષ્ઠાનરૂપ પરખ્રહ્મતત્ત્વતું 
શુદ્ધ સ્વરૂપ જણુવાસાં ચ્આવતું જ નથી. જેઓએ 
આત્મજ્ઞાનને મેળવ્યા સિવાય ખીન્ું કાંઈ સહેજ 
સાજ જ્ઞાન મેળવે છે અને પછી કટ્ટ ચ્યપતારી 
અનેક ચેથ્એ કરીને સંતોષ માતે છે, તેમને 
અધમ ત્ઞાતખંધુ નતણુ ગ. 
ચ્યા સંસારમાં ખહારતા અતે અંદરનાં ડિષય- 
તે અનુભગનારી વૃત્તિચ્યાની, તેનાં કારણોની, 
તેના ચ્યશ્રયતી અતે જાણુગાના શબ્દ આદિ 
વિષયોની જે 
જા 


પના ક્ષય ( સંત્યાસ ) દ્વાર 
ટ કાંતિ જ મેળરવી નેઈઓ; આટલે કે 
તેણે છેવટની સાતમી ભૂતિયા પહોંચ્યા રિતા 


વચલી ભૂસિકામાં સંતોજ માતી ખેસવું જોઈએ ! 


નણિ, પણ એ પછીની ઉત્તરોત્તર ઉત્તમ એવી 


ઈ પ્રતીતિ થાય છે, તે સર્વવી ! 


% જ્ઞાનબંધુપદની વ્યુત્પત્તિના બે ભેદ બતાવી 
ટીકાકારે એક અશુભ અને બીજે શુભ, એમ સમર્થન 
કરેલું છે. જેમ કે શાસેન તાત સાનયવાસેન સ્વ વર્ર 
તત ગનચૅવદરાતિ ફે સાનવેધૂઃ 1 જ્ઞાનના મિષવી પોતાને 


અને પરત્તે અનર્થોની જાળ વડે બાંધી દે તે જ્ઞાનબંધુ * 
અશુભ ગણાય છે; અને બીજી વ્યુત્પત્તિ સકથરષ 


જ્ઞાનેન વષ્યન તિ સતથંઘુ! | ચિત્તશાજ્િ થતાં કમે 
કરી અવશ્થ પોતે જ્ઞાન વડે બંધાઈ નાય છે તે 
જ્ઞાનબંધુ ઉત્તમ કહેવાય છે. 


શટ 


માજઝઝઇઝાર-મઝઝ૪૫૩..- 
ભૂસિયાએ મેળવવામાં પોતાના પ્રયત્નને જરાય 
શિથિલ કરવો તણિ, હે રામચંદ્રજી ! તમે જ્ઞાન- 
ખૂંબુપણાને પ્રાસ થઈ ચ્યા સંસારના ભોગરૂપી 
રોગોમાં ઝ્ઢી ષણુ સઆસકત થશો તહિ. આ 
જગતમાં હિતકર અનને માફ્ડસર ચ્યાહાર મેળવવા 
માટે શ્રુતિ, સ્મૃતિ તથા શિષ્ટ પુરુષો ખતાવેલું 
શુદ્ધકર્મ કરવું, ચ્ચાહારતો ઉપયે।ગ પ્રાણને ધારણુ 
ફેરી રાખર માટે છે, પ્રાણુધારણુ તત્ત્વજિજ્ઞાસા 
માટે છે અને તત્ત્વ્ઞાન ફરીગાર સંસારમાં જ્ત્મ- 
મરણુનું દુ:ખ ન ભોગવવું પડે તેને માટે છે. ૧-૧૦ 

મગાછાસર્થ કર્મ જાર્યાવનિય ઝુર્યારાફાર 
કાનસવાત્ત્નાર્થત્‌ | વાળા લધાર્યાલ્તરમસિક્ષ,લ- 
તાબે તરત ગિક્ષારવ ચેન મૂવો ત છુક ૬૨૦1 
શ્રી યોગવાસિક્રમહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

ઉત્તરાર્ધના “ જ્ઞાનવિચાર ' નામને! સર્ગ 

૨૧મા સમાસ 


સર્ગ ૨૨ મે* 
રવ; જગત અતે બ્રહ્માતત્વ 


વાસિજ્ન રવા 
જ્ઞાનેન જ્તેચતિઇત્યાત્ડસ [સત્તસેવ અ । 


સયુપપ્તે જમજઝં ણ કાતીન્મિથીવતે । ૬ ॥ 


વસિષ્ઠ બોલ્યા: કોઈ પુરષ જ્ઞાન વડે 
કેરળ ખ્રભ્તતે વિષે જ દૂઢ નિષ્ડા રાખે છે અને 
તેમ તે ત એળ'ગી શકાય એવા પ્રારબ્ધકર્મનાં 
કલો ભોગવે છે; છતાં તે જણે છે કે ચ્યા શબ્દાદિક 
ડિષયે ચિત્તથી જુદા ભોગ્યરૂપે જવામાં આવે છે; 
પણ તે તો સર્વ પ્રયરે તેમ જ ફામસંક્લ્ય આદિ 
અતેફ 'વુત્તિચ્ચરૂપે પરિણામ પામનાર એક 
ચિત્ત જ 
જ્ઞાન 


કહેવામાં આવશૅ અને પછી ગુકિતએ। વડે જીવ, જગત 
તયા બ્રભમતત્ત્ત આદિ વિષે પ્રસંગને અનુસરી વર્ણન 
કરવામાં આવશે. 


૧૨૦૭ 


ઉપભોગકરતારા અંત:ફેરણુના ભોગ્યરૂપ વિષ્યોમાં 
ચાક્‌ષ તથા શ્રાવણુ ( જેવું, સાંભળવું ) આદિ 
જ્ઞાનતો ઉદય થાય છે. તે તે જાતમાં સર્વના સાક્ઞી- 
રૂપે રહેલા શ્ચિદરૂપ પરમાત્મા જ સત્ય જનશુના, 
આમ જે આ સર્વ દૃશ્ય વસ્તુને સાન વડે મિથ્યા 
જણે છે અને તેને વાસતામાત્રથી રહિત એવા 
શુદ્ધ ખ્રહ્મરૂપે જ અતુભવે છે, તે જ્ઞાની કહેવાય 
છ. પોતાનું આત્મતત્ત્વ તો વસ્તુતઃ સર્વદા સિદ્ધ 
જ છે; અ ગ્માત્મતત્્વતતા લાભથી જે પુરુષ 
થાંતિ પામ્યો હોય છે તે યોગ્ય વ્યવહાર કર્યા 
કરતો હોય તે છતાં વિવેકી પુરષો તેનામાં યોગ્ય 
શીતળતા જુએ છે. ચ્યાવો પુરુષ તે સૂની 
કહેવાય છે. જે બોધ પુન્જન્મના મૂળરૂપ અજ્ઞાનને 
છેદી નાખે છે, પુનર્જન્મ થવા દેતો નથી અને મોક્ષ 
ચ્યાપે છે, તેને જ જ્ઞાનપદ ટહેવામાં ચ્યાવે છે. 


તે વિતાતી બીજી ( ખીન્તએતે કથાશ્રવણુ કરાવી | 


ખોધ દેવો એ આડ) ચતુરાઈ તો ફિલ્પસર્મતી 
પેઠે અન્નવશ્ત મૅળવવાનો જ--અ૩ ન્નતનો 
જીવિષ્ઠા ચલાવવાનો જ માર્ગ છે. જે પુરુષ આવી 
પડેલ મર્યમાં ઈચ્છા અતે સંકલ્પથી રહિત રહે 
જે તેમ જ પોતાના ચિત્તતે શરદત્રકતુના આકાશ- 
ના જેવું તિર્મળ, રપસંગ અતે તિર્ધિપ્રર રાખીને 
વ્યવહાર કરે છે, તે સાની કહેવાય છે, જગતના 
સર્વ પદાર્થો ખરી રીતે છે જ નહિ, તોપણુ તેમની 
સત્તા જાણે હોય તેમ લાગે છે; તેડી જ રીતે તેમને 
ઉત્પત્ત કરવામાં કોઈ કારણુ જ નથી; તે છતાં 
જણે કોઈ કારણુથી તે ઉત્પન્ન થયા હોય તેવા 
લાગે છે. સર્વનો પ્રલય થઈ જવાને લીધે સુટ્ટિતા 
આરંભકાળમાં કશે ઝાર્ય-કારણૂભાવ હતો તહિ; 


પરંતુ પાછળથી પ્રકટ થવું ચને છુપાઈ જું, | 


ભાવ અને અભાવ તથા ઉત્પત્તિ અને પ્રલય, 
શ દ્વારા પદાર્થોમાં કારણુના વ્યાપાર ચાલુ થયા 
ચને તેઓ ખીજ્-ચંકુર આદિરૂપે એક્બીન્નમાં 
પરસ્પર ઝાર્યકારણુભાડને પ્રાપ્ત થવા લાગ્યા. 
ખરી રીતે તો ઝાંક્વાનું જળ અને સસલાનું 
રિ'ગફ વરેરે ચ્યસત્ય પદાર્થોને બરાબર તત્ત્વ- 
દૃષ્ટિએ જોવા જઈચ્ે તો સાવ સિથ્યા જ છે, 


શ્રીપાગવાસિછ મહારામાયણુ-નર્વાણુ-પ્રકરણૂ ( ઉત્તરાધ' ) 


તેતું વળી કારણુ જ કેવું હોય ? જે પુરષો સસલાનાં 
શિ'ગઠાં વગેરે મિથ્યા પદાર્થતું ઝરણુ શોધવા 
માંડે છે, તેઓ વાંઝણીના પુત્રના પૌત્રની ખાંધ 
ઉપર ખેસે છે, ચમ સમજવું. જે કાંઈ ( ઝાંઝવાનાં 
જળની પેઠે) આશત્યપણાથી માત્ર આભાસરૂખે 
જ દેખાય છે, તેનું ઝારણુ એફ અગ્નાત જ છે. 
વસ્તુના સ્વરૂપનું સારી રીતે જાત થતાં તે અન્નાન 
(ઝાંઝવાતા જળતી ભ્રાંતિની પેડે) પળવારમાં 
જ ક્ષય પામી ન્નય છે. જીવ પોતાતા ચ્યાત્માને 
ખુદ્ધિ, સ્થૂલદેહ કે થિદાભાસ એ ત્રણેથી રહિત 
એક શુદ્ધ ચૈતન્ય જ સમજે છે, તો તે પરમાત્મા- 
તા જેવો પૂર્ણ અતે પરમ ચઆતંદફપ થઈ જાય 
છે. તે જો પોતાના આત્માને ખુસ, સ્થૂલદેહ 
કે ચિઠ્ાભાસ એ સ્પા આદિરૂપે શમજે, તો તે 
ખ્રહ્મભાવને ન પામતાં અગ્ઞાનમાં ગૂંચશઈ જઈ 
જવરૂપ જ થઈ રહે છે. આંબાનું ઝાડ શિયાળામાં 
નિજવ જેનું સૂફુ લાગે છે, પરંતુ વસંતત્કતુમાં 
તેતી અંદર રસ વડે પોષણુ થતાં તે પાંદડાં અતે 
મોરવાળું થઈ ન્તય, ત્યારે તેને માટે ' સહઝાર' 
શખ્દ વપરાય છે; તે જ પ્રમાણે જીવ પણુ અજ્નાન- 
દશામાં ખયુષ્ઠિ, સ્થૂલદેડ કે ચિદાભાસ આદિમાં 
ગઆત્મભાવ માનવાથી શુષ્ક અને તીરસ જેવો 
હોય છે; પરંતુ જ્ઞાન થતાં પરમાત્મારૂપી રસ વડે 
પોષણુ મળનાથી ખુદ્ધિ, સ્થૂલદેહ અને ચિદ્દાભાસ 
આદિને આત્મારૂપે નહિ સમજતાં પોતે પરમાત્મા- 
રૂપ જ ઘઈ ન્તય છે. જને એ જીવ પોતાના આત્મા- 
ને ખુદ્ધિ, સ્થુલદેહ અતે ચિદ્ઞાભાસ આદ્િરૂપે 
સમજે તો પાછો તે જગરૂપ જ ખત્યો રહે છે 
અતે જીવભાવતે લીદો ઊ'ચીનીચી અનેક પ્રષ્ારની 
ક્ષણુભંગુર યોનિમાં જન્મ લઈ ઘસાઈ ન્તય 
છે. જએ ખ્રભદૃષ્ટિને પામ્યા હોય છે, તેમની ક્યા 
ખહારતા તથા અંદરતા વિષયમાં ફોઈ જાતતું 
અભિમાત કરતી નથી. જળ જેમ સ્વાભાવિક 
શૈતો નીચાણુતા ભાગોમાં જ ઢળે છે, તેમ 
તે ક્રિયાઓ પણુ માત્ર પ્રારખ્ધ્રને જ અનુસરે છે. 
આમ નિરભિમાનપણાને લીધે એ ક્રિયાએ સાચી 
રીતે અક્રિયારૂપ જ છે, એમ તમે સમન. જેઓએ 


સગ ૨૨ મો-જીવ; જગત અને અહ્તત્વ 


જ૧૦૧ 


હમજ્ઞાનરૂપી ઉત્કૃષ્ટ દૃઠ્ટિતે પ્રાપ્ત થઈ જઈ, દૃશ્ય 
પ્રપંચતી નિરવધિ ચોભાને સાક્ષીરૂપો ન્નેયા 
કરતા હોય છે, તેગ્ય॥ા દગ્ધ પટ ( બળેલા લુગડા )તી 
પેઠે જ્ઞાન વડે નાશ પામેલા ચ્યને આભાસરૂપે જ 
માત્ર દેખાતા આ દૃશ્યર્ગતે ષ્રહ્મર્પે જ જુથો 
છે અને તેથી તેંમતું એ ન્નેવું વિદ્યમાન છતાં 
જા ન સી. 

નહિ જેનું છે. જળ જેમ બીન્તું કશું નહિ 
પ જ જ શિ 
ન્નેતાં તીચા પ્રદેશ તરફ સ્વભાવે જ ગતિ ફરે 
મ રા ન ક 
છે, તેમ જે પુરષો પરમ ઉત્કૂટટ સાનદૃદિને પ્રાપ્ત 
થઈ ગયા હેય છે, તેમની ક્રિયા ખીન્ન કક્ષા તરક 
લક્ષ ન આપતાં માત પ્રારબ્ધને અનુસરવા 
ક વ ન 
જેટલી જ હોય છે. આથી તેમનામાં કશો સંકલ્પ 
જ સ્ક્‌ રતો તથી, તેમ તેમનામાં ક્રિયાના 
સંસ્કારો કે કર્તવ્યનું અભિમાન ગ્યાદિ કશું પણુ 
હોતું તથી, ચારથી અહીં લોક્દૃષ્ટિમાં ન્નેગામાં ગ્યાવતી 
તેમની એ ક્રિયા પણુ ખરી રીતે અક્રિયા જેવી જ 
છ. વિવેકી પુરુષો રૂપ ચ્આદિ વિષય સંબંધી ખહારની 
વૃત્તિઓ અને સંકેલ્પ-વિષઠદ્પ આદિ માનસિક 
વૃત્તિઓ વડે વીંટાયેલા હોતા નથી, ચ્યાથી નાથથી 
છૂય થયેલા ખળદતી પેઠે તેએ ખંધનમાત્રથી 
રહિત હોય છે અને પવન જેમ ઝાડનાં પાંદડાંમાં 
સ્વાભાવિક રીતો જ ગતિ કરે છે, તેમ તેઓ 
પ્રારખ્ધાતુસાર કર્મ કયે" જાય છે, જેમ નદીતા 
કિતાર ઉપર રહેનાર મનુષ્ય કૂવાતી પ્રશંસા 
કરતો તથી, તેમ જેએ। પરમપદરૂપ ઉત્કૃટ 


ગઞાનદૃિને પ્રાપ્ થઈ જવાથી સંસારતા પારને પામી ! 


ગયા હોય છે, તેએ ફર્મતી પ્રશંસા કરતા નથી. 
હે નિષ્પાપ રામચંદ્રજી! જે અજ્ઞાની પુરષો 
વાસનામાં ખંધાઈ રહી શ્રુતિસ્મુતિમાં ફહેલ 
પોતાના વર્ણીશ્રમને યોગ્ય એવા કર્મનું ચઆચરણુ 
કરી તેની પ્રશંસા ઝરે છે, તે પુસ્ખા તત્ત્વજ્ઞાન 
-નહિ થવાને લીધો પોતાનાં કર્મ નડે તે તે કર્મનાં 
[ફળોને ભોગવે છે. ગીધ પક્ષી જેમ માંસના ટુકડા 
ઉપર ઝડપ મારે છે, તેમ ઈન્દ્રિયો પણુ અધો- 
ગતિમાંના હેતુરૂપ એ વિષયો ઉપર ઝડપ 
ભારે છે, માટે વિવેક્ઠી પુસ્ષે ચિત્ત વડે 
ઇન્દ્રિયોને તિયમમાં રાખી ્રહ્મપરાયણુ થવું. જેમ 


સોનું કોઈ જતતા ઘાટ વિતાતું નથી, તેમ 
ખર પણુ જગત ડિતાતું નથી; પરંતુ જતી 
ખુ્ધિ વોગ તથા સદાચાર ચ્યાદ્દિ વડે યુકત છે 
તે યિવેકી પુરુષતી દૂક્ટિએ તો ખરી રીતે નાય અને 
રૂપથી રહિત કેવળ ખ્રહ્મ3ૂપ “- જેરામાં આવે છે. 
પ્રલપયાળમાં સર્વ અંષફારમય જ થઈ જતાં 
જ્ય શિભાગ વિનાનો અને નામરૂપથી રહિત 
એવો વ્યવહાર ન્નેવામાં આવે છે, તેમ સર્વ 
આક રસ -ખ્રહારપ જણાતાં પણુ વિભાગ વિનાનો 
અને નામરૂપથી રહિત આવો વ્યવહાર, ખરી 
રીતે મિથ્યા છતાં સત્યના જેવો જ થયા કરે 
છે. ચંચળ વાદવાંતી ગ્યંદર ભ્રાંતિરૂપે ન્તુદા દેપપાતા 
તેતા ચયવયવો વાદળાંથી જુદી ક્રિયાવાળા નથી, 
તેથી તેઓ ક્રિયાથી રહિત હૉય તેવા દેખાય છે. 
વળી સો ચઆવયવો દિશાએ તરક્‌ પણુ વાદળાં 
સાથે જ ગતિ કરનારા છે; તેથી કેમ જણે તે 
ક્રિયાવાળા હોય તેવા જણાય છે, આમ એ 
વાદળાંતા અવયવોની સાક્ષીસત્તામાં સક્રિયપણુ 
ને નિષ્ક્રિયપણુ એ ખંનતે ઊલટા પર્મ રહેવા 
લાગે છે. તે જ પ્રમાણે પ્રલયકાળમાં પણુ 
સ્થૂલદૃટ્ટિએ જીવોનો વ્યવહાર ગંખ રહેલો લાગવા 
છતાં પણુ ઈશ્વરી ક્રિયાશકિતને લીધો જીવોમાં 
પણુ ક્રિયાશકિત રહેલી લાગે છે. તળાવ આદિના 
નિશ્રળ જળની સાક્ષી સત્તા સ્વભાવે નિશ્વળ 
સને એકરૂપ છે, તેમ જ જળતા અવયવોરૂપ 
તરંગો પોતાની અંદર સૂક્ષ્મરૂપે હોવાથી તે રૂપે 
તે ચંચળતાવાળી અને અનેકરૂપે છે. તે જ 
પ્રમાણે અધિષ્ઠાતચૈતત્ય પોતે શુદ્ધ અને 
અડિતીય છે, પરંતુ તેની સંદર જળમાં તરંગતી 
પેઠે ભેદ અને અભેદરૂપે ચિદાભાસો રહેલા કેઠે. 
જેમ નિરવયવ આકાશની અંદર પૂર્વ--પ્મિ 
આદિ દિશાઓના ભેદરૂપ આકાશના અવયવો 
અભેદભાવે રહેલા છે, તેમ નિરવયવ પરઠ્રહ્મની 
અંદર અભિન્ન સત્તાએ આ સૃઠ્ટિ રહેલી છે. 
ખાપ ચો પરઠ્રહ્ધે પોતાનો આત્માં માયા, 
અવિદ્યા આદિના યોગે અનેડરૂપો અને વસ્તુતઃ 
પોતાની શુન્ધસ્વરૂપ--સ્થિતિમાં એક-રૂપે પ્રસારી 


૧૨૦૨ 


“૪૧/૦/૧૯૦૧, 


દીબેલ છે 


જગતની અંદર અહંકાર ૨ 
કારની *્મંદર જગત 
ય પાલ્ય જકબીજમાં વીંટાઈને રહ્યાં 

છે તેષ્ એ બંતે પરસ્પર એકખીન્તમાં 

દઈને રહેલ છે. જેમ હિમાલય આદિ પર્વત 


રતા જળતે માનસરોવર આદિ શિન્નરૂપ 
પોતાતાથી જુદું જ ખહાર દેખે, તેમ શ્હંસરરપ 
જવ, રૂપ આદિ બાહ્ય વિષયે 
રહેલ ઈન્દ્રિયવૃત્તિઓ દ્રારા અને સં' 
આદિ માનસિક વૃત્તિઓ દ્વાર પોતાની રદ 
જ રહેલી સૃદિને તે તે ધન્દ્રિયતા છિદ્રમાંથી 
બહા ગ્યાડ ઊભી હોય ચય પોતાનાથી જુદી 
દેખે છે. જેમ પોતાની અંદર પૂવૅ" થઈ ગયેલા 
અતે પછી પણુ થનારા ઝટક -કુંડળ ગ્યાદિ 
ચ્ચાકારોને સુવર્ણ પોતાનાથી ન્નુદા દેખો, તેમ 


ગ્યા જીવ કારણુ વિતા જ ભ્રાંતિ મારથી પોતાના , 


ચ્યાત્માને જગતતા 


આકાર પોતાનાથી જ્‌ 
છે; પરંતુ જે તે તાસ્વિક દૃષ્ટિસયે ડિચાર 
તો જેમ ઝટટ-કુંડળ આદિ સુવર્ણથી જુદાં નથી, 
તેમ જગતને તે પોતાના આત્માથી ન્નુદું ન ગણે, 
તો જ્ગત પણુ પોતાનાથી ન્તુદું તેના નનેરામાં 
ગ્યાવતું નથી. જ્ાનનિષ્ઠ જવત્સુમ્ત પુરષો 
બીન્નની દૃષ્ટિયયે જીડતાં છતાં પણૂ પોતાનામાં 
કશ “યભિમાન ન હોગાથી સતહિ જીવતા જેડા 
કે, તેએ બીન્નએ ની દૃષ્ટિમાં મરણને ૨ 
થેલા દેખાય છે; તોષણ્‌ પોતાને કાંઈ, ક માન 
ન શેનાથી , ઃ ક મરી ગયેલા જેડ જ 


॥તામાં  થભિભાતતા વને લીયે નિ 
દેખાતા જેવા જ છે. જેમ કોઈ અપ ર 
અત કેદમાં પડેલા પોતાના હાંડલામાં લા 
હોડ અને ષોતે ઘરમાં બેઠેલો છતાં તે ઘરન: 
કામકાજને દેખતો નથી, તેમ જ્ઞાનને પ્રાય; 
ગયેલા 4વેકી બુરુષતું મત બ્રહ્મમાં જ ચો 
હે ઝા આદિ સંખંધી કમો કર્યા કરતાં છતાં 


“કસ 


તુ ં 


પને દેખતો તથી. જેમ ચંદ્ર વિરાગ્ના જગરૂપ ' 


શ્રીચાગવાસિક મહારાસાયણુ-સિર્વાસુ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાર્ક ) 


નનન જનનકત#નળન#ઇપ### 
છે અને કિરટના દૃદષમાં રહેલો છે, તેમ પ્રત્યેક 
જક્દેહમાં જીગ પણુ ઇદ્યતી સ્પંદર હિમકણુના 
પે રહેલો છે અને તે વીર્યરૂપે સ્થૂલ 
હમાં રહ્યો છે અને સ્પલ્પદેહમાં ગ્યલ્પપણે રહ્યો 
છે, પિતાના ૯ રથશ્પે રહેલા ગમે ગ્યહંઝ્ઠાર 
રૂપ જરતે પિતા વીર્ય દ્વારા માતાના કિકોણુ ચ્યાહિ 
ક્ારવાળા ગર્ભાવયમાં સીંરો છે અને તે 
| ગર્ભા॥યમાં રહેલા રુધિર સાથે ચ્યેષ્ટ થઈ જાય છે. 
| પછી તે કમેકપે કલલ સને ખુદ-ખુદ ગ્યાદિ 

પોતાનું શરીર ધારણુ ડરી ઉત્પન્ન 
ચય શરીર સાડ મિથ્યા છતાં સત્ય જેવું 
છે, પણ શરીરમાં રડેલો જત તેને સંકલ્પ 
કારા પોતાર્પી આની ખેસે છે. પોતાની માતાના 
ગ્રિકોણુ ગમાઠિ સ્યાકૃતિરાળા ગર્ભીથરયમાં નોર્યના 
ખળને લીધો જ પોતાનો દે&, હાડા, સ્તાયુ વગેરે 
સ્થિર અવયવરવાળે થઈ રહે છે. એ દેહ પોતાનાં 
| કર્મ વડે જ રચાયેલો આફ અત્તમકોથ છે અને 
| કોશેરાનો જીડડો જેગ કોરોરામાં ખંધાઈ રહે છે, 
; તેમ તે પોતે તેમાં મમતા રખી ખંધાઈ રહે છે. 
| જેમ ફ લની ર૫ંદર સર્વ સુગંધ રહેલી હોય છે, 
તેમ એ જીવ આખા દેહમાં ચ્યહ્શારરૂપે ફેલાઈ 
રહે છે, જમ્‌ ચંટ્રતી ચાંદની આખા બ્રહ્યાંડરૂપી 
મંડપની અંદર ફેલાઈ રહે છે, તેવી રીતે હદયમાં 
રહેલા વીર્યની અંદર “હું અમુક દેહવાળો છું,” 
દેહના ચાભિમાનતે ધારણ ડરી રહેલ 
પશ્ય: થતી માંડી કેડ [પડ સુધી આખા 
પે ફેલાઈ નવ્ય છે. ચિદદાભામ 
શરૂપી શ ખાય આથેનું પિ 


દે લ્પ્દ્ે 


પૃદેહમ 


મો 
લોઝતા પોતાની તથકક 

ણ ક 
ય જ્વય છે. ન્નેકે 
બહાર ચ્યને ચ્યંદર સર્વગ જીવઃ 
છતાં હૃદયની ચપંદર રહેલા વીર્ય- 

્મભિમાન હોય છે. જઝતતું 
રકા જઈએ તો તે સંકલ્પમાત્ર જ 


રી લરૃપ થઈ ક્ય ચ્યાષ્નાશમાં 
ન્નય છે, તેમ તે ચ ત્રણે 
| રહેલા ખાલ્ય 
ગ્યા ચ્યાપ્યા દેહ 
રૌતત્ય રહે 


| મા તેતું ચિશેષ ૨ 


સગ ૨૧ મો-જીગ, જગત અતે બ્રહ્યતત્ત ૧૨૩ 


છે. તે જે જે સંકલ્પ ઝરે છે, તે તે પ્રથમ હૃદયમાં 
પેદ્દા થાય છે અને પછી ઈન્દ્રિય દારા ખહાર 
ફ્રેલાઈ જઈ ખાદ્ય અર્થરૂપે સ્પણ્ટ દેખાય છે. 
રિથર બ્રહ્મ સાથે એકરસ થયેલી, યરમાં રહેલા 
દીવાની પેઠે સ્થિર થઈ ગયેલી અને પોતાના 
એઝસ્વરૂપમાં તલ્લીન રહેલી ખ્રહ્મારાર વૃત્તિ નિતા 
ખીજ કોઈ પણુ સ્થિતિ વડે અહંકારરૂપી ણ્ાંતિ 
શાંત થતી નથી. તમારે અહંષ્રારવી અત્યંત શાંતિ 
કરવી હોય, તો મતત-નિદિધ્યાસન આદિ દ્વારા 
ખ્રહ્મકિચારતો અભ્યાસ કરવો, એક પછી એફ 
ભૂમિકામાં ચડતું અતે નિર્ગિક્લ્પ સમાધિની 
પૂર્ણ દશા પ્રામ થાય એવા કમથી છેલ્લી ભૂમિ- 
ઝાએ પહોંચવું ચ્યને છેવટે ચ્ચાફાશતા જેવી અનંગ 
તથા નિર્વિકાર સ્થિતિ મેળવવી, ત્ાની જીવત્મુકત 
પુરષો દૃશ્યની ભાવનાને મૂડી દઈ, ખહાર અતે 
અંદર દૃશ્ય-દર્શત આક્િતા અભિમાનને પણુ 
છોડી દઈ, મૌનપણે એટલે કમે'ટ્દ્રિયોના વ્યા પારથી 
ફે માતસિક સંકલ્પ-વિક્લ્પ સ્વાદ વ્યાપારથી 
રહિત થઈ લાકડાની પુતળીની પેડે નિર્રભસાન- 
પૃણાથી સ્મતે સંકલ્પરહિતતાથી વ્યવહાર કયે” 
જય છે. જે પુરુષ બીન્ન કશાની ભાવના ન ફરતાં 
માત્ર એક બ્રહ્મની જ રાતદિવસ ભાવના ડરે 
છે, તે મુકત કહેવાય છે. તે જતાં છતાં ચઆફાશ- 
તા જેવો ચ્યસંગ, નિર્મળ અને નિર્ષિઝાર થઈ 
રહીને, ફેમ ન્નણે ખેડી «ગર ખંધતથી છૂટો થઈ 
ગયેલો હોય, તેમ સંસારની બેડી વડે નહિ ખંધા- 
યેલો પ્રત્યક્ષ રીતે ન્નેવામાં ચયાવે છે. જેમ સૂર્યની 
કાંતિ આખા ખ્રદ્માંડવી બ્રસરી ન્તય, તેસ 
“હું' એવા અહંડારરૂપે વોર્યની ગપંદર પ્રસરી 
રહેલ જીવચૈતત્ય પગથી માંડી ઠેઠ માથા સુધી 
ગ્યાખા શરીરમાં પ્રસરી ન્નય છે. તે ન્તેવાને માટે 
આંખ થઈ જ્ય છે, સ્વાદ લેશ માટે જીભ 
થઈ ન્તય છે. અને સાંભળનાને માટે ડાન થઈ 
જય છે શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને ગંધ ચશે 
પાંચ વિષયો સંખંધી પાંચ જાતની ( ન્‍તેગાની, 
ખાવાની, સૂંઘવાતી, સાંભળવાની સને સ્પર્શ 
કરવાની ) વાસતાચ્ઓને ખડી ડરી દઈ, તે વડે 


તે પોતાના આત્માને બંધનમાં નાખી આસકતઃ 
થઈ ન્તય છે. પૃથ્વીમાં રસ તો સર્વત્ર રહ્યો છે, 
છતાં વસંતક્કતુમાં તે અંદુરરૂપે ઉડય પામે છે. 
તે જ પ્રમાણે, ચેતનતત્ત્વ સર્વત્ર ભરપૂર છે, છતાં 
પ્રથમ અજ્ઞાનના આગ્રણુને લીદો તે તિષશીત 
ભાવના વડે મતરૂપ થઈ જઈ, વીર્યમાં પોતાના 
અહંભાવતે લીધે તેતા એક દેશમાં તે તે ઈન્દ્રિયો- 
રૂપે થઈ જાય છે. જે પુરુષ આ સંસારમાં રૂઢ 
થઈ રહેલા મત-દેહ-અહંકાર-જ્ગત આદિ 
પદ્દાર્શોમાં તેતા સ્યભાવોની ભાવના કરતો નથી, 
તે મૌક્ષને માટે યત્ન ઢરતારા અજ્નાતી પુરુષનું 
જત્મ-જરા-મરણુ આદિ અતંત દુ:ખ કેદી 
પણુ શાંત થતું જ તથી. હરકોઈ મતુષ્યથી વસ્ા* 
દિકે વડે ઢંકાયેલો, હરકોઈથી ભોજન કરાળવેલો 
અતે ન્ત્યાં ત્યાં સૂઈ રહેનારો, નિઃસ્પુહ ખ્રહમતિષ્ઠ 
ગુરાષ મોટા કોઈ મંડળેશ્વરતી પેઠે નિરપધિ 
સુખ્તે ખ્રાત્ થાય છે. જવત્યુકત પુરુષ ખ્રહાતા 
આપગ્રરે પરિણામ પામેલી સ4થવા બળેલા વસ્ત્રની 
પેઠે માત્ર ચ્યાભાસરૂપે જ દેખાતી સર્વ વાસનાઓ 
હડે યુક્ત હેવા છતાં પણ ખરી રીતે સર્વ દૃશ્યના 
મિશથ્યાપણાનો અટલ નિશ્ચય હોવાથી, અંદર 
વાસનાથી રહિત જ હોય છે. વળી પવતવાળા 
આ્ાશની પેઠે તે અંદર થૂન્ય છતાં વસ્તુતઃ 
ચિદરૂષ હોવાથી શુત્ય હોતો નથી. જ્યું, બેસવું 
અતે સૂવું વગેરેમાં કશું લક્ષ્ય નહિ હોવા છતાં 
પ્રારખ્ધતા થૉગે સ્થિતિ ડરી રહેલા, મોક્ષની 
શાને પ્રા થઈ જગથી મનના સર્વ 
છ ડત થઈ ગેલા અને છઠ્ઠી 
આદિ ઉ ત્કૃછ યોગભૂમ્િષ્માં પહોંચેલા જીવત્સુષત 
પુરુષને કોઈ ગાઢ નિદ્રાવાળા પુરુષની પેઠે અનેક 
યત્નો વડે પણુ સમાધિમાંથી જ્ગાડી શક્ટાતો 
નથી. જીઃચૈતન્યતું ખરું સ્વરૂપ તો ચિત્માત્ર 
જ છે અને તે સર્વત્ર ( શરીરમાં ) ભરપુર છે; 
તોપણુ જેમ જાળન! કૈસરઓ માં સુગંધ [શેષ 
રહે છે, તેમ શરીરના વીર્મરૂપ ભાગમાં આએ ડિશેષ 
કેરીને રહે છે. જવચૈતત્ય શુદ્ધ ચિન્માત્ર છે અને 
ચ્યા જ્ગત 'તેમાં વિવર્તરૂપે ફેલાઈ રહેલું છે. 


₹*૦% 


ભજમન 
એ જગતને ભ્રાંતિરૂપ સમજ કેવળ ગઆત્મનિષ્ઠ 
થઈ રહેથું સ્થિતિ સર્વના રહસ્કરૂપ અને 
ગુરૂ-શાસ્ર આઆહિતા ઉપદેશ વડે પ્રામ કરવા 
છે. જેમ સગૃષ્િ મૅલવગા માટે ચ્યતેક 

કાર્યો કરવાં પડે છે અને તેમાં હેંડાને વજ ' 
કહોર કરવું પડે છે, તેમ તમે મોક્ષરૂપ પરમ 
એશ્વર્ય મેળવવા સાટે ણુ ઇદ્થને પથ્થર જેવું 
ઝડણુ સખી વૈભવ સવાદ સર્વ પદા્ેમાં વૈરાગ્ય- 
વાન થઈ રહો, હે સુશીલ રમચંદ્રજ ! જડ 
રરીરતાળા પથ્થરતું હદયાઝાશ જ્ડપણાને લીધો 
કાવકાશ વગરનું (ઘટ્ટ) હેય છે. હવે તમે 
શિદ્રૂપ છે! અને તમારું દદયાકાશ પણુ ચિદ્‌- 
રૂપ છે, તો જડ પદાર્થતો અંદર પ્રવેશ ન થાય 
ગ્યેટલા માટે તમે એ દદ્યાઝ્ા શને ચ્યવઝ્ઠાશ વગગ્તું 
અતે ચિદાકાશ વડે પૂર્ણ રીતે ભરેલું રાખો. 
જ્ઞાની સ્યને અઝનાની એ બંનેનાં સર્વ કર્મ ઉત્પત્તિ 
શ્યને નાશ એ બંને ધર્મો વડે વ્યાપ્ત રહેલાં 
છે. તેમાં જ્ઞાની વાસનારહિત હોય છે, એટલું જ 
માત્ર ડિશેષ છે. બાડી તે કિતા ગમે “બંનેનાં 
કર્મમાં બીન્ને કશો ભેદ જણાતો નથી. જેમ 
રપાંખ ડોઘડતાં જગત દેખાય છે, તેમ ચેતતતત્ત્વ- 
ની સત્તા જ વાસના વડે વિકસિત થઈ જતાં 


સમા જ્ગતરૂપે થઈ ગયેલી જ્ેવામાં આવે છેં. ! 


જેમ નેત્ર ખંધ થઈ જતાં કશું દેખાતું તથી, 


તેમ વાસના રહિત થવાને લીધે ચિત્સત્તાને ( ખેગ | 
દ્રારા) સમેડી લેવામાં આવે, તો જગત આદિ | છે 
ખીન્તું ડશું ન દેખાતાં તામરૂપથી રડત સર્વ- | 


વ્યાપી એક પરમતત્વ જ ખાઠી રહે છે. જે 
દૃશ્યરૂપે ન્નેવામાં આવે છે, તે સર્વ નાશ પામી 
ન્તય છે અતે નાશ પામી જઈ વળી પાછું પુત- 
જૈત્મતે પ્રાપ્ત થાય છે; પરંતુ જે તાશ પણુ 
તથી પામતું અને ઉત્પન્ન પણુ તથી થતું એ જ 
તત્ત્વ સત્ય છે અને એ જ તમારું પોતાનું સ્વરૂપ 
છે. ઝાંઝવાના જળતી પેઠે આ જગતની ભ્રાંતિ 
સાવ તિર્મૂળ છે. જન થયા પછી તેવી શોધ 
કરતાં પણુ તે જવામાં આવતી નથી આતે ઝૉંઝ- 
વાતું જળ જેમ અંકુર ઉત્પન્ન ફરી ડાકેતું નથી, 


શ્રાયાગવાસિછ મહારાસપ્યણુ-નિર્વાણ-પ્રકષષુ ( ઉત્તરાર્ધ ) 
ઝનનઝઝનન્‍નનનઝઝભ# ભના ૭૦##ન#હ* 


2800002 
તેમ આભાસરૂપ્ 
પણુજ્ઞાનવડે (સિથ્યા ૧ 
મરણુ આદિ સંસારરૂપ ગ્મંકુરતે પેદા 
તથી. સત્ય સ્યાતઃ પો બરાબર અતુભવ 
થયાથી નટ થઈ ગયેલી “ હું સ્યગુડ દેવ સ્યાદિરૂપ 
છું' એરી અહં રની ભાવતા ૩૦ ખોમાં 
આભાસરૃપે દેખા છે, તોપણુ 
ભુંજ્નઈ ગયેલું બી જ ફરી અંડુર પેદા કર4 


થતું તથી, તેમ સન વડે તિમું'ળ થઈ ગયેલી તે 
લાવતા જન્મમરણુ આદે સંસારરૂપી ચંકરને 
ઉત્પત્ત સરી શતી નથી. રાગદેષથી રક્ત 
થયેલો, સંસારરૂપી મહારોગના પંન્નમાંથી મુક્ત 
થયેલો, સંકલ્પ આઠિ માનસિક ધર્મથી પણુ રહિત 


થયેલો સ્પતે અક્ષય મોક્ષષદતે પ્રાસ થઈ ગયેલો 
છવત્સુકેત પુરુષ ભલે કર્મ કરો કે ત ઝરો, તથાપિ 
તે પ્રિત પોતાના સ્વરૂપમાં જ રહ્યો હોય છે. જે 
યોગી પુરુષો હડયોગના અભ્યાસ વડે સાંતિ 
ઝેળનવા મથે છે, તેએ પણુ ચિત્તની શાંતિ 
થયા પછી જ સારી રીતે ઘાંતિને પ્રાતત થાય છે; 


ચૌતત્ય 
સાથે સેડતા 


ક 
છે 


થી રહિત 


ગ્યનાદિ અડિદ્યાને લીધે ન્તુદા 
છે, પરંતુ તેનું ગંદરતું શુદ્ધ સ્વરૂપ વિચારતાં 
તે ખ્રહ્મથી જરા પણુ જ્તુહો નથી. તે જે પોતાના 
શુદ્ધ સ્વરૂપતો વિચાર કરે, તો વાદળાં પિતાના 
પાછલા પહોરના તડકાના જેવો તાપથી રહિત 
ફેવળ પ્રકાશરૂપ અતે આવરણુથી પણુ રહિત 
થઈ ન્નય છે. કોઈ પણુ એક પ્રદેરમાં રહેલા 
રેહ્માંથી પોતાનાથી ઘણે છેટે સહેલા સૂર્ય--ચંદ્ર 
આદિ વિષય તરફ ચક] સ્માદિ ઈન્દ્રિય દારા ચિત્ત- 
વૃત્તિ જાય છે સ્પે વચમાં ( દેહથી માંડી ઠેઠ 


શગર ૨૩ મેઈ-મ'કિગડષિને તત્ત્વજિજ્ઞાસા 
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ભાષાટ્ભાાટાભાજવાા જામા પાકા કમા 


ચંદ્રમંડળ કે સૂર્યમંડળ સુધી) જે જે કાંઈ અવર્ણ- 
નીય રૂપ (સપ્રશ જેવું ) ન્નેવામાં આવે છે, 
તે સર્વ પરમાત્માનું જ પૂર્ણ રૂપ છે. અનંત 
અને અસ્ફ્‌ ,ડરૂપે સર્વ શડિતરૃપી સુગંધતે ધારણ 
કરી રહેલ મનોહર ચિદ્યકાશરૂપી કપૂર પોતાની 
અંદર માથા વડે જે કાંઈ ચમત્કાર ઉત્પન્ન કરે 
છે તે જ સયા જ્ગતરૂપે ન્નેવામાં ચ્પાવે છે. એવી 
રૈતે જીવન્મુક્ત પુરુષોની દૃષ્ટિમાં જગત આ 
સંસારફૂપી ભ્રાંતિ હિતાનું તથા પ્રકારામય દેખાઈ, 
અનાદર ડરાયેલા દીવાની પેઠે પોતાના સ્થૂલરૂપે 
હંકાઈ જઈ અક્ષય ધ્રહ્મરૂપે થઈ રહેલું જ ભાસે 
છે. અજ્ઞાની પુરુષોની દૃષ્ટિમાં તો ગ્યા જગત 
ઈશ્વરી નિયમ પ્રમાણે પ્રારખ્ધ ગ્યાઠિની વ્યવસ્શ્ર 
પ્રમાણો અને જવોની ભોગવાસના અનુસાર 
જગદીશ્વરમાંથી ઉત્પત્ત થઈને આ આફાથની 
અંદર ખડું થઈ રહેલું છે ચમ ભાસે છે. ૧- ૬૩ 

સસમવષ્રતમાલુદકયં જપતુવેવસુપેક્તિત- 
જ્ીવવલૂ | હ્થિતતરવી# ગત ગપટીમ્વરાર્ઝુમલં 
તસુ માઈલ સુર ત્ત શે 1 ૬ર ॥ 

શ્રીયોગવાસિકમહારામાયણૂમાં નિર્ગાણપ્રકરણના 

ઉત્તરાર્ધનો “સુખયોગોપદેશ' નામનો 

સર્ગ રર મો સમાપ્ 


સગ ૨રમે 
મ'કિત્કષિતે તસ્જકિતસાલા 
થસિષ્ઠ ઝવાત્ન 


વિસસવાલનાપાસ્તલમલવવાકલતઃ 
3 મસ્છી પ્રરુતેસ્સ્વ સજ સ્ઝાવઃ 1! ૨ 


તીન ગયદિ 
તા આ સાંસાર- 


*આ ત્રેવીતમાં સર્ગમાં સરુ (નિર્જબ) દેશમાં 
કોઈ એક જંગલની અંદર મંકિ નામના બ્રાહ્મણને 
વસિષ્ઠની સાથે સમાગસ ઘય!ની વાત આવશે; અને 
વૈરગ્યને લીધે તત્ત્વજિગ્નાસુ જાણી વસિષ્ઠ તેને ઉપદેશ 
કરશે_એ કહેવામાં આવશે. 


માંથી તત્ત્્ઞાત વડે જાગ્રત થાર અતે જીવ- 
ન્મુક્ત પુરુષોતાં શુભ ચિહનો ધારણ કરી મોક્ષ-- 
રૂપ પરમષદને પ્રામ થાએ. 
પૂર્વઝાળમાં ઉત્તમ વ્રતરાળો એક મંડિ 
મામી થ્રાહ્મણુ હતો. તે મારા ઉપદેશ વડે શી 
રીતે મૉક્ષને પ્રાસ થયો, એ તમે સાંભળો, પૂર્વે 
એફ દિવસ તમારા પિતામહ ગમજ્ણન્નના યસ 
જેવા એક ઝ્ામમાં મતે આમંત્રણુ આવ્યું 
હોવાથી હું આકાશમાંથી પૃથ્વી તરફ આવતો 
હતો. તમારા પિતામહ અજશન્તતી અયોધ્યા 
નગરીમાં જવાની ઇચ્છાથી, સપ્નષિલોકમાંથી 
ભૂલાકમાં આવ્યો હતો અને એ તગરી તરક્‌ 
જતો છતો, તેટલામાં હું ચ્યતિવિસ્તારવાળા, 
સખત તડકા વડે તપેલા ધુળના ગોટાઓથી 
ભૂખરા થયેલા, તપેલી રેતીથી વ્યાપેલા, છેઠા 
વિનાના, અપાર અતે કોઈ કોઈ હેડાણે ક્ષુદ્ર 
ગામયંવાળા કોઈ એક મોય જંગલમાં જઈ 
ચડયો. જેવી રીતે ખ્રહ્મસત્તા પોતાની અંદર 
ક્ષોભને નહિ પામેલાં ચ્યાષ્રશ, પવન, તડકો, 
જ્ળ અને પુથ્વી એ સર્વને (પોતે સર્વતા 
અધિકાનરષ હોવાથી ) શાંતિથી ધારણુ ડરી સાખે 
છે, સર્વવ્યા'ી છે, શૂત્ય છતાં મોઢા મોર ચારંભ- 
વાળી છે સપને નિમેળ છે; તે જ પ્રમાણે રમે અરણ્ય 
ણુ પોતાની અંદર હોભતે નહિ પામેલાં આકાશ, 
ન વાની ઝડી ), તઢકો, જા ( ઝાંઝગનું 
ગી ( તપેલી જમીન ) એ સર્વને 
રછં હતું. તે ચોતરફ આદ્રા શથી 
પેલું હતું, શુત્ય છતાં બહ ડિષમ હોવાથી 
ચાત્રાળુઓ દુઃખે પસાર થાય તેવા અનેક મોટા 
શું હતું અને નિર્મળ ( ગારા ડિતાનું ) 
પું. વળી એ ડય ક માળમોન 


ડ તેવું દેખાતું હર્‌ા. તે 
ત્‌ શૂત્યલ્તુંઅતેરિથન્યતે 
ફાડી રે એવા પ્રબળ કોકળ વડે ઘેશઈને રહેલું 
છું એ મોટા ઝગલની અંદર જતો હતો 
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તેટલામાં મારી આગળ થાકથી હાંફતો હાંકતો 
એક મુસાફર મતે કંઈ અસ્પદ્ટ વાણીથી 
આ પ્રમાણે કહેતો હતો. ' હાય! સખત તડકા 
વડે તાપ આપનારો ૨૫ સૂર્મ, પાપી દર્જતોના 
સમાગમતી જૈમ મને ખેદ ઉપન્વે છે. મારાં 
મ્રર્મસ્થાનો નરણે (ખરફની પેડે) ગળી જતાં 
હોય તેવાં થઈ જાય છે *નતે કેમ જણે આ 
તડકામાં ચ્યડિતિ ઝરતો હોય તેવી લૂ લાગે છે, ચય 
વનરાઈએના હ્િિખ્પરભાગમાં પાંદડાં ચિમળાઈ 
ગયાં છે અને ચ વતૃપંકિતચ પણુ સૂર્યના 
શખત તાપથી દાકી ગઈ છે. માટે હું હલ 
પ્રથમ આ પાસે રહેલા ગામડામાં ન્તઉ અને 
ત્યાં થાક ઉતારી કરી, પછી પાછો તસ્ત ઉતાવળો 
શ્વાલીને રસ્તે પડું.” એવો વિચાર કરી એ વટેમાર્ગુ 
પાસે રહેતા ભીલલોકોતા ગામમાં જવાતી ઈચ્છા 
ફરતો હતો, તેટલામાં મૅ' તેને નીચે પ્રમાણે કહ્યું. 

* દરિદ્ર મતુષ્યો સુદ્ધાંને સુંગગ એલા માર્ગને 
ન જાણુનારા, સુંદર આકૃતિવાળા સપને નિર્જળ 
માર્ગના મહાઅરણ્યમાં જતા એ] વટેમાર્ગુ ! 
હૅમિત! તું ભલે આહીં સવ્યો.* પૃથ્ની સંખંધી 
નીચેના માર્ગમાં ચાલનારા હૅ મુસાફર ! તું પ્રથમ 
મતુષ્યવાળા દેશમોં ગયો હોઈશ “અતે ત્યાં તને 
ખાતપાત મળવાથી તતે આરામ થયો હશે. 
પરંતુ હવે આગળ આ માગે કૂ]દ્ર ગામા સ્યાવે 
છે, તેમાં અતિથિસત્કાર કરે સન્ટજતો 
નથી સ્વને ત્યાં તતે કોઈ જગ્યાએ સ્મારામ મળશે 
નહિ. જે ગામ પામર” પુરુષોના નિવાસરૂપ 

*ઝઅહીં શ્લેષ વડે એવા અર્થ બતાવ્યો છે કે 
હે જ્ઞાનથી નીચી કોટિના કર્મ-ઉપાસના સંબંધી માર્ગમાં 
ચાલનાર દુનિયાના મુસાફર! કર્મ--ઉપાસના વડે 
મળનારા આ દક્ષિણયન--ઉત્તરાયણરૂપ માર્ગમાં પ્રથસ 
તને સ્વર્ગ આદિ લોકમાં વિશ્રાંતિ મળી હશે; પરંતુ 
તેમાં મોક્ષમાર્ગની પેઠે પાછી પુનર્જન્મના સમૂહને ન 
થવા દેનારી અખંડ વિશ્રાંતિ ભળતી નથી. 

કૃ અહીં શ્લેષથી એવું અર્થાતર સૂયવ્યું છે કે 


જીવ અને ઇન્દ્રિયોના સમૂહ આદિના આશ્રયરૂપ દેવ- 1 


સનુપ્ય આદિ દેહ કે જે કામ--દ્રેષ આદિ પામર વિકારોના 
નિવાસરૂપ છે તેમાં કદી પણ વિવેકી પુરુષને આરામ 


શ્રાયાગવાસિઇ મહારામાયણુ-નિર્વાસ-પકરણુ ( ઉત્તરાર્ધ ) 


હોય તેમાં ( તેમનાં કડવાં વાક્ય વડે ચિત્તને તાપ 
થવાથી ) કદી પણુ આરામ મળતો તથી; પરંતુ 
જેમ ખારું પાણી પીવાથી તરસ ઓછી થવાને 
ખદલે વધે જ છે, તેમ પામર પુરષોના ગામમાં 
પણુ તાપની ક્ષાંતિ થવાને ખદ્લે ઊલટો કિશેષ 
તાપ થાય તેવું હોય છે. આ ભીલ લોકો માત્ર 
પોતાના ગામમાં* પડયા રહે છે અને પોતે 
જંગલી હોવાથી તેએ મૃગલાની પેઠે બીજા 
મતુષ્યોના અવરજવરથી બહુ ભડકનારા છે 
તેમ જ અશાસ્ત્રીય માગે" ચાલનાર છે. તેઓ 
વિચારમાં કશો ચાલાકીવાળા નથી, પોતાના 
અનુભવમાં જ મગરૂર રહે છે ને પોતે દુરાચરણુ- 
વાળા હોવાથી યંત્ર વડે બતાવેલી પથ્થરતી પૂત- 
ળીઓની પેઠે કેશાથી બીતા નથી. કામ, અર્થે, 
વિષયવાસના આને હષ વગેરેથી જ પોતાનું કાર્ય 
સિદ્ધ કરના માટે પુરુષાર્થનો આશ્રય કરી રહેલી 
એ લોકોની ખુજ્તિશ્યા ઉપર ઉપરથી મધુર દેખાતા 
કર્મમાં” જ આતંદ માની લે છે. જેમ મેઘની 
પંકિત મારત્રાડ ચ્યાદિ નિર્જળ પ્રદેશમાં રહેતી 
તથી, તેમ માતુપક્ષ ને પિતૃપક્ષ, એ ખંને 
વિશુદ્ધ હોવાથી કુલીનતાવાળી, ઉદાર, શીતળ 
તથા રસસ્‌ (ચતુર) પુરુષતી ખુદ્ધિ અહીંના 
લેક્રોતો વિશ્વાસ કરતી તથી, અંધકાર વડે 
વીંટાયેલી કોઈ ગુફાની અંદર ચ્ચજ્ગર થઈ રહેવું 
સારું, કલાની ( બખોલની ) અંદર કીડો થઈ 
રહેનું શારુ અને મારશડ જેવા તિ્જળ પ્રદેશમાં 
લૂલાપાંગળા મૃગરૂપે સ્યવતરવું સારે, પરંતુ 
મળતો નથી. કેમ કે એ દેહમાં વિષયો ભોગવાતાં 
છતાં પણ જેમાં ખારું પાણી પીવાથી તરસ ઓછી 
થવાને બદલે વધ્યે જ જાય છે કન ભાગા વડે કામ- 
વાસના શાંત ન થતાં ઊલટી બળવાન થતી જાય છે. 

*ઝહીં બીજો અર્થ એવો પણ થાય છે કે; દેહરૂપી 
ગામમાં રહેનાર આ કામ-દ્રુષાદિક વિકારો કે જે 
પલ્લવની પેઠે જ સ્નેહ-સુંદરતા-રાગ આદિ વડે યુકત 
છે તે વિવેકનો પગરવ સાંભળી હરિણીની પેઠે ભડકનાસ 
છે અને અશાસ્તરીય (નિષિદ્ધ) માર્ગે જ ચાલનારા છે. 

ટ જ્ઞાનપક્ષ સંબંધી અર્થતરમાં કર્મપદથી કર્મમાર્ગ 
જ સૂચિત હોય એમ ભાસે છે. 


સગ ર૩ મો.-મ'કિસ્ડપિતે તત્વજિજ્ઞાસા 


ગ્રામ્યલોકોતો સમાગમ થવો તો સારો જ નહિ. 
ગ્રામ્યનિષયો કે ગામડિયા લોકો મધમાં મળી 
ગયેલાં વિષખિ'દુઓની પેડે એક પળવારમાં 
જ સ્ત્રાદ આપી મધુરતા ખતાવતારા હોગા છે; 
ખાડી ખીજ ક્ષણુમાં જ તે વ્યત્રા વડે વૈરાગ્ય 
(અપ્રીતિ) ઉત્પન્ન કરી દે છે ચઅને માત્ર માર- 
વાગ્રાં જ કુશળ હોય છે. ધૂળ ઊડવાથી ભૂખરા 
થઈ ગયેલા તૂડીફૂટી ક પડીએ માં જ વૃદ્ધ થઈ 
ગયેલા, ઘાસ અને પાંદડાંનાં જંગલોમાં ભટકતા 
એવા આ અધાર્મિંક ગા્માડેયાલોકરૂપી પ્રચંડ 
પવનો હાલ વાયા ડરે છે. હે નિષ્પાપ રામચંદ્રજી ! 
મે' એ મંકિત્સષિને ઉપર પ્રમાણે કહ્યાથો, મારાં 
વચનો વડે કેમ જણે અમૃતજળમાં સતાન કેરી 
એ શીતળ થઈ ગયો હોય, તેમ પરમસંતોષતે 
પ્રાસ થઈ ગયે! ગ્યતે મતે પાછું તેણે નીચે 
પ્રમાણે કહ્યું, 

મુસાફર બોલ્યો : હે ભગવન. ! ચ્યાપ કોણ 
છો દ આપ કોઈ મહાત્મા જણાઓએ। છો, આપતો 
આત્મા જ્ઞાન વડે પરિપૂર્ણ લામે છે. જેમ 
વટેમાર્ગુ પોતાની વાટમાં વતાં ગામોના વ્યવ- 
હારોને જ્નુદ્દો રહી નનેયા કરે, તેમ તમે ધર્ય- 
વાન રહી, કશાથી વ્યાકુળ વહિ થતાં સાક્ષીરૂપે 
નિર્લેપ રહી શી રીતે આ લોષને ન્નેયા ફેરો છો ? 
શું તમે અમૃતપાન કરેલું છે? અથવા શું તમે 
કોઈ ચકવતી રાજન છો? અથવા શું તમે સાક્ષાત- 
વિસટપુરુષ છો ? ન્તેકે તમે *૫ડિ ચન હોવાથી 
સર્વ અર્થથી રહિત છો, છતાં તમે સંપૂર્ણ ચંદ્ર- 
માના જેવા ચ્યતે કેમ ન્નણે સર્વ અર્થથ્રી પરિપૂર્ણ 
હો તેગા શોભા છો. વળી તમે સંસાર--સંબંધી 
રાગ ષ આદિ દોષોથી અને દુઃખોથી રહિત છો 
નિરતિશરય આતંદ વડે અને જઃત્સુક્ત પુરુષોતા 
ઉત્તમ ગુણો વડે પરિપૂર્ણ છો, મદોન્મત્ત પુરુષતી 
પેઠે( આત્માકારવુત્તિ હેડાથી ) દેહાદિકના ભાતથી 
રહિત ઝો અને કેમ ન્નણે કેવળ પરમાર્થમાં જ 
સ્થિર થઈને રહ્યા છો તેવા દેખા છે.. સમદ્િરૂપ 
જોઈચ્નો તો તમે જ સર્વરૂપ છે! અને તેની અપવાદ 
દટ્ટિચ્ે નેઈએ તો તમે ચ સર્વરૂપ તથી. તાસ્તિક 


૬૨૦૭ 


જર 
દૃક્ટિચ ન્નેતાં તમે કશારૂપ નથી અને વ્યવહાર 
દૃષ્ટિએ ન્નેતાં કાંઈક સ્પમુક દેહ ચયદિરૂપે તએે 
જેતરામાં આવો છો. હે મહારાજ ! આપતું રૂપ 
શાંતિવાળું, મનોહર, કાંતિમાન, નિર્ઝિકારુ વિવુ- 
તિને પ્રાતત થયેલું અને આનંદ વડે પૂર્ણતાનાળું 
કા કઝ ર ક ક ક 
કેમ દેખાય છે તમે ન્નેકે પૃથ્વીમાં રહ્યા છો, 
તોપણુ ન્નણે સર્વ લોકની ઉપર આકાશમાં રહ્યા 
હોતેવા જણાએ છે. સર્ગ ક્ષણભંગુર જણાયાથી 
તમેં આસફિતમાત્રથી રહિત છો; પરંતુ મારા 
ડે જ ક 
જેના દીન પુરુષોતા ઉદ્ધાર માટે તમે જાણે 
સખત યત્ન કરતા હો તેવા લાગો છે. તમે 
સ્વભાવે જ શુદ્ધ છો, તમારું મન શુદ્ધ ચંદ્ર 
જેનું ્ચઃમુતમય છે. તમારું ચિત્ત ચંદ્રમાનાં 
કેરણોની પેઠં કોઈ પદાર્થમાં ફેલાઈ જતું નથી. 
જેમ ચંદ્રમાનાં ફિરણો ઔષધિ, વતસ્પતિ અને 
ચત્ત ચ્યાદિ પદ્ાર્ભરૂપ થઈન્તય છે, તેમ તમારું 
ચિત્ત કોઈ પદાર્થમાં લોલુપ થતું નથી; વળી 
સદ્દાષ્નળ તે પૂર્ણ જ રહે છે, તેથી કેટલીક વાતે તમે 
ચંદ્રથી પણુ શ્રેષ્ઠ છો, તમે પૂર્ણચંદ્રની પેઠે સર્વ 
કળાએ વડે ભરપુર છો, અંદર નિષ્કલંક છે, 
શીતળ છે, પ્રમ્નશવાળા છો, સર્વત્ર સમાન દૂદ્ટિથી 
યા જ જ 
વર્તનાસ છો અતે જણે ચેક રસાયણો વડે 
કડ સ. સ. ક 
ભરપૂર હો તેવા દીપી તીકળા છો. જેમ 
ચ્ચંકુરતી ચંદર પત્ર, પુષ્પ, ફળ આદિ સહિત 
પ પ ની 
ચઆખું વૃક્ષ (સુક્ષ્મરૂપે) રહેલ હોય, તેમ 
સર્વગૃતા અતે સર્વશડિતમત્તા ચ્યાદિ ગુણો વડે 
યુ્ત ચચ તમારા આત્મામાં ચ્યા આખું 
સંસારમંડળ (સુક્ષ્મરૂપે ) રહેલ છે. હું ધારું 


| છું કે, તેતો આડિર્ભાવ અને તિરોભાવ પણુ 


તમારી ઈચ્છાને અધીન છે. હે મહાભાગ! હું 
શાંટિલ્યકુળમાં ઉત્પન્ન થયેલો મંકિ નામનો 
ખ્રાહ્યણુ છું. તીર્થયાત્રા માટે મે' ઘણે દૂર સુધીનો 


| પંથ કાપ્યો છે. સર્વ તીથ ન્ગેઈ આવી હમણાં 


ઘણે લાંખે કાળે હું મારે પોતાને દોર જ્યા પ્રાર્તો 
હતો; પરંતુ ચ્યા જગતની *ંદર સર્વ પ્રાણીસ્યાને 
વીજળીના ઝેબક્રરાતા જેનાં ક્ષણભંગુર જ્ેઈને 
મારા મતમાં વૈરાગ્ય આવી ગયો છે; તેથી ડું 


૧૨૦૮ 


“ઝન 
ઘર તરફ જાનો યત્ન ડરતો નથી. હે મહારાજ! 
આપ કૃપા કરી સતે સત્ય આત્માનો* (નામ-- 
ગોવ આદિ વડે આટલે કેણુ છો, કયા ગોત્રના છો 
વગેરે) નિદે લકરી કહી ખતાવો; કેમ ફેરયાપ જેવા 
મહાત્મા પુરવોનાં લલ્લોરૂપી સરોવરો હમેશાં 
ગંભીર અને પ્રસત્ન હોય છે. દર્શનમાત્રથી જ 
મિત્રતાનો ભાવ બતાવનારા મહાત્માની પુરુષોતી 
પાસે પ્રાણીમાત્ર કમળની પેઠે ખીલી ઊઠે છે ચ્યને 
શાંતિ મેળવે છે. આ મારું ચિત્ત કાંઈક નિવેકવાળું 
છતાં પણુ મોહને લીધો સંસારરૂપી ભ્રાંતિથી થતા 
દુઃખતે પુરેપૂરું તિમુંઘ કરગને (મરતા ઉપદેલ 
વિના ) સમર્થ થઈ શક્તું નથી, ચમ મેં ઘણો 
વખત મનન કેરી નિશ્રય ફર્યો છે. માટે ચ્યાપદ જ 
ઉપદેશ દેગારૂપી ફૃપાદૃષ્ટિ વડે મારું ચો ચિત્ત 
ગ્રોહ્થી નિવૃત્ત થઈ જઈ દુઃખનો તાશ ડરરામાં 
સમર્થ થાય તેવું કરો. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા; હે મહાખુદ્ધિશાળી! હું 
આકાશમાં વસતારો વસિષ્ઠ નામનો કર્કાષિ છું 
અને એ જ રાજના યગ ચ્યા કાંઈ પ્રથોજનતે 
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લીધે આ માગે" આવી ચ્હથો છું. તમે રખે 
જાંઈ ખેદ કરતા, કેમ કે તમે ખુદ્ધિમાન 
પુરષોના માર્ગ ઉપર સમાવી ચૂક્યા છો અતે 
ઘણ કરીને સંસાશ્સાગરને પોલે પાર પહોંચી 
ચૂક્યાં જેવા જ છો, જે પુરુષ મહાત્મા નથી 
હોતો (એટલે ઝાતનો અધિકાર પ્રાસ થવાનું 
જેનું ભાગ્ય નથી હોતું) વે મંદભાગી પુસ્ષતી 
સૈશ યતા વૈભવ વડે ઉદારતાવાળી આવી ( તમાર 
જવી) ઉત્તમ બુર હૉય નહિ, તેતી સ્પારી 
જતની ઉત્તમ વાકયરચતા હોય તહિ સને તેની 
સમાવી હ્ાંતરૂપ આકૃતિ પણુ કદી હોય જ 
ચણિ જેમ સરણુ પર ધીસે 
નિર્મળ અને તેજ્જાર થાય 
રાગદેષ આડિ દોષો પાકી 
થઈ જય છે. તમે રું જાણરને ઈચ્છો છો ર તગ 
શા માટે સંસારતો ત્યાગ ઝરવાને ઈચ્છો છો. ? 
 * અહી' સત્ય પરમાત્માના સ્વરૂપનો ઉપદેશ કર- 


વાનું *લેપ વડે સૂચવ્યું છે. 


શ્રીપાગવાસિછ મહપરામાચણ-નિર્વાણુ-પ્રકરલુ ( ઉત્તરાર્ધ ) 


ટ 00428405% 
હું ધારું છું કે શિષ્ય આદિ જિજ્ઞાસુ પુરષોએ 
ગુરુએ ઉપદેશ કરેલા અર્થને વારંવાર અભ્યાસ 
વડે અનુભવમાં લઈ પાછો પ્રશ્ન નિશ્રય આદિ 
કર્મ નડે ફળ સુધી સિદ્ધ કરી લે છે, માટે 
જે તમાર જણુવમાં ખહાર હોય-અને જે વિષય- 
ની ક્ઝ્ત્ઞાસા હોય તે તમે કહો, જે રિષ્ય રાગ- 
ઠ્રેષ આદિ મેલ વિતાતી શુદ્ધ વાસતાવાળો હોય, 
વૈરગ્ય આદિ સાધનથી સંપત્ન હૉય, ઉત્તમ 
ચિત્ત વડે સુશે(ભિત હોય, નિત્ય તથા અનિત્ય, 
સાર ગને ચ્ચસાર ઈત્યાદિ વિવેકવાળી ષ્યુદ્ધિવાળા 
હોય, તે જ ગુરાજતના ઉપદેશતી નયોતિ વડે 
શોકરહિત ચ્યેવા ગ્યાત્મતત્વરૂપી પરમપદતે પ્રાન 
થરાતે યોગ્ય થાય છે. આથી તમે જત્મ--જરા 
--મરણુ આદિ સર્વ દૂઃખોને તરી જાની ઇગ્છા 
વાળી વ્યુદ્ધિને ધારણ ટરી રહ્યા છો, તેની સંભાષણુ 
દ્વારા પરીક્ષા કરી લઈ તમતે મારા તરફથી આ સર્વ 
ડહેવામાં 
. - વિમળવાકસ ડત્તતરમાનજઃ વરિચિગિજમાતિ- 
ઝવતેઝવા 1 વક્મક્તોજતત ભરું શુગ્ઇતે ઝતતિ- 
સિતીખુત્લેસ્તિસુચ્યતે ॥ છર ॥ 
શ્રી યોગર્વાસટ્મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તસર્ધનો “ મંકિન્ફપિને તરવાજ્સાસા ' નામનો 
સર્ગ ૨૩ મો સમાપન 


સગ ૨૪ સો” 
સ'કિત્ડષિએ ડરેલુ' ફાષવણન 
વસિક ઝતા 

સસેત્મુઝયતો મજિવિતિવસ્વ લ પાક્યો: | 
જવાચાસરવૂર્ળાકષમિરં મામ વન વજ ॥૨॥ 
વ્સિષ્ડ ખોલ્યા: હું ઉપર પ્રમાણે કહેતે 
વો થિએ મારા પગમાં પડી 
ચારી સાથે સાર્ગમાં 


ભગત. જ્મ 


* ઝ ચાવીસમાં સર્ગમાં દેહદોપ, ઇન્દ્રિયદોષ, 
મનાદોપ અને બુદ્ધિદોય ઇત્યાદિ સહિત મંકિગ#ષિ 
સંસાર સંબંધી પોતાના દુ:ખસમૂહનું વર્ણને કરી બતાવે. 

શ, સા. 


મ્રગઃ ૨૪ મેક-મ'કિત્રપિએ કરેલુ” રાષવણુ'ન 


આંખ ૨ સર્વ દિશાઓમાં ભમ્યા કરે છે, 
તેમ મે' પણુ ઘણીનાર દશે દિશામાં ભમ્યા 
ફર્યું છે; છતાં મારા સંથવોની નિવૃત્તિ કરી શકે 
એવો કોઈ મહાત્મા મતે આજ સુધી મળ્યો 
નથી. ખ્રાહ્મણનો દેહ દેર-ચસુર--૫શુ--પક્ષી 
આદિ કેહોમાં સર્વથી કોક ગણાય છે; તેમાં પણુ 
ચ્રારો દેહ તો જ્ાનનો ચ્યધ્વિકારી હોવાથી વિરેષ 
ક્રો8 છે, તેતું ખરેખરું કૂળ આજે મતે આપતો 
સમાગમ થતાં મળ્યું છે. હે ભગવન.. ! સંસાર 
સંખંધી અનેક દોષોને ચ્યાપવાવાલી ડિવિધ 
પ્રકારતી દશાએ ન્નેઈને હું ખહુ ખેદ પામ્યો 
છુ.જ્ત્મ અને મરણુ એ બંને વારંવાર થયા ફરે 
છે, સુખ --દુઃખતી ભ્રાંતિ સદા લાગેલી જ છે 
અને સર્વ સુખો પણુ પરિણામે અવશ્ય થતારાં 
દુઃખો વડે ઘેરયેલાં હોવાથી યતિ દુઃખરૂપ છે. 
હે મહારાજ! ગ્ેવાં સુખો કરતાં તો દુઃખોની 
સતત પરંપરા જ ( ચભ્યાસ વડે જેમ જળજતુ 
શીતળતાને સહત ડરી લે છે, તેમ નિરંતરના 
અભ્યાસ વડે સહી શકાવાથી ) વધારે સારી છે. 
પરિણામમાં સખત દુઃખ આવવાથી સુખો 
પણુ ( વિવેકને લીધે ) મનદુઃખ ઉત્પત્ન ફરે છે. 
એ સુખો પરિણામે અસહ્ા દુઃખ પેદા ઝરવાથી 
એવાં તો દુ:ખક્રક ભાસે છે કે, તેના ઝરતાં 
દુ:ખ જ ( ચભ્યાસ વડે સહી શકાવાથી ) સુખરૂપ 
લાગે છે. મારુ આ આપું વય દાંત, રુવાંટાં ચ્પને 
ચાંતરડાં સહિત હાલી ગયેલું છે. આક પછી 
એક ઉત્તમ ભાગો મળે એવા સ્થાતમાં સ્પભિ- 
લાષા રખી રહેલી ખુદ્ધિ, પરમ પુરષાર્થરૂપ 
મોક્ષના સાધનમાં નિશ્રયવાળી થતી તથી. વળી 
ચિત્ત પણુ એક પછી એક વધતા જતા રાગરૂપી 
પાંદઢાંથી ફાલેલું છે તે તે અનેક દુષ્ટ સંક્લ્પોને 
લીધો વિવેક પણુ પેસી ન શકે તેવું ગહત છે- 
આથી તે પોતાના શુદ્ધ સાક્ષીના વિવેઠમાં પ્રપ્શ- 
વાળું થતું તથી. પપીળા આદિ વૃક્ષોનાં ખરી 


જઈ નીચો પડેલાં સુષ્યેલાં પાંદડાંના ઢગલા વગેરે- ! 


ને લીધે કોઈ ક્ષુદ્ર ગામમાં જેમતેમ ફરીને પણુ 
પેસી શકાય નહિ, તેમ અનેક દુટટ સંકલ્પોના 


શ્રીયોગ.-૨-છ૭ 
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ઢગલાઓને લીધે એ મનમાં વિવેક સુદ્ધાં મહાકષ્ટે 
પણુ પ્રવેશી શક્તો નથી. નાના પ્રષ્નરના ભોગોની 
વાસતાઓરૂપી દુર્ગંયને પોતાના અંગમાં ધારણુ 
કરી રહેલી અને ગીધપક્ષીની પેઠે પોતાના ભક્ષ્ય 
(વિષય ) તરફ ટાંપી રહેલી ઇન્દ્રિયોને લીધે 
જવિકા પણુ ખરાખ ગામમાં કરેલા મિતાસની 
પેઠે નિરંતર અનેક પાય ઉપન્તવનારી છે. મ્યુષ્િ 
પણુ કરં આદિ કટક વૃક્ષની વેલની પેડે ઝરાલ 
અને કુટિલ છે. ગાઢ અંધષ્સ્વાળી રાષિ ન્નેવામાં 
પરિશ્રમ આપે છે. અને દીપક વગેરેની સહાયતા 
વિના આંખ કશું કામ કરવાતે તિષ્ફાળ જય છે, 
તે જ પ્રમાણે સ્યજ્ઞાનરૂપી અંધકારવાળી તથા 
નિત્ય વહત કરતારી વિષય ચિતા પરિશ્રમ ચઆપે 
છેં અતે આયુષ્ય ખ્રહાજ્ઞાનરૂપી પ્રકાશને પ્રામ 
તહિ થતાં પોતાનું પરમપુરષાર્થરૂપી કાર્ય કરી 
શકતું નથી--તે તિષ્ફળ ચાલ્યું ગયું છે. અમારી 
આ તૃષ્ણા સુકાયેલી લતાની પેઠે જશ પણુ વિવેક 
રૂપી રસતે લઈ શકતી તથી. વારંવાર નિષ્ફળ 
થવાથી તે જને કે નાશને પામી હોય તેમ લાગે 
છે, પરંતુ તે કદી પણ નિમૂ'ળ થતી નથી ક્રે 
ફૂળવાળી અથન્ા ફૂ લગાળી પણુ થતી નથી. 
જે કાંઈ વિત્ય-તૈમિત્તિક આદિ કર્મો કરવામાં 
સ્પાવે છે, તે તો ખીન્ન જ્ત્મોમાં સંચિત કરેલાં 
અનેક દુષ્કર્મના હગલાએ માંથી થોડાએએક ભાગને 
દ્ર કરી પોતે પણુ ક્ષીણ થઈ ન્ન છે. વાસનારૂપી 
ખીજ તો એક પછી એક આતર્થ ઉત્પન્ન કરનારાં 
કામ્ય અને નિષિદ્ધ કર્મમાં જ પ્રવર્તાવે છે. 
આપું જીવન સ્ત્રી -પુત્ર -મિત્ર-ભૃત્ય ઈત્યાદિ 
લોકોમાં આસક્ત વડે જ પસાર થઈ ગયું. સંસાર- 
રૂપી સમુદ્ર તરી શકાયો નહિ. પ્રતિદિત ભય 
ઉત્પન્ન કેરતારી ભોગોની ચઆશા પ્રખળ થવા 
માંડી. કોઈ વખત પુત્ર, મિત્ર, પશુ તથા ધન 
ઈત્યાદિ વડે પૂર્ણતાવાળા, તો કોઈ વખત તેથી 
અપૂર્ણ એવા ઘરમાં કોઈ એફ ખાડામાં પેદ્ય 
થયેલા ખાવળની પેઠે પડયા રહીતે મે' લક્ષ્મી 
મેળવવા માટે ચિતારૂપી નવર વડે વિકારવાળી 
મોટી મોઢી આપદાએ સહન કરી છે. અંદર 
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રહેલા સર્પતા મસ્તકના ર્માણ્‌ વડે પ્રકાશમય 
થઈ રહેલી કે રી ગુફાની સમંદર સર્ષ તાહિ 
ન ફે 

રેખ 1માં આવવાથી, રત્ન લગાની ઈચ્છા ફરતારા 
પુરુષતે ગુકાની પ્રવેશ કરવી, સર્પદંશ 


આદિ છેતરે છે, તે જ રીતે લક્ષ્મી પણુ 
પુરાષતે ગ અખૂટ ધન વગેરે સાધતોવાળો 
હોય અતે * તડે જશ પણુ થવાયેલે 


લાલચમાં તાખી 
ઞ્ુગ્પો-ચોશે વગેરેના ફબજ્નમાં 
જ્રિનો નાશ અતે શક્ધાત 
ર છેગટે છેતરે છે, એવી 
' [ચિત્ત આજ્ઞાઓરૂપી 
મને ચોતરફ 


ન હોય, તો 
દૂરખો'ચી લઈ, 
સોંપી દઈ સર્વ સ 
આદિદ:ખ પણુ પેદા 
તે ચ્પાત કૂર છે. 
અતેફ તરંગોથી 
દોઠયા કરે છે, તોષ 
નથી. વળી તે સુકાઈ ગ 


લા સમુદ્રની પેડે કદી ન 
પુરાય તેવું હોવાથી સ! ભાગિયું છે. આથી છું 
એ [ચિત્તને પરવશ ગયો જું અને કેવળ 
ઈન્ટ્રિયોના વિષયોમાં જ લંપટ થઈ રહેલો છું, 
તેથી વિવેઠી પુરુષ મારી ઉપેક્ષા કરે છે. જેમ 
ગૂંદાનું ઝાડ અપાવેત્ર જ્ગ્યાર્મા રહેલું હોય અને 
જાંઢાવાળું હોય, તેમ આ ચિત્ત પણુ મળ, મૂત, 
રત, માંસ આદેથી સહા અપવિત્ર એવા દેહમાં 
રહેલું છે અને દૂર્મું હોરૂપી અનેક કાંટએવાળું 
છે, તાત્વિક દૃટટિએ તો તે સાવ શિષ્યા જ છે, 
છતાં તે મોય એટાં કમતા આરંભો ઝરી રહેલું 
જે, ષતજ્ય નામનો વાયુ જેમ નિરંતર દેહમાં 
ફર્યો કરે છે, તેમ એ ચિત્ત પણ્‌ પોતે ચંચળતાને 
વીષે નિરંતર ભ્રમણુ ઝર્યા કરે છે. હું વારંવાર 
રેહ પડવાથી મરણુ પામું છું, છતાં પણુ મરણુને 
તહિ પામેલું અને ઈચ્છેલો પદાથ નહિ મળવાથી 
શૂત્ય ચેદાવાળું એ યિત્ત તો કેવલ દુઃખ ઉપજ્ન- 
વવા માટે જ ચોતરક્‌ દોડયા કરે છે. શા! વિચાર 
અને સત્સંગતિરૂપી ચંદ્રમા તથા તા 
જરી રહેલી અતે અહંકારરૂપી યક્ષવાળી અજ્ઞાનરૂપી 
શશિ હજી સુધી એસરી ગઈ નથી. હાથીના 
જેવા મહા મદોત્મત્ત ૨ સ્યંધકારરૂપી અજ્ઞાનનો 
નાશ કરવાસો શિ હના જેવો, ઝર્મરૂષ ઘાસને ખાળી 


શ્રાયાગવાસિણ મહાશસાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણ ( ઉત્તરાર્ધ ) 
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ર... 
નાખગમાં ગ્મમ્તિતા જેવો અને વાસતારૂપી 
રાકિનો ક્ષષ ઝરી નાખે રેનો રિવેષ્ર્ષી સ્‌ર્યૈ 
હજી (મારા ચિત્તમાં) ઉદય પામ્યો તર્થ 
દૃશ્ય આદિ જ અવસ્તુ છે, તેને મે જસત 
જાણેલ છે. મારો [ચિત્તરૂપી હાથી મહા સદ્યન્મત્ત 
છે. ઈન્દ્રિયો મારા ડલેન્નને જોતરી ખાય છે. 
સ્યાગળ ઉપર મારે થી ગતિ થશે ર કશું મારા 
ન્તણુવામાં આવી શકતું નથી. શાસ્દકિ પ્રથમ 
સાધનદશામાં ઉપટોગી છે અને છે૧ર સંસાર 
તરી જવા માટે અસંગ અને ઉદાસીન થઈ 
રહેલા તથા વિશિનિષેષને ઉલ્લંથી ગયેલા પંડિત 
પુરષો! કેવળ અનો ગ્યાશ્રય પકહતાં તથી. એ 
થાશ્દષિ પણુ મને તો વાસનાતો આવેશ ઉત્પન્ન 
ઝરી દઈ અંધાપાની પેઠે ચ્યાંધળા ખતાી દે છે. 
હું અતિ દારણુ મહામોહમાં ડુખી ગયેલ છું. 
તો એ મહામોહ તરી જવાતે અને ઉત્તરખ્ાળમાં 
મોક્ષ મેળવવા માટે મારે જે કાંઈ ફરવા લાયક હૉય 
તે આપને પૂછું છું; માટે હે મહાર! સપ 
સને કૃપા કરીને કહો. હે ભગવત! શરદકાળતી 
પેઠેન્યારે કોઈ વિવેક આદિ શુભ ગુણુતાળા 
મહાત્મા ગુર મળી ન્નય, ત્યારે આકાશની 
પેઠે ફિષ્યતું મોહરૂપી ગાકળ શમી જાય છે 
અતે દિશાએ ની પડે સર્વે મનોરથો નિર્મળ 
(રાગ-દ્રેષ આદિ મેલથી રાહત) થઈ જાય છે. 
આમ જે વાત લૅષમાં પ્રસિદ્ધ છે અને જેને 
મહાત્માએ પણુ કહે છે, તે વાત અ પે મને 
કરેલા સંસારની નિવુ્તિ કરતાશ બોધ વડે 
[ મારું ડાર્વ સિદ્ધ કરી આપી ) યથાથ થાએ. 
જાત્વતિ મોઇકિજઃ શસ્રીવ લાખો 

વ્રાત્ે ખવેલિ હેતછાક તથાલનાશાઃ 1 
ત્યે વારમવું શાણુઝમોવનીકા 
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